Karunk kutatasi teriiletei
A kari kutatasok elsGsorban elméleti és alkalmazott egészségtudomanyi, valamint nanobitechnoldgiai
terlileteken zajlanak. A kar kutatasi teriletei kozil a legjelent6sebbek:

1./ Nanobiotechnolégiai kutatasok

Az alapkutatasok bévitése érdekében a kar Kutatodlaboratdriumot
(Nanotoxicologiai, Rekreacids, Diagnosztikai és Terhelésélettani
részlegeket) hozott létre. Jelent8s infrastrukturdlis fejlesztések
torténtek, ezdltal az észak-magyarorszagi régidban egyediildllo
kutatasi eszkozpark kerilt beszerzésre. Nagy fajsullyal jelenik meg
kutatdsokban a nanomedicina, nanotoxikoldgia, nanotechnoldgia. A
megvaldsuld fejlesztések segitségével komoly kutatasi piaci
szolgaltatas nyujtasa valt lehetévé.

A Nanobiotechnolégiai és Regenerativ Medicina Munkacsoport
kutatasokat folytat a liposzomalis nanogyodgyszer-hordozok, a siRNA tartalmu nanogydgyszerek,
valamint hemoglobin tartalmd mi(vér liposzémadlis rendszerben torténd fejlesztésére, tovabba
nanotoxicoldgiai vizsgald-eljarasok alkalmazasa teriiletén.

2./ Kisérletes és élettudomanyi kutatasok

Diabetes

Diabetes témakorében tobb iranyban is folyik kutatas: kockazat-alapu cukorbetegség korai szlirése
felnGttek korében, a kockazat-alapu cukorbetegség sz(irése a belgydgydaszati osztalyon.

A HUNDRISK program a Magyar Védén6k Egyesiiletének tdmogatdsdval és az iskola-egészségligyi
védénbk kozremikodésével a 2-es tipusu cukorbetegség rizikd tényezbinek kiszlrésére iranyul a
serdil6koru gyermekeknél. Fizikai fittség és egészséggel-Osszefliggd életmindség mérése torténik 1-es
tipusu diabeteses gyermekeknél és serdiilGknél.

Klinikai farmakoldgiai kutatasok

Egy kutatdlaboratérium kerllt kialakitdsra, ahol radioldgiai és
kardiolégiai célra szolgaldé prémium kategdrias ultrahang
diagnosztikai késziilék keriilt elhelyezésre. Ezek a diagnosztikai
berendezések jelentGsen hozzajarulnak a szakon folyd gyakorlati
képzés szinvonalanak emeléséhez és elGsegiti a tudomanyos
kutatasok végzését.

Bioekvivalencia, illetve betegeken végzett "fazis I" (pl. onkoldgia)
vizsgdlatok szdma emelkedik. Egyetemiinkdn erre nem vagyunk
felkésziilve, klinikai betegelldtdssal nem foglalkozunk. CRA oktatdsunkhoz és kutatdsainkhoz
Iétrehoztunk egy Fazis | klinikai farmakoldgiai vizsgdldhelyet, amely nemcsak a "napi" oktatdsi-kutatasi
feladatainkat kénnyiti meg, hanem jelent&s mértékben fejleszti a specialis klinikai farmakolégiai jellegl
oktatdsi és kutatasi tevékenységilinket is.

3./ Rekreaciés és humanélettani kutatasok

Klimatoldgiai gyogyhatasvizsgalatok

A Miskolci Egyetem Gazdasagtudomanyi, M(iszaki Foldtudomanyi
és  Egészségligyi Karainak  egylttmiikodésével  Virtudlis
Egészségturisztikai Kutatdkozpont jott létre 2008-ban, ahol
komplex klima,- hydro- és mozgdasterapia vizsgalat és kutatds
folyik a Miskolc-Tapolcai Barlangfiird6ben.




Rekreacios Laboratérium

A Karunkon kialakitdsra keriilt egy Rekreaciés Laboratérium,
melyben beszerzésre kerilt egy klimaterdpidas sdkabin,
tomegoptimalizalé gézkabin, jade kdves masszazsagy, illetve egy
testsuly- és magassdgmérd digitalis mérleg. A laboratérium
eszkozparkja lehetGséget nyujt az oktatdi és hallgatdi kutatasok
végzésére, a tudomanyos munkaban valé folyamatos
részvételre, segitve a szakdolgozatok, TDK munkak tudomanyos
szinvonaldanak emelését.

4./ Egészségmagatartas

’Student Life Cohort in Europe’ (SLICE) projekt

A projekt keretén bellil az egyetemistak egészségmagatartasanak hosszid tavd, nemzetkozi
osszehasonlitd kutatasa folyik toébb eurdpai orszag egyetemistainak bevonasaval. A kutatds célja az
egyetemistdk egészségmagatartdsanak és életmaddjanak felmérése, valamint olyan programok
kidolgozasa, amelyek segitik az egészségtudatos magatartas fejlesztését. Egyetemek alkohol
politikdjanak nemzetkozi 6sszehasonlitasa 5 eurdpai orszag részvételével torténik ("Alcohol policy in the
universities’).

Mentorprogram

A Preventiv Egészségtudomanyi Munkacsoport kutatdsai: mentorprogramot dolgoztak ki kronikus
betegségben szenvedd hallgatok tamogatasara. A munkacsoport tagjai 0-7 éves koru gyermekek
egészséges életkezdetének és sikeres iskolakezdésének tdmogatdsdra irdnyuld programok
kidolgozasaban is tevékenykednek. A védéndi méhnyakszirési, illetve vastagbélszlrési programok
kiterjesztésének tamogatasara pilot-jellegli programban vesznek részt.

5./ Palyaszocializacids és értékfeltaré kutatasok

Karunkon csaknem tiz éve Ertékfeltdré Kutaté Munkacsoport mikoddik, melyben vezetS oktatdi
iranyitassal PhD védés el6tt allé oktatd és évente rendszeresen TDK munkat végzé hallgatok
kapcsolddnak be a kutatasba. Donald Super és Milton Rokeach altal kidolgozott, nemzetkodzileg
elfogadott standard értékkérd&ivekkel longitudindlis vizsgalat keretében folyamatosan detektdljuk az
egészségtudomanyi képzéshe belépd hallgatok palyaidentitasanak alakuldsat.



