
Az oktató személyi-szakmai adatai1 

Név: Dr. Gyulai Anikó Születési év: 1972. 

Munkakör, beosztás: egyetemi docens, oktató 

Kar: Egészségtudományi Kar 

Intézet: Alkalmazott Egészségtudományok Intézete 

Tanszék: Preventív Egészségtudományi Intézeti Tanszék 

Felsőfokú végzettsége és szakképzettsége, az oklevél kiállítója, éve: 

 Védőnő, DOTE Egészségügyi Főiskola, 1994. 

 Egészségtan tanár, Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudományi Kar, 2005. 

 Csecsemő és kisgyermekgondozó, OKJ Dienes László Egészségügyi Szociális Szakképző Iskola 

Debrecen, 2002. 

 Általános ápoló és asszisztens, Esze Tamás Gimnázium és Egészségügyi Szakközépiskola 

 Mátészalka, 1990. 

Jelenlegi és korábbi munkahely(ek), beosztás, munkatapasztalat: 

 2022. február 01.- Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar Alkalamzott Egészségtudományok 

Intézete, Preventív Egészségtudományi Intézeti Tanszék, egyetemi docens 

 2002-2022. Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar Egészségtudományi Intézet Védőnői 

Prevenciós Tanszék, adjunktus 

 1998-2002. Városi Bölcsőde Nagykálló, bölcsődevezető 

 1994-1998. Egészségvédelmi Kör Jánkmajtis, területi védőnő 

 1990-1991. DOTE III.sz. Belgyógyászati Klinika, klinikai ápoló 

Tudományos fokozat (PhD, CSc, DLA), ill. tudományos/művészeti akadémiai cím/tagság („dr. habil” 

cím, MTA doktora cím (DSc); a tudományág és a dátum megjelölésével), egyéb címek: 

- PhD-Egészségtudományok-Megelőző Orvostan és Népegészségtan 2020. 

Az oktató szakmai/kutatási tevékenységei: 

2002-től az egészségügyi és társadalomtudományi felsőoktatásban végez oktatási, kutatási és 

curriculumfejlesztési feladatokat alap-, mester- és szakirányú továbbképzésekben. Kutatási 

tevékenységének fő területei a népegészségügyi szűrések hatékonyságának vizsgálata és növelése, 

egészségfelmérések tervezése és elemzése, az iskoláskorúak egészségi állapotának és 

egészségmagatartásának vizsgálata, valamint a hátrányos helyzetű lakosság egészségfejlesztése. 

Tudományos munkája szorosan kapcsolódik a prevenció, az egészségfejlesztés, a népegészségügy és a 

védőnői ellátás területeihez. 

Kutatási projektek tervezésében, adatgyűjtésében, elemzésében és az eredmények publikációs 

feldolgozásában vesz részt. Szakdolgozati és Tudományos Diákköri témavezetői tevékenységet folytat, 

továbbá közreműködik a kutatási eredmények oktatásba történő beépítésében. Oktatási tevékenységéhez 

kapcsolódóan tantárgyi programok, oktatási segédanyagok és szakmai továbbképzések kidolgozásában, 

korszerűsítésében és szervezésében is részt vesz. 

Egyesületi tagságok: 

Népegészségügyi Képző és Kutatóhelyek Országos Egyesülete 

Magyar Védőnők Szakmai Szövetsége 

Aranypajzs folyóirat szerkesztőségi tag 

Kitüntetések, díjak (év, kitüntetés/díj neve): 

 2002. Magyar Bölcsődékért Érdemérem 

 2016. Rektori Elismerő Oklevél Debreceni Egyetem 

 2020. Debreceni Egyetem Kiváló Oktató 

 2024. Védőnői Szolgálatért Díj –Batthyány-Strattmann László születésnapja alkalmából, a területi 

védőnői munkában és a védőnők oktatásában végzett kiemelkedő szakmai tevékenység 

                                                           
 



elismeréseként. Belügyminisztérium 

 2025. A Miskolci Egyetem Kiemelkedő Kutatója 

 2026. Kiváló Oktató Diploma Miskolci Egyetem HÖK 

MTMT publikációs adatlap linkje: 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10037410 

Egyéb publikációs adatlap linkje: 

Scopus: http://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=57117844200 

Elérhetőség (e-mail cím):  

aniko.gyulai@uni-miskolc.hu 
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