Az oktaté személyi-szakmai adatai’

Név: Dr. Juhasz Eleonora Sziiletési év: 1972

Munkakér, beosztas: egyetemi docens, oktatd

Kar: Egészségtudomanyi Kar

Intézet: Alkalmazott Egészségtudomanyok Intézete
Tanszék: Fizioterapias Intézeti Tanszék

Felséfoku végzettsége és szakképzettsége, az oklevél kiallitdja, éve:

e gyogytornasz, Haynal Imre Egészségtudomanyi Egyetem Egészségiigyi Foiskolai Kar, 1994.
e antropologus-humanbiologus, ELTE TTK, 2002.
o  CRA klinikai kutatasi munkatars, ME ETK, 2020.

Jelenlegi és korabbi munkahely(ek), beosztas, munkatapasztalat:

Vezet6 oktatoi tapasztalat:

o ME ETK 2020. november - tanszékvezets Fizioterapias Intézeti Tanszék

o 2021. augusztus- intézetigazgato Alkalmazott Egészségtudomanyok Intézete

o 2026. januar- oktatasi dékanhelyettes

Oktatdsi tapasztalat:

o ME ETK 2005. szeptember- (Légzési fizioterapia, Manudlis és mobilizacios technikak,
Szakdolgozat 1., Zarovizsgara felkészités)

o 2009. februar-julius University L. U. de S, Faculty of Medical Sciences, Lugano (Svdjc) Via
Rovello

Szakmai tapasztalat:

o 1995 augusztus - 1997. szeptember Somogy Megyei Tiidé-és Szivkorhdz, Gyermek Osztdly,
Mosdos, gyogytorndsz (gyvermek légzésrehabilitacio, gyakorlatvezetés gyogytornasz hallgatok
szamara)

o ]997. oktober - 1998. szeptember és 1994. szeptember - 1995. julius Orszagos Koranyi TBC és
Pulmonolégiai Intézet, Budapest, gyogytornasz (legzésrehabilitacio, mellkassebészeti fizioterapia,
gyakorlatvezetés gyogytorndsz hallgatok szamdra)

o 1999, mdjus - 2018. augusztus egyéni vallalkozo gyogytorndsz (jarobeteg szakellatasban
fizioterapia, otthondpolds)

Tudomanyos fokozat (PhD, CSc, DLA), ill. tudomanyos/miivészeti akadémiai cim/tagsag (,,dr. habil”
cim, MTA doktora cim (DSc); a tudomanyag és a datum megjelélésével), egyéb cimek:

PhD - f6ldtudomanyok — Miskolci Egyetem Mikovily Sdmuel Féldtudomanyi Doktori Iskola, 2019

Az oktaté szakmai/kutatasi tevékenységei:

Projektrészvételek:

2009.09.01 - 2012. 12.31.

»Egészségturisztikai kutatokodzpont 1étrehozasa, innovativ egészségturisztikai termékek kifejlesztése
(EM_ITN3 07-egeszseg)” cimii projekt keretén beliill Komplex fizioterapias lehetdségek feltarasa a
Miskolctapolca-i Barlangfiirdében, terapias programok kidolgozasa és azok hatékonysaganak vizsgalata
2018. 04. 05 —2021. 04. 01.

,Felsboktatasi Intézményi Kivalosadgi Program” FIKP projekt keretén beliil: A paradfiirdéi gyogyviz
balneologiai hasznositasanak komplex vizsgalata.

2019.01.01 - 03.31.

" JFiatalodd és megujuld Egyetem — Innovativ tuddsvaros A Miskolci Egyetem intelligens szakosodast
szolgald intézményi fejlesztése” EFOP-3.6.1-16-2016-00011" projekt keretén belill: Az extrém foldtani
kornyezet hatasanak vizsgalata a terapias lehetdségekre témaban publikacios tevékenység.

2019. oktober — 2020. december

»Gyogyturisztikai ~ fejlesztések az  Aggteleki- ¢és  Szlovak-karszt Vilagordkség barlangjaiban
SKHU/1601/1.1/032” targyu projekt keretében barlangi probaterapia megszervezése €s lebonyolitasa.
Kutatas célja: az aggteleki Baradla-barlang gyégybarlangga mindsitése.




2025. aprilis - 2025. december 31.

»~Multimodalisszrékabin fejlesztése, digitalis biomarkerek kutatasdhoz” Projekt azonosito: 001-2025-
ETK EOK; (CRU Hungary Kft-nél: GINOP Plus 2.1.1.24-2025-00039)

Szakmai tovabbképzések:

Manualis fizioterapias technikdk - Kineziotape (Miskolc 2011), Bobath (Budapest 2010), PNF III.
(Budapest, 2007), Terrier-féle iziileti és lagyrészmobilizacié (masszéazs) I-1I. (Miskolc, 2006), PNF I-II.
(Budapest, 2005), Manualterapia (Szeged, 1997), McKenzie ,,A” (Budapest, 1996), A mellkasi
fiziotherapia elmélete és gyakorlata (Mosdos, 1994).

Aktualis kutatasok:

»Kardialis allapotfelmérés a Miskolci Egyetem dolgozoéi korében” cimmel 2025. szeptember- (BORS-
13/2025).

“Kardialis allapotfelmérés a Miskolci Egyetem hallgatéi korében ¢és adekvat mozgasprogram
hatasossaganak értékelése” cimmel 2026. aprilis- (BORS-06/2026)

Szakdolgozati, diplomamunka és TDK témavezetés 2006 6ta folyamatosan (OTDK kiilondij 2009.,
OTDK II. helyezés 2021., OTDK 1. helyezés 2025.).

Egyesiileti tagsagok:

2024- a Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tarsasig Eszak-Magyarorszagi Régio teriileti vezetdje
2021. évtdl a tarsasag tagja és Fizioterapia folydiratanak Szerkesztd Bizottsagi tagja,

2023- a Magyar Tudomanyos Akadémia X. Osztalyanak a Banyaszati Tudomanyos Bizottsag (BTB)
Vizbanyaszati és Balneologiai Albizottsaganak (VBAB) felkért tagja,

2023- a Magyar Kardiologusok Tarsasaga Kardioldgiai Fizioterapiai Munkacsoport vezetdségi tagja,

2023- MTA Miskolci Teriileti Bizottsag Egészségtudomanyi Munkabizottsdganak titkara, 2011. évtol
tagja,

2015. évtdl a Magyar Balneologiai Egyesiilet tagja.

Kitiintetések, dijak (év, kitiintetés/dij neve):

2022. Signum Aureum Universitatis
2019. Kivalo konzulens

MTMT publikacios adatlap linkje:

Egyéb publikaciés adatlap linkje:

Elérhetoség (e-mail cim):

eleonora.juhasz@uni-miskolc.hu




