Az oktaté személyi-szakmai adatai’

Név: Dr. Kardos Zséfia Sziiletési év: 1981

Munkakér, beosztas: egyetemi docens, oktatd

Kar: Egészségtudomanyi Kar

Intézet: Alkalmazott Egészségtudomanyok Intézete
Tanszék: Fizioterapias Intézeti Tanszék

Felséfoku végzettsége és szakképzettsége, az oklevél kiallitdja, éve:

o Altalanos Orvos 2005 /105-143/2005 DEOEC AOK/ ,, cum laude” Debreceni Egyetem Orvos- és
Egészségtudomdnyi Centrum Altaldnos Orvosi Kar

o Orvos-kézgazdasz 2009 /7/2009P/ Nyugat-Magyarorszagi Egyetem

o  FEgyetemi Egészségiigyi Menedzsment Szakérté 2009 /72/2009P/ Nyugat-Magyarorszagi Egyetem

e Reumatologia szakvizsga 2010 /766/2010./ ,, kivaloan megfelelt” Nemzeti Vizsgabizottsag,
Budapest

o Allergoldgia és klinikai immunologia szakvizsga 2018 ,, kivaloan megfelelt” Nemzeti
Vizsgabizottsag, Budapest

Jelenlegi és korabbi munkahely(ek), beosztas, munkatapasztalat:

e  Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei Kozponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz
cime: 3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76.
beosztas: orvosigazgato-helyettes

o  Szent Ferenc Tagkorhaz, Reumatologiai Osztaly
cime: 3529 Miskolc Csabai kapu 42.
beosztas: osztdlyvezetd féorvos

o Miskolci Egyetem, Egészségtudomanyi Kar, Alkalmazott Egészségtudomdanyok Intézete
cime: 3515 Miskolc, Egyetemvaros
beosztas: egyetemi docens

Tudomanyos fokozat (PhD, CSc, DLA), ill. tudomanyos/miivészeti akadémiai cim/tagsag (,,dr. habil”
cim, MTA doktora cim (DSc); a tudomanyag és a datum megjelélésével), egyéb cimek:

o  PhD fokozat 2019 /33/2019PHD/,, kivaloan megfelelt” DEOEC Klinikai Orvostudomanyok
Doktori Iskola

Az oktaté szakmai/kutatasi tevékenységei:

Oktatasi tevékenység:

Gyogytornasz Képzés - Reumatologia Oktatas 2014-

Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi Kar

Gyogytornasz Képzés - Belgyogyaszat Oktatas 2019-

Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi Kar

Balneologia Képzés - Az asvanyvizek biologiai hatasai 2022-

Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi Kar

Fizioterapia MSc Képzés — Komplex mozgésszervi klinikai ismeretek 2023-
Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi Kar

PhD témavezetd - Kerpely Antal Anyagtudomanyok és Technologiak Doktori Iskola - 2026
Miskolci Egyetem Anyag- és Vegyészmérnoki Kar

Szakvizsgaztatoi kinevezés — reumatologia - 2026

Beliigyminisztérium




Kutatasi tevékenység:
PhD és diplomamunka témavezetés, sajat kutatasok, publikaciok

Egyesiileti tagsagok:

Magyar Reumatologusok Egyesiilete 2010 6ta
Eszak-Kelet Magyarorszagi Szekci6 titkéra 2019-t61
MRE vezetdségi tag 2021-t61
Magyar Balneologiai Egyestilet 2010 6ta
Magyar Osteoporosis és Osteoarthrologiai Tarsasag 2010 ota

Kitiintetések, dijak (év, kitiintetés/dij neve):

MRE Kongresszus kivalé el6adas dija — 2016, 2020, 2023
A Miskolci Egyetem kiemelked6 kutatoja - 2025

MTMT publikacios adatlap linkje:

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10046556

Egyéb publikacios adatlap linkje:

Elérhetoség (e-mail cim):

zsofia.kardos @uni-miskolc.hu



https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10046556

