
Az oktató személyi-szakmai adatai1 

Név: Dr. Kardos Zsófia Születési év: 1981 

Munkakör, beosztás: egyetemi docens, oktató 

Kar: Egészségtudományi Kar 

Intézet: Alkalmazott Egészségtudományok Intézete 

Tanszék: Fizioterápiás Intézeti Tanszék 

Felsőfokú végzettsége és szakképzettsége, az oklevél kiállítója, éve: 

 Általános Orvos 2005 /105-143/2005 DEOEC ÁOK/ „cum laude” Debreceni Egyetem Orvos- és 

Egészségtudományi Centrum Általános Orvosi Kar 

 Orvos-közgazdász 2009 /7/2009P/ Nyugat-Magyarországi Egyetem 

 Egyetemi Egészségügyi Menedzsment Szakértő 2009 /72/2009P/ Nyugat-Magyarországi Egyetem 

 Reumatológia szakvizsga 2010 /766/2010./ „kiválóan megfelelt” Nemzeti Vizsgabizottság, 

Budapest 

 Allergológia és klinikai immunológia szakvizsga 2018 „kiválóan megfelelt” Nemzeti 

Vizsgabizottság, Budapest 

 

Jelenlegi és korábbi munkahely(ek), beosztás, munkatapasztalat: 

 Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház 

címe: 3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. 

beosztás: orvosigazgató-helyettes 

 

 Szent Ferenc Tagkórház, Reumatológiai Osztály 

címe: 3529 Miskolc Csabai kapu 42. 

beosztás: osztályvezető főorvos 

 

 Miskolci Egyetem, Egészségtudományi Kar, Alkalmazott Egészségtudományok Intézete 

címe: 3515 Miskolc, Egyetemváros 

beosztás: egyetemi docens 

       

Tudományos fokozat (PhD, CSc, DLA), ill. tudományos/művészeti akadémiai cím/tagság („dr. habil” 

cím, MTA doktora cím (DSc); a tudományág és a dátum megjelölésével), egyéb címek: 

 PhD fokozat 2019 /33/2019PHD/„kiválóan megfelelt” DEOEC Klinikai Orvostudományok 

Doktori Iskola 

 

Az oktató szakmai/kutatási tevékenységei: 

Oktatási tevékenység: 

Gyógytornász Képzés - Reumatológia Oktatás 2014- 

Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar 

Gyógytornász Képzés - Belgyógyászat Oktatás 2019- 

Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar 

Balneológia Képzés - Az ásványvizek biológiai hatásai 2022- 

Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar 

Fizioterápia MSc Képzés – Komplex mozgásszervi klinikai ismeretek 2023- 

Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar 

PhD témavezető - Kerpely Antal Anyagtudományok és Technológiák Doktori Iskola - 2026 

Miskolci Egyetem Anyag- és Vegyészmérnöki Kar 

Szakvizsgáztatói kinevezés – reumatológia - 2026 

Belügyminisztérium 

 

                                                           
 



Kutatási tevékenység: 

PhD és diplomamunka témavezetés, saját kutatások, publikációk 

 

Egyesületi tagságok: 

Magyar Reumatológusok Egyesülete 2010 óta 

            Észak-Kelet Magyarországi Szekció titkára 2019-től 

MRE vezetőségi tag 2021-től 

Magyar Balneológiai Egyesület 2010 óta 

Magyar Osteoporosis és Osteoarthrológiai Társaság 2010 óta 

 

Kitüntetések, díjak (év, kitüntetés/díj neve): 

MRE Kongresszus kiváló előadás díja – 2016, 2020, 2023 

A Miskolci Egyetem kiemelkedő kutatója - 2025 

MTMT publikációs adatlap linkje: 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10046556 

Egyéb publikációs adatlap linkje: 

- 

 

Elérhetőség (e-mail cím):  

zsofia.kardos @uni-miskolc.hu 
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