Az oktaté személyi-szakmai adatai’

Név: Dr. Lakatos Adél Csilla Sziiletési év: 1976

Munkakér, beosztas: egyetemi docens, oktatd

Kar: Egészségtudomanyi Kar

Intézet: Elméleti Egészségtudomanyok Intézete
Tanszék: Elméleti Egészségtudomanyi Intézeti Tanszék

Felséfoku végzettsége és szakképzettsége, az oklevél kiallitdja, éve:

e Klinikai és mentalhigiéniai felndtt szakpszichologus — Debreceni Egyetem, Orvos- és
Egészségtudomanyi Centrum, 2012

e Okleveles pszicholégus — Debreceni Egyetem, BTK, 2008

e Okleveles teologus — Kolozsvari Protestans Teologiai Intézet, 2003

Jelenlegi és korabbi munkahely(ek), beosztas, munkatapasztalat:

e 2024.10.01-t6l, jelenleg is — Egyetemi docens, Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi Kar

e 2022.04.01.—2024.09.30. — Egyetemi adjunktus, Miskolci Egyetem Egészségtudomanyi Kar

e 2020.09.14.—2022.03.31. — Egyetemi tanarsegéd, Miskolci Egyetem Egészségiigyi Kar

e 2017 —2018. — Oraad6 oktatd, Miskolci Egyetem Bolcsészettudoméanyi Kar Tanarképz Intézet

e 2016.10.01. —2020.12.31. — Pszichologus, szakmai vezetd, oktato-kutatod, Miskolci
Egészségfejlesztési Intézet

e 2008.10.01. —2016.09.30. — Pszichologus, klinikai szakpszichologus, Borsod-Abatj-Zemplén
Megyei Korhaz és Egyetemi Oktatdo Korhaz, Sziilészet-ndgyogyaszati Osztaly

e 2008.10.01-t6], jelenleg is — Pszichologus, klinikai szakpszichologus - ANTSZ altal
engedélyezett pszicholdgiai jarobetegellatas, Miskolc

Tudomanyos fokozat (PhD, CSc, DLA), ill. tudomanyos/miivészeti akadémiai cim/tagsag (,,dr. habil”
cim, MTA doktora cim (DSc); a tudomanyag és a datum megjelolésével), egyéb cimek:

e PhD (2020) — Semmelweis Egyetem Mentalis Egészségtudomanyok Doktori Iskola

Az oktaté szakmai/kutatasi tevékenységei:

e  Oktatasban eltoltott id6: 12 év

e  Oktatott targyak: Addiktologia, Csaladtervezési egészségtanacsadas, Egészségiigyi
kommunikacio, Egészségpszicholdgia és mentalhigiéné, Iskolaskortak lelki egészségvédelme 1-
II., Krizisintervencio, Kommunikacios ismeretek, Mentalhigiéné és stresszkezelés, Pszichologia
II-II1., Specialis egészségfejlesztési ismeretek, Specialis pszichologiai ismeretek I-1I-111., Stressz
okai és kdvetkezményei, Szakkommunikacid, Sziiléi hatékonysag fejlesztése, Tanacsadas
elmélete és modszertana, Tanacsadas pszicholdgiaja, kommunikacidja, Varandossag 1élektana,
perinatalis gyasz, krizisprevencio és intervencio, Williams életkészségek — magatartasorvoslasi
program

e  Oktatas idegen nyelven: Erasmus+ oktatdi mobilitas angol nyelven

Egyesiileti tagsagok:

Magyar Orvosi Kamara tag

Magyar Pszicholdgiai Tarsasag tag

Magyar Csaladterapias Egyesiilet tag

Magyar EMDR Egyesiilet tag

Selye Janos Magyar Magatartastudomanyi és Magatartasorvoslasi Tarsasag tag
Népegészségiigyi Képzo- és Kutatohelyek Orszagos Egyesiilete tag

American Psychological Association (APA) tag

European Public Health Association (EUPHA) tag




Kitiintetések, dijak (év, kitiintetés/dij neve):

e 2024. A Miskolci Egyetem Erdemes Oktatéja
e 2024. A Miskolci Egyetem Kivaléo Tudomanyos Szerzdje
e 2026. A Miskolci Egyetem Kivaldo Tudomanyos Szerzdje

MTMT publikacios adatlap linkje:

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors 10039324

Egyéb publikacios adatlap linkje:

https://orcid.org/0000-0002-9566-4496

Elérhetoség (e-mail cim):

csilla.lakatos @uni-miskolc.hu




