
Az oktató személyi-szakmai adatai1 

Név: Dr. habil. Lukács Andrea Születési év: 1960 

Munkakör, beosztás: egyetemi docens, oktató 

Kar: Egészségtudományi Kar 

Intézet: Elméleti Egészségtudományok Intézete 

Tanszék: Elméleti Egészségtudományi Intézeti Tanszék 

Felsőfokú végzettsége és szakképzettsége, az oklevél kiállítója, éve: 

 Orosz-testnevelés szakos általános iskolai tanár (Tanárképző Főiskola, Eger, 1984) 

 Gyógytestnevelő tanár (Testnevelési Főiskola, Budapest, 1988) 

 Angol szakos nyelvtanár (Miskolci Egyetem, Miskolc,1994) 

 Testnevelő tanár (MSc) (Semmelweis Egyetem, (Budapest, 2004) 

Jelenlegi és korábbi munkahely(ek), beosztás, munkatapasztalat: 

 10. sz. Általános Iskola, Miskolc – gyógytestnevelő tanár 

 Miskolci Egyetem, Egészségtudományi Kar – óraadó oktató, adjunktus, egyetemi docens 

Tudományos fokozat (PhD, CSc, DLA), ill. tudományos/művészeti akadémiai cím/tagság („dr. habil” 

cím, MTA doktora cím (DSc); a tudományág és a dátum megjelölésével), egyéb címek: 

PhD – Debreceni Egyetem, Egészségtudományok Doktori Iskola – diabetológia, (Debrecen, 2013)  

Habilitáció – Pécsi Tudományegyetem, Egészségtudományok Doktori Iskola – (Pécs, 2019) 

Az oktató szakmai/kutatási tevékenységei: 

Kutatási területek: Ápolástudomány és egészségügyi humánerőforrás-kutatások (az ápolók 

munkakörnyezete, mentális jólléte és munkai elkötelezettsége), egészségfejlesztés, valamint a kvantitatív 

és kvalitatív kutatásmódszertan alkalmazása az egészségtudományokban. 

Gyermek és serdülőkori 1-es típusú diabetes fizikai és pszichoszociális aspektusai 

Kutatásmódszertani és oktatási tevékenység: A Miskolci Egyetem Egészségtudományi Karán a 

Kutatásmódszertan tantárgy felelős oktatása (köztük az ápoló képzésben). A hallgatók módszertani 

felkészítése a tudományos kutatás folyamatára, valamint a TDK-dolgozatok és diplomamunkák 

témavezetése. Főszerkesztője vagyok az Egészségtudományi Közlemény – a Miskolci Egyetem 

Közleménye kiadványnak. 

Nemzetközi projektek és tananyagfejlesztés: Aktív részvétel nemzetközi oktatásfejlesztési projektben 

(Erasmus+ MOV-e projekt: interkulturális kommunikációs és e-learning tananyagfejlesztés az 

egészségügyi és fizioterápiás gyakorlatban) 

Tudományos azonosítók: MTMT ID: 10024816 | ORCID: 0000-0002-1938-8071 | Scopus ID: 

54397256800 |  ResearcherID: J-1563-2016 |  Google Scholar ID: BgG_WAsAAAAJ&hl=hu 

Egyesületi tagságok: 

Magyar Diabetes Társaság 

Psychosocial Aspects of Diabetes (PSAD) Study Group  

HEPA Europe (European Network for the Promotion of Health-Enhancing Physical Activity) Children and 

Young People Working Group 

EUPHA (European Public Health Association) Child and Adolescent Public Health section 

Kitüntetések, díjak (év, kitüntetés/díj neve): 

2025 – „Miskolci Egyetem Kiemelkedő Kutatója” elismerés és oklevél 

2024 - „Miskolci Egyetem Kiemelkedő Kutatója” elismerés és oklevél 

2024 - „Miskolci Egyetem Kiváló Tudományos Szerzője” elismerés és oklevél 

2023 - „Miskolci Egyetem Kiemelkedő Kutatója” elismerés és oklevél 

                                                           
 



2021 - „Miskolci Egyetem Kiváló Kutatója” elismerés és oklevél 

2021 - „Miskolci Egyetem Érdemes Oktatója” elismerés és oklevél 

a Miskolci Egyetem Kiváló Konzulense Oklevél 

2021 - 3 db Elismerő Oklevél a XXXIV. OTDK Orvos- és egészségtudományi    

 szekcióban bemutatott pályamunka témavezetői tevékenységéért 

2019 - Elismerő Oklevél a XXXIII. OTDK Orvos- és egészségtudományi    

 szekcióban bemutatott pályamunka témavezetői tevékenységéért 

 2018 - a Miskolci Egyetem Kiváló Konzulense Oklevél 

2017 -  a Miskolci Egyetem Kiváló Konzulense Oklevél 

 2017 - Elismerő Oklevél a XXXIII. OTDK Orvos- és egészségtudományi     

 szekcióban bemutatott pályamunka témavezetői tevékenységéért 

 2016 - a Miskolci Egyetem „Kiváló Kutatója” elismerés és oklevél 

 2016 - a Miskolci Egyetem Kiváló Konzulense Oklevél  

 2015 - Diabetológia Hungarica 2015. évi legjobb közleménye 

 2015 - a Miskolci Egyetem Kiváló Konzulense Oklevél 

 2015 - 2 db Elismerő Oklevél a XXXII. OTDK Orvos- és egészség-     

 tudományi szekcióban bemutatott pályamunka témavezetői  

 tevékenységéért 

 2014 - Elismerő Oklevél a Miskolci Egyetem hallgatóinak Tudományos Diákköri   

 Konferencián előadott pályamunkák konzultálásáért 

 2012 - a Miskolci Egyetem Kiváló Konzulense Oklevél  

 2010 - a Magyar Diabetes Társaság a Sanofi-Aventis Zrt. támogatásával alapított         

 „Magyar nyelvű legjobb közlemény” elismerés és díj  

 2005 - Borsod-Abaúj-Zemplén Megye legeredményesebb edzője torna sportágban  

 1985 - Borsod-Abaúj- Zemplén Megyei Sportszövetség Díszoklevele a  

 sportmozgalom területén végzett eredményes munkáért 

MTMT publikációs adatlap linkje: 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=authors10024816 

Egyéb publikációs adatlap linkje: 
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