Miskolci Egyetem
Egészségiigyi Kar

EGESZSEGUGYI SZERVEZO
ALAPSZAK

EGESZSEGTURIZMUS-SZERVEZO
SZAKIRANY
TEMATIKAI

Az Miskolci Egyetem Egészségiigyi Kar Kari Tandcsanak 36/2012. szamu hatdrozata és a
Miskolci Egyet m Szendtusanak 300/2012. szamu hatdrozatdaval aktualizalt mintatantery

alapjan



A tantargy neve: Tantargyi kéd/szak: Ajanlott szemeszter:
Neépegészségtan . ETAET6120 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
Eldadas 2 2 elmélet 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A tantargy elméleti alapot szolgéltat a tarsadalom valamennyi szférajara és rétegére épitd
népegészségiigyi tevékenységhez, az egészség védelme és fejlesztése, a betegségek, sériilések
¢s rokkantsdg megeldzése érdekében.

Az eldadéasok témai feldlelik a demografiai és a leggyakoribb epidemiologiai elemzések,
értekelések modszereit. A tantargy tovabbi célja, hogy a népegészségligyi szempontbdl
jelentds betegségek epidemiologiai megkozelitéséhez nyljtson vezérfonalat.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Bevezetés, megel6z0 orvostan és népegészségtan targya

. Egészség, betegség fogalma

. Demografiai alapfogalmak, modszerek

. Demografiai adatok értékelése

. Statisztikai modszerek, egészségiigyi statisztika

. Bevezetés az epidemiologidba

. Alkalmazott epidemiologiai mddszerek 1.
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. Alkalmazott epidemiologiai modszerek I1.

9. Sziv és érrendszeri betegségek epidemiologidja

10. Daganatos betegségek epidemiologidja

11. Erdszakos halal tarsadalmi beilleszkedési zavar epidemioldgidja

12. Prevencio, sziirés-gondozas, rehabilitacio

13. Egészségiigyi ellatorendszerek, alapellatas

14. Jaro és fekvobeteg szakellatas

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei
Vetitéssel kisért eldadasok.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek
Ember Istvan: Népegészségiigyi orvostan, Dialég Campus Kiado, Budapest-Pécs; 2007.

Adany Roza: Megelz6 orvostan és népegészségtan, Medicina Kiadé, Budapest; 2006.

Dési Il1és: Népegészségtan, Semmelweis Kiadd, Budapest; 2001.
Vargané Hajdt Piroska - Bojan Ferenc: Demografiai és epidemiologiai modszerek az
egeészseégligyben, Literatura Medica Kiado, 1996.

Az alairas megszerzésének feltételei
Eléadéasok aktiv latogatdsa (maximum harom eléadasrdl valo hianyzas esetén fogadhato el a
felév).

Vizsgaztatasi modszer

Szobeli vizsga (kollokvium).




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Bioldgia-sejtbiologia ETAET6001 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti
Eldadas, gyakorlat 3 oraszama:
2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok megismertetése a biologia alapjaival, elsésorban azokra a témakra fokuszalva,
amelyek az apolas-betegellatas, egészségiigyi szervezd, orvosi laboratoriumi és a képalkotd
diagnosztika alapszak hallgatdinak szakmai tevékenységéhez elengedhetetlen.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az élet és az ¢16 anyag fogalma, keletkezésének teoriai, az ¢élet molekularis alapjai,
evolucio elmélet

. Sejtbiologia I. Sejtek fajtai, felépitésiik, membran modellek, sejtszerv funkciok

. Sejtbiologia II. A sejtek mozgasai, energia forgalma

. Sejtbiologia III. A sejtek evolicidja, a virusoktdl az eukariotaig

. Emberi szervezet szovetei, szervrendszerek mikddése, fejlodése

. Szervrendszerek bioldgiaja 1. keringés, 1€gzés, emésztés, kivalasztas

. Szervrendszerek bioldgidja II. A homeosztdzis biztositdsa, immunitds, véralvadas
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. Szervrendszerek bioldgiaja I11. Idegrendszer, agymiikddés

9. Szervrendszerek biologidja IV. A nemiség és szaporodas

10. Oroklédés és genetikai alapjai

11. A betegségek bioldgiai alapjai, fajtai, fobb vonasai I: Az iziilet €és mozgasrendszer
betegségei, fertdzo betegségek, gyogyitasuk alapjai

12. A betegségek bioldgiai alapjai, fajtai, fobb vonasai II: Rékos betegségek, gyogyitasuk
alapjai

13. Oregedés bioldgiaja, cyto és populacidgenetikai alapok

14. Kornyezet bioldgiai, kdrnyezet egészségiigyi alapok

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

power point eléadas

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:
Szemere Gy.: Alkalmazott Bioldgia
Semmelweis Kiado, Budapest, 2003
Csaba Gy.: Fejlédésbiologia
Semmelweis Kiado, Budapest, 2004
Toth S. Bevezetés a humangenetikaba
Semmelweis Kiado, Budapest, 2004
Csaba Gy. — Madarasz B.: A sejt szerkezete. Fejlodésbiologia
Semmelweis Kiado, Budapest, 2003
Bodzsar E. — Zsakai A.: Humanbiologia
ELTE Eétvos Kiado, Budapest 2004

[ Vizsgaztatisi médszer: Irasos teszt, potlas szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Kémia-biokémia ETAET6002 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves oraszama:
Eldadas, gyakorlat 3 2 elmélet,1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az emberi szervezetben zajlo kémiai — biokémiai reakciok megismerése.
Elettani — korélettani szempontbdl fontos biokémiai folyamatok éttekintése. Kémiai fogalmak
részletezése. Koros biokémiai paraméterek felismerése.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Szervetlen kémiai alapok

. Szerves kémiai alapok 1.

. Szerves kémiai alapok II.

. Energetika, enzimkinetika I.

. Enzimkinetika 11, glikolizis

. Citratkor, terminalis oxidacio

. Zsirok metabolizmusa

. Fehérjék metabolizmusa

O(o|N|o|(oBlwN

. Nukleotid anyagcsere, DNS, RNS szerkezet

10. Sejtbiologiai alapok

11. Plazmafehérjék jelentosége

12. Fontosabb szervspecifikus biokémiai folyamatok 1.

13. Fontosabb szervspecifikus biokémiai folyamatok II.

14. Diagnosztikai biokémiai laboratoériumi vizsgalatok

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

Tantermi eléadas. Szamitogépes prezentacio. Elektronikus oktatasi segédanyagok

Kotelezd és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Orvosi biokémia. Szerk. Adam Veronika. Medicina, Bp. 2002

Klinikai biokémia (jegyzet), Szerk.: dr. Kellermayer Miklos, KKI, Pécsi
Tudomanyegyetem, OEC, AOK, 2001 Pécs

Az alairas megszerzésének feltételei

Eldadasokon valo részvétel. (>90%)
Zarthelyi dolgozat sikeres megirasa. (>70%)

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

Irasbeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Eurdpai Unids intézmények GTVGT115BEU l.
torténete
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)
Alapvetd Unios alapismeretek elsajatitasa.
Tantargyi tematika

1. Az eurdpai integracio szellemi-; politikai- és torténeti el6zményei.

2. Az eur6pai integracio szellemi-; politikai- és torténeti eldzményei.

3. Az integracids folyamat kezdete, elsé eredményei €s szervezetei a II. vilaghdbora
utan.

4 A Romai Szerzddés, a Hatok Eurdpaja.

5. Az Europai Gazdasagi K6zosségtol az Eurdpai Unioig.

6. Az Europai Gazdasagi K6z0sségtdl az Eurdpai Unidig.

7 Bovités ¢s elmélyités: Kozép Eurdpa és az integracids folyamat.
8 Bovités és elmélyités: Kozép Eurdpa és az integracios folyamat.

9. Az Eurodpai Uni6 intézményrendszere és mitkodése.
10. Az Eur6pai Uni6 intézményrendszere és miikodése.
11.  Intézményi reformok, a nizzai csucs.

12. Az Eur6pai Unio koltségvetése.
13. Az Europai Unid jovoje.
14. Az Euro6pai Unio jovoje.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

1. Zsugyel Janos: Az eurdpai integracio €s intézményeinek torténete. Bibor Kiado,
Miskolc, 2000.

2. Derek W. Urwin: A k6z0s Eurdpa, Corvina. Bp. 1998.

3. Boka Eva: Az eurdpai egységgondolat fejlédéstorténete, Napvilag Kiado. Budapest, 2001.

4. Németh Istvan (szerk.): Europa-tervek1300-1945, ELTE E6tvos Kiado. Budapest, 2001.

Az alairas megszerzésének feltételei:

Szamonkéres, kovetelmeény: eldadasok rendszeres latogatasa, irasbeli feladat kidolgozasa.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Filozofia-etika ETAET6011 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Altalanos filozofia- és etikatorténeti tudast atadni az eurdpai gondolkodas torténetébdl,
belehelyezve a mindenkori miivel6déstorténeti hattérbe.
Kiemelten kezeljiik a ma is relevans etikai problémakat./pl. halal, szeretet/

Tantargyi tematika 14. oktatasi hétre.

1. A preszokratikus iskolak

2. Szokratesz

3. Platon

4. Arisztotelész

5. A hellenizmus

6. A kodzépkor és a reneszansz
7. Bacon, Descartes, Spinoza.
8. A francia felvilagosodas

9. Kant, Hegel.

10. Schopenhauer

11. Kierkegaard

12. Nietzsche

13. Heidegger

14. Sartre

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Harsing Laszlo: A filozofiai gondolkodas Thalesztdl Gadamerig /Bibor Kiado, Miskolc,
1999.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A szabdlyzatnak megfeleld 6ralatogatas.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

Szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Szociologia ETAET6010 1. félév
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
eléadas 2 heti 2 ora elmélet

Szamonkérés modja:
kollokvium

A tantargy statusza:
kotelezo

Elofeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatoi ismerje meg a szociologia alapvetd szemléletmod;jat; kapjon atfogd képet
tarsadalmi kornyezetérdl; legyen képes 6nalld véleményalkotasra az 6t érintd tarsadalmi

folyamatokkal kapcsolatban.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A szociol6gia, mint tudoméany.

2. Szociologiai elméletek 1. — a szociologia kialakulasa (szellemi elozmények, eléfutarok,

klasszikusok).

3. Szocioldgiai elméletek II. — a klasszikusok hatasa, irdnyzatok a II. vilaghdbort utan.

4. Szocioldgiai elméletek III. — a magyar szocioldgia.

5. A tarsadalom strukturalis viszonyai — a magyar tarsadalom szerkezete 1945 elott és a
szocialista id6szakban.

6. A rendszervaltas tdrsadalmi folyamatai Magyarorszagon.

7. Tarsadalomszerkezeti modellek — hallgatoi kiscsoportos feldolgozas.

8. Téarsadalmi mobilitas.

9. Devians viselkedés.

10. Telepiilés-struktuara.

11. Allam, korményzat, politika.

12. Oktatés, gazdasag.

13. Kultura, értékek, kisebbség-szociologiai alapismeretek

14. Eletmod. Egészség szocioldgiai alapismeretek

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

1. Andorka Rudolf: Bevezetés a szocioldgidba., Osiris Kiado, Budapest, 1998.

2.Gi

dden, Anthony: Szociologia, Osiris Kiadd, Budapest, 1997.

3. Kolosi Tamas: A terhes babapiskota, Osiris Kiadé, Budapest, 2000.
4. Kolosi — Toth — Vukovich: Tarsadalmi riport, TARKI, Budapest, 2002.

Az alairas megszerzésének feltételei:
Az oOra latogatéasa a szabalyzatnak megfelelden.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:
szobeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségligyi jog AJPJTO1EFIN 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
eléadas 1 1 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az egészségiigyre vonatkozo szabalyozds megismertetése.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Azegészségiigyrdl altaldban, az egészségiigy és a beteg. A betegjogok kialakulésa, a
betegjogok nemzetkdzi dokumetumai és a hazai szabalyozas alapjai.

2. Személy-személyiség fogalma, a jogképesség, a jogképesség kezdete, a jogképesség
megsziinése.

3. A személyhez fiiz6d06 jogok altalanos védelme, a személyiségi jogok sérelmének kiilonos
esetei-élethez, testi épséghez, egészséghez vald jog.

4. A cselekvoképesek, a korlatozottan cselekvOoképesek és a cselekvOképtelenek kore.
A betegjogok-az egészségligyi ellatashoz vald jog, az meberi méltosaghoz vald jog, a
kapcsolattartas joga.

5. A betegjogok-a gyogyintézet elhagyasanak joga, a tajékoztatashoz valo jog, az
onrendelkezéshez valo jog. A betegjogok-az ellatds visszautasitdsanak joga, az
egészségiigyi dokumentacido megismerésének joga, az orvosi titoktartashoz valo jog.

6. A beteg kotelezettségei, a beteg jogainak érvényesitése.

7. Az egészségiigyi ellatorendszer-az alapellatas, jarobeteg-szakellatas, fekvobeteg-
szakellatas.

8. Egyéb egészségligyi ellatasok-a siirgdsségi betegellatas. Egyéb egészségiigyi ellatasok -
mentés, katasztofaelharitas, betegszallitas.

9. Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotelezettségei.

10. Jarvanyiigy-védooltasok, jarvanyiigyi érdekbdl végzett szlirdvizsgalatok, a fert6zo betegek
bejelentése, kotelezd orvosi vizsgalat, jarvanyiigyi elkiilonités, megfigyelés és zarlat.

11. A terhességgel és a sziiléssel kapcsolatos kiilonleges ellatasok, személyiségvédelem a
sziiletés elott.

12. Az emberi reprodukcidra iranyul6 kiilonleges eljarasok. Az emberen végzett
orvostudomanyi kutatdsok.

13. Szerv-és szovetatiiltetés.

14. A haldoklasrol-személyiségvédelem a halal id6pontjaban. A halottakkal kapcsolatos
rendelkezések, a kegyeleti jog.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

A betegjogi, az ellatottjogi és a gyermekjogi képviseld miikodésének feltételeirdl szolo 1/2004.
(1.5.) ESzCsM rendelet.

Az alairas megszerzésének feltételei:
Orak rendszeres latogatasa

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:
szobeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Elsésegélynyujtas ETAET6013 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 2 1 elmélet, 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato ismerje meg a slirgdsségi betegellatas szemléletét, valamint gondolkoddsmodjat ,
sajatitsa el a gyakori korképek felismerésének ¢€s ellatasanak iranyelveit.

Készség szinten tudjon ujraéleszteni, 1éguti idegentestet eltdvolitani, lagyrész- és
csontsériiléseket ellatni.

A hallgato sajatitsa el a kritikus allapota beteg vizsgalatat és ellatasat.

Tantargyi tematika 14. oktatasi hétre.

1./ Az elsOsegélynytjtas célja, mentShivas, az Gjraélesztés alapjai

2./ A felnétt Gjraélesztése /BLS, ALS/

3./ Léguti elzarodas és megoldasa kiilonbozo életkorokban.

4./ Az eszméletlen beteg, Tudatzavarok.

5./ A csecsemd ¢€s a gyermek Ujraélesztése.

6./ Sebellatas, vérzéscsillapitas.

7./ 1ziileti és csontsériilések.

8./Koponya és gerincsériilés.

9./ A mellkas és a has leggyakoribb sériilései.

10./ Belgyogyaszati balesetek 1. (dramiités, vizi baleset, kihtilés, tilmelegedés, akasztas)

11./ A mérgezésekrdl altalaban.

12./ Gyakori mérgezések.

13./ A leggyakoribb heveny rosszullétek. (GM, hypoglicaemia collapsus, hypertonids krizis)

14./ Veszélyes karhely, kimentés. Pozicionalas kiilonb6z6 korképekben.

15./ Osszefoglalés.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Kotelezo €s javasolt irodalom:

G6bl Géabor - Oxioldgia, Medicina Budapest 2001.

Bencze Béla - Gobl Gabor - Oxioldgia Medicina Budapest 1998.

A Magyar Mentésiigy 1/4 évente megjelend szdmai.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

eloadas, szemléltetés, bemutatas
apolastani demonstracios terem eszkdzeinek haszndlata, Power- Point el6adas.

Az alairas megszerzésének feltételei:

Az alairas megszerzésének feltételei:
az el0adasok 75%-nak a latogatasa

Vizsgaztatasi modszer:

Vizsgaztatasi modszer: irasbeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Biztonsagtechnika ETAET6014 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti oraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelezo -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok megismertetése a munka- ¢és tlizvédelem korszerli, eurokonform
szabalyozasaval, hasznos gyakorlati ismeretek ataddsa az eljovendd hivatdsuk soran

felmeriild problémak megoldasara. Altalanos munkabiztonsagi szemlélet kialakitasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Bevezetés a munkavédelem jogi szabalyozasaba. Jogi alapismeretek.
A munkavédelem orszagos programja, a munkavédelmi tv. alapelvei.

A munkavédelem fogalmi rendszere. A munkavédelem hatosagi feliigyelete,
érdekképviselet a munkahelyen
A biztonsadgos munkavégzés 1étesitési, targyi feltételei.

A biztonsadgos munkavégzés személyi feltételei.

Orvosi alkalmassagi vizsgaltok rendje.

A munkavallalo kotelezettségei, jogai.

Munkabalesetek (fogalom, elhatarolasok, tennivaldok)
Foglalkozasi artalmak, megbetegedések, fokozott expozicio.

. Az egészségiigyben eléfordulo legjellemzobb veszélyforrasok, az elleniik valo

. védekezés lehetdségei.

. Felel6sség a munkavallalonak okozott karokért, a kartérités modjai.

. Thzvédelmi ismeretek (fogalmak, égéselmélet, tlizjelzés modja, tlizvédelmi eszkdzok,
. berendezések hasznélata, tlizveszélyességi osztalyok).

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Eloadas forma konzultacioval. Power Point-os kivetités alkalmazasa.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

ok whE

1993. évi XCIIL.tv. a munkavédelemrol

1997.¢évi CLIV.tv. az egészségiigyrdl 111. fejezet

20/2001.(111.30.) OGY. hatarozat a munkavédelem orszagos programjarol
33/1998.(VI1.24.) NM.rendelet a munkakori... alkalmassag orvosi vizsgalatarol
1996.évi XXXI.tv. a tliz elleni védekezésrdl. ..

Az 6rakon elhangzottak, kiadott oktatasi segédanyag

Az alairas megszerzésének feltételei:

Az 6rak rendszeres latogatdsa, maximum 2 igazolt hidnyzas.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

A zérthelyi dolgozat legalabb 60 %-o0s eredménnyel torténd megirasa.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Informatika i. ETAET6122 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 3 1 elmélet, 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy kotelezo -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatd olyan elméleti és gyakorlati informatikai ismereteket sajatitson el, hogy napi
feladataikat hatékonyan legyenek képesek informatikai eszkdzokkel tamogatva megoldani.

A hallgaté ismerje meg az informacidtechnoldgia alapfogalmait, a személyi szamitogépek
kezelését, egy grafikus feliiletli operacids rendszert és annak segédprogramjait magabiztosan
tudja hasznalni, legyenek tisztdban a virusvédelem fontossdgaval, ismerkedjenek meg a
halézat  fogalmaval, szerepével, legyenek képesek hasznalni az  Internetet
informacioszerzésre, kapcsolattartasra, tudasuk szinten tartasara.

Tantargyi tematika 14. oktatasi hétre.

1. Informaciotechnologiai alapfogalmak.

Hardver alapismeretek I. - CPU, tarolasi alapfogalmak, hattértarak.

Hardver alapismeretek 1. - perifériak.

Operacios rendszerek - osztalyozasa, strukturdldsa, szolgaltatasai.

DOS operacids rendszer L.

DOS operacios rendszer I1.

Windows rendszerek I. - grafikus felhasznaloi feliilet, kornyezet beallitas.
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Windows rendszerek I1. - informacioatvitel, fajlrendszer kezelése

9. Windows rendszerek IllI.

10. Zarthelyi dolgozat. Segédprogramok - adattdmdrités, virusok.

11. Szamitogép halozatok elméleti alapjai, haldzati beallitasok.

12. Internet alapjai - TCP/IP protokoll.

13. Az Internet szolgaltatasai 1.

14. Az Internet szolgaltatasai I1.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Kovacsné C. J. - Benkd L.: Mindenkinek! a PC-r6l. Computer books, Bp., 1998.

Péteri Krist6f: Windows XP Professional. LSI IOK, Budapest, 2002.

Kis Balazs: Windows XP haladokonyv, Szak, Bicske, 2003.

Moricz Attila: DOS alapismeretek. LSI Oktatokozpont, Budapest, 1994.

Koénya Lészlo: Szamitogép-halozatok. LSI Oktatokozpont, Budapest, 1997.

Moricz Attila: Internet a gyakorlatban. LST OMAK, Budapest, 1996.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Az alairas megszerzésének feltételei:

Az orakon valod aktyv részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

A zérthelyi dolgozat legalabb 60 %-o0s eredménnyel torténd megirasa.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségiigyi latin nyelv ETAET6123 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 3 3
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy kotelezo -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Azok a hallgatok, akik el6z6 tanulmanyaik soran nem tanultak latin nyelvet megbizhat6
ismereteket szerezzenek, €s sajatitsak el az orvosi latin nyelv alapjait.

Rendelkezzenek megfeleld anatomiai, fizioldgiai szokincesel. Ismerjék meg az orvosi
diszciplindk szakkifejezéseit, az orvosi latin nyelvben eldforduld nyelvtani jelenségeket.
Igazodjanak el az orvosi latin nyelvre jellemzobb szoképzési formak kozott.

A specifikus célok mellett altalanos célként megjelenik a hippokrateszi elvekben
megtestesiild szakmai tudas megszerzése mellett, az altalanos miiveltség gyarapitésa:

" Az orvostudomanyba bdlcseletet és a bolcsészetbe orvostant kell beleszoni, mert az orvos
egyuttal bolcsész is, Istenhez hasonl6."

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Corpus humanum - Emberi test

Apparatus locomotorius - Mozgasrendszer

Apparatus circulationis - Keringési rendszer

Apparatus respiratorius - Légzérendszer

Apparatus digestorius - Emésztérendszer

Apparatus uropoetica - Vizeletkivalaszto-rendszer

Organa urogenitalia - Vizeletkivalaszto és nemi szervek

Glandulae Endocrinae - Belso elvalasztasi mirigyek
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Systema nervosum - ldegrendszer I.
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. Systema nervosum - Idegrendszer II.

11. Organa sensuum - Erzékszervek

12. Dermatologia - A bér és szarmazékai

13. Pharmacologia - Gyogyszertan

14. Néhany altalanos orvosi és sebészeti szakkifejezés. A gyermekgydgyaszatban
hasznalt fobb szakkifejezések

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Latin nyelvkonyv, OTE Fdiskolai Kar jegyzete, Budapest, 1984.

Dr. Tarsoly Emil (szerk.): Funkcionalis anatomia, OTE, Budapest 1991.

Dr. Nagy Jozsef: Orvosi latin nyelv alapismeretek, Medicina 1981.

Dr. Nagy Jozsef: Orvosi latin szogytijtemény, Medicina, 1993.

Dr. Mandi Barnabas: Anatomia élettan, Medicina, 1991.

Az alairas megszerzésének feltételei:

Az orakon valod aktyv részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

A zérthelyi dolgozat legalabb 60 %-o0s eredménnyel torténd megirasa.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Pszichologia ETAET6124 I
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14. oktatasi hétre.

1. A kurzus céljainak és feladatainak ismertetése

2. A pszichologia, mint tudomany ( A pszicholdgus célja, targya, teriiletei és modszerei)

3. A pszichoanalizis ( A PA kialakulasa;A lelki struktara modelljei, a lelki élet dinamikéja >
Elharit6 mechanizmusok; A pszichoszexualis fejlodés )

4. A pszichoszocialis fejlédés

5. A korai anya gyermek kapcsolat

6. Az 6vodaskor, kisiskolaskor

7. Oszi sziinet

&. Serdulokor

9. Felnottkor

10. Idéskor

11. Motivacio I (Az éberség, serkentettség, aktivitds pszichologiai alapjai Bioldgiai
szlikségletek; Homeosztazis; Drive- redukcid; Tulélési motivumok, szocialis motivumok)

12. Erzelmek (Nem homeosztatikus motivumok; teljesitménymotivacio; Maslow: a
motivumok hierarhidja; Az érzelmek 6sszetevoi; Alapérzelmek és elméletek)

13. Kommunikacio, nem verbalis kommunikacio

14. Irasbeli vizsga

15. Osszegzés, a félév zardsa

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Bernath — Révész (szerk.):A pszichologia alapjai Tertia Kiado Bp. 1995.

Atkinson: Pszichologia Osiris 1994.

Cole és Cole: Fejlodéslélektan Osiris Bp.

Mérei — binet: Gyermeklélektan Gondolat, Bp. 2001.

Forgécs J. (1985): A tarsas érintkezés pszichologidja, Kairosz Kiado, Bp.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Pedagbgia ETAET6125 l.
(Bevezetés a pedagdgiaba)
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Kollokvium Kotelezen valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A pedagogia tantargy célja megismertetni a hallgatot a pedagogia tudomanyanak alapvetd
fogalmaival , kérdéseivel, a nevelés szintereivel, tdrsadalmi tényezdivel.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1./ A pedagdgia targya, feladta, felosztasa, tudomanykozi kapcsolatai.

2./ A nevelés sziikségessége €s lehetdsége. A bioldgiai és tarsadalmi tényezdk kolcsonhatasa
a személyiségfejlddésre.

3./ Nevelés és szocializacid, a szocializacio és a nevelés 0sszefliggése.

4./ A személyiség miikodései a mitkodéseket szabalyozo szocializacid, neveld hatasok.

5./ A nevelés, cél és feladatrendszere. Az embereszmény €s a nevelési cél problematikaja a
pedagbgiaban.

6./ A konstruktiv életvezetés, mint nevelési érték.

7./ A nevelés folyamata.

8./ A nevelési eszkdzrendszer fogalma, részei.

9./ A nevelés szinterei, tdrsadalmi tényez0i I. A csaladi nevelés.

10./ A csaladi nevelés tipusai.

11./ A nevelés szinterei. tarsadalmi tényezoi II. Az iskolai nevelés.

12./ Az iskola, mint a tarsadalom reprodukci6janak intézménye.

13./ Az iskola szervezete feladata.

14./ XX. szazadi iskolamodellek sajatossagai tipusai (tradicionalis, szocialista,
reformpedagdgiai iskolamodell)

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Friedrich W Kron: Pedagogia, Osiris Kiad6, Budapest, 1997.

Pukéanszky Béla, Németh Andras: Neveléstorténet Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest, 1996.

Babosik Istvan: Neveléstan, Talosz Kiad6, Budapest, 1994.

Brezsnyanszky Laszlo, Buda Mariann: A neveléstudomany értelmezései, Kossuth Egyetemi
Kiado, Debrecen, 2001.

Az el6adéasok anyaga.

Vizsgaztatasi modszer:

szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Eletkorok humanbiolégiaja ETAET6017 I
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato az emberrdl alkotott bikultaralis latdsmodjat szélesiti. Megismeri az embe
egyedfeljodésének szakaszait €s a szakaszokra jellemz6 valtozasokat. Tovabba az emberi
novekedés és a nemi dimorfizmus evolucids hatterét és biologiai alapjait. Ismereteket szerez a
magyarorszagi szekularis valtozasokrol.

Tantargyi tematika

A Homo sapiens rendszertani helye. Az antropoldgia fogalma, targya, felosztasa, és
segédtudomanyai. Hominid jellegek.

A ma ¢l6 ember egyedfejlodése.

Az intrauterin és extrauterin élet szakaszai.

Novekedés a prénatalis korban.

Novekedés a csecsemokorban.

Novekedés a gyermekkorban.

Novekedés a serdiilékorban. A serdiil6kori ndvekedési 10kés. A menarchekor.

Novekedés az ifju és felnbttkorban.

A novekedés és a szexualis dimorfizmus evolucioja. A sex-racio valtozasanak okai.

A testOsszetétel valtozasa a novekedési szakaszban.

A novekedés és érés genetikdjarol, endokrinol6gidjarol.

A kornyezet hatasa a novekedésre. Taplalkozas a ndvekedés alatt.

Szekularis valtozasok a ndvekedésben és érésben.
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A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Ismeretatadas eldadés forméjaban.
Projektor.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Bodzsar Eva: Humanbioldgia-Fejlddés, ndvekedés és érés. ELTE Eétvos Kiado Bp., 1999.

Farkas L. Gyula: Fejezetek a bioldgiai antropologiabol I-11. JATE Press Szeged, 1996.

Gyenis Gyula: Huménbioldgia-A hominidak evolacidja. Nemzeti Tnk. Kiad6 Bp., 2001.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Teszt 60% feletti teljesitése.

Vizsgaztatasi modszer

Irasbeli szamonkérés.




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Apolastan ETAET6126 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Apolastani alapfogalmak, az emberi sziikségletek rendszerének elsajatitdsa. A hallgatd
ismerje az apolasi folyamat f6 1épéseit. A hallgato legyen képes betegmegfigyelést végezni, a
vitalis paramétereket mérni, és az egészségiigyi dokumentéciot vezetni. Ismerje az apolas
helyét és szerepét az egészségligyi ellatod rendszerben. Az apoldi tevékenység €s az apolasi
szervezetek attekintése. Legyen felkésziilt a team munkara.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Az Gjsziil6tt és a korasziilott sajatossagai. Elettani valtozasok ujsziilttkorben
. A beteg gyermek vizsgalata a védondi gyakorlatban

. A therépia sajatossagai gyermekkorban

. A 1éguti betegségben szenvedd gyermekkel kapcsolatos dpolasi teenddk

. A szivbetegségben szenvedd gyermekkel kapcsolatos apolasi teenddk

. Idegrendszeri gorcsallapotok és ezzel kapcsolatos apolasi teenddk

. A vesebeteg gyermek apolasa

. Az emészté-szervrendszeri betegségben szenvedd gyermek dpoldsa

. Fert6z6 beteg gyermek apolasa

10. Eszméletlen beteg, tudatzavarok.

11. A sziilésvezetés prachospitalis sajatossagai 1.

12. A sziilésvezetés prachospitalis sajatossagai II.

13. Osszefoglalas ( hasonlésagok — kiilonbségek a betegségcsoportok apolasaban )
14. Zarthelyi dolgozat
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A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

eloadas, szemléltetés, bemutatas
irasvetitd folia, apoldstani demonstracios terem eszkozeinek hasznalata

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Dr. Bokor Néandor: Altalanos apolastan — gondozéstan
Dr. Balogh Laszl6 : Gyermeképolastan

Potter — Perry: Az apolas elméleti és gyakorlati alapjai
Lampé Laszl6 : Sziilészet NOgyogyaszat 1990

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Zarthelyi dolgozat sikeres megirdsa

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott szemeszter:

Mozgaskultara fejlesztése ETFTT6087 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantdrgy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

Gyakorlati jegy

Szabadon valaszthato

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok ismerkedjenek meg a kiilonféle mozgasformakkal és a felhasznalhat6 szerek
alkalmazasanak lehetdségeivel. Ismerjék a mozgasos foglalkozas vezetésének fontosabb
elveit.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A motoros képességek felosztasa €s fajtai. Az ismeretnyujtas mddszerei. A hibajavitas
fajtai. A mozgas tanulds szakaszai.

. Gimnasztika fogalma. A bemelegités részei.

Szabadgyakorlatok rendszere

Testnevelés jatékok

Sportjatékok

Balett, tancos mozgasformak

Aerobic
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Pilates

9. Callanetics

10. Labda ¢és thera-band szalagok alkalmazésa

11. Stretching

12. Kondicionald gépek

13. Joga gyakorlatok

14. Relaxacids gyakorlatok

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Gyakorlatok, feladatok bemutatasa és hozza fiiz6d6 magyarazat

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Nédori Laszlo: Az edzés elmélete és moddszertana (Tankdnyv) Sport Bp. 1992.

Az alairas megszerzésének feltételei

Az orakon vald 80%-0s részvétel.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Az orakon valo rendszeres és aktiv részvétel. Egy mozgésos foglalkozas megadott részének
levezetése.

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott félév/szemeszter:

Fizikai eronlét fejlesztése ETFTT6088 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek: -

Gyakorlati jegy

Szabadon valaszthato

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok ismerjék a legfontosabb edzéselméleti szempontokat, a kondiciondlo képességek
fejlesztésének lehetOségeit. Vegyenek részt egy fittségi felmérd teszten.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A motoros képességek felosztasa €s fajtai

A bemelegités szerkezeti felépitése.

Koordinacios képességek fejlesztése

Hajlékonysagot, iziileti mozgékonysagot fokozo gyakorlatok

Er6 fejlesztése

Alldképesség fejlesztése

Gyorsasagfejlesztés lehetdségei

Koredzés alkalmazasa bordasfal, zsimoly és medicinlabda felhasznalasaval
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. Labda és thera-band szalagok alkalmazasa

10 Sport- és testnevelés jatékok

11. Kondicionald gépek

12. Aerobic, pilates, stretching

13. Fittségi felmérés

14. Fittségi felmérés

A tantargy oktatasanak mddszerei és eszkozei

Gyakorlatok, feladatok bemutatdsa és hozza fliz6d6 magyarazat

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Nédori Laszlo: Az edzés elmélete és modszertana (Tankdnyv) Sport Bp. 1992.

Az alairas megszerzésének feltételei

A szabdlyzatnak megfeleld 6ralatogatas

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Az ordkon valo rendszeres és aktiv részvétel.

Vizsgaztatdsi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Lelki egészségmiihely ETAET6204 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Praktikus segitséget adni az élet, a mindennapi kapcsolatok kihivasainak megoldasaban.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Bevezeto a konfliktuskezelés, asszertivitas témaba

. Paradigmak, asszertivitas

. Probléma négyszog, onkifejezes

. Meghallgatas

. Az asszertiv viselkedés konfliktus helyzetben

. A konfliktuskezelés, asszertivitas téma lezarasa

. A stressz. Megterhelés és igénybevétel, stresszor és stressz.
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. A Selye - féle altalanos adaptacios szindroma

9. A stressz és a munkavégzes hatékonysaga

10. A stressz kelt események jellemz6i

11. A stressz kivalto életesemények a Holmes és Rahe skdla nyoman

12. Megkiizdés a stresszel. Stressz teszt alkalmazéasa és mérése. Osszegzés.

13. Id0beosztas elméletben és gyakorlatban

14. Pénzbeosztas elméletben és gyakorlatban

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Selye J. Eletiink és a Stressz. Akadémiai kiadd, Budapest

Bagdy E, Koronkay B, Relaxacios Mddszerek. Medicina Kiad6 1978

Selye J. Stressz distressz nélkiil. Akadémia Kiad6 Budapest

Alexander F. Psychosomatic medicine, its principles and applications. Norton, New York

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

aktiv jelenlét a szeminariumon, beadando.




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:

Parban jarva — parkapcsolatok ETAET6219 l.
mentalhigiénés timogatasa
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A 14 hét soran olyan eszkozoket tanulnak a hallgatok, melyek segitenek:

Jobban megérteni egymast

Hatékonyabban kommunikalni €s megoldani a konfliktusokat
Begyogyitani az egymasnak okozott sebeket

Es egy életre sz016 kapcsolatot kialakitani..

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

=

Er6s alapok — kapcsolatok alapozasa

Kommunikacidé miivészete

Konfliktuskezelés

A megbocsatés ereje

A csalad befolyasa a parkapcsolatokra (sziilok, nagysziilok, apos, anyos ©)

Szexualits szerepe a parkapcsolatban

»Szeretetnyelv” — a tettekben megnyilvanuld szeretet

S I IS B ol Rl

Személyiségtipusok szerepe a parkapcsolatban

9

Csaladmodellek

10. Parkapcsolati karambolok

11. Gyermekvallalds, gyermeknevelés

12.Vilagnézet, ideoldgiak szerepe a parkapcsolatokban

13. Kommunikacids helyzetgyakorlatok

14. Interaktiv 6sszegzés

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Nicky Gumbel — A hazassag konyve (Hogyan épitsiink hosszantartd kapcsolatot?)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Orai munka alapjan




A tantargy neve:

Tantargyi kod:

Ajanlott félév/szemeszter:

Alairas

Kritériumkovetelmény

Angol nyelv I. MIETANO1 l.
Német nyelv L. MIETNEO1
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok képesek legyenek a munka vilagéban irasbeli €és szobeli kommunikacio
1étesitésére €s fenntartasara.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. En és a csalad I. — Fénevek

2. En és a csalad II. - Néveld 1.

3. Lakaés és lakohely 1. — Néveld 11

4, Lakaés és lakohely II. - Névmasok 1.

5. Lakaés és lakohely III. - Névmasok II.

6. A munka vilaga, napi tevékenység I. - Igeidok I
7. A munka vilaga, napi tevékenység II. - Igeiddk 1.
8. Tanulés, tanulmanyok 1. - Igeidok II1.

9. Tanulés, tanulmanyok II. - Igeiddk IV.

10. Emberi kapcsolatok 1. - Melléknév 1

11. Emberi kapcsolatok I1. - Melléknév I1.

12. Oltozkodés, divat - Hasonlité mondatok

13. Témak, készségek és nyelvtan ismétlése

14. Nyelvtani €s lexikai teszt

|A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

A csoportok nyelvi szintjéhez igazod6 kurzuskonyv:

1. Bajczi Tiinde — Kerekes Zsolt: Angol nyelv kezd6tdl az alapfoka nyelvvizsgaig .- 1.

2. Jobbagy Ilona — Katona Lucia — Kevin Shopland: General Communication Skills and
Exercises

3. Haavisto Kirsi — Bajnoczy Beatrix: Kérdések és valaszok angol nyelvbél szobeli
nyelvvizsgara késziiloknek

Az alairas megszerzésének feltétele

beszamolas

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Anatémia ETAET6188 I
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 2 lelmélet,1 gyakorlat

Szamonkérés modja:

A tantargy statusza:

Elofeltételek:

kollokvium Kotelezd

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az anatdémia fogalma, szakteriiletei, mddszertana, abrazolési rendszerek
kialakulasanak torténete. A szervezet felépitésének alapelvei, a szovet — szerv —
szervrendszer — szervezet viszonya. A test részei, tajékozodas — iranyok, sikok,
viszonyitasi pontok.

2. A sejt és a szovetek felépitése. Alapszovetek. A sejt az extracellularis matrix,
kapcsolatok struktiraja Himszovetek.

3. Ovaridlis, endometrialis és hormonalis ciklus, megtermékenyités, az embriogenezis.

4. Koto- és tamasztoszovetek. Izomszovetek. Az idegszovet.

5. A vazrendszer felépitése, a csont, mint szerv, csontképzddés. A csontok kozti
kapcsolatok. Az iziiletek fajtai.

6. A koponya csontjai, a koponya egészben: iiregek, koponyaalap. A koponya fejlodése.

7. A gerinc: csigolydk, a gerinc egységes strukturaja, kapcsolatai. A bordak ¢és a
szegycsont, mellkas.

8. A felsd végtag: fliggesztéov és szabad felsd végtag — csontok, iziiletek.

9. A medence és az also végtag: csontok, iziiletek, statika.

10. Az izmok felépitésének altalanos tulajdonsagai, az izom, mint szerv. Alaktani €s
funkcionalis csoportositds, mitkddési mechanika.

11. A gerinc, a nyak és a fej izmai, ragéizmok. A mellkas sajat izmai.

12. Mell- és hatizmok. A fels6 végtag izomzata.

13. A hasfal izomzata. Az als6 végtag €s a medencetdjék izomzata.

14. Keringési rendszer: sziv €s vérkorok. Magzati keringés. A periférids artérias €s vénas

rendszer. Nyirokkeringés

Kotelezo és javasolt irodalom:

1. |Funkciondlis anatomia Szerk.: Tarsoly Emil. Medicina Budapest

2. | Szentagothai — Réthelyi: Funkcionalis Anatémia 1-3 (valogatott fejezetek) Medicina, Bp.
3. | Visible Human Projec

4. |SH Atlasz Anatémia. Springer Hungarica Kft. Budapest

Az alairas megszerzésének feltétele

Az ordkon vald részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Elettan ETAET6129 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium Kotelez6 Kémia-biokémia

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Bevezetés az orvosi ¢élettanba.

Csontrendszer.

. Neuromuszkularis rendszer.

Vérképzés.

Plazmafehérjék, véralvadas.

Genetika.

Légzés.

3
4
5
6. Immunologia.
7
8
9

Kivalasztas.

10. Sav — bazis haztartas.

11. Sziv — és keringés.

12. Téaplalkozas.

13. Endokrin rendszer.

14. Kozponti idegrendszer

Kotelezo és javasolt irodalom™™:

1. |Ormai S.: Alkalmazott élettan és korélettan. Medicina, Bp. 1999.

2. |Fonyo A.: Az orvosi élettan tankdnyve. (valogatott fejezetek) Medicina, Bp. 2003.

3. | WF Ganong: Az orvosi €élettan alapjai. Medicina, Bp. 1994.

Az alairas megszerzésének feltétele

Az orakon valo részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Kozegészségtan ETAET6130 1.
(jarvanytan)
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium Kotelezd -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A kornyezet és az ember. A 1égszennyezés hatdsa az ember egészségére.

A viz szerepe az ember ¢€letében, a vizszennyez0dés kovetkezményei.

Talajszennyez0dés hatdsa az emberre.

A munkakornyezet és az ember.

Foglalkozési betegségek

Taplalkozas: egészség €s betegség dsszefiiggései

Epidemologiai alapfogalmak

Fert6z6 betegségek lefolyasa. A jarvanyfolyamat mozgaté erdi

Enteralis fert6z6 betegségek.

. Léguti fert6z6 betegségek

. Nemi betegségek, haematogén fert6z6 betegségek

. A kiiltakar6 fert6zo betegségei

. Uj fert6z6 betegségek

. A kozegészségiigyi-jarvanyiigyi szervezetek: ANTSZ felépitése

Kotelez6 és javasolt irodalom™*:

1.

Kertai Pal: Megel6z6 orvostan, Medicina Bp, 1999.

2.

Nyerges Gabor: Infektologia, Springer-Verlag, 1992.

Az alairas megszerzésének feltétele

Az orakon valo részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Informatika II. ETAET6131 I
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 3 3 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6 Informatika I.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Windows rendszerek (grafikus felhasznaldi feliilet elemei, kornyezet-beallitas, lizemeltetés,
karbantartas, lemez-, mappa- és allomanymiiveletek, segédprogramok)

Windows rendszerek multimédias lehetdségei

Az Internet a mindennapokban (informacidkeresés, biztonsagi beallitasok)

Az Internet a mindennapokban (kommunikacio: e-mail, e-kozigazgatas, e-banking, e-learning,
e-working)

Szovegszerkesztési alapfogalmak, alapszolgaltatasok, szovegek tartalmi modositasa

Szovegegységek és formazasuk — karakter, bekezdés

Szovegegységek és formazasuk — szakasz. 1. zarthelyi dolgozat

Tablazatok készitése, formazéasa — grafikdk, objektumok, stilus, hivatkozasok

.Prezentacids alapismeretek

Latvanyelemek, kiegészitd szolgaltatasok

A tablazatkezelés alapfogalmai - cella, sor, oszlop, munkalap, munkafiizet

Képletek. Diagram.

Fliggvények. 2. zarthelyi dolgozat

Fliggvények

Kotelezo és javasolt irodalom™™:

1. |Moricz Attila: INTERNET a gyakorlatban (LSI Oktatokozpont)

Lengyel Veronika: Az Internet vilaga (Computer Books)

Pétery Kristof: Word 2000 (LSI Oktatokdzpont)

Kiss Csaba-Molnar Matyas: Prezentacio és grafika (Miiszaki Konyvkiado)

S e R A

Pétery Kristof: Excel 2000

Az alairas megszerzésének feltétele

Az orakon valo részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Zarthelyi dolgozat sikeres megirdsa

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Matematika GEMANEUESZ I
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 3 3 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy Kotelez6 -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Logikai alapfogalmak. Halmazelméleti alapfogalmak

Valos szamok

Miiveletek a valds szamtestben, algebrai kifejezések

Fliggvények (egyvaltozds valds, szakaszonként linearis, elemi fiiggvények)

Fiiggvények jellemzése (hatarérték, folytonossdg, monotonitds, korlatossadg. Fiiggvény
inverze. Konvex, konkdv, paros, paratlan és periodikus fliggvények)

Valos szamsorozat fogalma ¢és tulajdonsagai. Sorozatok monotonitdsa, korlatossaga,
hatarértéke, konvergencidja.

Lineéris egyenletrendszerek. I. zarthelyi dolgozat

Matrixok, determinans

Kombinatorika

Valoszinliségszamitasi alapismeretek

A valdszinliségi valtozo (diszkrét és folytonos). Az eloszlasfiiggvény fogalma és
tulajdonsagai. A slirliségfiiggvény fogalma és tulajdonsagai.

A valoszintliségi valtozoé jellemzoi.

Nevezetes diszkrét és folytonos eloszlasok és jellemzd adataik. /1. zdrthelyi dolgozat

Egyvaltozos valos fliggvények differencialasa. A differencialhdnyados és a derivalt fogalma.
Derivalasi szabalyok. Elemi fliggvények derivaltjai.

Kotelez6 és javasolt irodalom™*:

1. | Dr. Szarka Zoltan-Dr. Raisz Péterné Dr.: Matematika I-1I. (Miskolci Egyetemi Kiado,
2006)

Az alairas megszerzésének feltétele

Az orékon vald részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Zarthelyi dolgozat 60%-os sikeres megirasa

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségligyi azonositd ETAET6132 Il.
rendszerek
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 3 3 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6 -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az informacid sziiletése. Az orvostudomany kialakuldsa az informatikai szemszgbdl
nézve. Informacié elméleti alapok — informaciomodellek

2. Elemi informacioéfolyamatok (informaciémiiveletek, utasitasok, programok).
Informacid, ismeret, tudés (tudas és képesség, az informacid €s a tudas kapcsolata, a
kontextus szerepe, a fogalomalkotds mddszerei, a terminoldgiai tudas, informacio,
tudas — dontés)

Az informécio mérése (Robert M. Hayes)

Az egészségiigyi ismeretprezentdcio alapkérdései

Ismeretprezentaci6 kddokkal, a kodrendszerek elméleti alapjai

Fogalmi kédrendszerek az egészségiigyben 1.

Fogalmi kodrendszerek az egészségiigyben II.

Hagyomanyos orvosi kodrendszerek 1 (BNO, OENO)

O N0 A~ w

Kombinatorikus rendszerek (SNOMED, RCC, TNM), metaklasszifikacio

10. Egy¢b orvosi kodrendszerek, a fogalmi kédrendszerek fejlodése az egészségiigyben,
nem fogalmi kodrendszerek

11. A strukturalt adatbevitel. Természetes nyelvfeldolgozas, egzakt fogalomreprezentacio.
Fogalomreprezentacio statisztikai modszerei

12. Az egészségligyi informaciok néhany tovabbi sajatossagai (személyi jogok,
adatbiztonsag). Az id6 szerepe az egészségiigyi folyamatokban és adatkezelésben.

13. Az egészségligyi szervezetek és a mikodésiik soran keletkezd informaciok kezelése
(szervezéselméleti alapismeretek, szervezetformak, egészségiigyi szervezetek
kialakulasa, az egészségiigyi szféra makromodellje, mikroszféra: szervezeti formak az
egészségiigyben) L.

14. Az egészségiigyi szervezetek és a miikodésiik soran keletkezd informaciok kezelése
(szervezéselméleti alapismeretek, szervezetformak, egészségiigyi szervezetek
kialakulasa, az egészségiigyi szféra makromodellje, mikroszféra: szervezeti formak az
egészségiigyben) I1.

Kotelezo és javasolt irodalom™™:

1. |Dr. Kékes Ede, Dr. Surjan Gyorgy, Dr. Balkényi Laszlo, Dr. Kozmann Gyorgy:
Egészségiigyi informatika (Medicina Konyvkiado, Budapest 20-139. oldal)

Az alairas megszerzésének feltétele

Az o6rakon valo részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Zarthelyi dolgozat 60%-os sikeres megirasa




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Adat- és titokvédelem AJKOI101EUN 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas 2 2 elmélet,
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium Kotelezo -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az adatvédelem fogalma, jelentdsége, helye az alapjogi rendszerben

Az adatvédelem szabalyozasanak generacioi

Az adatvédelem nemzetkdzi szabalyozasi elvei

Nemzetk6zi dokumentumok, adatvédelem a k6zosségi jogban

A magyar jogi szabalyozas kozvetlen el6zményei, az Alkotméanybirdsag szerepe

Az adatvédelmi torvény — a személyes adatok kezelésére vonatkozd szabalyozas

Az adatvédelmi torvény — a kiilonleges adatok kezelésére vonatkozo szabalyozas

Az adatvédelmi biztos és eljarésa

Sod ISl Bl RS ISR Bl Rad B

Az adatvédelmi nyilvantartas

[EEN
o

. K6zérdeki adatok, kozérdekbdl nyilvanos adatok

[EEY
[EEY

. Az elektronikus informacidszabadsaggal kapcsolatos szabalyozas

[EEN
N

. Jogérvényesités sérelem esetén, polgari jogi és biintetdjogi kdvetkezmények

[HEN
w

. Az egészségligyi adatok, mint érzékeny adatok kezelésére vonatkoz6 szabalyok

[EEN
SN

. Az egyes egészseégligyl intézmények belsd adatkezelése

Kotelezé és javasolt irodalom:

1. |Jori Andras: Adatvédelmi kézikdnyv Osiris Budapest 2005.

Majtényi Laszlo: Az informacios szabadsagok CompLex Budapest, 2006.

2.
3. |15/1991. (IV. 13.) AB hatarozat
4. 11992. évi LXIII. toérvény az adatvédelemrdl

Az alairas megszerzésének feltétele

Az orékon valod részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Az egészségiigyi ellatas ETAET6133 1.
struktiraja
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 3 2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium Kotelezd -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Bevezetés

Az egészség, egészségiigy fogalma

Az egészségligy helye az allamhéztartas rendszerében

Az egészségligy szereploi

Az egészségligyi rendszerek fejlodése

Az allami szerepvallalas valtozasai. Az Orszaggytilés, Kormany, a fenntartok feladatai

Egészségpolitika. Tervezési folyamat, résztvevok. Nemzeti Egészségiigyi Tanacs

Egészségiigyi hatosag. ANTSZ
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Az egészségligyi szolgaltatasok engedélyezése, elvek, folyamatok. Szakmai minimum
feltételek

10. Szakmai feliigyelet, szakmai kollégiumok

11. Szakmai kamarak feladatai, szerepiik az egészségiigyi rendszer mitkodésében

12. Egészségiigyi dolgozok jogallasa

13. Oktatas, képzés, tovabbképzés rendszere

14. Az ellatorendszer struktiaraja

Kotelezo és ajanlott irodalom

Bugovics Elemér: A fenntarthatd egészségligy avagy az egészségligy kortana (Medicina
2005)

Mihalyi Péter: Magyar Egészségiigy: diagnozis €s terdpia (Springer 2000)

Kornai Janos: Az egészségiigy reformjarol (Kozgazdasagi és Jogi Kiado 1998)

Az alairas megszerzésének feltételei

Orakon valo aktiv részvétel.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

Irasbeli szamonkérés.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Humanerdforras ETAET6133 .
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium Kotelezo -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az emberi er6forras fogalma és szerepe.

A munkaer6 mint er6forras. A menedzsment feladatai.

A kommunikacié szerepe.

A szervezeti kultura.

A human stratégia — emberi eréforrés tervezeés.

A teljesitményt befolyasold tényezok.

Teljesitmény értékelés.

3
4
5
6. Kivalasztas, toborzas, munkaerd biztositasa.
7
8
9

Karriertervezés.

10. Kompenzacio.

11. Az 0sztonzés eszkozel.

12. Kapcsolatrendszerek.

13. Kompetencia és érzelmi intelligencia

14. Az emberi eréforrds munkat tamogato egyéb tevékenységek.

Kotelezo és javasolt irodalom:

1. |Szemes L. — Vilagi R.: Személyligyi feladatok rendszere Pécs 2001 PTE-TTKFEEFI

2. |Karoliny — Farkas — Poor — Laszl6: Emberi er6forras menedzsment kézikonyv Budapest,
2003. KIK

3. |Antal — Balaton — Drotos — Tari: Stratégia és Szervezet Budapest, 1997. KIK

4. | A Munka Torvénykonyveérdl szold 1992. évi XXII. tv.

Az alairas megszerzésének feltételei

Orakon valo aktiv részvétel.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

Irasbeli szamonkérés.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Mikrodkonomia GTGKG601EGK I
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat

Az ismeretek
ellenérzésének modja:

A tantargy statusza:
Koételezd

Elofeltételek:

kollokvium

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A kozgazdasagtan targya, helye a tudomanyok rendszerében.

A kozgazdasagtan modszere. A kozgazdasagtan kialakulasa és fobb iranyzatai.

A piac miikodése. Kereslet és kinalat elemzése

Piaci egyensuly, rovid és hosszl tava elemzés

A fogyasztdi magatartds. A haztartas, mint fogyaszto

A koltségvetési korlat

A fogyaszt6i preferencidk és hasznossag elemzése

Kompetitiv vallalat

OO No|g W

A vallalat termelése, termelési fliggvényei.

[HEN
o

. A véllalat koltségei és koltségfliggvényei.

[EEY
[EEY

. A vallalat jovedelmei. A profitmaximumhoz tartozoé kinalat.

[EEN
N

. Piaci kinalat. Kompetitiv és monopol piac kinalatanak 6sszehasonlitasa

[EEN
w

. Az Inputpiac. Tv. Vallalat inputkereslete

[EEN
N~

. Tékeértékelés. Az allam mikrogazdasagi szerepe

Kotelezo és javasolt irodalom:

1. |Hal R. Varian: Mikrodkondmia kézépfokon, KJK, 2002.

Mikrodkonomiai feladatok gylijteménye, AULA, 2000.

Matyas A.: A modern kozgazdasagtan torténete, AULA, 1993.

Samuelson-Nordhaus: K6zgazdasagtan I-11., KIJK, 200.
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Szilagyi Dezs6né Dr.: Bevezetés a kozgazdasagtanba, egyetemi jegyzet, 1998.

Az alairas megszerzésének feltételei

Orakon valo aktiv részvétel.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi médszer

Irasbeli szamonkérés.




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajénlott félév/szemeszter:
Egészséges taplalkozas ETVNT6049 2.
alapjai
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adés, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A korszerl taplalkozastudomanyi ismeretek elsajatitasa, valamint a kiilonbz6 életkorok
jellemz6 diétadinak megismerése.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A taplalkozastudomany alapfogalmai, taplalkozasi sziikséglet, taplalék 0sszetevok.

2. Kaloria és tapanyagsziikségletek, EQ fogalma, értelmezése. Tépcsatorna, emésztéenzimek.
3. A magyar néptaplalkozas jellemzo6i. Az egészséges taplalkozas alapelvei. A védono
feladata a prevencidoban. Varandos €s szoptatd édesanya étrendje.

4. Csecsemotaplalas: anyatejes, kevert, mesterséges.

5. Fehérje intolerancidk. Tehéntejfehérje és szojaérzékenység diétaja csecsemdbkorban.

6. Velesziiletett betegségek dietoterapiaja. PKU, Galaktozémia, Laktozintolerancia.

7. Lisztérzékenység (coelidkia) diétaja.

8. Cistas fibrozis (Mucoviscidosis) étrendi kezelése.

9. Témazaré dolgozat.

10. Hanyassal, hasmenéssel jaro korképek. Gastritis, Enteritis, Colitis Ulcerosa, M. Crohn
betegség.

11. Elhizas étrendi kezelése (prevencio, életmodvaltas, stb.) Obstipacid diétaja. Alternativ
taplalkozasi szokasok.

12. Cukorbetegség diétas kezelése (1., II. tipus). Vesebetegségek diétainak altalanos alapelvei.
13. Zarthelyi dolgozat megirasa.

14. Javitasi lehetdség, jegyek lezarasa.

A tantargy oktatdsdnak modszerei €és eszkozei:

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Dr. Barna Méria: Taplalkozas-diéta (Med. Bp., 1996)
Dr. Bir6- Dr. Lindner: Tapanyagtablazat (Med. Bp., 1995)
Dr. Decsi Tamés: Csecsemotaplalas (Dialog Campus Kiado, 1998)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Zarthelyi dolgozat irdsa

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajénlott félév/szemeszter:

Eletkorok pszichologidja ETAET6214 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszdma:
Eldadas 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

gyakorlati jegy

kotelez6en valaszthatod

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A szakma - tobbek kozott - magas szintii pszichologiai ismeretek elsajatitasat feltételezi.
Az el6z6 félév soran a hallgatok mar megalapoztak tudasukat és betekintést nyertek a
pszichologia néhany fontos tudomanyteriiletébe.
A fejlodéslélektan tantargy keretében aztan tovabb bovitik ismereteiket az emberi fejlodés
egész ¢leten at - fogantatastol a halalig - tart6 torvényszeriiségeinek elsajatitasaval.

A gyakorlati foglalkozasok célja a tananyag tovabbi elmélyitése a hallgatok egyéni munkaja
altal, illetve a szakirodalom 6nall6 feldolgozasa megjeldlt témakorok alapjan.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

=

Fejl6déslélektan tudomanya.

A varando6sag pszichologidja.

Sziilés- sziletés pszicholdgiaja.

Fajdalom.

Csecsemdkor.

Zarthelyi dolgozat.

Kisgyermekkor.

Iskolaskor.

OR[N (W

A felndtt 1ét kiiszobén.

—_
(=)

. FelnGttkor

11.

Id6skor

12.
13.

Kisel6adasok meghallgatasa
Kisel6adasok meghallgatosa

14.

Osszefoglalas és konzultacio.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Cole és Cole: Fejlodéslélektan Osiris Bp.

Mérei — binet: Gyermeklélektan Gondolat, Bp. 2001.

Az alairas megszerzésének feltételei

Orékon valo aktiv részvétel és egy kiseldadas megtartasa

A kollokvium jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Tuaraszervezés elmélete ETAET6189 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

gyakorlati jegy

kotelezden valaszthatd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A szorgalmi id6szakban a hallgatok megismerkednek a kiilonb6zd jellegti tirdkkal, ezek
csoportositasaval, sajatos vonasaival. Elsajatitjak a lebonyolitasukhoz sziikséges elméleti
alapokat, személyi, targyi feltételrendszert. Az utols6 6ran ZH dolgozat formdjaban adnak
szamot az elsajatitott ismeretekrol.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. tréazas kialakulasa, torténeti elozmények, a targy kapcsolddasa mas tantargyakhoz,
tudomanyok hatarteriileteihez

2. turdk felosztésa, csoportositasa kiilonbozd szempontrendszerek alapjan

3. tiravezetd szakmai, pszichikai, fizikai felkésziiltségének kdvetelményei

4. kiilonbozo6 turdk szervezésének kritériumrendszere, személyi, technikai, pénziigyi,
vonatkozésai

5. foldrajzi alapfogalmak, térképészeti ismeretek, tirajelzések

6. gyalogos turak kiillonb6z6 valtozatai

7. magashegyi, alpesi turdk

8. téli turak, siturak, sielés elmélete, alapfogalmai,

9. kerékparos tarak

10. vizi tarazas, lovas turizmus

11. egészségligyi-, gyogy-, wellness turizmus

12. elsdsegély-nyujtasi ismeretek, kiilon hangsullyal a kiilonb6zo tarak soran el6forduld
sériilésekre, balesetekre

13. ZH dolgozat irasa

14. tananyag Osszefoglaldsa, ismétlése

A tantargy oktatdsdnak modszerei €s eszkozei:

Kotelezd és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankdnyvek

- Orai jegyzet

- Fiilep Teofil: A turavezetés mestersége (Miskolc. 2004)

- Dosek Agostn: Erdék, hegyek sportjai (MTF. Bp. 1997.)

Ajanlott irodalom:- Dr. Dosek Agoston — Ozsvart Miklés: A sizés +3

- Magyar Hegyisport és Turista Enciklopédia, szerk.: Neidenbach A.- Pusztay S.(Bp.
Kornétas kiad6,2005)

- Bokody Jozsef: Viziturazok kézikonyve (Mezdgazdasagi kiado, 2001)

- Stefano Ardito: Alpok nem csak hegymaszoknak

- Stefano Ardito: Csucsok és csucsteljesitmények

Az aldirds megszerzésének feltételei

Vizsgaztatdsi modszer




Gyakorlati jegy

Kotelezéen valaszthato

A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Gerontologia ETFTT6055 Il.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas 1 1 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A gerontologia megismertetése

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Stroke.
. Tanatologia.

O 00 1 N U1 &~ WD —

10. Cukorbeteség.

utan

. Légzdrendszeri betegségek, gyakoribb iddskori fertézések.
. Idds betegek traumatologiai ellatasa, sajatossaguk a sebészeti perioperativ teenddkben.
. Kémiai, fizikai artalmak. Haematologiai korképek, az iddskori onkologiai ellatas alapelvei.

12. Mozgasszervi betegségek idéskorban. Osteoporosis.
13. Borgyogyaszati korképek, szemészeti problémak.
14./ Geriatriai korképek problémaorientalt megkdzelitése.

. A gerontologia, geriatria fogalma, alapelvei. Az iddskor altalanos kérdései.

. Demografiai katasztréfahelyzet Eurépaban. Iddskori gastroenterologiai korképek.
. Sziv és érrendszeri rendellenességek.

. Gerontopsychidatria. Iddskori neurologiai korképek.

11. Vese és az urogenitalis traktus betegségei. Nogyogyaszati kihivasok a ciklus megsziinése

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

El6adasok

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

3./ Orvosi Rehabilitacio 1999.

5./ Traumatologia 2000.

1./ Geriatria az idOskor gyogyaszata (Szakacs Béla) 2005. Bp.
2./ Gyakorlati geriatria (Sir6 Béla - Bodor Csilla)

4./ Korszerti Orvosi Diagnosztika és Terapia 2003.

[ Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Zarthelyi dolgozat sikeres megirasa

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Aerobic ETFTT6118 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az aerobik alapjainak megismertetése. Alaplépések, mozgaskultira-fejlesztés. A tanulok
altalanos eronlétének fejlesztése zenés-tancos mozgasformakon keresztiil, tartasjavitas,
kondicionalis-koordinacios képességek javitasa.

Tantargyi tematika

1. Altalanos erénlétfejlesztés. Az aerobik alaplépéseinek gyakorlasa.

. A zene ¢s a mozgas kapcsolata, 6sszehangolasa.

. A bemelegités fontossaga ¢s jellemzoi az aerobikban. Warm up.

. Kondicionalas, low impact elemek ismertetése.

. A linedris 6rak jellemzo6i, work out.

. A koncentrikus 6rék jellemzdi, a stretching szerepe és fontossaga.

. A zenei iitemek, BPM-szam. A mozgas és iitem dsszekapcsolasa, valtozatai, lehetdségei.
. Tancos mozgasformak az aerobikban. A tanc, zene és lélek. Body and Mind.

. High impact mozgasok. High-low combo. A low imp.és high imp.elemek valtozatos
felhasznalasa a megkoreografalt mozgéasok soran.

10. Eszkozhasznalat, kiilonbdzo szerek alkalmazasa.

11. Koredzés. Allapotfelmérés. A step 1épcsé hasznalhatosagai.

12. Thera-band szalaggal végzett gyakorlatok, eréfejlesztés.

13. A fit-ball labda szerepe és felhasznalhatosaga az eréfejlesztésben.

14. A labda szerepe a mozgaskoordinacio-fejlesztésében, tancos mozgasok, tartasjavitas.

O 0 13O Dn bW

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Gyakorlat-végrehajtas az aerobik mozgasrendszerén keresztiil. Eszk6zhasznalat: bemutatas
utani gyakoroltatés, kozos gyakorlat-végrehajtas, azonnali hibajavitas, ellendrzés.

Kotelezd és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

K.Cooper: A tokéletes kozérzet programja

Dr.Tihanyiné: Az aerobik oktatéas alapjai

Szabo S.Andréas-Tolnay Pal: Bevezetés a korszertii sporttaplalkozasba (Fair Play Sport Bt)

Istvanti Csaba: Mozgéstanulas, mozgaskészség, mozgasiigyesség (TF Jegyzetboltban
megvasarolhatd)

| Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei
Oran valo részvétel alapjan

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Fitness/Pilates modszer ETFTT6089 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

Gyakorlati jegy

szabadon valaszthat6

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)
A Pilates technika altalanos megismertetése, a kozpontositas 1ényegi része. A tréning
alkalmazhatdsdga a mindennapi életben elméleti és gyakorlati sikon.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

CoNoO~wWNE

Joseph Pilates torténete, a technika kialakulésa.
A Pilates technika elméleti attekintése. Tartasbeallitasok.
Power house megéreztetése. Gyakorlas.
A bemelegités szabalyai, kritériumai, helyes végrehajtas. Gyakorlas.
Kozpontosités, erdfejlesztés. Imprint helyzete.
Gyakorlatok attekintése, kielemzése. Gyakorlas.
Torzsforditasok, csavarasok helyes végrehajtasa. Gyakorlas.
Koncentracid. Tudatos mozgas, figyelem fokusza.
Controll. Mozgas ¢és 1égzés koordinalésa.

10 Légzés/breathing. A gyakorlatok vegrehajtasa 1égzéskontrollal.

11. Aramlas/flowing movement. Gyakorlas.

12. Precizitas alkalmazasa (precision). A gyakorlatok preciz, korrekt végrehajtasa.

13. Pilates alapgyakorlatok mint Hundred, Rolling like a ball, gerincnyujtas, 1 és 2 1ab
nyujtas stb. alkalmazasa a precizitas elvei alapjan.

14. Masterclass 6ra az eddig tanultak alapjan.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:
Elméleti és gyakorlati 6ravezetés, iranyitds, bemutatas €s gyakoroltatas.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Hermann, Ellie: Pilates

Pilates Biblia, Alycea Ungaro: Pilates

Traver Blount:Pilates mddszer

Searle-Meens: Pilates (titkok nélkiil) 2005.
Sajat jegyzet hasznélata az 6ran elhangzottak alapjan.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:
Az orakon valo aktiv részvétel. A gyakorlati anyag alapjainak elsajatitasa, bemutatasa.

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Joga ETFTT6122 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatonak legyen fogalma a joga eredetérol, céljarol és terapias hatasarol. Sajatitson el
gyakorlatban 15-20 aszanat és a joga relaxacio technikajat. Ismerje a joga program
felépitésének szempontjait.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A joga fogalma, célja, kialakulasanak torténelmi hattere. Joga rendszerek.

2. A joga irasos emlékei. Nevezetes jogik. A joga elterjedése a nyugati tarsadalmakban és
Magyarorszagon.

3. A joga altalanos egészségiigyi szabalyai. (Bioritmus, taplalkozas, tisztitd eljarasok)

4. A Hatha joga rendszere.

5. Joga — testnevelés — sport. Joga és tudomany.

6. Kik, mennyit és hogyan jogazzanak? A joga program dsszeallitasdnak szempontjai.

7. Az aszanak felosztasa.

8. Az aszandk szinkronizalasa 1égzéssel

9. A prana-elmélet. Pranajamak.

10. J6ga relaxacio.

11. Dinamikus joga gyakorlatok, lassitott mozgasok. Iziileti mozgékonysag ndvelése.

12. A joga felhasznaldsa a gyogyitasban 1.

13. A joga felhaszndldsa a gyogyitasban I1.

14. Osszetett jogagyakorlatok

A tantargy oktatdsdnak modszerei €s eszkozei

Gyakorlati bemutatdo magyardzo szoveggel

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Selva Raja Yesudian: Mi a joga? (Bp., Széchenyi, 1943)

Selva Raja Yesudian: Sport és joga (Szeged : LAZI, 2002)

Dr. Weninger Antal: A keleti joga (Bp., Szerz6, 1988)

Dr. Weninger Antal: Az idé6 partjan (Bp., Tankonyvkiado, 1986)

Dr. Vigh Béla: Joga és tudomany (Bp., Gondolat, 1972)

Dr. Vigh Béla: Joga és az idegrendszer (Bp., Gondolat, 1979)

Dr. Vigh Béla: Joga orvosi szemmel (Bp, Alliter, 2007)

Az alairds megszerzésének feltételei

Az orak rendszeres latogatasa €s aktiv részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

[rasban beadando feladat és az 6ralatogatas alapjan

Vizsgaztatdsi modszer




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott szemeszter:

Onismeret ETAET6215 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

gyakorlati jegy

szabadon valaszthat6

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Kialakitand6 kompetencidk:
Tolerancia, kommunikacio, empatia, onreflektivitas, stb.
C¢l lehet tovabba a viselkedés korrekcidja, érettebb megkiizdési stratégiak elsajatitasa.

Tantargyi tematika:

A tantargy célja a résztvevd hallgatok személyiségének és kozosségi életének fejlesztése,
valamint a résztvevok arra valod buzditdsa, hogy merjenek és akarjanak 6nallo, gondolkodo
emberekké valni, olyanokka, akik sajat véleménnyel és célokkal rendelkeznek, és azokért
kiizdeni is képesek. A kurzus célja tovabba, hogy olyan készségekkel rendelkezzenek a
hallgatok, melyeket az egészségligyben betegekkel végzett munka sordn is hasznosithatnak.
PL.: empatia, a masik elfogadasa, tolerancia, stb.

A csoportok ive: bemutatkozas, megismerkedés, bizalomteli 1égkor kialakitasa, csapatépités,
intimitas, mélyités, onismereti feladatok, elkdszonés, elengedés.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kiilonféle oOnismereti jatékok (rajzos, mozgéasos, stb.) bizalomfejlesztd gyakorlatok,
kozosségfejleszté gyakorlatok, verbalis és nem verbalis kommunikaciot fejleszté jatékok.
Fontos a jol megvalasztott feladat, mely 1épésrél-1épésre halad a felszintdl a mélyebb rétegek
felé.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

F. Vérkonyi Zsuzsa: Tanulom magam Magyar konyvklub Budapest 2001.
Bagdy Emoke- Telkes Jozsef: Személyiségfejleszté modszerek az iskolaban
TK., Bp.1988.

Bagdy Emdke: Csaladi szocializacio és személyiségzavarok

TK, Bp. 1986.

Az alairas megszerzésének feltételei

Rendszeres oralatogatas, aktiv orai részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Sajatélmény onreflexid hazidolgozat idébeni leadasa

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Angol nyelv II. MIETANO2 .
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat. 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Alairas kritériumkovetelmény Angol I.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az angol nyelv elsajatitdsa alapfokon.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Tarsalgasi témakdrok: Napirend (mikor kel fel, hogyan ébred fel, mit csinal a
fiird6szobaban,

2. Reggeli készités, reggelizés, mit reggelizik, hogyan jut el az iskolaba, egy nap az
iskolaban,

3. Ebéd, iskola utani tevékenység, esti programok, délutani és esti szabadidds tevékenység),

4. Hézi munka, haztartasi eszk6zok, lakohely, varos és falu 6sszehasonlitas, elonyei,
hatranyai,

5. Zoldségek, gyiimdlesok, kert, kerti munka

6. Lakas, lakas beosztasa, berendezése, fiitése, diszitése, vilagitasa, komfort fokozata.

7. A lakas helyiségeinek jellemzése,

8. Fogalmazas készitése a lakohelyrol, lakasrol.

9. Hallas utani megértés gyakorlasa a leckékhez tartozd hanganyag segitségével

10. Nyelvtan: Future forms; what...like?;

11. segédigék: must, have to, need; must, should;

12. Feltételes mod (conditional type 1.) used to

13. melléknévfokozas, igeidok: present Perfect Simple és Continuous;

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Az alairas megszerzésének feltételei:

Beszamolo alapjan

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
NEMET NYELV IL MIETNEO2 .
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat. 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Alairas kritériumkovetelmény Angol I.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Alapvet6 témakrol szabadon beszélni, szokincs fejlesztés, szituaciok alkotasa.

Témak szabadon kifejtve, képleiras szituaciok.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Bevasarlas: élelmiszerboltban, aruhazakban, cserelehetdségek, reklamalas.

Ajandékozas, garanciak.

Szabadidds tevékenységek, hobbi.

Mozi, szinhaz.

Sajat élmények, képleiras.

Orvosndl, egészség, betegség, életszer(i helyzetek.

Egészséges életmdd.
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Szolgaltatasok.

9. Posta - dialégusok.

10. Telefonalas. Bankban.

11.Varosi, falusi élet.

12. Hagyomanyaink, iinnepeink.

13.Varosunk bemutatasa.

14.1degenforgalom, nevezetességek, kalauzolasok.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Az alairas megszerzésének feltételei:

Beszamol6 alapjan

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Tlraszervezés gyakorlata ETAET6190 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy oraszama:
gyakorlat 0 40 ora
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Alairas kritériumkovetelmény -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A szorgalmi id0szakban megszerzett ismereteket a gyakorlatban is hasznalni tudjak a
hallgatok. Képesek legyenek egy elképzelt turakiirasanak elkészitésére és egy irasbeli
beszamolo a tura elképzelt lebonyolitasardl.

Vegyenek részt 2 gyalogos €s egy vizi turan. Hasznélja és alkalmazza az elméleti 6ran
megszerzett ismereteket (T4jékozodas a terepen térkép és turista jelzések segitségével.
Vizbdl mentés, vizre szallas, haladas, irdnyvaltasok, kikotés.)

Kotelez6 ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

- Orai jegyzet

- Fiilep Teofil: A turavezetés mestersége (Miskolc. 2004)

- Dosek Agostn: Erdék, hegyek sportjai (MTF. Bp. 1997.)

Ajanlott irodalom:- Dr. Dosek Agoston — Ozsvart Miklos: A sizés +3

- Magyar Hegyisport és Turista Enciklopédia, szerk.: Neidenbach A.- Pusztay S.(Bp.
Kornétas kiad6,2005)

- Bokody Jozsef: Viziturazok kézikonyve (MezOdgazdasagi kiado, 2001)

- Stefano Ardito: Alpok nem csak hegymaszdoknak

- Stefano Ardito: Csucsok és csucsteljesitmeények




A tantargy neve: Tantargyi kéd/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségiigyi informatika ETAET6137 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 3 3 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelez6 Informatika II.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok olyan elméleti és gyakorlati ismereteket sajatitsanak el a tablazatkezelés
témakorébol, hogy legyenek képesek tablazatot megtervezni, 1étrehozni, mddositani,
miveleteket végezni, diagramot késziteni, standard matematikai €s logikai fliggvényeket
alkalmazni, illetve képleteket 1étrehozni és hasznalni. Tovabba olyan elméleti és gyakorlati
ismereteket is sajatitsanak el az adatbazis-kezelés témakorébol, hogy ismerjék a legfontosabb
fogalmakat, tudjanak tablakat, lekérdezéseket, jelentéseket 1étrehozni és modositani, illetve a
tablak ko6zott kapcesolatokat definidlni. A hallgatdk ismerjék meg az egészségligyi informatika
gyakorlatat, a kiilonb6z6 szinti ellatashoz kapcsolodo informatikai rendszereket, az
egészségiigyl intézmények kozotti informacidoaramlést, adatszolgaltatast, az adatok
védelmének lehetOségeit, szabalyozasi mechanizmusait.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A tablazatkezelés alapfogalmai - cella, sor, oszlop, munkalap, munkafiizet

(cella, aktiv cella, cellatartomany, munkalap, munkafiizet, képlet, cellahivatkozas, relativ-,
abszolut-, vegyes cellahivatkozas, operatorok, adatok tipusai)

2. A tablazatkezelés alapfogalmai

(az Excel 2000 munkaképernydjének felépitése, tablazatok létrehozéasa, mentése, megnyitasa,
adatbevitel, kijel6lés a tdblazatban, vagolap-miiveletek, adatok szerkesztése, adatok
rendezése, szamok, datumok)

3. Képletek és fiiggvények

(Képletek bevitele — prioritasi szabalyok, automatikus 6sszegzés, adatbevitel automatikus
kitoltéssel, néhany egyszeri fliggvény hasznalata, elemz6 és kiértékeld miiveletek,
diagramkeészités, dditumkezelés, adatgyiijtés-sziird)

4. Diagramok és grafikonok, lirlapok

(diagram/grafikon tipusok, elemei, formazasa, szerkesztése; tirlapelemek, készitése

5. Adatbazis-kezelés alapfeladatai, adatszervezés alapjai, adatfajtdk osztalyozasa.
Alapfogalmak (egyed, rekord, tulajdonsag, kulcs, kapcsolat), fliggések

6. Adatmodellek fajtai. Relacids adatmodell. Normalformak, normalizalas. Adattablak
létrehozésa, adattablak kozotti kapesolat. Adatbazisok 1étrehozéasa

7. Urlapok fogalma, fajtai és készitésiik. Jelentések. Lekérdezések — fliiggvények

8. Halozati ismeretek attekintése

9. Az elektronikus paciens rekord tartalma, feladata, szerepe az egészségligyi informatikaban
10. Az alapellatas és szakellatas informatikaja.

11. Korhézi informécios rendszerek, informacids rendszerek dsszekapcesolhatosaga

12. Agazati informatika

13. Egészségiigyi adatkezelés

14. Az egészségiigyi informacidk néhany tovabbi sajatossagai. A hazai egészségiligyi
informatikai rendszerek fejlesztése, eEgészség program

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

A gyakorlat tananyaganak prezentacioval torténd bemutatésa.




Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Pétery Kristof: Excel 2000

Bott. Leonhard: Mirosoft Office 2000 felhasznaloi kézikonyv I-111. (Kiskapu Kiado)
Bodnar Istvan, Magyary Gyula: Adatbazis-kezelés (Kiskapu Kiado, 2003)

Kékes Ede, Surjan Gyorgy, Balkanyi Lasz16, Kozmann Gyorgy: Egészségligyi informatika
(Medicina)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlatok latogatasa kotelezo, a félév folyaman 3-nal tobb igazolatlan hianyzas esetén az
alairast megtagadjuk.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzéséhez két zarthelyi dolgozat sikeres, legalabb
40%-o0s, megirasa sziikséges.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Klinikumok I. ETAET6138 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 3 2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium Kotelez6 Anatomia - Elettan

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A belgyogyaszati betegségek tlineteinek kialakuldsa, a kortorténet jelentosége.

Az egyéni és csaladi anamnézis jelentdsége.

A szervrendszerek koros allapotai.

A koérokozok éltal kivaltott belgydgyaszati eltérések, a szervezet reakcio tipusai.

Az ingerképzés és ingervezetés zavarai.

A gyulladésok.

A virusos fertdzd betegségek.

Az ischaemias szivbetegségek, a keringési elégtelenség, a vénas betegségek.

A 1égzdszervi betegségek.

Az emésztOszervek mikodése és funkciodi.

A nyeldcs6 funkcionalis és organikus eltérései.

A felszivddasi zavarok és bélbetegségek.

A maj, az epe, a hasnyalmirigy és a vese kiilonb6z6 betegségei.

Vérképzdszervi betegségek.

Kotelezo és javasolt irodalom:

1. |Harrison: A belgyogyaszat alapjai (orvosoknak és medikusoknak) 1994

2. |Belgyogyaszat és apolastan I-1V. Szerk.: Gyulai Teodora Semmelweis Egyetem 2002

3. | Korszeri orvosi diagnosztika és terapia Szerk.: M. Therney, McPhee, M. A. Papadekis
(Melania, Bp. 2003)

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Szobeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségligyi €s ETAET6139 3.
betegbiztositasi rendszerek —
Tarsadalombiztosités
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
El6adas, gyakorlat 3 2 elmélet,1 gyakorlat

Szamonkérés modja:
gyakorlati jegy

A tantargy statusza:
Kotelezd

Elofeltételek:
Egészségiigyi ellatas
struktaraja

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A tarsadalombiztositas tOrténete.

Allamhaztartas alrendszerei . Tarsadalombiztositas pénziigyi alapjai.

Szocialis ellatod rendszer — Tarsadalombiztositas — Egészségbiztositas attekintése.

A tarsadalombiztositast — egészségbiztositast szabalyzo joganyag.

Tarsadalombiztositasi — egészségbiztositasi ellatasok fedezete.

Biztositottak -, egészségiigyi ellatasra jogosultak kore.

Nyugdijrendszer — nyugellatasok.

Egészségbiztositasi ellatdsok rendszere.
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Egészségbiztositas pénzbeli ellatasai.

10. Egészségbiztositasi baleseti ellatasok.

11. Kiilfoldiek egészségiigyi ellatasa, kiilfoldon torténd egészségiigyi ellatés.

12. Munkaképesség, keresoképtelenség, rokkantsag, rehabilitacio.

13. Az egészségre hato tényezok dsszefiiggései, prevencio és egészségturizmus

jelentOsége.

14. Nemzetkozi kitekintés. Osszegzés.

Kotelez6 és javasolt irodalom™*:

1. |Dr. Czucz Otté: Szocidlis jog I-11.

2. |Hatalyos torvények ( Eii., Eb., Tny., Tbj. tv.)

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Zarthelyi dolgozat sikeres megirasa




A tantargy neve:

Tantargyi kod:

Ajanlott félév/szemeszter:

Makrodkonomia GTGKG602EGK 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat

Szamonkérés modja:
kollokvium

A tantargy statusza:
Koételezd

Elofeltételek:
Mikrookondémia

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A makrodkonomia mutatoi; a makrogazdasagi kibocsatas és jovedelem Gsszefliggései, a
nemzetgazdasag teljesitményének mérése.

A gazdasag hosszu tavon, az egyensuly kialakulasa.

Nemzeti jovedelem: termelés, elosztés, felhasznalas. Gazdasagi novekedés.

Tokefelhalmozas. Felhalmozas aranyszabalya

Technikai haladas és gazdasagi novekedés fobb Gsszefiiggései.

Népesség és gazdasagi novekedés.

Megtakaritas és novekedés.

Egyensuly hidny: munkanélkiiliség., pénz és inflacio.
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. A gazdasag rovidtavon.

10. Aggregalt kereslet. Aggregalt kinalat.

11. A nyitott makrogazdasag.

12. A komparativ elényok elmélete.

13. Nemzetkozi fizetési mérleg.

14. Arfolyamok.

Kotelezo és javasolt irodalom:

1. |N. Gregory Mankiw: Makro6konomia. Osiris. Bp. 2002. Kimarado részek: 25-48, 81-88,
142-154, 178-184, 190-192, 214-257, 327-357, 388-522

2. | Samuelson - Nordhaus: Kozgazdasagtan I. KJK. Bp. 1987.

3. |[Keynes, J .M.: A foglalkozas, a kamat és a pénz altalanos elmélete. KJK. Bp. 1965.

4. |Friedman, M.: Inflacio, munkanélkiiliség. KJK. Bp. 1986.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A vizsgaztatas modja:

irasban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségligy finanszirozasa ETAET6140 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 3 2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium Kotelez6 Egészségiigyi ellatas
struktiréja

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. | A szolidaritas elvii biztositas kialakulasa, jelene.

2. | A tarsadalombiztositas €s piaci biztositasi ismeretek.

3. | A tarsadalombiztositas és az ujraclosztas kapcsolata.

4. | Az egészségiigyi torvény, az egészségiigy ellato rendszere.

5. | Az egészségiigyi finanszirozas jogszabalyai.

6. | Az egészségiigyi altalanos finanszirozasi rendszere.

7. | A magyar egészségiigyi finanszirozas bemutatasa.

8. | Az alapellatas finanszirozasa.

9. | A haziorvosi ellatés és finanszirozésa.

10. | A jaro-beteg szakellatés és finanszirozasa.

11.| A fekvo beteg szakellatas és finanszirozésa.

12.| A kronikus ( rehabilitacios) ellatas finanszirozasa.

13. | Nemzetkozi kitekintés.

14. | Osszegzés. Egészségbiztositds — prevencid-rehabilitacio- egészségturizmus dsszefiiggése.
Kotelezo és javasolt irodalom

1. |Dr. Czucz Otto: Szocialis jog I-11.

2. | Dr. Angelus Tamas: Egészségiigyi gazdasagi alapismeretek.

3. | Dr. Budai Jozsef: K6z0sségi egészségligyi ellatas elmélete és mddszertana.
4. | Hatalyos jogszabalyok ( Eii., Eb.tv., Eii.finansz. Korm. Rendelet ).

Az aldiras megszerzésének feltételei:

Orai latogatas

A vizsgaztatas modja:

S
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A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Pénziigytan GTUPZ171B 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6 -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Pénz fogalma, funkcidi; mennyiségi pénzelmélet, a pénz aruérték elmélete. 1.

2. Pénz fogalma, funkcioi; mennyiségi pénzelmélet, a pénz aruérték elmélete. II.

3. Hitelpénzrendszer; a pénzteremtés folyamata és mechanizmusa; a pénzteremtés modjai
a kétszintli bankrendszerben. 1.

4. Hitelpénzrendszer; a pénzteremtés folyamata és mechanizmusa; a pénzteremtés modjai
a kétszintii bankrendszerben. 11

Arszinvonal valtozas okai. 1.

Arszinvonal valtozas okai. II.

Pénziigyi intézmények Magyarorszagon. I1.

5
6
7. Pénziigyi intézmények Magyarorszagon. 1.
8
9

Arfolyam elméletek. 1.

10. Arfolyam elméletek. II.

11. Készpénz nélkiili fizetés formai. I.

12. Készpénz nélkiili fizetés formai. 1.

13. Tokepiaci eszkozok. 1.

14. Toékepiaci eszkozok. I1.

Kotelezo és javasolt irodalom:

1. | Vigvari Andréas: Pénziigy(rendszer)tan. KJIK-KERSZOV. Bp. 2004.

2. |Losonczi Cs./Magyar G.: Pénziigyek a gazdasagban. Bp. 1996.

3. |Banfi Tamas/Sulyok-Pap Marta: Pénziigytan. BKAE. Bp. 2002.

Az alairas megszerzésének feltételei:

Orai latogatas

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Zarthelyi dolgozat sikeres megirdsa




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Szamvitel alapjai GTUSZ6011B 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6 -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A szamvitel helye az iizleti tudoméanyban.

2. A szamviteli folyamatok tervezésének, szervezésének, iranyitasanak és ellendrzésének
elméleti alapjai.

3. A szamvitel 0 teriiletei, jellemz6i, tartalma.

4. A szamvitel informdacios rendszere, a beszdmolo részei és az azt alatamasztd konyvelési
fplyamatok.

5. Ertékelési elvek, eljarasok és technikak. I.

6. Ertékelési elvek, eljarasok és technikék. II.

7. Meérlegelméletek |.

8. Meérlegelméletek II.

9. Szamwviteli politika. I.

10. Szamviteli politika. II.

11. Szamviteli szabalyzatok 6sszeallitasa. I.

12. Szamviteli szabalyzatok 6sszeallitasa. I1.

13. Szamviteli folyamatok atlatasa, pontossag, rendszerszemléletli megkdzelités 1.

14. Szamviteli folyamatok atlatasa, pontossag, rendszerszemléletli megkdzelités 1.

Kotelezo és javasolt irodalom™™:

1.

Pal Tibor: Bevezetés a szamvitelbe. Economix Kiadé. Miskolc, 2002.

2.

Szamvitel-ado €s konyvvizsgalat c. folyoirat

Az alairas megszerzésének feltételei:

Orai latogatas

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Zarthelyi dolgozat sikeres megirasa




A tantargy neve:

Tantargyi kod:

Ajanlott félév/szemeszter:

Statisztika GTUSE621B 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 3 1 elmélet, 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezd Matematika

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Statisztikai alapfogalmak, az idegenforgalmi statisztika sajatossagai.

Adatgytijtés, idegenforgalmi adatbazisok, kérdéivszerkesztés.

Az adatok rendezése, csoportositasa. (sorok, tablak.)

Az elemzés egyszerii esetei. (viszonyszamok).

Kozépértékek, szorodas.

Eloszlas vizsgalatok.

Sztochasztikus kapcsolatok fogalma, fajtai, jellemzdik, szorossdgi mérdszamok.

Asszociacios és vegyes kapcsolat.

Kétvaltozos linearis regresszios elemzés.

Id6sorok vizsgalata: trend €s szezonalitasvizsgalat.

Elérejezés iddsorok alapjan.

Mintavétel, véletlen és nem véletlen mintavételi modok.

Becslés egyszerii véletlen minta alapjan

Zar6 idegenforgalmi esettanulmany.

Kotelez6 és javasolt irodalom™*:

1. | Altalanos statisztika 1. Nemzeti Tankonyvkiadé, Budapest 1997.

2. | Kerékgyartdo Gyorgyné - Mundruczd Gyorgy: Statisztikai modszerek a gazdasagi elemzésben,

BKE

Az alairas megszerzésének feltételei:

Orai latogatas

A vizsgaztatas modja:

Irasban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Kozigazgatasi jog ETAET6141 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezd -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Alkotmanyossag és hatalom

2. Alapvet6 emberi és allampolgari jogok, kotelességek.
3. Az allam szuverenitasa

4. A Magyar Koztarsasag allamszervezete

5. Jogszabalytan

6. A koz kdzigazgatas kdzponti szervei

7. A kozigazgatas felépitése

8. Az allamigazgatas kozponti szervei

9. Az allamigazgatas helyi szervei

10. Az 6nkorményzati rendszer alapjai

11. Az 6nkorményzatok tipusai, feladata és hataskorei
12. Az dnkormanyzatok szervezete

13. Az 6nkormanyzatok mitkodése

14. A kozigazgatasi eljaras szabalyai

Kotelezo és javasolt irodalom:

1. |1949.¢évi XX.tv. A Magyar Koztarsasag Alkotmanya

2004. évi CXL.tv. A kozigazgatas hatalyos eljarasai és szolgaltatasai

1990. évi LXV. Tv. A helyi 6nkormanyzatokrol

2006. évi LVIL Tv. A kozponti allamigazgatasi szervekrol

g Ko™

1987. évi XI. tv. A jogalkotasrol

Az alairas megszerzésének feltételei:

Orai latogatas

A vizsgaztatas modja:

Irasban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Marketing GTMSK801B 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat 3 2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezd -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A marketing tevékenység, a menedzsment tartalma és fejlédési vonulata. A marketing terepe:
kornyezet €s piac — dontésorientalt marketing.

A vevok — a vasarloi — fogyasztdi magatartas. Vevoelégedettség — vasarloi dontés modelljei,
tényezOi.

A szervezeti piac — vallalkozasok, intézmények és az allam, mint vevl. A piacszegmentalas
€s modszerei.

A versenytars — versenyelemzgs, a versenytars magatartasa. A piac tovabbi szereploi -
keresked6i magatartas.

Marketing Informacios Rendszer — A marketingkutatas folyamata. A marketingkutatas
modszerei. Adatelemzési €és progndzistechnikak.

Dontéshozatal a marketing menedzsmentben. Stratégiai és operativ 0sszekapcsolasa.

Termék ¢és valasztékpolitika — termékfejlesztés és marketing. Masodlagos termékpolitikali
dontések — design, csomagolds, marka.

Specialis termékek marketingsajatossagai. Termékéletciklusok és menedzselésiik.

Arképzés alapjai — arpolitikai dontések, arképzési maod, arérzékenység, arrugalmassag
kérdésel

Szerz6dési feltételek komplexitasa — aralkalmazas taktikai kérdései Marketingcsatorna
(funkcio, feladat, vertikalis marketing rendszerek)

Az értékesités modszereinek, formainak fejlddési tendencidi Integralt
marketingkommunikécio és tervezése Reklam — PR - SP Direkt és online marketing
Marketingstratégia — stratégiai tipusok

Marketing-realizalas.

A marketing szervezeti kérdései.

Marketing alkalmazasok.

Kotelezo és javasolt irodalom™™:

1. |Jozsa-Piskoti-Rekettye-Veres: Dontésorientalt marketing (megjelenés alatt).

2. | P. Kotler: Marketing menedzsment. KIK-Kerszov Kft. Budapest, 2002.

Az alairas megszerzésének feltételei:

Orai latogatas

A vizsgaztatas modja:

Irasban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Mindségbiztositas az ETAET6166 3.
egészségiigyben
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy kotelezben valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A tantargy foglalkozik a vallalkozasok jellemzdivel, az er6forrasok hasznositasanak
modjaival, a gazdalkodési rendszer, a gazdalkodasi tervezés fobb elemeivel. A vallalati
mukodés, az anyagi Osztonzés megolddsi modjai, a mindségbiztositas, a szerzodéses
kapcsolatok rendszere is elemzésre keriil. Az 6konomiai és munkaszervezési ismeretek a
korabban tanultakat kiegészitve jol szolgaljak a hallgatok 6nallé6 munkavégzd képességének
fejlesztését. A tantargy keretében egy valasztott gyakorlati hely megadott szempontok
szerinti értékelését is el kell végezni.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A cég bemutatasa (rovid cégtorténet; az eszkozellatottsag, a tevékenységi kor és a termelési
szerkezet, stb., valamint ezek valtozasanak vizsgalata). A feladat megoldasahoz a Statisztika
ésa

2. A feladat megoldasahoz a Statisztika ¢és a Vallalati gazdasagtan c. tantargyak
ismeretanyaga, valamint a vonatkoz6 szakirodalom hasznalhato.

3. A vallalati miikodés szabalyzatainak tanulméanyozasa. C¢él a legfontosabb mitkodési
szabalyok megismerése. (A szabalyzatok és f6 fejezetek rovid tartalma ismertetendd.)

4. A feladat megoldéasahoz attanulmanyozandé a Gazdasagi jog c. tantargy ismeretanyaga

5. Az anyagi 0sztonzés rendszerének tanulméanyozasa.

6. Teenddk: a bérpolitikanak, a bérezés alapelveinek vizsgalata; a szervezeti egységek és a
vezetOk Osztonzési rendszere elemeinek, valamint egy teriilet anyagi 0sztonzési rendszerének
megismereése.

7. Munkaszervezés, munkaerd gazdalkodas tanulmanyozasa. Létszamgazdalkodas,
foglalkoztatas, munkaido kihasznalas attekintése.

8. A munkaerd kivalasztas folyamata a dolgozok beilleszkedésének elemzése.

9. Teenddk: a munkaszervezeés elemzése, a munkafeltételek, (1j munkamodszerek vizsgalata.
10. A mindségbiztositasi rendszer vizsgalata. Szervezeti keretek, dokumentélés, tanusitas.
11. A vaéllalati informacios rendszer vizsgalata: Az informacios tevékenység kore, iranya, a
rendszer felépitése, az informacid-feldolgozas szervezése, gépesitése.

12. A cég értékesitési és beszerzési kapcsolatainak jellemzése, értékelése.

13. Egyéb a vallalat miikodését jelentdsen meghatarozo tevékenység bemutatasa (pl.
marketing, szolgaltatas, logisztika)

14. A beszamol¢ alapjan vizsgalando a likviditas és jovedelmezdség! E feladat teljesitése eldtt
célszerli tanulmanyozni az elemzés-modszertani szakirodalmat!

Kotelez6 és javasolt irodalom™*:

1. Marselek S. — Molnar M.: A szakmai gyakorlat segédlete
2. Marselek S.: Szervezési ismeretek

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Zarthelyi dolgozat sikeres megirasa




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Thera-band technikak ETFTT6090 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezéen valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A Thera —band eszk6zok hasznalatanak készség szintii elsajatitasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. 1. A Thera- band eszk6zok alkalmazasi lehetéségei.

. Fels6 végtag gyakorlatok I.

. Fels6 végtag gyakorlatok II.

. Torzsgyakorlatok

. Also végtag gyakorlatok |

. Als6 végtag gyakorlatok I

. Egyéb Thera- band eszk6zok hasznalatanak gyakorlasa.
. Egyéb Thera- band eszkdzok hasznalatdnak gyakorlasa.
. Egyensuly gyakorlatok

10. Er6sit6é gyakorlatok.

11. Erdsitd gyakorlatok.

12. Komplex gyakorlatok

13. Ismétlés

14. Szamonkérés .

O 00 1 N D K~ W

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Valyi- Nagy Csilla: Gyakorlatok Thera-band gumiszalaggal.
Info-Med Kft. 2003. Bp.

Antal Mikloés Eperjesy Eva: Fit-ball tréning

Test —Esély Sportegyesiilet Miskolc, 1999.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati 6rak rendszeres latogatdsa, azokon aktiv részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

A megadott szempontok alapjan gyakorlati anyag 6sszedllitdsa és diktalasa.

Vizsgdztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Idegenvezetés ETAET6194 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

Gyakorlati jegy

Kotelezoen valaszthato

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A tantargy célja, betekintést adni az idegenvezetdi szakma elméleti €s gyakorlati részébe, az
idegenvezet6 adminisztracids munkdjaba, az idegenvezetési tevékenység jogi feltételeibe.

Tantargyi tematika:

Szeptember 9. — Az idegenvezetdi tevékenység jogi szabalyozasa.

Szeptember 16. — Az idegenvezetvel szemben tamasztott kiilso és bels6 tulajdonsagok.

Szeptember 23. — Az idegenvezetés fajtai és formai.

Szeptember 30. — Példa varosnézésre: Budapest.

Oktober 7. — Példa varosnézésre: Miskolc.

Oktéber 14. — Alapvetd idegenvezetdi dokumentumok.

Oktéber 21. — Az idegenvezetés gyakorlata: Utazas, fogadas.

November 4. — Az idegenvezetés gyakorlata: Tartozkodas, programok.

November 11. — Az idegenvezetés gyakorlata: Hazautazas, a csoport elutaztatasa.

November 18. — Az idegenvezetés gyakorlata: Rendkiviili helyzetek.

November 25. - Az idegenvezetési munka egyéb helyszinei: kongresszus, VIP kisérés.

December 2. — Zarthelyi dolgozat.

December 9. — Szituacios feladatok megoldasa.

December 16. — Beadandd munka és a félév értékelése.

A tantargy oktatdsdnak modszerei €s eszkozei

Eloadas, Power Point bemutato, szituacios feladatok.

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Gal Gyongyi: Az idegenvezetés elmélete és gyakorlata, KIT, Budapest, 2004.

Kubesch Méria: Budapesti sétak, KIT, Budapest, 1999.

Vendégvar6: Latnivalok Miskolcon, Well-Press KFT, Miskolc,

Az alairas megszerzésének feltételei:

Jelenlét az 6rak minimum 60 %-an. (9 6ran)

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Sikeres zarthelyi vizsga és beadando feladat. A zarthelyi vizsgan minimum 50 %-ot kell
elérni. A gyakorlati jegy a kovetkezOkbdl tevodik dssze:
Beadando feladat: 30 %  Zarthelyi vizsga: 70 %

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Antiaging medicina ETAET6195 V.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok ismerkedjenek meg egy olyan egészséggondozasi mintaval, amelynek célja az
emberek egészséges ¢élettartamanak a kiterjesztése, az aktivitas, a szEépség és a fiatalsag
megorzése, melyet a tarsadalomban 1étrejovo valtozasok hivnak életre.

Képesek legyenek ezeket a programokat ismertetni, felajanlani, elfogadtatni az ligyfelekkel.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A tarsadalom eloregedésének altalanos kérdései.

Az anti-eging fogalama,torténete, kapcsolata a gerontologiavalés a geriatriaval.
Az dregedés fogalma, okai, hatdsa a személyiségre.

Eletkozépi valsag fogalma, hatasa a személyiségre. Az Sregedés tiinetei.
Modszerek az o6regedési folyamat lassitasara.

Eletmodvaltas - a szokasok atalakitasanak pszicholégiaja.

Az ¢élelmiszerek altal okozott artalmak.

Anti-aging a taplalkozasban.

A mozgashiany hatdsa a szervezetre.

Anti-aging mozgasprogramok.

Specialis ndi torna, arctorna, medencealapi torna.

Stresszoldo technikék-relaxacio.

Anti-agingtermészetgyogyaszati modszerek.

Meéregtelenité modszerek.

Masszéazsok hatasai (cellulit, fogyaszto, frissitd, stb).

Viziterapiak, ivokurak, fiirdékurak.

Szinterapia, hangterapia, illatterdpia, novényterapiak, illéolajok.
Test-1¢lek-szellem harmodnidja - az apolt kiils6 (arcapolas, hajviselet, 61tozkddés) és a belsd
értékek egyensulya.

Az orvosi egészségiigyi etika. Apolasetika

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Dr. Ulrich Strunz: Orék fiatalsag, Hollo és Tarsa

De. Jenifer Harper: Méregtelenités, Mérték kiad6, Budapest, 2004.

Brend Milenkovics: Enzimekkel az 6regedés ellen, Saxum, Budapest, 2008.

Klaus Oberbeil- Ulla Rahn -Huber: A tartos fiatalsag megorzése, Magyar Konyvklub
Dr. Olah Andor: Eleted az orvossagod, Esély Kiado, Budapest, 1992.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

aktiv jelenlét a szeminariumon, zarthelyi dolgozat




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajénlott félév/szemeszter:

Relaxaciés gyakorlatok ETFTT6110 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantdrgy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati szabadon valaszthato -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Bevezetés- a gyakorlatra val6 felkészités
Az autogén tréning forrasai és torténeti eldzményei, elmélete

Az AT pszichofiziologiai alapjai

Az AT alapfoka és alkalmazésa. Az autogén tréning fels6foka: a meditativ tréning
Az autogén tréning hatasa az egészséges emberekre

Az autogén tréning mddszertana, a gyakorlatok bevezetése
A ,nehézségérzés” gyakorlata, az izomrendszer ellazitasa
»Meleg-élmény”, az érrendszer ellazitdsanak gyakorlata

A szivgyakorlat
A légzésgyakorlat

A ,,napfonat” gyakorlat, a hasi szervek ellazitasa

A ,,homlok”-gyakorlat, a feji vazomotdérium szabalyozasa
Az egyes gyakorlatok egyiittes kivitelezése

Az ilések soran leggyakrabban mutatkozé nehézségek

A progressziv relaxacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelez6 és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Bagdy-Koronkai: Relaxacios modszerek, Medicina, Bp; 1988.

Bagdy Emdke: Autogén tréning, MPT, Bp; 1983.
A relaxacio gyakorlata. MPT, Bp; 1984.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Oralatogatas és aktivitas alapjan

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Fitoterapia ETAET6213 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves Oraszama:
gyakorlat 1 1
Szamonkérés modja: A tantdrgy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A fitoterapiat valaszto hallgatonak ismernie kell a ndvények f6 hatdéanyagait, fel kell ismernie
a mérgez0 novényeket. Ismerjék meg a kornyezetiinkben ¢él6 gyogy-, taplalék-, és
fiiszernovényeket.

Ismerjék meg az aromaterapiat, az apiterapiat és az egy€b viragterapiakat. Képesek legyenek a
legismertebb gydgynovényeket preventiv céllal ajanlani és alkalmazni.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre:

A fitoterdpia altalanos ismeretei, torténete, kapcsolata a modern orvostudomannyal

Gyogynovények kezelésének, gyljtésének alapszabalyai, gyogynovények alkalmazasanak
modjai

Alkaloid, glikozid tartalmu gyogyndvények, valamint csipds anyagokat, szerves savakat,
illoolajakat tartalmaz6 gydgynovények jellemzése és 10 felhasznalasi teriilete

Keserli anyag, szaponin, szénhidrat tartalmu gyogyndvények, valamint cserzOanyag, festék,
vitamin €s dsvanyi anyag tartalmu gyogynovények jellemzése és fo felhasznalasi tertilete

Az emésztérendszer milkddésére hatd gyogynovények

Légzbrendszer, keringési rendszer €s vizeletkivalasztd rendszer fitoterdpidja

A hormonalis rendszerre €s az idegrendszerre hatd gydogyndvények

Erzékszervek, mozgasrendszer ész immunrendszer miikodését timogatod gydgyndvények

Gyogyito taplaléknovények

Gyogyitd fliszernovények

Aromaterapia

Apiterapia

Oki ¢és tlneti kezelés a fitoterapidban, receptiraképzés szabélyai, gyogyndvények
ellenjavallatai, mellékhatasai

Gyogynovény meghatarozas, felismerés

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

Eléadas, interaktiv ismeretatadas, gyakorlas
- laptop, projektor
- demonstracios eszkdzok

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Bioterapia kézikonyv, Szerkesztette: Toth Gabriella, Lectum Kiado, Szeged 2003.

Dr. Nagy Géza Gyodgyndvények ismertetése, felismerése és gyogyaszati felhasznalésa,
Komarom, Sajat kiadas 1995.

Ladocsi Teréz Fiiszerkalauz, Budapest, Mez0gazdasagi Kiado, 1991.

Racz Gabor-Racz Kotilla Erzsébet Aromaterapia mindenkinek Budapest, Aromax, 2000.

Dr. Szalay Laszl6 Méhdoktor, Budapest, Hungaprint, 1992.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Beadando dolgozat




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Angol nyelv 111, MIETANO3 I,
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

Alairas

Kritériumkovetelmény

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az angol nyelv elsajatitasa alapfokon.

Tantargyi tematika

Tarsalgasi témakorok: Az I. év témakoreinek ismétlése (csalad, személyi adatok, rokonsag,
tinnepek, napirend, lakohely, lakés), hobbi szabadidos tevékenységek, kedvelt angol
szabadidds tevékenységek, az angol nyelvtanulds haszna, elképzelések, tervek a jovordl

(munkahely, foglalkozas, munkahelyi 1égkor, fizetési mod, szabadsag, fonok és munkatarsi
kapcsolat, munkaidd, kiilonbség a munka, hivatas, szakképzett és szakképzetlen munka
kozott, foglalkozasok étkezés: a nap foétkezései (reggeli, ebéd, vacsora), mibdl all az angol és
magyar reggeli, magyar ¢és angol étkezési szokasok, tea és szendvics készités, kedvenc étel
elkészitési modja, bevasarlas egy szupermarketben, szupermarket elonyei - hatranyai, mit és
hol lehet venni a szupermarketben, 4&ruhazi bevasarlas, az d&ruhaz osztalyai, mi kaphat6 a
kiilonb6z6 osztalyokon, asztalterités, étkezés étteremben.

Képleiras, szitudcios feladatok, hallds utani megértés, levél (hivatalos, barati).

Nyelvtan:
Szenvedo szerkezet, make - let, feltételes mod (2.-3.-as tipus), idohatarozods kifejezések,
multiword verbs.

Az alairas megszerzésének feltételei

beszamolo

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Német nyelv II1. MIETNEO3 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

Alairas

Kritériumkovetelmény

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Alapfokl nyelvvizsgdra késziilés irasban, szoban.

Tantargyi tematika

1.

Kozlekedés.

KRESZ szabalyok.

Tipikus hibak a vezetésben.

Tajékozodas.

Utazas jarmiiveken.

Utazas, szabadsag.

Lehetdségek tti célok, el6késziiletek.

Sport, olimpia.

S I S R El R

Egészséges ¢letmaod.

10. Id6jarés, évszakok.

11. Kornyezeti artalmak, kdrnyezeti szennyezodeés.

12. A hataron, vamellendrzés. Napi kozlekedésiink. Jegyvaltas, ellendrzés.

13. Nyelvtani 0sszefoglalés.

14. Forditasi gyakorlatok 6sszefoglalasa.

Az alairas megszerzésének feltételei

beszamolo

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Zarthelyi dolgozat irdsa

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajénlott félév/szemeszter:
Okologia MFKFT6204 4.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantdrgy heti 6raszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A targy célja a bioszféraban uralkodo térvényszertiségek feltarasa. A kurzusok soran
ravilagitunk az éldvilag szervezddési szintjein beliil megnyilvanulé biotikus
kolcsonhatasokra, melyek meghatarozo szerepet jatszanak az élettér populaciok kozotti
felosztasaban. Megvizsgaljuk az €16 rendszerek ¢€s élettelen kornyezetiik kozott fennallo
kapcsolatokat, anyagkorforgasokat és ezek hatasat a kiilonb6z6 6koszisztéma tipusok
kialakuldséara. A természetes dkoszisztémak jellemzésekkor szot ejtiink az antropogén
behatasoktol, a mesterséges dkoszisztémak jellemzadirdl.

Az dkologiai alapdsszefliggések elsajatitdsa utan a targy kitér a kdrnyezet védelmének
globalis problémaira, az azokat kivalt6 okokra, folyamatokra és varhatd hatésaira.

Tantargyi tematika

1. Az 6koldgia targya, helye a tudomanyok korében, bioldgiai organizacio.

. A bioszféra fejlédése, a Fold élovilaga.

. Okologiai alapelvek, tir6képesség, dkologiai fiilke.

. Elettelen kornyezeti tényez6k hatasa az 6kologiai rendszerekre.

. A populéci6 (fogalma, térszerkezete, idobeni valtozasa, populdcion beliili kapcsolatok).

. Tarsulas (fogalma, felépitése, valtozasai, tarsulason beliili kapcsolatok).

. Ragadozas €s versengeés.

O[NP ]|W]|

. Anyag- és energiaforgalom a tarsuldsokban €s az 6kologiai rendszerekben.

9. Magyarorszag legjellemzdbb tarsuldsainak 6kologiai szempont bemutatasa.

10. Bioldgiai sokféleség.

11. Az 6kologiai rendszerek stabilitasa, érzékenysége, terhelhetdsége.

12. A tarsadalom hatdsa az 6kologiai rendszerekre, az 6kologiai labnyom.

13. A természetvédelem 0koldgiai alapjai, nemzetkozi egyezmények, hazai szabalyozas.

14. Esettanulmanyok.

Kotelezd és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankdnyvek

Begon, M. - Harper, J.L. - Townsend, C.R. 1990: Ecology. Blackwel Scientific Publications.
Boston. 945 p.

Heinrich, D. - Hergt, M. 1994: Okoldgia (SH atlasz 8. kot.), Springer Hungarica, Budapest,
284. o.

Hortobagyi T. - Simon T. (szerk.) 2000: Novényfoldrajz, tarsulastan és dkologia,
Tankonyvkiadd, Budapest, 538. o.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Globalis kornyezeti MFKFT740001Eu 4.
problémak
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
eldadas 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A tantargy célja azoknak a természeti €s antropogén hatasoknak az attekintése, melyek a Fold
bioszférajanak, a bioszféra élettelen és/vagy ¢élo elemeinek, folyamatainak természeti
allapotat kedvezdtleniil valtoztatjdk meg. A valtozasok iranyanak, nagysagrendjének ¢&s
varhat6 kovetkezményeinek felmérése, az emberi tevékenység hatdsanak vizsgalata a
valtozasok eldidézésében. A kornyezeti valtozasok kedvezdtlen hatdsainak mérséklésére
iranyuld teenddk attekintése.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A globdlis kdrnyezeti problémak értelmezése.

2. A biogeokémiai ciklusok attekintése.

3. Az emberi tevékenység hatasa a biogeokémiai ciklusokra és azok megvaltozasanak
kovetkezményei.

4. A globalis 1égkori problémak attekintése, az 6zonréteg elvékonyodésa, a savas csapadék, a
fiistkod.

5. A globalis légkdri problémak attekintése, a globalis éghajlatvaltozas: éghajlatvaltozasok a
foldtorténeti multban és kovetkezményeik.

6. Eghajlatvaltozas a jelenben, tapasztalhato és varhato kovetkezményei.

7. Globalis vizproblémak és varhat6 kovetkezményeik.

8. A talajhoz ¢és az ¢ldvilaghoz kapcsolodo globalis problémék, megfigyelhetd és varhato
kovetkezményeik(szarazfoldi 6koszisztémak).

9. Az ¢l6 rendszerekhez kapcsolddo globalis problémak: vizi €életkdzdsségek.

10. Az emberi népesség €s az ember kdrnyezetatalakito tevékenységének valtozasa a
torténelem soran.

11. A fenntarthatosag kérdéskore, ellentmonddsai.

12. A tarsadalom kornyezettudatossaga, ,,.kornyezettudatlansaga™.

13. ,,0Ongyilkos tarsadalmak”. Kérnyezetiiket és dnmagukat elpusztito tarsadalmak
esettanulmanyai.

14. ,,Tuleld tarsadalmak™. Kornyezetiiket szabalyozott, fenntarthaté moédon hasznalo
tarsadalmak esettanulmanyai.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Szamitogépes kivetitovel (projektor) tAmogatott el6adas. Esettanulmanyok elemzése.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Buday-Santha A. 2006: Kornyezetgazdalkodas — 3. bdv., atdolg., kiad., Dialog Campus,
Budapest—Pécs, 245 o.

Rakonczai J. 2008: Globalis kihivasok: fenntarthatésag vagy Osszeomlas? — Universitas
Szeged Kiado, Szeged, 204 o.

Meadows, D. — Meadows,D. — Randers, J. 2005: A ndovekedés hatarai harminc év mualtan —
Kossuth Kiad6, Budapest, 318 o.




Takacs-Santa A. 2008: Bioszféra-atalakitasunk nagy ugrasai — L'Harmattan, Budapest, 115 o.

Lanyi A. 2007: A fenntarthat6 tarsadalom — L'Harmattan, Budapest, 56 o.

Eghajlatvéltozas 2007 — Az Eghajlatvaltozasi Kormanykozi Testiilet (IPCC) negyedik
értékeld jelentése - http://klima.kvvm.hu/documents/92/ ghajlatv_Itoz_s 2007 .pdf

Pataki Gy. — Takacs-Santa A. 2004: Természet és gazdasag. Okoldgiai gazdasigtan
szoveggyljtemény — Typotex Elektronikus Kiado Kft., Budapest, 560 o.

Turnet, T. 1998: Landscape planning and environmental impact design, UCL Press, 416 p.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi médszer:

Irasban vagy szoban.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Gyobgyszertan ETAET6144 4,
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo Elettan

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az eloadasok targyaljak a klinikum szempontjabol sziikséges altalanos és részletes
gyogyszertani ismereteket a betegségek megelozése, a népegészségiigyi helyzet javitasa
és a betegellatas minéségének javitasa érdekében.

A hallgatéknak el kell sajatitaniuk a farmakolégiai alapfogalmakat, meg kell ismerniiik
az egyes gyogyszercsoportok hatasmechanizmusat, élettani hatasait és gyakorlati
alkalmazasukat.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Altaldnos gyogyszertan, gyogyszerismeret

A gyogyszer sorsa a szervezetben, farmakokinetika

Vegetativ idegrendszer gydgyszertana

Ko6zponti idegrendszer gydgyszertana

Zarthelyi dolgozat

Periférias idegek és izmok gydgyszertana

Féjdalom terapia: nem kabito és kabitd fajdalomesillapitok, helyi érzéstelenitok

Az emésztérendszer gydgyszertana

QXN |G|~ |w|N

A cardiovasculdaris rendszer gyogyszertana

. A 1égzés gyogyszertana

=
N )

. Az endokrin szervek gydgyszertana
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. A szénhidrat anyagcsere gyogyszertana

=
w

. Az antimikrobas terapia gyogyszertana

H
o

. Zarokonzultacio

Kotelez6 ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Kotelez6: Hollos S., Kiss G. Alkalmazott gyogyszertan. Féiskolai tankonyv HIETE Eii Féiskolai Kar

Ajénlott: Neal M.J. Rovid farmakologia Springer 1996

Fiirst Zsuzsanna: Farmakologia Medicina 2006

A tantargy oktatiasanak médszerei és eszkozei:

Tantermi eléaddsok formdjaban projectorral bemutatva. Az elsajatitand6 anyagot
elektronikus adathordozon a hallgatok megkapjak.

Az aldiras megszerzésének feltételei:

Eredményes zarthelyi dolgozat

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Eredményes zarthelyi dolgozat




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Turizmus rendszere GTMSK802B 4. félév
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
eléadas, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium i

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A tantargy elsddleges célja a hallgatok késdbbi turisztikai tanulmanyainak megalapozésa. A
turizmus rendszerszemléletii bemutatasa a turizmus komplexitasanak, a piac
Osszefiiggéseinek megismerését &s megértését célozza.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre
A turizmus értelmezése: alapfogalmak

A turizmus tipusai, turisztikai termékjellemzék

A turizmus tipusai, turisztikai termékjellemzok II.

A turizmus tipusai, turisztikai termékjellemzok III.

A turizmus fejlodéstorténete

A turizmus rendszere: rendszerjellemzdk, rendszer 6sszefiiggések

Kornyezeti kapcsolatok 1.

Kornyezeti kapcsolatok II.

A turisztikai kereslet: a turisztikai kereslet jellemzdi €s sszetevoi (motivacio,

8. diszkreciondlis jovedelem, szabadidd, szocializaci0), az utazasi dontés (folyamata,

befolyasold tényezok)

9. A turizmus kinélati alrendszere: a kinalat tényez6i 1.

10. A kinalat tényez6i II.

11 A \_/ilé_g tL}risztikai régiodi, adottsdgok, turisztikai termékek, a turizmus jelentdsége,
" turisztikai megatrendek

12.  Eurdpa és Magyarorszag (kiemelten Eszak-Magyarorszag) turizmusa

13. ZH

14.  Osszefoglalas, konzultacid, pot ZH

N o apsrd -

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:
A tantargy oktatas el6adéasszerlien torténik minden esetben a hallgatok bevonaséaval,
esettanulmanyok bemutatasaval.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

Szoban vagy irdsban




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségturizmus ETAET6146 4,
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Eléadés, gyakorlat 4 2 elmélet, 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak az onmenedzselés modszereit, technikait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Egészségturizmus definicioja

Gyogyturizmus alapfogalmai

Wellnes turizmus alapfogalmai

Az egészségturizmus jellemz6i

A gyo6gyhelyek tipusai

Az egészségturizmus {6 folyamatai Magyarorszdgon

Az egészségturizmus orvosi és vendégfogadasi vonatkozésai

Gyogyfirdok Magyarorszagon

XN~ WM =

Klimatikus gyogyhelyek Magyarorszagon

. A balneoterapia hazai és nemzetkdzi lehetdségei

. Turizmus és egészségiigyi szolgaltatdsok igénybevétele

P
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. Fontosabb europai gyogyhelyek
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. Gyogyhelyek a vildgon
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. Az egészségturizmus teriiletfejlesztési vonatkozasai

A tantargy oktatiasanak modszerei és eszkozei:

Illusztralt eldadas, csoportos €s egyéni feladatmegoldds, prezentacio

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Turizmus Bulletin folyoirat altal k6zolt cikkek

Eldadasok anyaga

Fritz-Karl Ferner: Idegenforgalmi marketing Miiszaki Konyvkiadé BP. 1994,

Az alairas megszerzésének feltételei:

Sikeres prezentacio

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

Szobeli




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Régio- és telepiilésmarketing GTMSK804B 4,
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
eldadas és gyakorlat 3 2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo Marketing

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A teriileti marketing értelmezése, sajatossagainak, osszefiiggésrendszerének megismerése és
megértése. Az elmélet gyakorlati felhasznalési lehetdségének, az alkalmazott gyakorlati
megoldasoknak a megismerése. A hallgatdi szemlélet formalasa, a komplex latasmod
kialakitasa

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

RTM mint tarsadalmi marketing koncepcioja. Az RTM ¢értelmezése

A 1égi0- és telepiilésmarketing stratégiai tervezési folyamata

Tertiletfejlesztés és marketing

A 1égio- és telepiilés kinalatanak marketingorientélt fejlesztése

Gazdasagfejlesztési stratégia, mint a kinalati mix alapja

A turizmus fejlesztésének lehetdségei, stratégiai iranyok. Desztindcid-menedzsment és
marketing

Poziciondlas — Identitds — Markaépités — Kommunikacio.

Mega Event Marketing — nagyrendezvények hatasa az imazsra

,, Vasarvaros” mint pozicionalasi lehetdség. Az agrartermékek kozosségi marketingje

A kommunikacios stratégia elvei és gyakorlata az RTM-ben

Orszagimazs, orszagmarkazas

Internet lehetdségei a telepiilések, régiok, orszagok szamara

Zarthelyi dolgozat

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

PowerPoint-el6adasok, esettanulmanyok feldolgozasa, projektor, notebook

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Piskoti Istvan: Régio- és telepiilésmarketing, Akadémiai Kiado, 2012.

Az alairas megszerzésének feltételei:

részvétel a foglalkozasok minimum 60%-an

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

zarthelyi dolgozat eredményes megirdsa

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Eurodpai unios jog AJEUNEUOIN4 4,
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
eldadas 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezd -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Az EU intézményrendszere:
- Az eurdpai integracio létrejotte és fejlodésének fobb allomasai
- Az EU intézményrendszerének jellege €s alapelvei
- Az Eurdpai Tanacs 0sszetétele, miikodése, feladatai
- Az Eurdpai Unid Tanacsanak feladatai, 6sszetétele, miikodése, szavazasi rendszer
- Az Eurdpai Bizottsag Osszetétele, tagjainak kinevezése és statusa, elnoke, feladatai,
mikodése
- Az Eurdpai Parlament 6sszetétele, feladatai, hataskore, a peticios jog
- Az eur6pai ombudsman hataskorei és miikddése
- Az Eurdpai Szamvevoszék osszetétele, feladatai és ellenérzé tevékenysége
- A Gazdasagi és Szocialis Bizottsag és a Régiok Bizottsaga
- Az Eurdpai K6zponti Bank
- Az Europai Beruhazasi Bank
- Az Europai Uni6 Birosaganak Osszetétele, milkddése, hataskorei, a birak és a
fétanacsnokok
- A Torvényszeék létrejotte, Osszetétele, mitkddése ¢és hataskorei. Az EU
Kozszolgalati Torvényszéke
Az unios jogrendszer:
- Az unids jog mint sui generis jogrend
- Az EU jogalkot6 hataskoreinek elhatarolasa
- Azelsdédleges jogforrasi rendszer
- A masodlagos, valamint az egyéb jogforrasok.
- Az EU sajatos dontéshozatali mechanizmusa
- A rendes jogalkotasi eljaras
- Egyéb dontéshozatali eljarasok és a komitologia miikddése
- Az unios jog elsddlegességének az elve €s annak alkalmazasa
- A kozvetlen hataly elvének kimondasa, feltételei. Az iranyelvek kozvetlen
hatalyanak problémaja
- A tagallamok karfeleldssége a kozdsségi jog megsértéséért
- Egyéb doktrindk: A kozvetett hataly (értelmezési kotelezettség). Az eléfoglalas €s
a zarohatas elve. A szubszidiaritas és az aranyossag elvei
Az Eurdpai Unio egységes bels6 piacanak alapjai
- Az aruk szabad aramlasa
- A személyek szabad aramlasa
- A szolgaltatasok szabad aramlasa
- A tbke-, illetbleg fizetések szabad aramlasa
- Magyarorszag és az Europai Unid kozotti kapesolatok fobb szakaszai. A tarsulastol a
tagsagig
- Az EU népegészségiigyi politikaja

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

\ Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:




Kotelezo irodalom:

o Fazekas Judit: Az eurOpai integracio torténete. Az EU intézmény és jogrendszere
Novotni Kiado, 2010.
Ajanlott irodalom:

e Horvath Zoltan: Kézikonyv az Eurdpai Uniordl, HVG Orac, 2011.

Az aldiras megszerzésének feltételei:

Az eldadasokon a részvétel a tananyag maradéktalan elsajatitasa érdekében kotelezd. A
részvételt katalogusok tartdsaval ellendrizziik. Aki legalabb 10 eléadason nem vesz részt a
félévi alédirast csak a szorgalmi iddszak utolsé hetében eredményesen megirt zarthelyi
dolgozattal szerezheti meg. A sikertelen zarthelyi dolgozat esetében az ALAIRAS feltétele
a félév tananyagabdl tett szobeli beszamold.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

A vizsgéztatast a tansz€k oktatdi végzik. A szdmonkérés irasbeli vizsgakon zajlik, elére
kiadott tételsor alapjan. A vizsgateljesitményt 1-5-ig terjedd érdemjeggyel értékeljik. A
vizsga anyagat az eldaddsokon elhangzottak valamint a kotelezd irodalombdl a tematikanak
megfeleld fejezetek képezik. A vizsgakra a jelentkezés egyénileg torténik a Neptun
Tanulmanyi Rendszerben a vizsgaszabalyzat rendelkezései szerint. A tanszék konzultacios
lehetdséget nyujt a hallgatok szamara az el6adasi napokon, ill. személyesen, telefonon,
illetve email itjan ad valaszt az esetleg felmeriilo kérdésekre.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Klinikumok I1. ETFTT6198 4.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
eldadas és gyakorlat 4
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezé Klinikumok I.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A bor szerkezete, €lettana. Elemi borjelenségek., A bérgyogyaszati kezelés alapelvei.

2. Atopias dermatitis. Urticaria okai, kezelése. Holyagos borbetegségek.

3. A bOr parazitas fertézései. A bor bakterialis és gombas megbetegedései.

4. Naevusok, bértumorok. Papulosquamosus borbetegségek. STD betegségek.

5. Orr, orrmellékiiregek, garat, gége és fiil anatomidja, €lettana. Az orr és orrmellékiiregek
megbetegedései.

6. Tonsillectomia és adenotomia javallatai, sz6védményei. A garat és a fiil gyulladasos
megbetegedései.

7. A fiil daganatos megbetegedései. A gége gyulladasos betegségei.

8. A gége daganatos megbetegedései. Hangképzési és beszédzavarok létrejotte, kezelése.
9. A szem anatomidja, optikai rendszere. Fénytorési hibak. A legfontosabb szemészeti
vizsgalomodszerek. A strabismus.

10. Glaucoma. Cataracta. Korszeri miitéti eljarasok. A szem ¢és kornyezetének daganatai.
11. A szem gyulladdsos megbetegedései. A retina és a latopalya betegségei. A szem
sériilései.

12. Urologiai szervek anatdmidja, élettan, vizsgalo eljarasai. A vizelet vizsgélata, urologiai
vizsgalé modszerek. Urogenitalis fejlodési rendellenességek.

13. Az urogenitalis rendszer gyulladdsos megbetegedései. Hugyuti sériilések.

14. Veseelégtelenség. Hugyuti kovesség. Andrologia. Hugyivarszervi daganatok.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

1. Dr. Somos Zsuzsanna. A korszerli borgydgyaszat alapjai, Springer Hungarica Kft. 1995.
2. Dr. Siiveges I1diko: Szemészet, Medicina, 1998.

3. Frang Dezs6: Urologia tankdnyv, Semmelweis Kiado, 1997.

4. MSD Orvosi Kézikonyv, Meldnia Kiado, 1999.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajénlott félév/szemeszter:
Egészségmegdrzés- ETVNT6048 4,
egészségfejlesztés
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Eldadas 2 2 elméleti
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezd Klinikumok .

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az egészségtan, egészségfejlesztés célja, hogy olyan elméleti és modszertani ismereteket
szerezzenek meg a hallgatok, amelyek atadasaval a kornyezetiikben éloket képessé teszik az
egészség feletti kontroll megszerzésére, annak érdekében, hogy javuljon az egészségi
allapotuk ¢€s az életmindségiik.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Egészség és betegség. Alapfogalmak.

D. Egészségvédelem. Prevenci6 fogalma és formai. Eletmdd szerepe az egészségvédelemben
(Téaplalkozas, mozgas stb.)

3. Heveny ¢&s idiilt betegségek fogalma ¢€s jellemzdi. Sziv- és érrendszeri betegségek. Megeldzés.

4. Mozgasszervi, -emésztdszervi, -anyagcsere betegségek kialakulasa, kovetkezményei,
megeldzés

5. Szenvedély betegség fogalma, formai.

6. Dohanyzas, dohdnyzas okozta megbetegedések, leszokas

7. Alkohol és alkoholizmus. Kovetkezményei

8. Kabitdszerek

9. Koros jatékszenvedély. Krizisek (pl. ongyilkossag)

10. Kényszerbetegségek. Zarthelyi.

11. Munkahelyi kérnyezet szerepe a daganatos betegségek kialakulasaban ,,Uj morbus
hungaricus”.

12. Hepatitis B Megel6zés formai.

13. AIDS.

14. Zarobeszamolok

|A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei: Eldadas, gyakorlat

Kotelezd és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Egészséges munkavallalo az egészséges munkahelyeken, Egészségesebb munkahelyekért
Egyesiilet (http://www.emegy.hu) kiadasa

Fiizesi Zsuzsa, Tistyan Laszlo: Egészségfejlesztés €s kozosségfejlesztés a szintereken,
Orszagos Egészségfejlesztési Intézet, 2004

Munkaegészségtan, (Ungvary Gy. Szerk.), Medicina, 2000, 2006

Bencze Béla: Oxiologia, Medicina, 1979

A belgyogyaszati terapia kézikonyve, (Rétsagi Gy. szerk.), Medicina, 1991

A rakrol roviden (Sziics M. szerk), Springer-Med, 2003

Az aldirds megszerzésének feltételei

Az eldadasokon val6 részvétel, eredményes zarthelyi

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Az eloadasokon valo részvétel, beszamolo beadasa és sikeres tesztiras

Vizsgaztatdsi modszer

[rasban beadott beszamolo, tesztiras és/vagy szobeli vizsga




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott félév/szemeszter:

Rekreacio ETFTT6107 V.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet 1 gyakorlat

Szamonkérés modja:
kollokvium

A tantargy statusza:

kotelezo

Elofeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok ismerkedjenek meg a rekreacié fogalmaval, kialakuldsanak sziikségszertiségével,
a kiilonboz0 rekreacios tevékenységekkel. Legyenek képesek valamilyen fittségi szint

felmérésének elvégzésére.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A rekreéacio fogalma, eszkozrendszere, torténeti kitekintés

A rekredcid fajtéi, irAnyvonalai

Nemzetkozi és hazai rekredcids szervezetek

A tarsadalom szerepe a lakossag egészségének védelmében

Kenneth H. Cooper: A tokéletes kozérzet programja

Gyermekek rekreacidja, a sziilok, iskola feleldssége, a testnevelés és sport szerepe

Fiatalok és kozépkoruak rekredcioja, egészséget befolydsold magatartasi formak

Sl Il ISl Nl Pl Pad o o

Id6sebbek rekreacios tevékenységei motoros képességiik tikkrében

9. Sportrekreacio eszkdzei, a sport — versenysport — tomeg sport — rekreacios sport

10. Edzésmodszertan L.

11. Edzésmodszertan 1.

12. Egyszert fittségi tesztek és probak

13. Fittségi vizsgalat elvégzése 1.

14. Fittségi vizsgalat elvégzése 1.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

PPT-s eldadas, fittségi mérések a gyakorlatban

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Kovacs Tamas Attila: A rekredcio elmélete és modszertana; Fitness Akadémia, Bp. 2005.

2. Dr. Jakabhdzy Laszl6 — Dr, Dobozy Laszl6: Sportrekreacio; Magyar Testnevelési Egyetem,

Bp. 1992.

3. Dr. Jakabhazy Laszl16: Fittkontroll I-11-111. Magyar testnevelési Egyetem, Bp. 2000.

4. Dr. Kenneth Cooper: A tokéletes kozérzet programja; Sport. Bp. 1997.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Az 6rak rendszeres latogatasa, zarthelyi dolgozat 60%-ban torténd sikeres megirasa




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Marketingkommunikécio ETAET6212 4,
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Eléadés, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato Marketing

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak az onmenedzselés modszereit, technikait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1.

Bevezetés a marketingkommunikacidba

Definicidk, eszk6zok, Vonal alatti eszk6zok

Vonal feletti eszkdzok

A kommunikdci6 elmélete és gyakorlata

Kommunikacids stratégia kidolgozasa

Markaépités és integralt kommunikacid

A kommunikaci6 koltségvetése

Média és médiatervezés
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A reklamkészités modszerei

. Kreativ tervezés

. Sales promotion, Kommunikécios iigynokségek
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. Személyes eladas
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. Kiallitas és vasar, PR
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. E kommunikacid

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

[lusztralt eléadas

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Fazekas, |.— Harsanyi,D.:Marketingkommunikaci6,SZOKRATESZ, Budapest, 2001.

Lendrevie-Brochand: A reklam alapkdnyve KJK-KERSZOV Kiado, Budapest, 2004.

Eléadasok anyaga

Az alairas megszerzésének feltételei:

Aktiv részvétel a gyakorlatokon

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Prezentacid

Vizsgaztatasi modszer:

Szbbeli




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Gyobgytestnevelés ETFTT6093 4,

A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adés, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat

Szamonkérés modja:
Gyakorlati jegy

A tantargy statusza:
Kotelezoen valaszthato

Elofeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatonak legyen fogalma a gyogytestnevelés céljarol, eszkozeirdl, a gydgytestnevelési
munka tartalmanak megszervezésérol. Ismerje a betegségeket és a gyakorlatok
Osszeallitasanak szempontjait.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A gyogytestnevelés kialakulasa, helye az iskolai testnevelésben, szervezeti hattere. A
gyogytestnevelés célja, feladatai, eszkozei. A gyogytestnevelés helye a tudomanyok
rendszerében. Az iskolai gydgytestnevelés fogalma. A gydgytestneveld tanar
személyiségjegyei. Testnevelés — konnyitett testnevelés — gyogytestnevelés — gydgytorna.

2. A gybgytestnevelési munka tartalmanak megszervezése. A gyogytestnevelési tanterv
sajatossagai, a tanterv felépitése. A gydgytestnevelési tanmenet. A gyogytestnevelési orak
tartalma, szerkezete, jellege, 6ratipusai. A bemelegités szerepe, szerkezeti felépitése.

3. Az oravezetés metodikaja, vezényszavak, hibajavitas. Egyéni és hazifeladat-gyakorlatok
Osszeallitasnak szempontjai. Szakszavak, rajziras.

4. Helyes ¢és helytelen testtartas (lapos hat, domboru hat, fokozott kifolordotikus hat, nyerges
hat). Javasolt és ellenjavalt gyakorlatok. Teszt az izom diszfunkcidjanak kimutatésara.
Gerinc mobilizald gyakorlatok talajon és padon.

féle kyphosis. Javasolt és ellenjavalt gyakorlatok.
Mobilizalo és erdsité gyakorlatok talajon, bordasfalnal és zsamolyon.

6. Mellkas deformités, (pectus excavatum, pectus carinatum), Sprengel féle deformitas. Astma
bronchidle. Javasolt és ellenjavalt gyakorlatok.

Légzdgyakorlatok.

7. Obesitasban szenvedd gyermekek gyodgytestnevelése. Javasolt, ellenjavalt gyakorlatok. A

faradtsag jelei.

Ludtalp torna, testnevelés jatékok obeses gyerekeknek.

8. Csokkentlato gyermekek, vegetativ disztonids gyermekek gydgytestnevelése. Javasolt,
ellenjavalt gyakorlatok. Relaxacios modszerek és azok élettani hatasai.
Szemtorna, egyensulygyakorlatok, relaxacids gyakorlatok

9. Zarthelyi dolgozat

10. Joga felhasznéldsa a gyogytestnevelésben.

11. Uszas, gyogyuszas L

12. Uszas, gyogytszas 11.

13. Csipdficam, X-1ab, O-1ab

14. Motoros képességeket fejlesztd gyakorlatok a gydgytestnevelési 6rdkon.

Testnevelési- és a sportjatékok.

A tantargy oktatasdnak modszerei €és eszkozei

PPT-s eléadas és gyakorlati bemutato

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Gardos Magda - Dr. Monus Andras: Gyogytestnevelés (MTE. Bp., 1991.)




2. Dr. Csider Tibor: Az iskolai gydgytestnevelés gyakorlatai €s mozgaselemzése (Bp., 1991.
TF-jegyzet)

3. Gardos Magda: Az iskolai gyogytestnevelés gyakorlatanyaga (1976, TF-jegyzet)

4. Nyiri Janos: Iskolas koru gyermekek gyogytestnevelése I. (Tankonyvkiado, Bp. 1975.)

5. Nyiri Janos: Iskolas kort gyermekek gyogytestnevelése II. (Tankdnyvkiadd, Bp. 1979.)

6. Erdi — Krausz : Mindenki Gyogytestnevelése (FPI, OOI, Bp. 1995.)

7. Bencze Sandorné - Szaszné Sziklai Ilona - Bacso Lajos: Uj lehetéségek a
gyogytestnevelésben (Szarvaspress, Szarvas, 1995.)

8. Somogyiné Kuti Ilona: Gyogyuszas (Flaccus, 1998.)

Az aldirds megszerzésének feltételei

Az orak rendszeres latogatasa €s aktiv részvétel.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

A zérthelyi dolgozat sikeres megirdsa; egy betegségre 6t gyakorlat 6sszeallitasa és levezetése.

Vizsgaztatdsi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/: Ajanlott félév/szemeszter:
Kutatdsmodszertan ETAET6216 4.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A tantargy célja, hogy a hallgatok betekintést kapjanak a kutatdismddszertan alapjaiba,
képesek legyenek megfogalmazni kutatasi kérdéseket, ismerjék az irodalom feldolgozas
tartalmi és formai kovetelményeit, €s irasban képesek legyenek megfeleléen prezentalni a
kutatasi eredményeket. Ismerje a kérddiv dsszeallitasanak és az interju lebonyolitasanak
szabalyait, valamint az eredmények feldolgozasanak lehetOségeit.

Tantargyi tematika:

1. A tudomanyos kutatds fogalma, a beadand6 dolgozat megbeszélése

Hipotézisek, elméletalkotas fajtai

Kutatasi terv készitése

Adatgylijtés

Kérdoéiv szerkesztése

Interjikészités menete

Anyaggylijtés interneten keresztiil és konyvtarban

Az adatok statisztikai feldolgozasa excellben 1.
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Az adatok statisztikai feldolgozasa excellben 2.

[EEN
o

. Az adatok SPSS szoftverrel torténd feldolgozasa
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. Kutatasi eredmények megjelenitése konferencidkon (eldadés, poszter, workshop)
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. Kutatasi eredmények megjelenitése szakfolyoiratokban
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. A kotelezden beadott dolgozatok alapjan a formai hibak megyvitatasa (javitasi
lehetdség biztositott)

14. Osszefoglalas, a gyakorlati jegyek megbeszélése a javitott dolgozatok alapjan

A tantargy oktatdsdnak modszerei €s eszkozei

Eldadas ppt. prezentacioval, szamitogépes gyakorlat, konyvtari el6adas €s gyakorlat

Kotelezd és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Babbie, Earl: A tarsadalomtudomanyi kutatas gyakorlata. Budapest, Balassi Kiado, 1995

Popper, Karl: A tudomanyos kutatas logikéja, Bidapest, 2007. Europa Kényvkiadd

Harsing Laszl6: Bevezetés a tudomanyelméletbe. Miskolc, 1999. Bibor Kiado

Az aldirds megszerzésének feltételei

Az 6ran valo részvétel a szabalyzatnak megfelelden.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Egy szabadon valasztott ttmaban 6 oldalas kutatasi cikk elkészitése az 6ran megadott
szempontok szerint.




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajénlott szemeszter:
Ajurvéda ETAET6199 4,
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszdma:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantdrgy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Altalanos cél: Megértetni egy mas gydgyaszati logikai rendszert, s ezen keresztiil
megteremteni a nyitottsagot a mas logika megértésére

Specialis cél: Olyan modszerek elsajatitasa, amelyet késobbi munkajuk soran 6nalldan
beépithetnek terapids, prevencios, illetve gondozasi tevékenységiikbe.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1.Természetgydgyaszat elméleti alapjai, f0 tézisek, a természetgyogyaszati modszerek
lényege, logikaja

2.Az Ayurveda torténete, logikai szemlélete, a teremtéselméletek kiillonbozdsége

3.Az 6selemek, logikai 1ényegiik, 0sszefliggésrendszeriik. A dathu-mala-dosa rendszer.
4.Az emésztés fontossaga. Az anyagceseretermékek, az ama, mint pathognomikus tényezd.
5.Prakriti, a veliink sziiletett struktira, genetikai sajatossagok.

6.Prakriti meghatarozasa, gyakorlati modszerek.

7.A megbetegedés folyamata,a betegségek kialakuldsa, prevencios lehetdségek.

8.A beteg vizsgalata. Diagnosztikai mddszerek, az aktudlis tridosa meghatarozasa.
9.Az ayurveda terapia elsé 1épése, az étrend

10.Pancsakarma, a tisztito kezelés. Olajmasszazs gyakorlasa

11.Rasayana, a fiatalité kezelés, ayurveda és a wellnes.

12.Mozgasszervi betegségek kezelése az ayurveda modszereivel, gyogyszerismeret.
13.Téapcsatorna betegségek kezelése az ayurveda modszereivel, gyogyszerismeret
14.0sszefoglalas, zaras, a munka értékelése

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei
Vetitéssel egybekotott szobeli eléadasok

Koételezd irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Sharadini Dahanukar, Urmila Thatte: Ayurveda mindenkinek. Magyar Ayurveda Gyogyaszati
Alapitvany kiadasa

Orai jegyzet

Ajanlott irodalom:

Dieter Scherer: Ajurveda. Az egészségért és a szépségért. Typo Copy Bt kiadvanya. 2007.

Dr. Oberkamp Miria: Ajurveda a mindennapokban. Alexandra Kiado 2007

Atreya: Ajurveda, Taplalkozas, Testi-lelki egyensuly. Saxum Kiadé 2004.

Robert Svoboda, Arnie Lade: a Tao és a Dharma. Forever Kiad6 2003.

Az alairas megszerzésének feltételei
Részvétel a gyakorlati 6rak 80%-an.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei
Irasbeli szdmonkérés, esszé: ,,Gondolatok az ayurvéda tanulmanyozasa kdzben”.
A vizsgaiddszak kezdetéig leadando.

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Fitoterapia ETAET6213 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves Oraszama:
gyakorlat 1 1
Szamonkérés modja: A tantdrgy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A fitoterapiat valaszto hallgatonak ismernie kell a novények {6 hatdanyagait, fel kell ismernie
a mérgez0 novényeket. Ismerjék meg a kornyezetiinkben ¢él6 gyogy-, taplalék-, és
fiszernovényeket.

Ismerjék meg az aromaterapiat, az apiterapiat €s az egyeb viragterapiakat. Képesek legyenek a
legismertebb gydgynovényeket preventiv céllal ajanlani és alkalmazni.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre:

A fitoterdpia altalanos ismeretei, torténete, kapcsolata a modern orvostudomannyal

Gyogynovények kezelésének, gyljtésének alapszabalyai, gyogynovények alkalmazasanak
modjai

Alkaloid, glikozid tartalmu gyogyndvények, valamint csipds anyagokat, szerves savakat,
illoolajakat tartalmaz6 gydgynovények jellemzése és 10 felhasznalasi teriilete

Keserli anyag, szaponin, szénhidrat tartalmu gyogyndvények, valamint cserzOanyag, festék,
vitamin €s dsvanyi anyag tartalmu gyogynovények jellemzése és fo felhasznalasi tertilete

Az emésztérendszer milkddésére hatd gyogynovények

Légzbrendszer, keringési rendszer €s vizeletkivalasztd rendszer fitoterapidja

A hormonalis rendszerre €s az idegrendszerre hatd gydogyndvények

Erzékszervek, mozgasrendszer ész immunrendszer miikodését timogatod gydgyndvények

Gyogyito taplaléknovények

Gyogyitd fliszernovények

Aromaterapia

Apiterapia

Oki ¢és tlneti kezelés a fitoterapidban, receptiraképzés szabélyai, gyogyndvények
ellenjavallatai, mellékhatasai

Gyogynovény meghatarozas, felismerés

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

Eléadas, interaktiv ismeretatadas, gyakorlas
- laptop, projektor
- demonstracios eszk6zok

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Bioterapia kézikonyv, Szerkesztette: Toth Gabriella, Lectum Kiado, Szeged 2003.

Dr. Nagy Géza Gyodgynovények ismertetése, felismerése és gyogyaszati felhaszndlésa,
Komarom, Sajat kiadas 1995.

Ladocsi Teréz Fiiszerkalauz, Budapest, Mez0gazdasagi Kiado, 1991.

Racz Gabor-Racz Kotilla Erzsébet Aromaterapia mindenkinek Budapest, Aromax, 2000.

Dr. Szalay Laszl6 Méhdoktor, Budapest, Hungaprint, 1992.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Beadando dolgozat




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Katasztrofa medicina ETAET6200 S.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
eléadas, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezéen valaszthatd Els6segélynytjtas

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras) A tantargy célja:

A hallgat6 ismerje meg a legfontosabb szakmai elveket tomeges baleset esetén.
Legyen képes katasztréfanak mindsiilo helyzetekben az egészségligyi team tagjaként
tevékenykedni.

1. Bevezetés, kovetelmények, orarendi kérdések, a tantargy ismertetése, alapfogalmak,
tomeges baleset, katasztrofa tipusai - fokozatai.

. A tomeges baleset, esetismertetések.

. A tomeges baleset felszdmolasa, esetismertetések.

.. A sugarbaleset fogalma, fajtai, tiinettana, intézkedések.

. A sugérbalesetes ellatasi 1épéseinek elemzése.

. Baleseti mechanizmusok.

. Polytraumatizatio és ellatasa.
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. Traumatologiai ellatés, ujraélesztés specialis koriilmények kozott.

9. Sziilésvezetés intézeten kiviil - pl.: katasztrofa esetén -, teendok az 0ijsziilottel.

10. Gyermek - beteg, sériilt - ellatasa specialis koriilmények kozott.

11. A 1égi mentés Magyarorszagon, 1égi mentéssel kapcsolatos alapelvek, szabalyok.

12. A 2001. janudrjaban zajlott hévizi oxiologiai konferencia eldadds anyaganak
megbeszélése.

13. ZARTHELYI DOLGOZAT a félév, az eldad4sokon atvett anyagabol.

14. Videofilm - tomeges, illetve kiilonleges balesetekrdl; helyszinen készitett fotok, diak
megtekintése.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Az 6ran leadott anyag

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Zarthelyi dolgozat legaldbb 60%-0s teljesitése

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
idegen nyelv MIETANO4 V.
német, angol MIETNEO4
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Alairas Kritériumkovetelmény -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok képesek legyenek a munka vilagéban irasbeli €és szobeli kommunikacio
1étesitésére €s fenntartasara.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Egészségiigyi tanulmanyok - Szaknyelvi szoveg tomoritése idegen nyelven

Allaskeresés, interju - Onéletrajz, palyazat

Bemutatkozas, ismerkedés a munkahelyen - Udvariassagi formak

Munkanap — Id6pontegyeztetés

Az egészségligyi intézmény bemutatasa - Kozvetités

A magyar tarsadalombiztositasi rendszer - Elbesz¢lés

Munkakorok - Funkcidk leirasa

Telefonalas — Jegyzetelés
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Kapcsolatteremtés - Udvarias tarsalgas

[EEN
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Termékismertetés - Tulajdonsagok leirasa

[EEN
[EEN

Adminisztrativ munka — Jelentések, tirlapok

[EEN
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Betegségek, tlinetek - Prezentéacios készségek

[HEN
w

Kezelések, gyogymodok — tandcsadas

[EEN
=

Témak és készségek ismétlése

[ A tantirgy oktatisdnak modszerei és eszkozei

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

A csoportok nyelvi szintjéhez igazod6 kurzuskonyv:

1. Bajczi Tinde — Kerekes Zsolt: Angol nyelv kezd6tdl az alapfoku nyelvvizsgaig .- 1.

Exercises

2. Jobbagy Ilona — Katona Lucia — Kevin Shopland: General Communication Skills and

3. Haavisto Kirsi — Bajnoczy Beatrix: Kérdések és valaszok angol nyelvbdl szobeli
nyelvvizsgara késziilOknek

[ Az alairas megszerzésének feltétele

[ A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

[ Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Nyari gyakorlat ETAET6201 4
(kisvallalkoz6i szférdban)
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy éraszama:
gyakorlat 0 40 6ra
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
alairas kritériumkovetelmény Klinikumok I.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az Egészségligyl szervezd alapszak Egészségturizmus szervezd szakirany IV.

szemeszterének végén 40 oOrds (5 munkanap/8 oOra) nyari gyakorlat teljesitése

kotelezd. A nyari gyakorlat teljesitésére — a fogado intézet €s a hallgatd megegyezése

szerint — a vizsgaiddszak befejezését kovetden augusztus 25-e kozott keriil sor.

Feladatuk a gyakorlat soran:

- ismerjék meg a vallalkozas szakmai, miikodési rendjét;

- nyerjenek betekintést a szolgaltatasi kindlat kialakitasanak szakmai hatterébe

(nem a pénziigyi oldalba!);

- ismerjék meg a kinalt szolgaltatisok egymashoz valo viszonyat és az egyes

szolgaltatasokhoz sziikséges szakmai és emberi képességeket;

- ismerjék meg mélyebben egy adott szolgaltatas teljes folyamatat (a szolgaltatés

kialakitasatol az igénybevétel befejezéséig pl. étkezés, szallas, gydgykezelés,

wellness-kezelés, stb.);

- térképezzék 1ol egy egészségiigyi szervezd lehetséges feladatait az adott

vallalkozason belil.

A nyari gyakorlatrdl augusztus 25-ig kériink egy 3 oldalas beszamolot leadni, amely

tartalmazza a gyakorlat helyét, idejét, a szolgaltatas formajat, felépitését, a hallgato

feladatait és személyes tapasztalatait, véleményét.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Gyobgyturisztikai termékek, ETAET6202 5
szolgaltatasok rendszerei és

modszerei L

A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Eléadas, gyakorlat. 3 2 elmélet,1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezo Egészségturizmus

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak a gyogyturisztikai termékek, szolgaltatasok rendszereit €s modszereit

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A gyogyturizmus sajatossagai

A gyo6gyturizmus fajtai, jellemzoi

A gyo6gyhely fogalma, tipusai

Az Spa (~ egészség-szolgaltatd kozpont) turizmus jellemzoi

A gyo6gyfiirdok jellemz6i Magyarorszagon

Magyarorszag gyogyfiirdoi 1.

Magyarorszag gyogyfiirdoi 11
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Budapest gyogyfiirdoi 1.

9. Klimatikus gyogyhelyek Magyarorszagon

10. Piackutatasi lehetdségek a gydgyturizmusban

11. Statisztikai szoftverek alkalmazasa a gyogyturisztikai piackutatasban

12. Gyogyturisztikai termékek, szolgaltatasok értékesitése

13. Gyogyturisztikai termékek, szolgaltatasok kommunikacidja

14. Gyogyturisztikai termékek, szolgaltatasok fejlesztése

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Ilusztralt eldadas és gyakorlat

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Csermely Miklos: Gyogyfiirdok és gydgyvizek. White Golden Book, Budapest, 2002.

Borszéki Béla Gyorgy: Asvanyvizek és gyogyvizek. A szerzé sajat kiadasa, 1998.

Somorjai Ferenc: Magyarorszag utikonyv. Panordma, Budapest

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlatokon val6 részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

Prezentéacio és szobeli vizsga




Tantargy neve: Elokovetelmény:
Vizgyodgyaszat és fizioterapids
alkalmazasi korei Klinikumok I1.
Tantargy besorolasa: Tantargyhoz rendelt kredit:
Kotelezd 3
A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés modja:
5 Gyakorlati jegy

Tantargy heti 6raszama
Elmélet: 1 Gyakorlat: 1

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A vizgydgyaszat helye a fizioterapian beliil

A hidroterapia meghatarozasa, torténete, felosztasa

A viz termikus €s mechanikai tulajdonsagai

A felhajto eré emberi szervezetre gyakorolt hatasai

A hidrosztatikai nyomas emberi szervezetre gyakorolt hatasai

A viz termikus tulajdonsagainak emberi szervezetre gyakorolt hatdsai
Mechanikai energiaval tarsitott hidroterapias eljarasok

Elektromos energiaval tarsitott hidroterapias eljarasok
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Asvanyviz, termalviz, gyogyviz
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. Magyarorszag asvanyvizei

[EEY
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. Balneoterapia-hidroterapia

[EEN
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. Furdokultara, fiirdoktra

[EEN
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Ivokuarak
14. Mesterséges fiirdok

Kotelezé és javasolt irodalom:

1. Csermely Miklos: A fizioterapia kézikonyve
White Golden Book Kft., 2004.

2. Balint-Bender: A fizioterapia elmélete
Springer, 1996.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlatokon val6 részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Szbbeli prezentacid

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott félév/szemeszter:

Mozgasterapia és prevenciod ETFTT6096 S.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 3 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

gyakorlati jegy

kotelezo

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato ismerje meg a prevencid elméleti és gyakorlati alapjait. Komplex ismeretei
legyenek a primer,szekunder és tercier prevencio teriiletén. Ismerjen meg minden olyan

korképet ,melyben a mozgas,mint prevencios lehetdség szerepel.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1.A prevenci6 fogalma (primer,szekunder,tercier prevencio elkiilonitése)

2. Prevenci6 és a mozgas kapcsolata. Mozgasformak.

3. Mozgasterapia jelentdsége a belgyogyaszati korképekben I. (lymphoedema komplex

prevencioja)

4. Mozgéasterapia jelentOsége a belgyodgyaszati korképekben I1. (artérias és vénas
megbetegedések prevencids lehetdségei)

5 Mozgasterapia jelentdsége a belgyogyaszati korképekben. II1.(AMI és a prevencio)

6.Mozgasterapia jelentosége az ortopédiai korképeknél I.( scoliosis,tartashibak)

7. Mozgasterapia jelentdsége az ortopédiai korképeknél I1.( alsdvégtagi artrotikus

elvaltozéasok)

8. Mozgasterapia jelentdsége az ortopédiai korképeknél I11. (felsdvégtagi artrotikus

elvaltozasok

9. Mozgasterapia jelentdsége neurologiai korképeknél 1. (sroke)

10. Mozgasterapia jelentdsége neuroldgiai korképeknél II ( Sclerosis multiplex,Parkinsosn

kér)

11. Mozgasterépia jelentdsége neuroldgiai korképeknél I11.(periférids bénulasok)

12. Az inkontinencia prevencioja

13.Mozgésterapia pszichiatriai korképeknél 1. (hangulatzavarok)

14. Mozgasterapia pszichiatriai kdrképeknél Il. ( Sch)

A tantargy oktatdsanak modszerei és eszkozei

Elméleti el6adas
Szemléltetés

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Clay — Pounds: Alapvet6 klinikai masszazsterapia

Alcim: Az anatdmia és a kezelés integralasa Medicina,2005

Vizkelety Tibor, Sz0ke Gyorgy:Gyermekortopédia Medicina 2009

Tulassay Zsolt (szerkeszt0)A belgyogyaszat alapjai 1-2. (3. kiadas) Medicina 2010

Komoly Samuel, Palkovits Miklds:Gyakorlati neurologia és neuroanatdmia Medicina,2011

Az alairas megszerzésének feltételei

Oréakon valo részvétel 75 %-ban

Gyakoralti jegy megszerzés feltétele:

Szobeli felelet




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Kontrolling alapjai GTVVEG611B 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet, gyakorlat 2 1 elméket, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato ismerje meg a prevencid elméleti és gyakorlati alapjait. Komplex ismeretei
legyenek a primer,szekunder és tercier prevencio teriiletén. Ismerjen meg minden olyan
korképet ,melyben a mozgas,mint prevencios lehetdség szerepel.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. A kontrolling fogalma, szerepe, feladata.

. A kontrolling szabalyoz6 kor.

. A kontrolling idébeli dimenzidi: a stratégiai €s az operativ controlling.
. A kontrolling rendszer kialakitasanak folyamata, feltételrendszere.

. A feleldsségi decentrumok tipusai, alapjellemz6i.

. A kontrolling folyamata.

. A kontrolling szemléleti tervezés

. A kontrolling kapcsolata a vallalat informacios rendszerével.

. A kontrolling és a szamvitel kapcsolata.

10. A kontrolling szervezetbeli helye.

11. Az SAP rendszer.

12. A Balanced Scorecard mint a stratégiai céllebontast timogato eszkdz.
13. Esettanulmanyok megoldéasa

14. Esettanulmdnyok megoldéasa
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A tantargy oktatdsanak modszerei és eszkozei

Elméleti el6adas
Szemléltetés

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Horvéth Péter: Controlling: Ut egy hatékony controlling rendszerhez; KJK, Budapest,
2000.

2. Kormendi Lajos — Toth Antal: A controlling tudoményos megkdzelitése és alkalmazasa;
Perfekt Kiado.

Az alairas megszerzésének feltételei

Gyakorlati jegy megszerzésének feltételeie:

Zarthelyi sikeres megirdsa




kollokvium

kotelezo

A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Eurdpa foldrajza MFKSTG6303Ei 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
eléadas 2 2
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A targy célja Europa teljes kori természet-€s tarsadalomfoldrajzi jellemzdinek bemutatéasa, a
legfrissebb informaciok atadasa, valamint néhany olyan témateriilet elemzése, amelyek a
napjainkban zajlo, aktualis eurdpai folyamatokat tiikrozik. A targy két f6 részbdol all, egyrészt
természet-masrészt tarsadalomfoldrajzbol.

Eurdpa regionalis természetfoldrajza: Eurazsia altalanos természeti viszonyai. Europa
regionalis természetfoldrajza: Eszak-Eurdpa, a Brit-szigetek, a Kozép-eurdpai (Germén-
Lengyel)-alfold, a Francia-belga, német-lengyel rogvidék, az Alpok, Dél-Eurépa (Pireneusi-,
Appennin-, Balkan-félsziget), a Kelet-eurdpai sikvidék, Europa peremteriiletei: a Krim-
félsziget, a Kaukazus, az Ural természeti foldrajza.

Europa regionalis tarsadalomfoldrajza: Eurdpa torténeti régidi, benépesiilése, népesség- és
telepiilésfoldrajzi jellemzi, tarsadalmi gazdasagi fejlodése, regiondlis egyenldtlenségek. Az
Europai Unid altalanos tarsadalomfoldrajzi jellemzése. Eurdpa regionalis
tarsadalomfoldrajza: Nyugat-Europa (Nagy-Britannia, Franciaorszag, Benelux-allamok),
Eszak-Eurdpa (Dénia, Norvégia, Svédorszag, Finnorszag), Nyugat-Kozép Eurdpa
(Németorszag, Ausztria, Svajc), Kelet-Ko6zép Eurdpa és a Baltikum (Csehorszag, Szlovékia,
Lengyelorszag, Litvania, Lettorszag, Esztorszag), Dél Europa: Pireneusi-félsziget
(Spanyolorszag, Portugalia), Olaszorszag, Balkan-félsziget (Gordgorszag, Albania, Bulgaria,
Romania, a volt Jugoszlavia utédallamai), Kelet-Eurdpa (Moldavia, Ukrajna,
Fehéroroszorszag, Orosz Foderacio).

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Eurodpa elhelyezkedésének, kialakulasdnak rovid attekintése. A kontinens altalanos
természetfoldrajzi jellemzdinek (éghajlat, vizrajz, talajtan, biogeografia) ismertetése kiilonos
tekintettel azok idegenforgalmi jelentdségére.

. Eszak-Eurdpa tajainak részletes természetfoldrajzi bemutatasa.

. Nyugat-Europa tdjainak részletes természetfoldrajzi bemutatasa.

. K6zép-Eurdpa tijainak részletes természetfoldrajzi bemutatésa.

. Dél-Eurdpa tajainak részletes természetfoldrajzi bemutatésa.

. Kelet-Eurdpa tajainak részletes természetfoldrajzi bemutatésa.

. Eurdpa altalanos tarsadalom-és gazdasagfoldrajzi jellemzdinek bemutatasa.
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. Az Eurdpai Unio jellemz0i, az orszagok bemutatasa EU-n beliil és kiviil.

9. Eurdpa torténeti foldrajza az okortol a II. vilaghabortig.

10. Eurdpa orszagainak népessége €s a telepiilésfoldrajzi fObb jellegzetességek bemutatasa.

11. Eur6pa regionélis mezégazdasaga.

12. Eurdpa regionalis ipara.

13. Eurdpa regiondlis tercier szektora.

14. Az EU ¢és Eurdpa aktudlis problémai és azok megoldasi lehetdségei.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Szamitogépes kivetitovel (projektor) tAmogatott el6adas. Esettanulmanyok elemzése.




Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Gabris-Gy.: Europa Regionalis foldrajza 1. Elte E6tvos Kiado 241 p.

Gabris Gy.: Regionalis Természetfoldrajzi Atlasz, Eurdpa. Elte E6tvos Kiado 74 p.

Probald F.: Eurdpa Regionalis Foldrajza. Elte E6tvos Kiadd 580 p.

Az alairas megszerzésének feltételei: Vaktérképek sikeres teljesitése, a megfelelt szint
elérése

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

Irasbeli vizsga tesztekkel.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Idegenforgalom foldrajza MFKST73003Ei 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
eldadas 2 2
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A targy célja az idegenforgalom alapjainak elmélyitése mellett a foldrajzi térbeliség
hangstlyozasa, melynek sordn a turizmus térbeli gazdasagi-és tarsadalmi hatésaival is
megismerkednek a targy hallgatoi. Az alapfogalmak értelmezését kovetéen a hallgatok
megismerkednek a turizmus nemzetkdzi vonatkozésaival. Fontos kérdés, hogy gazdasagi
szempontbol milyen hatdsai vannak a turizmusnak az egyes kontinensek (orszagok) pénziigyi
mérlegeire. Megismerkednek a turizmust befolyasolé fobb kornyezeti problémakkal,
valamint az egyes turisztikai tipusok altal eldidézett szennyezések jellemzdivel. Kiemelten
fontos része a targynak a Magyarorszagra vonatkozo ismeretek folyamatos beépitése az
ismeretanyagba, melynek lezardsa egy Osszegzés a magyarorszagi turisztikai régiok
jellemzdirdl.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Az idegenforgalom mint rendszer, bevezetés

. Az idegenforgalom ¢és kornyezete. ldegenforgalmi alany-tipusok.

. Az idegenforgalmi alanyok statisztikai rogzitése. A turizmus felosztisa

. A turizmus nemzetkozi f6ldrajza, torténete.

. A turizmus nemzetkozi foldrajza, f6ldrészek részvétele a turisztikai piacon.

. A turizmus és a természeti kornyezet.

. Az idegenforgalom tarsadalmi vonatkozasai, f6bb formai.
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. A szervezett utazasok legfontosabb formai

(o]

. Turizmus és vendéglatas.

10. A magyarorszagi turisztikai régiok fobb jellegzetességeinek bemutatisa.l.

11. A magyarorszagi turisztikai régiok fobb jellegzetességeinek bemutatésa.2..

12. A magyarorszagi turisztikai régiok fobb jellegzetességeinek bemutatdsa.3..

13. A magyarorszagi turisztikai régiok fobb jellegzetességeinek bemutatésa.4.

14. A magyarorszagi turisztikai régiok fobb jellegzetességeinek bemutatdsa.s..

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Szamitogépes kivetitdvel (projektor) tAmogatott eldadas. Esettanulmanyok elemzése.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Bodnar L4sz16: A turizmus foldrajzi alapjai, Nemzeti Tankdnyvkiad6, Budapest, 2000

Prof. Dr. Claude Kaspar: Turisztikai alapismeretek, Novion Studio, 1992.

Gyuricza Laszlo: A turizmus nemzetkozi foldrajza, Dialog Campus Kiadd, Budapest-Pécs
2008-2009.




Az alairas megszerzésének feltételei: Esettanulmanyok elemzésének sikeres teljesitése, a
megfelelt szint elérése

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

Irasbeli vizsga tesztekkel.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Szakdolgozat I. ETAET6150 V.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat. 2 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

gyakorlati jegy

kotelezd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok sajatitsak el a szakdolgozatirds alapszabalyait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A szakdolgozatrdl altalaban

A szakdolgozat elokészitése

A szakdolgozat készités fazisai; A sikeres dolgozat feltétele

Témavalasztas szempontjai; a vizsgalat céljanak és kérdéseinek megfogalmazasa;

Munkaterv készitése

Kutatasi koncepcio elkészitésének szabalyai

Szakirodalom gyijtése: irodalomfeltards modszerei
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jegyzetelés, cédulazas; bibliografiakészités

9. Adatgyijtési modszerek: kérdbives adatfelvétel (mintavétel, kérdoivszerkesztés szabalyai)

10. Az eredmények feldolgozasa (kodolas, adatsor, adattabla)

11. Az eredmények elemzése (kozépérték, viszonyszamok, szoérds, szorodas)

12. Az eredmények grafikus abrazolasa (diagram, kartogram, piktogram)

13. Hallgatoi prezentaciok eldzetes beosztasnak megfelelden (egyéni koncepciok ismertetése €s
megbeszélése)

14. Hallgatoi prezentaciok eldzetes beosztasnak megfelelden (egyéni koncepciok ismertetése és
megbeszélése)

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Egyéni és csoportos feladatok megoldasa oktatoi instrukcidk és moderalas segitségével

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Eco, Umberto: Hogyan irjunk szakdolgozatot?, Kairosz kiado, 2003.

Tomcsanyi Pal: Altalanos Kutatasmodszertan, SZIE, G6d6116, 2000

N. K. Malhotra: Marketingkutatds, Miiszaki KK, 2001

Az alairas megszerzésének feltételei:

Aktiv részvétel gyakorlatokon

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Szbbeli és irasbeli prezentaciok sikeres teljesitése

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Az egészséges ¢letmodot segitd ETVNT6051 5.
preventiv programok

A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:

gyakorlat 2 heti 2 ora gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

gyakorlati jegy kotelezo EgészségmegOrzés-
egészségfejlesztés

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

AIDS

. A dohényzas.

. Az alkoholfogyasztas.
10. A kabitoszer.

11. A fligglség.

14. Szamonkérés

. Az egészségkultiraltsag tartalma és szerkezete.

. Az egészségnevelés hatékonysaganak elvei.

. Interperszondlis kapcsolatok az egészségnevelésben.
. Egészségnevelési modszerek 1.

. Egészségnevelési modszerek I1.

. A drogfogyasztas tarsadalmi hattere.

12. Nemzeti Népegészségiigyi Program 2001-2010.
13. Preventiv programszervezés €s megvalositas

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

3. Egészségnevelés folyoirat
4. Az elbéadasok anyaga.

1. Elekes Attila: Egészségnevelési modszertan, Medicina, Budadpest, 1985.
2. Egészséges Nemzetért Népegészségiigyi Program

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Szoban

\ Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Gasztrondmia-vendéglatas ETAET6160 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak a vendéglatas alapismereteit ¢s megismerjenek nemzeti konyhakat

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A gasztrondmia tartalma, gasztronomiatOrténet

A vendéglatas fejlodése

Etel és italismeret alapelemei — vendégel6ado

Vallasi és iinnepi ételek

Alkoholtartalmu italok (palinka, sor, parlatok, stb), Alkoholmentes italok

Bor-boraszat

Nemzetek konyhaja

Nemzetek konyhdaja
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Etterem-osztalyba-sorolas - vendégeldado

10 Etlap kialakités, terités, felszolgalas és étkezési szabalyok — vendégeladd

11. Nemzetek konyhdja

12. Nemzetek konyhdja

13. Nemzetek konyhdja

14. Prezentacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Eldadas, eszk6z0k bemutatasa, lizemlatogatés

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Frolich Tibor: Vendéglatas elméleti €s gyakorlati alapismeretek Bp. 1999.

Tusor Andras-Sahin-T6th Gyula: Gasztronémia

Terbe Karoly: Vendéglatas-marketing in. Vendéglatas 2002./3 14-15 old.

Dedics Gabor: Vendéglatas gazdasagtan Szolnoki Féiskola 2003

Az alairas megszerzésének feltételei:

Irasbeli prezentacio sikeres teljesitése

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Szbbeli prezentacid sikeres teljesitése

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Turizmusmarketing GTMSK805B 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
eldadas és gyakorlat 3 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezo Marketing c. tantargy

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A turizmusmarketing tartalmanak megértése, a turizmus marketingsajatossagainak
megismerése. A marketingelmélet gyakorlati alkalmazasi lehetdségeinek bemutatasa, és a
gyakorlati készség fejlesztése

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Turizmusmarketing és tartalma — kooperativ turizmus marketing — véllalkoz6i marketing
koz0sségi tamogatassal

A turizmus keresleti oldala és kinalati oldal. Trendek a turizmusban

Marketingkutatds a turizmusban

Helyzet- és versenyelemzés a turizmusban. Versenyképesség a turizmusban

STP-marketing a turizmusban

A turisztikai termék sajatossagai és marketing-kovetkezményei

Arképzés sajatossagai a turizmusban. Ertékesités a turizmusban

Marketingkommunikacid a turizmusban. Az interpretacio

Online marketing megoldasok a turizmus terén

Ko6z06sségi marketing a turizmusban. Desztinaci6 marketing

A Magyar Turizmus Zrt. és a Tourinform rendszere és gyakorlata

Marketingsajatossagok a kiilonboz6 turizmusfajtadkban: egészségturizmus, bor- és
gasztrondmiai turizmus, konferenciaturizmus

Marketingsajatossagok a kiilonboz6 turizmusfajtadkban: koturizmus, falusi turizmus, aktiv
turizmus, kulturalis turizmus

Marketingsajatossagok a kiilonbdzd turizmusfajtakban: kulturalis turizmus, 6rokségturizmus

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

PowerPoint-el6adasok, esettanulmanyok feldolgozasa, projektor, notebook

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Dr. Piskoti Istvan: Turizmusmarketing — kézirat
Eléadéson kijeldlt cikkek, tanulmanyok

Az alairas megszerzésének feltételei:

részvétel a foglalkozasok minimum 60%-an

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

irasbeli vizsgadolgozat eredményes megirasa €s egy turizmusmarketing program, eszkoz
kidolgozasa, meglévo turizmusmarketing program elemzése, bemutatasa




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségpszichologia ETAET6098 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy kotelezéen valaszthaté Pszichologia

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Az egészségpszichologia fogalma

. ,Egészségmagatartas”, egészségmegdrzO magatartas. Egészségtudat.

. A személyiség €s az egészség

. Stressz €s egészség. Coping stratégiak

. A valtozas pszichologidja: a valtozassal szembeni ellenallas és kezelése

. Betegségmagatartas. Betegszerep, betegségdefiniciok, kronikus betegség
. Koros betegségmagatartas és szomatomorf zavarok

. A fajdalom pszichologidja

. Placébohatas

10. Terminalis betegség, tanatoldgiai kérdések

11. Halal, haldoklas. A halalkép fejlédése

12. Gyasz. A személyiségfejlodés és a halal elfogadasa.

13. A segitohivatasok pszichologidja. Empatia, altruizmus, ,,kiégési szindroma”.
14. ZH
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A tantargy oktatisanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

1. Kulcsar Zsuzsanna: Egészségpszichologia; ELTE Eotvos Kiado, 1998.
2. Polcz Alaine: A halal iskoldja; Magvetd, 1995.
3. Arato Mihaly: Mindennapi lelki szenvedéseink; Grafit Kiad6, Bp. 1995.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve:

Tantargyi kéd/szak:

Ajanlott félév/szemeszter:

Mentalhigiéné ETAET6152 V.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

gyakorlati jegy

kotelez6en valaszthatd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A mentalhigiéné fogalma, meghatdrozasanak lehetséges utjai. Rovid torténeti attekintés.
Hazai mentalhigiénés helyzetkép. A paciensrdl kialakitott pszichés 6sszkép dsszetevoirdl vald
tajékozottsag. A gyakorlat eszkozei (anamnézis, szociometria, csalddrajz €s fa teszt, egyéb
tesztmodszerek). A mentalhigiénés ellatérendszer néhany elemérol.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Ertékteremt6 csoportok.

A vidéki lakossag testi-lelki egészsége. Segitd szolgaltatok, ellatoé rendszerek falun.

Lelki egészség a falvakban és tanyan

Dohanyzas, alkohol. Drog prevencid (Drogkarrier. Konkrét ismeretanyag a dogokrol. Segitd
programok (DADA, CHEF, Baraka) és modszerek.

Klinikai pszichologiai alapfogalmak. A népesség korében leggyakrabban eléfordulo
pszichologiai problémak ismerete, azok hattértényezdinek vizsgalata

Fogyatékkal €16 gyermek a csaladban.

A hagyomanyos oktatas és résztvevo kdzpontl oktatas - tanulds hatasa a lelki egészségre. (Az
oktatds négy alappillére. Integracid. Egyéni sziikségleteken alapul6 differencialas. Az oktatési
intézmények feleldssége az egészségfejlesztésben).

Alternativ oktatés.

Tanulasi zavarok diagnosztikéja (prevencid, korrekcid). Zeneterapia. Dramapedagogia
Munkanélkiiliség, szegénység, deprivacio

Sokproblémas csalddok

A pszichés segitségnyujtas alapjai

A segit6hivatasok pszichologiaja. Empatia, altruizmus, "ki€égési szindréma

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

* frontalis ismeretk6zlés; kooperativ ismeret-feldolgozas; forraselemzés, 6nallo
szovegfeldolgozas + ismertetés, megbeszélés; projektor (opcionalis); fénymasolatok;
irodalom (konyvek; Internet)

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Bagdy Emdke (szerk.) Mentalhigiéné elmélet, gyakorlat, képzés kutatds 1999 Animula
Budai Béla: A mentalhigiéné szemléleti és gyakorlati kérdései

Haraszti Laszl6: Mitdl és miért féliink 1995 SubRosa

Bir6 Sandor: Eletiink valsaghelyzetei 1996 SubRésa

Szab6 Gyula: Felkésziilés a nyugdija évekre 1996 SubRdsa

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

részvétel a gyakorlatokon; a szamonkérés a csoport 1étszamatol fliggden szoban vagy irdsban
torténik




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Karrierfejlesztés ETAET6206 5
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Az ismeretek A tantargy statusza: Elofeltételek:

ellenérzésének modja: kotelezden valasztott
gyakorlati jegy

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak az onmenedzselés modszereit, technikait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

15.

Karrierterv

16.

Onéletrajz, 5néletrajz tipusok

17.

Onéletrajziras alapjai

18.

Motivacioés levél

19.

Allaspalyazat

20.

Allaskeresési alapismeretek

21.

Allasinterju

22.

Beilleszkedés

23.

A munka vildgat érinté fogalmak

24,

Karrierfejlesztés modszerei a mindennapokban

25.

A karrierfejlesztés pszichologiaja

26.

Karriermenedzsment

217.

Noi karrierpalyak

28.

Prezentacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Ilusztralt eléadasok és csoportos tréningek, egyéni feladatmegoldasok

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Eléadasok anyaga

Az alairas megszerzésének feltételei:

Aktiv részvétel az 6rakon

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Sikeres prezentacio

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Gerinciskola ETFTT6082 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthatd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato6 ismerje meg a gerinckiméld életmadd eszkozeit €s modszereit.
Tudjon javaslatot tenni has és hatizom gyakorlatokra a kiilonb6z6 edzettség esetén.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A gerinciskola fogalma. A tartdsjavitas fobb gyakorlatai.

2. Hatizom er6sités tehermentesitett helyzetben 1. ( 3-as izomerd esetén)

3. Hatizom erdsités tehermentesitett helyzetben II. (4-5 izomerd esetén)

4 .Hasizom erdsités tehermentesitett helyzetben I. ( 3-as izomero esetén)

5. Hasizom er6sités tehermentesitett helyzetben I1. (4-5 izomerd esetén)

6.0nkorrekcid jelentésége és gyakorlasa

7. Gerinctorna évodaskorban,jatékos gyakorlatok

8.Gerinctorna kisiskolas korban

9.Gerinctorna kozépiskolaban

10.Gerinctorna felndtt korban

11. gerinctorna fitt ball labdéaval

12. gerinctorna thera band szalaggal

13. Gerinctorna bordasfalon végzett gyakorlatokkal

14. Streccsing

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

Gyakorlati foglalkozasok

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Szabd Jozsef: Rekreacid Az elmélet és gyakorlat alapjai

Fukasz Gyorgy:Szabadidé és kultara
Kossuth,1998.

Magyarorszagon. Vendégvaro utikonyvek.
Well Press kiadd kft.Miskolc,2001.

Balazsi Zoltanné: A szabadido szervezés szinterei,eszkozeil és modszerei
Comenius Tanit6 képzd Foiskola,1995.

Magyarorszag legfontosabb arborétumai és botanikus kertjei
Magyar Arborétumok és Botanikus Kertek Szovetsége,1999.

Az aldirds megszerzésének feltételei

Orékon valo részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Orai aktiv munka és hazi dolgozat készitése

Vizsgaztatdsi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Masszazs ETFTT6111 5
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy szabadon valaszthato

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato ismerje és készség szintjén alkalmazza a fizioterapidban alkalmazott
svédmasszazst.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1.A masszazs fogalma, felosztasa helye a fizioterdpiaban. A klasszikus svédmasszazs élettani
alapjai, helyi, altalanos hatasok.

2.Indikaciodk, kontraindikaciok dozirozas. Betegvizsgalat, betegelhelyezés. A svédmasszazs
alapfogésainak hatdsmechanizmusa.

3.Simitasok, dorzs6lések technikai kivitelezése

4.Gyuras, litdgetés, vibracio.

5. Testtdjankénti masszazskezelések. / hat, nyak-valltajék /

6.Testtdjankénti masszazskezelések. / végtagok /

7. Testtdjankénti masszazskezelések / arc, mellkas /

8. A szegmentmasszazs €lettani alapjai , célja alkalmazasi teriiletei. Bemutatés.

9..A kotoszoveti masszazs felépitése, €lettani alapjai, alkalmazasi teriiletei. Bemutatas.

10. Dorn terapia és Breuss masszazs.

11. Alternativ masszazstechnikak. I. Bemutatas.

12. Alternativ masszazstechnikak II. Bemutatés.

13. Ismétlés.

14. Szamonkéreés

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

Bemutatas, gyakoroltatas

Kotelezo €s ajanlott irodalom:

Koltainé Balazs Eva : A masszazs gyakorlata Bp.

Gardi Zsuzsa : Masszazs jegyzet Bp.

Az aldirds megszerzésének feltételei

Részvétel a gyakorlati ordkon . ZH 60%-os teljesitése.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Masszazskezelés bemutatasa

Vizsgaztatdsi modszer

Szamonkérés a gyakorlati, technikai kivitelezésbol.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Fiiggesztoracs terapia ETFTT6051 V.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

Gyakorlati jegy

Szabadon valaszthato

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Fliggesztdracs bemutatdsa

Fiiggesztoracs gyakorlati alkalmazasi lehetdségei

Fiiggesztoracsban végezheto felso végtag gyakorlatok

Fliggesztoracsban végezheto alsdvégtag gyakorlatok

Fiiggesztoracsban alkalmazhat6 gerinc gyakorlatok

Sztreccsing a fliggesztoracsban

Erdsités a fliggesztéracsban

Teljes tehermentesitésa fiiggesztoracsban

Részleges tehermentesités a fiiggesztdracsban

Egyes korképek kezelési lehetdsége a fliggesztdracsban (scoliosis,tartashibak)

Egyes korképek kezelési lehetdsége a fiiggesztéracsban (PHS, TOS)

Egyes korképek kezelési lehetdsége a fliggesztéracsban (artrosisok)

Egyes korképek kezelési lehetdsége a fliggesztoracsban (Contractura nyujtasok)

Testedzés a fliggesztéracsban

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Tarsoly Emil:Funkciondlis anatomia Medicina Konyvkiad6 Zrt. 2007.

Ibrahim A.Kapandji: Az iziiletek élettana. Medicina konyvkiadd Zrt,2005.

Dr.Bartha Ott6: Az ortopédia tankonyve.Medicina 1998.

Dr.Mészaros Tamas:Ortopédia €s Ortetika ,protetika OTE 2000.

Hilde Sabine reichel:Fizioterapia Medicina kiadd Rt.2001.

Dr. Csermely Miklos:Fizioterapia kézikonyve Budapest, White Golden Book,cop. 2004

Az alairas megszerzésének feltételei:

orakon valo részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

0nallé gyakorlatsor bemutatdsa a megadott szempontok szerint

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Gyobgyturisztikai termékek, ETAET6208 6
szolgaltatasok rendszerei és

modszerei [1.

A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Eldadas, gyakorlat. 3 2 elmélet,+1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezo Gyogyturisztikai termékek,

szolgaltatasok rendszerei és
modszerei .-ETAET6202

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak ezen termékek értékesitéséhez sziikséges modszereket, technikakat

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Termalturizmus jellemzdi

Termalturizmus Magyarorszagon,

Mofettak-szarazfirdok

Termalfiirdok Eurdpaban 1.

Termalfiirdok Europaban I1.

Gyogyvizek primer és szekunder prevencios hatasa

Masszazs jelentOsége

Fényterapia, Termoterapia

Gyogyturisztikai termékek, szolgaltatasok értékesitéséhez alkalmazhatd elemzési technikak 1.

Gyogyturisztikai termékek, szolgaltatasok értékesitéséhez alkalmazhat6 elemzési technikak
.

Adatgytijtési és elemzési technikak 1.

Adatgyijtési és elemzési technikak II.

Adatgytijtési és elemzési technikak III.

Adatgylijtési és elemzési technikdk IV.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Illusztralt eldadas, csoportos €s egyéni feladatmegoldds, prezentacio

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Borszéki Béla Gyorgy: Asvanyvizek és gyogyvizek. A szerzd sajat kiadasa, 1998.

Eldadasok anyaga

Sajtos L. - Mitev A.: SPSS KUTATASI ES ADATELEMZESI KEZIKONY, Alinea kiado, 2007

Az alairas megszerzésének feltételei:

Sikeres prezentacio

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

Szbbeli




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Wellness termékek és ETAET6209 6.
szolgaltatasok rendszerei és
modszerei
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet és gyakorlat 3 2 elmelet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezo Egészségturizmus

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgat6 ismerje meg a wellness fogalmat elméleti és gyakorlati alapjait. Valjon képessé
személyre szabott wellness programok megtervezésére, melyben a testi-lelki harmonia és az
egészséges ¢letmod keriil 6tvozésre. Ismerje a kiillonboz6 modszerek indikacioit és
kontraindik4cioit.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. A wellness fogalma

. Pihenést, felfrissiilést nytijtd6 wellness program lehetdségek

. Testkezelések 1. (celulit kezelés)

. Testkezelések II. (alakformal6 és fogyaszto kezelések)

. Arckezelések I. ( mikrodermabrazio,IPL)

. Arckezelések II. ( mélyhamlasztas,peelingek)

1
2
3
4
5. Testkezelések I11. (masszazs tipusok)
6
7
8

. Arckezelések I1I. (mezoterapia)

9. Tisztitokarak

10.Fogyaszt6 karak

11. Szaunak( haman,gbz kaldarium,frigidarium)

12. A wellness ¢€s a gyogyaszat kapcsolata

13.Wellness szallodak felszereltsége

14.A fitnesz, wellness és rekredcid kapcsolata

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Elméleti el6adds. Szemléltetés. Gyakorlati foglalkozasok

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Szabd Jozsef: Rekreacid Az elmélet és gyakorlat alapjai

Smith Melanie, Puczké Laszld:Egészségturizmus: gyogyaszat, wellness, holisztika Akadémiai
kiadé 2011.

Balazsi Zoltanné: A szabadidd szervezés szinterei,eszkOzei €s modszerel
Comenius Tanit6 képzd Foiskola,1995.

Az alairas megszerzésének feltételei

Orékon valo részvétel 80%-ban

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

Szobeli felelet




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Elektro-balneo-hidro-klima ETFTT6099 VL.
terapia
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Eléadas, gyakorlat 3 Elmélet 2, gyakorlat 1
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Kollokvium Kotelezo Vizgyogyaszat és a
fizioterapai alkalmazési korei

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leirds)

A hallgatok ismerjék meg a fizioterapidn beliil a leggyakrabban alkalmazott terapias modokat,
azok technikai kivitelezését, infrastrukturalis és személyi feltételeit. Legyenek tisztdban az
egyes terapias modok emberi szervezetre gyakorolt hatdsaval, az egyes szervrendszerek
miukodésében bekovetkez6 valtozasokkal, az indikaciokkal, kontraindikaciokkal.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A fizioterapia fogalma, felosztasa, alkalmazott kezelési modok

A mechanoterapia fajtai, indikécioi, kontraindikacioi

A mozgasterapia €s gyogytorna differencidlasa, alkalmazési lehetdségei

A gyo6gytornakezelések felosztdsa, azok jellemzdi

A termoterapiarol altalaban, meleghatasu kezelések

A Kryoterapia és alkalmazasi lehetdségei

A hidroterapia altalanos hatésai, a viz, mint terapias kozeg, élettani hatdsai

A subaqualis torna indikacioi, infrastrukturdlis feltételei, kivitelezése

XN~

A balneoterdpia magyarorszagi torténete, fogalma, dsvanyviz, gyogyviz definidlasa

[EEN
o

. Az asvanyvizek fajtai, felosztasa, az emberi szervezetre gyakorolt hatasuk,
mesterséges fiirdok

[EEY
[EEY

. A fiirdékuarak és a fiirdokezelések szabalyai, kivitelezése. Az ivokurak hatasa és
kivitelezése. A peloidok és fizioterapids alkalmazasuk

12. A klimaterapia fogalma, szervezetre gyakorolt hatasai, alkalmazasi lehet6ségei, fajtai,
kivitelezése, speleoterapia

13. Helioterapia, LASER,

14. Inhalécios terdpia

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Elméleti eldadas, Powerpoint prezentacio

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Orai jegyzet

Dr.Csermely Miklos: A fizioterapia kézikonyve, White Golden Book Kiad6 Bp. 2004.

Dr. Bélint - Dr. Bender: A fizioterapia elmélete €s gyakorlata, Springer Kiadé Bp. 1995.

Az alairas megszerzésének feltételei

Az 6rak latogatésa

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

Tételhuzas, szobeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Rehabilitacid ETFTT6061 7
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezd Klinikumok I1.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre
Fogyatékos emberek ¢és rehabilitaciojuk
Reumatologiai betegek rehabilitacidja
Ortopédiai betegek rehabilitacioja
Neurologiai betegek rehabilitacioja
Gerincvel6 karosodottak rehabilitacioja
MMC rehabilitacidja

Neurogén holyag rehabilitacioja

Stroke rehabilitacidja

Rehabilitacié az onkologidban
Belgyogyaszati betegek rehabilitacidja
Gyermekneuroldgiai habilitacié
Testnevelési csoportbeosztas fizikai tréning intenzitdsa gyermekkori belbetegségekben
Gyogypedagogia és rehabilitacio
Iskoléaskoruak rehabilitacioja
Konduktiv pedagogia

Fizioterapia a rehabilitacioban
Osteoporosis rehabilitacidja
Pszichiéatriai rehabilitacid

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Katona Ferenc-Siegler Janos: Orvosi rehabilitacid Medicina, 1999. Bp.
Katona Ferenc-Siegler Janos: A rehabilitacio gyakorlata Medicina, 2004.
Boda Marta és Sulyok Endre: Gyermekgyogyaszat Medicina, 2008.

Az alairas megszerzésének feltételei:
Orakon valo részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:
irasban




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Ortetika-protetika ETFTT6071 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo Klinikumok I1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Velesziiletett mozgasszervi megbetegedések 1. (dongalab, dysplasia, c.c. luxoctio c.c.)
Velesziiletett mozgasszervi megbetegedések II. (Hosticallis cong., sziilési felsé végtag

bénulds, csecsemduszas).

Arthrosisok diagnosztizalasa, kezelése, mitéti indikacid.Pes planus, pes nalgus, biigykosodés,

ortopéd cipd.

Reumatoid arthritisek ortopédiai kezelése.
Tartashibak, scoliosis, szlirése, prevencioja, csigolyafejlodési rendellenességek.
Scheuermann betegség, egyéb asepticus necrosisok, mellkasdeformitasok.

Perthes kor, cocitis transitirucam apiphyseolysis capitis fenoris, genu volgem €s vorum.
Spondylolysis, spondylisthesis, spondylarthrosis.
Fizioterapia indikacidja, alkalmazasa: gyogytorna és hydroterapia, gyogyfiirdok.
Aerthrogryphosis, chondrodystraphia, osteogenesis imperfecta.Little kor.
Gyodgyaszati segédeszkoz indikacidja és felirhatosaguk.
Gyermekortopédiai korképek dsszefoglalasa.

Gyermek- és felndttortopédiai korképek Osszefoglalasa.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Kiseldadas készitése




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Dietetika ETVNT6050 VI.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo Egészséges taplalkozas
alapjai

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A diéta fogalma, taplalkozasfiiggd betegségek I.

A diéta fogalma, taplalkozasfiiggd betegségek II.

Hanyas, hasmenés dietoterapiaja

Az elhizas diétas kezelése

Az elhizas szovodményei, cukorbetegség fajtai és diétajuk

Sziv- és érrendszeri betegségek

Taplalkozas és osteoporosis L.

Taplalkozas és osteoporosis 1.

© O N o O & W N =

Coeliakia diétaja

-
©

Taplalékallergiak is intoleranciak
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. M34j és epebetegek étrendje

-
o

Vesebetegségek diétas kezelése

o
w

Opstipacio étrendje

-
o

Zarthleyi dolgozat

Kotelezo és javasolt irodalom:

1.

Dr. Barna Maria: Taplalkozas, diéta (Med. Bp. 1996.)

2.

Dr. Biré — Dr. Lindner: Tépanyagtablazat (Med. Bp 1995.)

Az alairas megszerzésének feltételei

oOralatogatas

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Kiseldadas készitése




Tantargy neve: El6kovetelmény:
Stressz okai €s kovetkezményei Egészségmegirzés-egészségtejlesztés
Tantargy besorolasa: Tantargyhoz rendelt kredit:
Kotelezd 1
A tantargy felvételére javasolt félév: Szamonkérés modja:
VL. félév gyakorlati jegy
Tantargy heti 6raszama
Elmélet: 0 Gyakorlat: 1

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. | A stressz fogalma, élettani és korélettani alapjai.

2. | Epidemiologia, stresszorok.

3. | Akut stressz, kronikus stressz. 1.

4. | Akut stressz, kronikus stressz. II.

5. | Posttraumas stressz betegség.

6. | Alkalmazkodasi zavarok. I.

7. | Alkalmazkodasi zavarok. 1.

8. |Kényszerbetegség, panikbetegség. 1.

9. | Kényszerbetegség, panikbetegség. I1.

10. | Szorongasos zavarok. 1.

11. | Szorongésos zavarok. II.

12. | A stressz életkorfiiggé megkdzelitése.

13. | A stressz prevencioja.

14. | A stressz terapiaja.

Kotelezé és javasolt irodalom™*:

1. | A pszichiatria magyar kézikonyve, Medicina, Budapest, 2001
2. | Gyermekgyogyaszati kézikony, Medicina, Budapest, 2004.

3. | Psichoszomatikus zavarok gyermek és ifjukorban, Medicina, Budapest, 1982

Az alairas megszerzésének feltételei

oOralatogatas

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Szobeli beszamolo




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Utazés- és ETAET6154 6.
rendezvényszervezés
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Eléadés, gyakorlat 3 2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak az onmenedzselés modszereit, technikait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Bevezetés, csoportalakitds, feladatkiadds, alapfogalmak

Utazasszervezés folyamata

Utazasszervezési szerzodések, autobusz-mindsitési rendszer

Utazasszervezés a gyakorlatban

Virtualis utazasi piac

oA wINIE

Rendezvényszervezési alapfogalmak, rendezvények piaca, csoportositasa,
tipusai

~

Rendezvényszervezés folyamata

8. Kiallitas szervezésének 1épései

9. Vendéglatasi alkalmak, Mentiidsszeallitas fortélyai

10. Ultetés szabdlyai, segédeszkozei

11. Kiegészitd programok — holgyprogram, sajtotajékoztatd, forgatokdnyv
tartalmi elemei

12. Rendezvényszervezés a gyakorlatban

13. Rendezvényszervezés a gyakorlatban

14. Zarthelyi

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Ilusztralt eldadasok, feladatmegoldasok

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Zsobrdk F-né. (1994): ldegenforgalmi tigyintézés I11. Utazasszervezés. Budapest: KVIF.

Szanté Akos: Utazas- és rendezvényszervezés oktatasi segédlet

Gyarmati lldiko: Rendezvényszervezb kézikbnyv

Az alairas megszerzésének feltételei:

Sikeres zarthelyi

Vizsgaztatasi modszer:

szobeli




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Projektmenedzsment GTVSM607B 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Eléadés, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak az onmenedzselés modszereit, technikait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A projektmenedzsment alapfogalmai, dimenzioi ,

A projekt cimil videofilm megtekintése €s feldolgozasa

GANTT diagram, halotervezés (logikai halo, kritikus Gt szamitas, tartalékidé szamitas)
Halotervezés (idotervezés, koltségtervezeés, kapacitastervezés)

Nagyvonalu projekttervezés (szcenario elemzés)

A projektsiker értelmezése és hierarchikus modellje

Projektmenedzsment funkcidi (tervezés, iranyitas, szervezés, koordinacio, ellendrzés)
Projektszervezetek formai

Projektprofilok modszertana, esettanulmany megoldas

Projektfolyamat sajatossagai

Projektkockazat folyamata, tényezdi, eszkozei, kezelésének modszerei.
Kockazatkezelési modszertanok (kvantitativ és kvalitativ modszerek)
Projekteredmény behatarolasa, projektkontroll

Nem mind tiszta, ami fehér c. esettanulmany feldolgozasa

Projektmindség biztositasanak folyamata

Megvalosithatosagi tanulmanyok, Megvaldsithatosagi tanulmany elemek gyakorlasa

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Gorog Mihaly: A projektvezetés mestersége (meghatarozott fejezetek)
Az eldadasokon bemutatasra keriil6 slide-ok letolthetdk az intézet honlapjarol:
www.szervez.uni-miskolc.hu

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

1. A félév soran 100 pont szerezhetd: 10 pont az drai részvétel, 90 pont a zarthelyi.
2. A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele
- legalabb a tandrak 70%0-an torténd aktiv részvétel,
- valamint a zarthelyin legalabb 50 %0-0s eredményesség.
3. Zarthelyi idépontja 13. tanulmanyi hét, az eredménytelen zarthelyi potlasa a 14. héten
torténik. 2011. februar 01.
Végso érdemjegyek: 89-100 jeles (5), 76-88 jo (4), 63-75 kozepes (3), 50-62 elégséges
(2), 0-49 elégtelen (1)



http://www.szervez.uni-miskolc.hu/

A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Okoturizmus-falusi turizmus ETAET6161 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy Kotelezoen valaszthato Turizmus rendszere

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak az onmenedzselés modszereit, technikait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

29. Karrierterv

30. Onéletrajz, dnéletrajz tipusok

31. Onéletrajziras alapjai

32. Motivécios levél

33. Allaspalyazat

34. Allaskeresési alapismeretek

35. Allasinterj

36. Beilleszkedés

37. A munka vilagat érintd fogalmak

38. Karrierfejlesztés modszerei a mindennapokban

39. A karrierfejlesztés pszichologidja

40. Karriermenedzsment

41. Noi karrierpalyak

42. Prezentacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Ilusztralt eléadasok és csoportos tréningek, egyéni feladatmegoldasok

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Eléadasok anyaga

L4szl6 P. (1998): Okoturizmus. Székesfehérvar: KJF.

Az alairas megszerzésének feltételei:

Sikeres prezentacio I.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Sikeres prezentacio II.

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Villalkozas és marketing ETAET6074 6.
ismeretek
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak a vallalkozasi €s marketing ismeretek alapjait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

15. Vallalkozési ismeretek alapjai

16. Vallalkozasokrol

17. Vallalkozasok mukodése

18. Marketing alapfogalmak

19. MIR

20. Fogyasztdi magatartas

21. SWOT, GE, BCG elemzések

22. Szegmentacio, pozicionalas

23. Termék mix

24. Miésodlagos termékpolitika

25. Disztribucid

26. Arpolitika

27. Marketingkommunikacio L

28. Marketingkommunikacio II.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Ilusztralt el6adas

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

P. Kotler: Marketing-menedzsment, KJK Kerszov 2002

Eléadasok anyaga

Az alairas megszerzésének feltételei:

Aktiv részvétel a gyakorlatokon

A gyakKorlati jegy megszerzésének feltételei:

Prezentacid

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Komplementer medicina ETAET6196 VI.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato Klinikumok I1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Altalanos cél: Megértetni egy mas gyogyaszati logikai rendszert, s ezen keresztiil
megteremteni a nyitottsagot a mas logika megértésére

Specialis cél: Olyan mddszerek elsajatitasa, amelyet késébbi munkajuk soran 6nalléan
beépithetnek terapids, prevencios, illetve gondozasi tevékenységiikbe.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Természetgyogyaszati propedeutika

A természetgyodgyaszat torténete, filozofiai alapjai - A megeldzés, gyodgyitas és rehabilitacio
természetgyogyaszati modjai.

2. A természetgyogyaszat helyzete Magyarorszagon Jogi szabdlyozas

3. Holisztikus szemlélet Az emberi szervezet felépitésérdl és miikodésérdl alkotott biokémiai,
¢lettani, korélettani alapok a természetgyogyaszatban.

4. Allapotfelmérd médszerek és miiszeres vizsgalatok Mikrorendszerek

5. Természetgyogyaszati terapidk A terapidk azonossdgai, kovetelményei és dokumentalasa
6. A természetgydgyaszati tevékenység szabalyai A miikddés feltételei, ellendrzése

7. A Hagyomanyos Kinai Orvoslas Az 6t elem tana, szervora és akupunktara

8. Tibeti gyogyaszat

9. Ajurvéda Filozofiai hattere, tipologidja Eurdpai gyogyité hagyomanyok Magyar népi
gyogyaszat Manualis medicina

10. Homeopatia Antropozofus orvoslas Biologiai fogaszat

11. Méregtelenitd modszerek Biorezonancia

12. Neuralterapia, magnesterapia, vér oxigenizacios terapia Akupresszira Alternativ mozgas
— €s masszazsterapia

13. Reflexolégia Eletmédtanacsadas és terapia Fitoterdpia

14 Apiterapia Fiilakupunktara és addiktologia, szemtréning eljarasok, alternativ fizioterapia
Kinezioldgia Pszicho-, neuro immunologia, az életmodvaltas pedagogija

A természetgyoOgyaszat és az orvoslas kapcsolata

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Eléadas, interaktiv ismeretatadas, gyakorlas- laptop, projektor- demonstracios eszk6zok

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Dr. Hegyi Gabriella: Komplementer medicina, K.u.K. Kiado, Budapest, 2004.

Tamasi Jozsef: Természetgydgyaszati alapismeretek, Magyar Természetgyogyaszok Unidja,
Budapest, 2000.

M. Augustin — V. Schmiedel: Természetgyogyaszati kézikonyv, Springer Hungarica Kiado,
Budapest, 1997.

[ A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei Beadando dolgozat




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
betegek mozgatasa €s ETFTT6026 VI.
mobilizalasa
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leirds)

A betegmozgatas elméleti alapjainak attekintése. Megismertetni a hallgatokat az idések és
betegek mozgési, Onkiszolgalasi nehézségeivel. Képesek legyenek a betegek 6nallosdganak
javitasara, sajat maguk és az dpolo-gondozo személyzet egészségi allapotdnak megovasa.
Ismerjék meg foként a gerincoszlopot érintd veszélyeztetd tényezdket, valamint azok
kivédésének lehetdségei. Ismerjék meg az idések mobilizalasanak és mozgaskésztetésének
modszereit, a betegmozgatasi feladatok felosztasat, osztalyozasat, suly és a segitség modja
szerint.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Egészségkarosito tényezok az apolas-betegellatast végzok korében. A helytelen technikak
okozta foglalkozési artalmak.

2. Az oregedés, mint €lettani folyamat. A hosszan tartd inaktivitds hatdsai az emberre.

3. Az apoldval, a gondozoval, a segitdvel szembeni kdvetelmények, mint a hatékony
mobilizalas elofeltételei.

4.- 14. Mobilizacios technikak gyakorlati bemutatasa és gyakoroltatdsa

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

— Elméleti eléadas és gyakorlati bemutatd
— Projektor, irasvetité és demonstracio

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Orai jegyzet

Az aldirds megszerzésének feltételei

A gyakorlati 6rék latogatasa, hianyzas csak orvosi igazolassal.
Zarthelyi dolgozat 70% -os teljesitése

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Sikeres gyakorlati vizsga

Vizsgaztatasi modszer

Tételhuizas, manualis technikak bemutatasa és szobeli kommentalasa.




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Gerinciskola ETFTT6097 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthatd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato6 ismerje meg a gerinckiméld életmadd eszkozeit €s modszereit.
Tudjon javaslatot tenni has és hatizom gyakorlatokra a kiilonb6z6 edzettség esetén.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A gerinciskola fogalma. A tartdsjavitas fobb gyakorlatai.

2. Hatizom er6sités tehermentesitett helyzetben 1. (' 3-as izomer6 esetén)

3. Hatizom erdsités tehermentesitett helyzetben II. (4-5 izomerd esetén)

4 .Hasizom erdsités tehermentesitett helyzetben I. ( 3-as izomero esetén)

5. Hasizom er6sités tehermentesitett helyzetben I1. (4-5 izomerd esetén)

6.0nkorrekcid jelentésége és gyakorlasa

7. Gerinctorna évodaskorban,jatékos gyakorlatok

8.Gerinctorna kisiskolas korban

9.Gerinctorna kozépiskolaban

10.Gerinctorna felndtt korban

11. gerinctorna fitt ball labdéaval

12. gerinctorna thera band szalaggal

13. Gerinctorna bordasfalon végzett gyakorlatokkal

14. Streccsing

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

Gyakorlati foglalkozasok

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Szab6 Jozsef: Rekreacid Az elmélet és gyakorlat alapjai

Fukasz Gyorgy:Szabadidé és kultara
Kossuth,1998.

Magyarorszagon. Vendégvaro utikonyvek.
Well Press kiado kft.Miskolc,2001.

Balazsi Zoltanné: A szabadido szervezés szinterei,eszkozeil és modszerei
Comenius Tanit6 képzd Foiskola,1995.

Magyarorszag legfontosabb arborétumai és botanikus kertjei
Magyar Arborétumok és Botanikus Kertek Szovetsége,1999.

Az aldirds megszerzésének feltételei

Orékon valo részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Orai aktiv munka és hdzi dolgozat készitése

Vizsgaztatdsi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:

Szakmai gyakorlat ETAET6143 7.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy oraszama:
gyakorlat 12 240/f¢lév
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo Gyogyturisztikai termékek,

szolgaltatasok rendszerei és
modszerei 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok az elméletben megtanult ismereteket a gyakorlatban is kiprobaljak

A gyakorlat célja, hogy lehetdséget biztositson a hallgatoknak arra, hogy megismerjék az
egészségturizmus valamely specidlis teriiletének feladatait a gyakorlatban. Segitse eld az
A hallgatok atfogd, gyakorlati ismereteket szerezzenek az egészségturizmus specialis
tertiletérdl.

Ismerjék meg az adott intézmény szervezOi teriileten végzett feladatait, a mindségi
elvarasokat, standardok alkalmazasat.

A hallgato a tereptanar iranyitasa mellett konkrét feladatokat lat el.

A kompetencidgjanak megfeleléen szolgaltatdsokat nyujt, megismeri a feladatok
végrehajtasanak, koordindlasanak, iranyitasanak gyakorlati elemeit, és az adminisztracios
eljarasrendeket.

A szakmaspecifikus gyakorlat szinterei az egészségturizmus kiilonboz0 teriiletén
tevékenységet folytatd szakmai intézmények, egészségligyi és civil szervezetek, szallodak,
fiirdok.




A tantargy neve: Tantargyi kéd/szak: Ajanlott félév/szemeszter:

Szakmaspecifikus gyakorlat ETAET6153 7.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy oraszama:
gyakorlat 4 40 ora
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelez6 Gyogyturisztikai termékek,

szolgaltatasok rendszerei és
modszerei [1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok az elméletben megtanult ismereteket a gyakorlatban is kiprobaljak

A gyakorlat célja, hogy lehetdséget biztositson a hallgatoknak arra, hogy megismerjék az
egészségturizmus valamely specialis terliletének feladatait a gyakorlatban. Segitse el az
A hallgatok atfogd, gyakorlati ismereteket szerezzenek az egészségturizmus specialis
teriiletérdl.

Ismerj¢ék meg az adott intézmény szervezdi teriileten végzett feladatait, a mindségi
elvarasokat, standardok alkalmazasat.

A hallgato a tereptandr irdnyitdsa mellett konkrét feladatokat lat el.

A kompetencidjanak megfeleléen szolgaltatdsokat nyujt, megismeri a feladatok
végrehajtasanak, koordindldsanak, iranyitasdnak gyakorlati elemeit, és az adminisztracios
eljarasrendeket.

A szakmaspecifikus gyakorlat szinterei az egészségturizmus kiilonb6z6 teriiletén
tevékenységet folytatd szakmai intézmények, egészségligyi és civil szervezetek, szallodak,
fiirdok.




