Miskolci Egyetem
Egészségiigyi Kar

EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO
ALAPSZAK

VEDONO SZAKIRANY
TEMATIKAI

Az Miskolci Egyetem Egészségiigyi Kar Kari Tandcsanak 36/2012. szamu hatdarozata és a
Miskolci Egyet m Szendtusanak 300/2012. szamu hatdrozataval aktualizalt mintatantery

alapjan



A tantargy neve: Tantargyi kéd/szak: Ajanlott szemeszter:
Bioldgia-sejtbiologia ETAET6001 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves
Eldadas, gyakorlat 3 oraszama:
2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok megismertetése a biologia alapjaival, elsésorban azokra a témakra fokuszalva,
amelyek az apolas-betegellatas, egészségiigyi szervezd, orvosi laboratoriumi és a képalkoto
diagnosztika alapszak hallgatdinak szakmai tevékenységéhez elengedhetetlen.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az élet és az €16 anyag fogalma, keletkezésének tedridi, az élet molekularis alapjai,
evolucio elmélet

. Sejtbiologia I. Sejtek fajtai, felépitésiik, membran modellek, sejtszerv funkciok

. Sejtbiologia II. A sejtek mozgasai, energia forgalma

. Sejtbiologia III. A sejtek evolicidja, a virusoktdl az eukariotaig

. Emberi szervezet szovetei, szervrendszerek mikodése, fejlodése

. Szervrendszerek bioldgiaja 1. keringés, 1€gzés, emésztés, kivalasztas

. Szervrendszerek bioldgidja II. A homeosztdzis biztositdsa, immunitds, véralvadas

R[QA[N|[n|B|W|N

. Szervrendszerek bioldgiaja II1. Idegrendszer, agymiikodés

9. Szervrendszerek biologidja IV. A nemiség és szaporodas

10. Oroklédés és genetikai alapjai

11. A betegségek biolodgiai alapjai, fajtai, fobb vonasai I: Az iziilet és mozgasrendszer
betegségei, fertdzo betegségek, gyogyitasuk alapjai

12. A betegségek bioldgiai alapjai, fajtai, fobb vonasai II: Rakos betegségek, gyogyitasuk
alapjai

13. Oregedés bioldgiaja, cyto és populacidgenetikai alapok

14. Kornyezet bioldgiai, kdrnyezet egészségiigyi alapok

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

power point eléadas

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:
Szemere Gy.: Alkalmazott Bioldgia
Semmelweis Kiado, Budapest, 2003
Csaba Gy.: Fejlédésbiologia
Semmelweis Kiado, Budapest, 2004
Toth S. Bevezetés a humangenetikaba
Semmelweis Kiado, Budapest, 2004
Csaba Gy. — Madarasz B.: A sejt szerkezete. Fejlodésbiologia
Semmelweis Kiado, Budapest, 2003
Bodzsar E. — Zsakai A.: Humanbiologia
ELTE Eétvos Kiado, Budapest 2004

| Vizsgaztatisi médszer: Irisos teszt, potlas szoban




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Kémia-biokémia ETAET6002 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves
Eléadas, gyakorlat 3 oraszama:
2 elmélet,1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az emberi szervezetben zajlo kémiai — biokémiai reakciok megismerése.
Elettani — korélettani szempontbol fontos biokémiai folyamatok attekintése. Kémiai fogalmak
részletezése. Koros biokémiai paraméterek felismerése.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Szervetlen kémiai alapok

. Szerves kémiai alapok I.

. Szerves kémiai alapok I1.

. Energetika, enzimkinetika I.

. Enzimkinetika II, glikolizis

. Citratkor, terminalis oxidaciod

. Zsirok metabolizmusa

. Fehérjék metabolizmusa
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. Nukleotid anyagcsere, DNS, RNS szerkezet

10. Sejtbiologiai alapok

11. Plazmafehérjék jelentdsége

12. Fontosabb szervspecifikus biokémiai folyamatok I.

13. Fontosabb szervspecifikus biokémiai folyamatok II.

14. Diagnosztikai biokémiai laboratoriumi vizsgalatok

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Tantermi el6adds. Szamitogépes prezentacid. Elektronikus oktatdsi segédanyagok

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Orvosi biokémia. Szerk. Adam Veronika. Medicina, Bp. 2002

Klinikai biokémia (jegyzet), Szerk.: dr. Kellermayer Miklos, KKI, Pécsi
Tudomanyegyetem, OEC, AOK, 2001 Pécs

Az alairas megszerzésének feltételei

Eldadasokon valo részvétel. (>90%)
Zarthelyi dolgozat sikeres megirasa. (>70%)

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer: Irasbeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:

Megel6z6 orvostan és ETAET6003 1
népegeészségtan I.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 2 2
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezd -

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Népegészségtan fogalomkore, torténete. Megel6z0 orvostan torténeti attekintése,
népegészségiigyi program, megeldzés, sziirdvizsgalatok.

2. Kornyezet egészségtan I. Kornyezet egészségtan fogalma, feladata. Toxikologia,
nehézfém expoziciok

3. Kornyezet egészségtan 11. Gdzexpoziciok hatdsai, oldoszerek, peszticidek,
szénhidrogén szarmazékok expozicios hatasai.

4. Kornyezet egészségtan II1. A levegd hatasa az egészségre. A viz egészségiigyi
hatasai. A talaj egészségiigyi hatasai.

5. Térsadalmi-gazdasagi helyzet és ¢letmod hatdsa az egészségi allapotra 1. Szocialis
helyzet és az egészség. Gyermekek egészségvédelme.

6. Tarsadalmi-gazdasagi helyzet és életmod hatdsa az egészségi allapotra II. Oregedd
tarsadalmak népegészségiigye. Lelki allapot és egészség.

7. Tarsadalmi-gazdasagi helyzet és életmdd hatdsa az egészségi allapotra I11. A
dohanyzas, az alkoholfogyasztas és a drogfogyasztas népegészségtani aspektusai.

8. Tarsadalmi-gazdasagi helyzet és ¢letmdd hatasa az egészségi allapotra IV.
Egészségfejlesztés.

9. Munkaegészségtan I. Munkavédelem, munkahigiénia, bejelentendd foglalkozasi
betegségek, lizemi baleset bejelentése, kivizsgalasa. Sugarexpoziciok.

10. Munkaegészségtan II. Zajexpoziciok, sériilések. Homérséklet hatasa a
munkaképességre. Barotraumak.

11. Munkaegészségtan III: Vibracios expoziciok. Foglalkozasi tiidobetegségek.
Foglalkozasi daganatos megbetegedések.

12. Téaplalkozas- és élelmezés- egészségtan 1. Téaplaltsagi allapot. Vitaminhidnyok.
Tulsulyossag, elhizas. Osteoporozis €s taplalkozas.

13. Téplalkozas- és élelmezés- egészségtan 1. Kardiovaszkularis betegségek. Daganatos
betegségek. Diabetes.

14. Taplalkozas- és élelmezés- egészségtan IV. Taplalkozasi ajanlasok. Vegetarianizmus.

Elelmiszer allergia.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Power Point prezentaciok projektor segitségével, megbeszélés

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Dr. Adény Ré6za: Megel6z0 orvostan és népegészségtan

orai eldadas jegyzete

Az alairas megszerzésének feltételei:

Az eléadasok latogatésa, felkésziilés az orai anyag alapjan

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

irasbeli vizsga, melyen 60% elérését kovetden megfelelt




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Pszichologia 1. ETAET6006 1
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 2 2
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A félév soran a hallgatok betekintést nyernek a pszichologia tudomanyédnak torténetébe,
elsajatitjdk a  személyiség-lélektan alapjait ¢és megismerkednek a jelentdsebb
személyiségelméletek fObb iranyvonalaival, valamint megalapozzadk tudasukat az
interperszonalis torténések pszicholdgidja teriiletén. A szocidlpszichologiabdl megszerzett
gyakorlati ismeretek hozzasegitik a hallgatokat a hatékony segitd kapcsolat kialakitasahoz, az
empatias viselkedés kialakitdsdhoz.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Tudomanytorténeti attekintés. A jelenkori pszichologia gyokerei. A pszicholdgia teriiletei.

2. A pszichologia modszerei. Nézdpontok a pszicholdgiaban.

3. A személyiség fogalma. A személyiség kialakuldsaban meghatarozo szerepet jatszo
tényezOk, genetikai és kornyezeti hatasok.

4. Alkati tipologidk. Vondselméleti megkozelités. Sziik tartomdnya elméletek.

5. Klasszikus pszichoanalitikus személyiségelmélet. Pszicho-szocialis elméletek, az identitas
kialakuldsdnak szakaszai.

6. Fenomenoldgiai perspektiva, humanisztikus elméletek.

7. Az interperszonalis torténések pszichologidja.

8. Burkolt személyiségelméletek.

9. Attribucio. A kognitiv disszonancia jelensége.

10. Az el6itélet, annak intrapszichés és tarsadalmi okai.

11. Az elditélet megnyilvanulasi formdi. Az agresszio.

12. Cigénysag.

13. A tarsas befolyasolas csoporthoz kotodo formai.

14. Interakci6 a csoportban. Csoporteffektusok.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Atkinson-Atkinson-Smith-Bem: Pszichologia; Osiris-Szazadvég, Budapest, 1994.

Keményné Dr. Palffy Katalin: Bevezetés a pszichologiaba; Nemzeti Tankonyvkiado, Bp.,
1998.

Ranschburg Jen6: Szeretet, erkélcs, autonomia, Félelem, harag, agresszio. NTK, Bp. 1995.

Joseph Forgas: A tarsas érintkezés pszichologidja; Gondolat, Bp. 1997.

Aronson: A tarsas 1ény; Kézgazdasagi és Jogi Konyvkiadd, Bp. 1996.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Pedagodgia I. ETAET6008 1
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 2 2
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)
A pedagogia tantargy célja megismertetni a hallgatot a pedagogia tudomanyanak alapvetd
fogalmaival , kérdéseivel, a nevelés szintereivel, tdrsadalmi tényezdivel.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1./ A pedagdgia targya, feladta, felosztasa, tudomanykozi kapcsolatai.

2./ A nevelés sziikségessége €s lehetdsége. A bioldgiai és tarsadalmi tényezdk kolcsonhatasa
a személyiségfejlodésre.

3./ Nevelés és szocializacid, a szocializacio és a nevelés 0sszefliggése.

4./ A személyiség miitkodései a mitkddéseket szabalyozo szocializécio, neveld hatdsok.

5./ A nevelés, cél és feladatrendszere. Az embereszmény ¢€s a nevelési cél problematikéja a
pedagdgidban.

6./ A konstruktiv életvezetés, mint nevelési érték.

7./ A nevelés folyamata.

8./ A nevelési eszkdzrendszer fogalma, részei.

9./ A nevelés szinterei, tarsadalmi tényez0i I. A csaladi nevelés.

10./ A csaladi nevelés tipusai.

11./ A nevelés szinterei. tarsadalmi tényez6i II. Az iskolai nevelés.

12./ Az iskola, mint a tdrsadalom reprodukcidjanak intézménye.

13./ Az iskola szervezete feladata.

14./ XX. szazadi iskolamodellek sajatossagai tipusai (tradicionalis, szocialista,
reformpedagdgiai iskolamodell).

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Friedrich W.Kron: Pedagdgia, Osiris Kiadd, Budapest, 1997.

Pukanszky Béla, Németh Andrés: Neveléstorténet Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest, 1996.

Bébosik Istvan: Neveléstan, Talosz Kiad6, Budapest, 1994.

Brezsnyanszky Laszlo, Buda Mariann: A neveléstudomany értelmezései, Kossuth Egyetemi
Kiado, Debrecen, 2001.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Szociologia ETAET6010 1. félév
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatoi ismerje meg a szociologia alapvetd szemléletmodjat; kapjon atfogd képet
tarsadalmi kornyezetérdl; legyen képes onalld véleményalkotasra az 6t érintd tarsadalmi
folyamatokkal kapcsolatban.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A szociologia, mint tudomany.

2. Szociologiai elméletek 1. — a szocioldgia kialakuléasa (szellemi el6zmények, eléfutarok,
Klasszikusok).

3. Szocioldgiai elméletek II. — a klasszikusok hatédsa, irdnyzatok a II. vildghaboru utan.

4. Szocioldgiai elméletek III. — a magyar szocioldgia.

5. A tarsadalom strukturalis viszonyai — a magyar tarsadalom szerkezete 1945 el6tt és a
szocialista iddszakban.

6. A rendszervaltas tdrsadalmi folyamatai Magyarorszagon.

7. Tarsadalomszerkezeti modellek — hallgatoi kiscsoportos feldolgozas.

8. Térsadalmi mobilitas.

9. Devians viselkedés.

10. Telepiilés-struktura.

11. Allam, kormanyzat, politika.

12. Oktatés, gazdasag.

13. Kultura, értékek, kisebbség-szocioldgiai alapismeretek

14. Eletmod. Egészség szocioldgiai alapismeretek

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

1. Andorka Rudolf: Bevezetés a szociologiaba., Osiris Kiado, Budapest, 1998.
2. Gidden, Anthony: Szociolodgia, Osiris Kiadd, Budapest, 1997.

3. Kolosi Tamas: A terhes babapiskota, Osiris Kiadd, Budapest, 2000.

4. Kolosi — Toth — Vukovich: Tarsadalmi riport, TARKI, Budapest, 2002.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer: szobeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Filozofia-etika ETAET6011 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Altalanos filozofia- és etikatorténeti tudast atadni az eurdpai gondolkodas torténetébdl,
belehelyezve a mindenkori miivel6déstorténeti hattérbe.
Kiemelten kezeljiik a ma is relevans etikai problémakat./pl. halal, szeretet/

Tantargyi tematika 14. oktatasi hétre.

1. A preszokratikus iskolak
2. Szokratesz

3. Platon

4. Arisztotelész
5. A hellenizmus
6. A kodzépkor és a reneszansz
7. Bacon, Descartes, Spinoza.
8. A francia felvilagosodas

9. Kant, Hegel.

10. Schopenhauer

11. Kierkegaard

12. Nietzsche

13. Heidegger

14. Sartre

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Harsing Laszl6: A filozéfiai gondolkodas Thalesztdl Gadamerig /Bibor Kiado, Miskolc,
1999.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Jogi alapismeretek AJPJTO3EFIN l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet 1 1 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Kollokvium Kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras) :

A tantargy célja, hogy atfogd ismereteket adjon a hallgatok szdmara kdzjogi és maganjogi
ismeretek egyes részteriileteirdl, ennek keretében attekintést nyujtson a polgari jog, gazdasagi
Jog, munka-és tarsadalmi jog, a polgari eljarasjog, a biintetdjog és az EU joganak alapjair6l,
gyakorlati példak alatdmasztasaval.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Jogi alapfogalmak / jog, jogforras, jogrendszer, jogviszony, jogi tények, jogalkalmazas /

2. Személyek joga: / természetes személyek, jogi személyek /

3. Gazdasagi tarsasagok miikodési szabalyozasa. Gazdasagi tarsasagok ( szabalyai), jogi
személyiséggel nem rendelkezd szervezetek. Csdd-, felszamolasi, végelszamolasi eljaras

4. Dologi jog: tulajdonjogviszony, tulajdonjog megszerzése, kozos tulajdon, tulajdonjog

védelme, megsziinése, korlatolt dologi jogok

5. Oroklési jog. Feleldsségtan / altaldnos, specialis szabalyok/

6. Kotelmi jog altalanos rész 1. / kotelem, kotelmi jogviszony, szerzédéstani alapelvek,
szerz6dés fogalma, szerz6dés megkotése /

7. Kotelmi jog altalanos rész I1. / szerz6dés érvénytelensége, hatdlytalansaga, modosulasa,
modositasa, megsziinése, teljesités, szerzodésszegés, mellékkotelezettségek/

8.Szerzddéstipusok I.

9.Szerzddéstipusok II.

10. Munkajog, tarsadalombiztositasi alapismeretek

11. Biintetdjogi alapismeretek

12.Ko6zigazgatasi jogi alapismeretek

13. Bevezetés az EU torténeti, intézményi €s jogi alapjaiba.

14. Ismétlés

A tantargy oktatdsdnak modszerei €s eszkozei

Eloadas, irasvetitod

Kotelezd és ajanlott irodalom:

Jogi ismeretek ( nem jogasz hallgatok szamara) szerk: Birdo Gyorgy Novotni kiadd 2006

Az alairas megszerzésének feltételei

Eldadasokon val6 jelenlét




_A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
ELSOSEGELYNYUJTAS ETAET6013 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet, 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgat6 ismerje meg a siirgdsségi betegellatas szemléletét, valamint gondolkodasmodjat ,
sajatitsa el a gyakori korképek felismerésének ¢€s ellatdsanak iranyelveit.

Készség szinten tudjon ujraéleszteni, 1éguti idegentestet eltavolitani, lagyrész- és
csontsériiléseket ellatni.

A hallgat6 sajatitsa el a kritikus allapoth beteg vizsgalatat ¢s ellatasat.

Tantargyi tematika 14. oktatasi hétre.

1./ Az elsOsegélynyujtas célja, mentShivas, az Gijraélesztés alapjai

2./ A felnétt Gjraélesztése /BLS, ALS/

3./ Léguti elzarodas és megoldasa kiilonbozo életkorokban.

4./ Az eszméletlen beteg, Tudatzavarok.

5./ A csecsemo ¢€s a gyermek Ujraélesztése.

6./ Sebellatas, vérzéscsillapitas.

7./ 1ziileti és csontsériilések.

8./Koponya és gerincsériilés.

9./ A mellkas és a has leggyakoribb sériilései.

10./ Belgyogyaszati balesetek 1. (dramiités, vizi baleset, kihtilés, tilmelegedés, akasztas)

11./ A mérgezésekrdl altalaban.

12./ Gyakori mérgezések.

13./ A leggyakoribb heveny rosszullétek. (GM, hypoglicaemia collapsus, hypertonids krizis)

14./ Veszélyes karhely, kimentés. Pozicionalés kiilonbdzd korképekben.

15./ Osszefoglalés.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Kotelezo €s javasolt irodalom:

G6bl Gabor - Oxiologia, Medicina Budapest 2001.

Bencze Béla - Gobl Gabor - Oxioldgia Medicina Budapest 1998.

A Magyar Mentésiigy 1/4 évente megjelend szdmai.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

eloadas, szemléltetés, bemutatas
apolastani demonstracios terem eszkdzeinek haszndlata, Power- Point el6adas.

Az alairas megszerzésének feltételei:

Az alairas megszerzésének feltételei:
az el6adasok 75%-nak a latogatasa

Vizsgaztatasi modszer:

Vizsgaztatasi modszer: irasbeli vizsga




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott szemeszter:

BIZTONSAGTECHNIKA ETAET6014 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves draszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

Gyakorlati jegy

Kotelez6

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok megismertetése a munka- ¢és tlizvédelem korszerli, eurokonform
szabalyozasaval, hasznos gyakorlati ismeretek ataddsa az eljovendd hivatdsuk soran
felmeriil® problémak megoldasara. Altalanos munkabiztonsagi szemlélet kialakitasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. | Bevezetés a munkavédelem jogi szabalyozéasaba. Jogi alapismeretek.
2. | A munkavédelem orszagos programja, a munkavédelmi tv. alapelvei.
3. | A munkavédelem fogalmi rendszere. A munkavédelem hatosagi feliigyelete,

érdekképviselet a munkahelyen

A biztonsadgos munkavégzés 1étesitési, targyi feltételei.

A biztonsadgos munkavégzés személyi feltételei.

A munkavallal6 kotelezettségei, jogai.

Munkabalesetek (fogalom, elhatarolasok, tennivalok)

4
5.
6. | Orvosi alkalmassagi vizsgaltok rendje.
7
8
9

Foglalkozasi artalmak, megbetegedések, fokozott expozicio.

10. | Az egészségiigyben eldforduld legjellemzobb veszélyforrasok, az elleniik valo

11. | védekezés lehetdségei.

12.| Feleldsség a munkavallalonak okozott karokért, a kartérités modjai.

13. | Tizvédelmi ismeretek (fogalmak, égéselmélet, tlizjelzés modja, tlizvédelmi eszkdzok,

14. | berendezések hasznalata, tlizveszélyességi osztalyok).

A tantargy oktatdsdnak modszerei €s eszkozei

Eloadas forma konzultacioval. Power Point-os kivetités alkalmazasa.

Kotelezd és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1993. évi XCIIl.tv. a munkavédelemrol

1997.¢évi CLIV.tv. az egészségiigyrdl 111. fejezet

20/2001.(II1.30.) OGY . hatarozat a munkavédelem orszagos programjarol

33/1998.(VI1.24.) NM.rendelet a munkakari... alkalmassag orvosi vizsgalatarol

1996.évi XXXI.tv. a tiz elleni védekezésrol. ..

SHRC Il R R N

Az orakon elhangzottak, kiadott oktatasi segédanyag

Az alairas megszerzésének feltételei

Az 6rak rendszeres latogatdsa, maximum 2 igazolt hidnyzas.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei: A zarthelyi dolgozat legalabb 60 %-0s
eredménnyel torténd megirasa.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
LATIN NYELV ETAET6015 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 3 3 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Azok a hallgatok, akik el6z6 tanulmanyaik sordn nem tanultak latin nyelvet megbizhatd
ismereteket szerezzenek, és sajatitsak el az orvosi latin nyelv alapjait. Rendelkezzenek
megfeleld anatomiai, fiziologiai szdkinccsel. Ismerjék meg az orvosi diszciplindk
szakkifejezéseit, az orvosi latin nyelvben el6forduld nyelvtani jelenségeket. Igazodjanak el
az orvosi latin nyelvre jellemzdobb szoképzési formak kozatt.

A specifikus célok mellett altalanos célként megjelenik a hippokrateszi elvekben
megtestesiilo szakmai tudas megszerzése mellett, az altalanos miiveltség gyarapitasa:

., Az orvostudomanyba bdlcseletet €s a bolcsészetbe orvostant kell beleszoni, mert az orvos
egyuttal bolcsész is, Istenhez hasonld.”

Tantargyi tematika 14. oktatasi hétre.

1. CORPUS HUMINUM — EMBERI TEST Altalanos tudnivalok a latin nyelvrél. Az
orvosi latin nyelv specifikus jellemz6i. NYELVTAN: Kiejtési, olvasasi szabalyok. A
fonevek szotari alakja, deklinacioi. Anatomiai gyijtonevek. Irdnysikok

2. APPARATUS LOCOMOTORIUS — MOZGASRENDSZER Csontok és
izliletek. Az emberi test csontjai. Izmok NYELVTAN: Melléknevek formaja, képzése,
képzdOi. A mindség és birtokos jelzds szdszerkezetek.

3. SYSTHEMA CIRCULATIONIS — KERINGESI RENDSZER A sziv.
Véredények, vérerek. NYELVTAN: Az igék szotari alakja, igetovek, igeragozasi tipusok.
Cselekvd, szenvedd jelen idejli ragozéds. Szenvedd szerkezet. Cselekvd jelen idejd,
szenved6 mult idejli melléknévi igenevek.

4. APPARATUS RESPIRATORIUS - LEGZORENDSZER NYELVTAN:

Osszetett és nyelvtani szoszerkezetek elemzése. A gyakoribb és legfontosabb
eloljaroszok. (a — an, hyper, hypo és osis szoelemek)

5. APPARATUS DIGESTORIUS — EMESZTORENDSZER NYELVTAN: A

fontosabb latin-gor6g parhuzamok. A melléknév kicsinyitd képzoi, szabalyos és
rendhagyd fokozédsa. A hatarozdszok képzése és fokozasa.

6. APPARATUS UROPOETICA — VIZELETKIVALASZTO RENDSZER
NYELVTAN: A szoképzés leggyakoribb tipusai. Fénevek képzése igékbdl. Osszetett
szavak szerkezete.

7. ORGANIA UROGENITALIA -  VIZELETKIVALASZTO ES

NEMISZERVEK NYELVTAN: Az orvosi nyelvben el6forduld leggyakoribb eld és
utoképzok gyakorlati alkalmazasa. Szoképz0, szokezdo €s szokozi tovek.

8. GLANDULAE ENDOCRINAE — BELSOELVALASZTASU MIRIGYEK
NYELVTAN: Fontosabb latin-gorog parhuzamok. Az Gsszetett szoszerkezetek elemzése.

9. SYSTHEMA NERVOSUM - |IDEGRENDSZER Kézponti, kornyéki
idegrendszer. NYELVTAN: A szdmnevek.

10. ORGANA SENSUUM — ERZEKSZERVEK NYELVTAN: Az igék ismétlése. A

parancsold mod és formai, gyakorlati alkalmazasa.

11. DERMATOLOGIA — A BOR ES SZARMAZEKAI NYELVTAN: Latin-gorog

parhuzamok az orvosi nyelvben. Nyelvtani ismétlés, rendszerezés.




12. PHARMACOLOGIA — GYOGYSZERTAN Gyoégyszerészeti anyagnevek.
NYELVTAN: Korabbi ismeretek ismétlése, rendszerezése, gyakorlasa.

13. NEHANY ALTALANOS ORVOSI ES SEBESZETI SZAKKIFEJEZES
NYELVTAN: Szoképzés. Melléknévi igenevek gyakorlati alkalmazasa

14. SZULESZET ES GYERMEKGYOGYASZAT Neéhény gyakorlatban hasznalt

alap és szakkifejezés.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Kotelez6 és javasolt irodalom:

- Latin nyelvkonyv (Orvostovabbképzd Egyetem Eii Foiskolai kar jegyzete, Készitette:
Szilagyi Erzsébet, Budapest, 1984)

- Funkcionalis Anatomia (OTE, Osszeallitotta: Dr. Tarsoly Emil, Budapest, 1991)

- Dr. Nagy Jozsef : Orvosi latin nyelvi alapismeretek (Medicina, 1981)

- Dr. Nagy Jozsef : Orvosi latin szogylijtemény (Medicina, 1993)

AJANLOTT IRODALOM:

- Dr. Mandi Barnabas : Anatémia élettan (Medicina, 1991)
- Tantargyhoz kapcsolodo folyodiratok, kiadvanyok

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Modszerek: narrativ, audio-vizualis, kommunikativ, demonstrativ és konzultativ modszer
Eszkozok: irdsvetitd, demonstracios tabla, jegyzetek, anatomiai atlasz

Alapveto didaktikai cél: a szaktudomany szavainak helyes olvasasa, irdsa, kiejtése,
megértése, gyakorlati alkalmazasa.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati 6rak rendszeres (lehetdleg hianyzas nélkiili) latogatisa az Egyetemi Tanulmanyi
Rend eldirasainak megfelelden.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Az 6ran jegyzetelés, fegyelmezett részvétel. A kapott feladatok (orai, otthoni) rendszeres
megoldasa. A sikeres szobeli vizsga érdekében a hallgatok szerezzék meg a megfeleld
anatomiai, fiziologiai szokincset. Helyesen irjak, ejtsék, értelmezzék az orvosi diszciplinak
szakkifejezéseit. EREDMENYES DEMONSTRACIOS ZARTHELYI DOLGOZAT.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Informatika ETAET6016 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 3 1 elmélet, 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatd olyan elméleti és gyakorlati informatikai ismereteket sajatitson el, hogy napi
feladataikat hatékonyan legyenek képesek informatikai eszk6zokkel tdmogatva megoldani.

A hallgaté ismerje meg az informacidtechnoldgia alapfogalmait, a személyi szamitogépek
kezelését, egy grafikus feliiletii operacios rendszert €s annak segédprogramjait magabiztosan
tudja hasznalni, legyenek tisztaban a virusvédelem fontossagaval, ismerkedjenek meg a
halézat  fogalmaval, szerepével, legyenek képesek hasznidlni az Internetet
informdacioszerzésre, kapcsolattartasra, tudasuk szinten tartasara.

Tantargyi tematika 14. oktatasi hétre.

1. Informdciotechnologiai alapfogalmak.

2. Hardver alapismeretek I. - CPU, tarolasi alapfogalmak, hattértarak.
3. Hardver alapismeretek Il. - perifériak.

4. Operacios rendszerek - osztalyozdasa, strukturdldsa, szolgéltatdsai.
5. DOS operacios rendszer 1.

6. DOS operécios rendszer 1.

7. Windows rendszerek I. - grafikus felhasznaloi feliilet, kornyezet beallitas.
8. Windows rendszerek Il. - informacioatvitel, fajlrendszer kezelése
9. Windows rendszerek Il1.

10. Zarthelyi dolgozat. Segédprogramok - adattomorités, virusok.

11. Szamitogép haldzatok elméleti alapjai, hdlozati beallitasok.

12. Internet alapjai - TCP/IP protokoll.

13. Az Internet szolgaltatasai 1.

14. Az Internet szolgaltatasai I1.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Kovacsné C. J. - Benkd L.: Mindenkinek! a PC-r8l. Computer books, Bp., 1998.

Péteri Kristof: Windows XP Professional. LSI IOK, Budapest, 2002.

Kis Balazs: Windows XP haladokonyv, Szak, Bicske, 2003.

Moricz Attila: DOS alapismeretek. LSI Oktatokdzpont, Budapest, 1994.

Koénya Lasz16: Szamitogép-halozatok. LST Oktatokozpont, Budapest, 1997.

Moricz Attila: Internet a gyakorlatban. LSI OMAK, Budapest, 1996.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Az alairas megszerzésének feltételei:

| Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
BEVEZETES A TANULAS ETAET6020 l.
MODSZERTANABA
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy kotelezéen valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Alakitsa ki a hallgatokban:- a tanulashoz val6 viszony atfordulasat, a tanulési kedv
felébredését; -elérehaladast az alapképességekben; -tanuldsi modszerek, tanuldsi technikak,
technologiak elsajatitasat valamennyi képességteriileten.

Tantargyi tematika 14. oktatasi hétre.

1. Bevezetés: a kurzus célja, az elvarasoknak a megfogalmazasa.

2. "Tanulasi szokasaim" "Tanuldshoz val6 viszonyom" kérddiv kitoltése, feldolgozasa.

3. A tanulashoz sziikséges belso allapot (pihenés, a faradtsag természetérdl, a pihenés
modjai, kell-e erdltetni ami nem megy?).

4. A tanulast segit6 kiilsé kortilmények (rend-minek?, ne engedd el magad!, legyen
fény!, csondet kérek!).

5. A képesség és motivacio szerepe a tanuldsban. Az informdci6 feldolgozéas modellje.

6. A tanuldsfejlesztés modszerei. A figyelem fogalma, tulajdonsagai. A figyelem

mérése. Figyelemfejlesztd gyakorlatok (képemlékek-emlékképek, mi valtozott?,
rajzold le pontosan, kovesd az utasitdst!).

7. A figyelem terjedelmének, tartdssaganak, megosztasanak, atvitelének novelése
gyakorlatok utjan.

8. Memoriaproba. Az emlékezetrdl, fogalma, folyamata. A fejlesztés lehetdségei
(bevésés, tarolas, el6hivas).

9. Bevésés fejlesztése (alahtizasos modszer, olvasottak felidézése, rovidtavii memeoria
fejlesztése).

10. Elohivas fejlesztése (asszociacios lancok kialakitasa, fogalmi hierarchia kialakitésa,

tultanulés stratégia, az anyag csoportositasa, atfogalmazasa és 6sszefoglalas,
fokozatos megismerés, memotechnikai eljarasok).

11. A gondolkodds szerepe a tanuldsban.

12.

A problémamegoldo, és a megertd gondolkodas jellegzetességei. A megértd és a
problémamegold6 gondolkodas fejlesztése (fogalomalkotas fejlesztése,
fogalomrendszerek kialakitasa, mondatok szovegrészek kialakitasa, feladatmegértés
prioritasanak kialakitdsa, miiveletek fejlesztése, kiilonos tekintettel a divergens
gondolkodés formalasara).

13. A tanulés fazisai-tanulasi alaptechnikak I.-1V.

14. A gyakorlati feladatok értékelése.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Az alairas megszerzésének feltételei:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Bevezetés az ETAET6205 l.
¢lettudomanyokba
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leirds)

Az anatdmia megalapozasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az anatomia fogalma. A szervezet felépitésének alapjai, szovet, szerv, szervezet. A test
részei, tjékozodasi sikok, irdnyok.

2. Alapszovetek, ham €s kotdszovet, extracellularis matrix. Izomszovet, idegszovet.

3. A vézrendszer felépitése, csontképzddés. Az iziiletek fajtai.

4. Oo- és spermiogenesis. Hormonadlis ciklus és megtermékenyités.

5.A fels6 végtag, csontok, iziiletek.

6. Medence és az also végtag.

7. Koponya csontjai, koponyalap, kamrarendszer

8. A gerinc és a csontos mellkas.

9. A keringési rendszer, sziv és a vérkorok.

10. Periférias artérids és vénas rendszer. Nyirokkeringés.

11. Izmok felépitésének alt. tulajdonsagai, alaktani és funkcionalis csoportositas. Vérképzés,
vér Osszetétele.

12. A gerinc, nyak és fej izmai, ragéizmok. Medenceli, alsé €s felsé végtag izomzat.

13. Mellkasi izomzat, hati, hasi izomzat

14. Szamonkéreés

A tantargy oktatdsdnak modszerei €s eszkozei

Eldadas, Képi szemléltetés, modelleken végzett bemutatas és 6nallé munka, egyéni
demonstracio. Irdsos felmérések.

Kotelezo €s ajanlott irodalom:

Tarsoly Emil: Funkciondlis anatomia Medicina

Szentagothai- Réthelyi: Funkcionalis anatomia 1-3 Medicina

SH Atlasz Anatémia

Sobotta: Az ember anatomidjanak atlasza

Tombol Teréz: T4janatomia  Univadis 3D interaktiv anatdmia

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott félév/szemeszter:

Eletkorok humanbiolégiaja ETAET6017 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 2

1 elmélet, 1 gyakorlat

Szamonkérés modja:
Gyakorlati jegy

A tantargy statusza:
Kotelezden valaszthatod

Elofeltételek:

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

crer

1. A Homo Sapiens rendszertani helye, evolucidjanak attekintése

Az antropologia fogalma, targya, felosztasa, segédtudomanyai

Az antropometria alapelvei. Metrikus és morfologiai jellegek elemzése.

A ma €16 ember egyedfejlodése.

Az intrautein és extrauterin ¢élet szakaszai.

Novekedés a prenatalis-, csecsemd,- gyermekkorban.

A serdiild,- ifju- és felndttkor. A serdiildkori novekedési 1okés.

Az emberi novekedés és a szexualis dimorfizmus evolucidja.

ORI N@ |0 BN

A testOsszetétel valtozas a novekedési szakaszban.

[HEN
o

. A novekedés és érés genetikaja és endokrinoldgiaja.

[EEY
[EEY

. A kornyezet hatdsa a novekedésre. Téplalkozas a novekedés alatt.

[EEN
N

. Szekularis valtozasok a novekedésben és érésben.

[EEN
w

. Az Oregedés hatdsa a vaz-, és izomrendszerre és a testosszetételére.

[EEN
IS

. Az iddskori epidemiologiai jellemzék Magyarorszagon.

A tantargy oktatdsanak modszerei és eszkozei

Kotelez6 és ajanlott irodalom:

Bodzsar Eva: Humanbioldgia-Fejlddés és érés (ELTE Eotvos Kiado, Bp. 1999)

Farkas L. Gyula: Fejezetek a biologiai antropoldgiabol I-11. (JATE Press Szeged, 1996)

Gyenis Gyula: Humanbiologia - A hominidék evoltcidja (Nemzeti TK Kiado, Bp. 2001)

Sir6 B. - Bador Cs.: Gyakorlati geriatria (Spronger, Haziorvosi tovabbképzés)

Matos Gyula: Iddskora betegek kezelése 1997.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatdsi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Eurodpai unios ismeretek ETAET6018 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
Eléadas, gyakorlat. 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az Eurdpai Uni6 (kordbban Eurdopai Kozosségek) fejlodésének, boviilési folyamatanak,
miikddési mechanizmusdnak ismertetése. Az eurdpai integracio vilaggazdasagi szerepének,
sulyanak bemutatdsa, valamint hazank csatlakozasi folyamatanak attekintése.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az eurdpai integracio torténete.

Az Eur6pai Eurdpa tarsadalmi vizsgélata.

Az Eurodpai Uni6 intézményei

Az Eurodpai Uni6 koltségvetése, és a kozosségi politikak.

A koz0sség jogrendszere €s anyaga.

Strukturalis és kohézios politika

Zarthelyi dolgozat

Ko6z0s agrarpolitika

QX N|@|0 LN

K06z0s szocialpolitika

. Tovabbi kozosségi politikak

. Gazdasagi és monetaris unid

. Magyarorszag és az Eurdpai Unid.

e e
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. EU a vilaggazdasagban.

H
o~

. Zarthelyi dolgozat.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Szocialis viselkedés alapjai ETAET6019 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Gyakorlat. 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A tantargy célja: a hallgatok csoportban atélt sajat €lményli tanuldsi tapasztalatok
segitségével felismerjék onmaguk, kornyezetiik és a tarsadalom miikodési mechanizmusait,
torvényszertiségeit. A sajat magukkal és masokkal vald viszonyrendszer megismerése soran
kiemelt célunk a segitd munka etikai normdinak szem elGtt tartdsa, illetve annak tudatositasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1./ Kapcsolattartas - csoportkohézio kialakitasa.

2./ Bizalom probai - csoportkohézio erdsitése.

3./ On- és csoportismereti jaték.

4./ On- és csoportismereti jaték.

5./ Non-verbalis kommunikacio, empatia.

6./ Verbalis kommunikacid.

7./ Asszertivitas.

8./ Brtékek és normak tisztizasa.

9./ Eloitélet és kezelése.

10./ Segit6 kapcsolat alakitasa.

11./ Irodalom-feldolgozas.

12./ Irodalom-feldolgozas

13./ Irodalom-feldolgozas.

14./ Irodalom-feldolgozas.

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

Sajat élményl kiscsoportos foglalkozas;
Targyi eszk6z0k; vided felvevd, lejatszo, kamera, tacepao, filctoll, kartydk, stb.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Bang, Ruth: A célzott beszélgetés (tankonykiado, Bp. 1976.)

Bang. Ruth: A segit6 kapcsolat (Tankonykiadd, Bp; 1980.)

Berne, Erick: Emberi jatszmak (Gondolat kiad6, Bp; 1987.)

Fromm, Erick: A szeretet miivészete (Helikon kiado, Bp; 1984.)

Hall, Edward: Rejtett dimenziok (Gondolat Kiadd, Bp; 1987.)

Pease, Allan: Testbeszéd (Park Kiad6 Bp. 1990.)

Neményi Méria: Egy hatarszerep anatomiaja (Uj Mandatum Kiadé, Bp. 2001.) védénSknek

Watzlawik, Pul: A helyzet reménytelen, de nem sulyos (Helikon Kiado, Bp.)

Frankl, Victor E.: ....mégis mondj Igent az Eletre! Pszichoteam Mentalhigiénés Médsz.k.
Bp., 1998)

Frick, Lennart: Es rajta ki segit; (Modern kényvtar sorozat)

Ismeretlen szerz6: Kérdezd meg Alizt! (2P Oktatdsi Bt. Szeged, 1998.)

Konrad Gyorgy: A latogatd (Magvetd Kiado, Budapest, 1969.)

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

| Vizsgaztatasi médszer:




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott szemeszter:

Aerobik ETFTT6028 1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves draszama:
gyakorlat 1 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

Gyakorlati jegy

Szabadon valaszthato

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az aerobik alapjainak megismertetése. Alaplépések, mozgaskultura-fejlesztés. A tanulok
altalanos erénlétének fejlesztése zenés-tancos mozgasformakon keresztiil, tartasjavitas,
kondicionalis-koordinacios képességek javitasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Altalanos erénlétfejlesztés. Az aerobik alaplépéseinek gyakorlasa.

2. A zene ¢és a mozgas kapcsolata, 6sszehangolasa.

3. A bemelegités fontossaga ¢€s jellemzdi az aerobikban. Warm up.

4. Kondicionalas, low impact elemek ismertetése.

5. A linearis 6rak jellemzdi, work out.

6. A koncentrikus 6rék jellemz0i, a stretching szerepe és fontossaga.

7. A zenei litemek, BPM-szam. A mozgas és iitem Osszekapcsoldsa, valtozatai, lehetdségei.

8. Tancos mozgasformak az aerobikban. A tanc, zene és lélek. Body and Mind.

9. High impact mozgasok. High-low combo. A low imp.és high imp.elemek valtozatos
felhasznaldsa a megkoreografalt mozgasok soran.

10. Eszkozhasznalat, kiilonbdzo szerek alkalmazasa.

11. Koredzés. Allapotfelmérés. A step 1épcsé hasznalhatosagai.

12. Thera-band szalaggal végzett gyakorlatok, eréfejlesztés.

13. A fit-ball labda szerepe és felhasznalhatosaga az erdfejlesztésben.

14. A labda szerepe a mozgaskoordinacio-fejlesztésében, tincos mozgasok, tartasjavitas.

A tantargy oktatasdnak modszerei €s eszkozei

Gyakorlatvégrehajtas az aerobik mozgésrendszerén keresztiil. Eszk6zhasznélat: bemutatés




utani gyakoroltatas, k6zos gyakorlatvégrehajtas, azonnali hibajavitas, ellendrzés.

Kotelez6 és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

K.Cooper: A tokéletes kozérzet programja

Dr.Tihanyiné: Az aerobik oktatas alapjai

Szab6 S.Andras-Tolnay Pal: Bevezetés a korszerl sporttaplalkozasba (Fair Play Sport Bt)

Istvanti Csaba: Mozgastanulas, mozgaskészség, mozgasiigyesség (TF Jegyzetboltban
megvasarolhatd)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Az orékon valo aktiv részvétel. Az 6rak elméleti, gyakorlati anyaganak készségszintii
ismerete.

Vizsgaztatdsi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
FIZIKAI ERONLET ETFTT6002 I
FEJLESZTESE
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek: -
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az erénlét OsszetevOinek részletes ismertetése, ezek fejleszthetdségének elemzése a
gyakorlati 6érakon. A fizikai allapot és teljesitoképesség pillanatnyi szintjének megallapitasa,
célzott fejlesztési program végrehajtasa. A terhelési formdk helyes alkalmazasanak
megismertetése €s gyakoroltatasa. A testi nevelés helye és szerepe a gyogytornasz munkaban.
A primer prevencid, az egészséges ¢letmodra nevelés nehézségeinek ¢és buktatdinak
megéreztetése a gyakorlatok soran.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az erdnlét definidldsa, 6sszetevoi, ezek gyakorlati megjelenési formai. A fizikai
képességek és az erOnlét kapcsolata.

2. Fizikai allapot felmérése, kezddstatusz rogzitése. Kiilonbozo terhelési formak
megismertetése. Maximalis statikus €s dinamikus erd 0sszehasonlitdsa. A maximalis
dinamikus izomerd felmérése.

3. A rovid €s kozéptava alloképesség felmérése.

4. Hosszutavu alloképesség felmeérése.

5. Az eltérd célu tréningtipusok helyes felépitésének ismertetése és gyakoroltatasa.

6. A nyujté gyakorlatok jelentssége és megéreztetése.

7. Alloképesség fejleszt tréning

8. Alloképesség fejleszt6 tréning

9. Alloképesség fejleszto tréning

10. Erdfejlesztd tréning

11. Erdfejlesztd tréning

12. Er6fejlesztd tréning

13. Maximalis dinamikus izomerd, rovid és kozéptavu alloképesség felmérése.

14. Hosszatavu alloképesseg felmérése

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Gyakorlati 6ra, tornateremben ¢€s szabadban.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Orai jegyzet

Nadori Laszlo: Az edzés elmélete és mddszertana

Angyan Lajos: Sportélettani alapismeretek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati 6rék latogatasa, hianyzas csak orvosi igazolassal.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

A felmérések teljesitése.

Vizsgaztatasi médszer

Gyakorlati vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
MEDICINA TORTENETE ETKRT6044 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek: -
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az orvoslas torténetének, ill. az orvosi gondolkodas meghatarozoé korszakainak altalanos attekintése az
okori kulturaktol napjainkig.

Az orvos- és betegszerepek diakron attekintése; a magatartasi modellek tovabbélésének bemutatasa,
analogiak ismertetése.

A hallgatok felkészitése a valtozasok, ijdonsagok széles 1atokori, analogiakban gazdag, konstruktivan
kritikus szemléletére; a hallgatok altalanos és orvosi miiveltségének gazdagitasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A medicina sz6 tartalma, jelentései. Az orvoslas folyamatanak modellje, szerepldi.

2. Az orvos mint tarsadalmi modell. A beteg mint tarsadalmi modell. A beteg-Szerep. Az egészség-
turizmus gyokerei €s motivacioi.

3. Az o6kori orvosi gondolkodas tanulsagai. Az okori kelet 6roksége. A hippokratészi orvoslas mint
modell.

4. A diéta jelentéskore. A romai kultira oroksége (kiilonos tekintettel a fiirdokultarara). Orvos-
statusok. Galénosz.

5. A kozépkor és a reneszansz orvoslasanak betegségfelfogasa - eszméi, eszményei, maig hato
eredményei. Szemléletvaltas.

6. A medicina mint szolgaltatds. A. Vesalius, A. Paré, Paracelsus (Ph. von Hohenheim.)

7. A felvilagosodas hatasa az orvosi gondolkodasra: rendszerek és elméletek, racid és pragmatizmus.
T. Sydenham, H. Boerhaave,

8. G. van Swieten. E. Jenner.

9. XIX szazad — XX. szazad eleje. C. Bernard. A bécsi iskolak.

10. Semmelweis életmiivének, életutjanak tanulsagai. Primer / szekunder / tercier prevencio. L.
Pasteur, R. Koch, R. Virchow. A hidroterapia kultusza. A szichoszomatikus szemlélet.
Pszichoanalizis. S. Freud és C.G. Jung.

11. A medicina torténete jelen idében. Tudomany és technologia. A gydgyszertan térhoditasa. Az
orvos-, ill. beteg-status valtozasai.

12. A megel6z6 orvostudomany. Koérkép harom dimenzidban: a diabetes.

13. Onélloan elkészitett irdsbeli és / vagy szobeli munkak megbeszélése, értékelése.

14. Osszefoglalds: a diakron szemlélet megerdsitése.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Frontalis ismeretkdzlés; kooperativ ismeret-feldolgozas; forraselemzés, 6nallo szovegfeldolgozas +
ismertetés, megbeszélés.
Projektor (opcionalis); fénymasolatok; irodalom (kdnyvek; Internet)

Kotelezé és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Benke J.: Az orvostudomany torténete. (Medicina, Bp.);

Antall J., Buzinkay G. — Kapronczay K.: Képek a gyogyitas multjabol. (Corvina, Bp.); Birtalan Gy.:
Oriaslépések ez orvostudomanyban. (Méra, Bp.);

Schultheisz E.: Az orvoslas kultartorténetébol (MTTI, Bp.);

N. Dunn, J. Sutcliffe: Az orvoslas torténete. (Medicina, Bp.).

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Részvétel a gyakorlatokon; egy magyar nyelvii irodalom (cikk, konyvfejezet) bemutatasa; az orvoslas
egy jelentds alakjanak ismertetése. A bemutatas / ismertetés modja a csoport 1étszamatol fiiggden
szoban vagy irasban torténik.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Mozgaskultara fejlesztése ETFTT6001 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

Gyakorlati jegy

Szabadon valaszthato

Tantargyi tematika 14. oktatasi hétre.

A tantargy tematikaja:

. aerobic alaplépések
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. erdsités fObb izomcsoportokra
. er6sités ritmusra eszkozokkel

. alaplépések és erdsitd elemek Osszekapcsolasa

. alloképességi gyakorlatok, pulzusszam névelése
. kombindaciok: interiale médszer

. koreografia-épitési lehetdségek 1.

. koreografia-épitési lehetoségek 2.

. high-impack aerobic gyakorlatok

10. zsirégetés eszkozokkel

11. callanetics gyakorlatok

12. thera-band szalaggal végzett komplex gyakorlatok dinamikus modon
13. thera-band szalaggal végzett gyakorlatok talajon minden izomcsoportra
14. tanult modszerek, elemek egyiittes alkalmazasa

Kotelez6 ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Az alairas megszerzésének feltételei:

Orakon valo részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Orai munka, aktivitas

Vizsgaztatisi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:

Parban jarva — parkapcsolatok ETAET6219 l.
mentalhigiénés timogatasa
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A 14 hét soran olyan eszkozoket tanulnak a hallgatok, melyek segitenek:

Jobban megérteni egymast

Hatékonyabban kommunikalni és megoldani a konfliktusokat
Begyogyitani az egymasnak okozott sebeket

Es egy életre sz016 kapcsolatot kialakitani..

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

=

Er6s alapok — kapcsolatok alapozasa

Kommunikacidé miivészete

Konfliktuskezelés

A megbocsatés ereje

A csalad befolyasa a parkapcsolatokra (sziilok, nagysziilok, apos, anyos ©)

Szexualits szerepe a parkapcsolatban

»Szeretetnyelv” — a tettekben megnyilvanuld szeretet
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Személyiségtipusok szerepe a parkapcsolatban

9

Csaladmodellek

10. Parkapcsolati karambolok

11. Gyermekvallalds, gyermeknevelés

12.Vilagnézet, ideoldgiak szerepe a parkapcsolatokban

13. Kommunikacids helyzetgyakorlatok

14. Interaktiv 6sszegzés

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Nicky Gumbel — A hazassag konyve (Hogyan épitsiink hosszantartd kapcsolatot?)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Lelki egészségmihely ETAET6204 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Praktikus segitséget adni az élet, a mindennapi kapcsolatok kihivasainak megolddsaban.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Bevezeto a konfliktuskezelés, asszertivitas témaba

. Paradigmak, asszertivitas

. Probléma négyszog, onkifejezes

. Meghallgatas

. Az asszertiv viselkedés konfliktus helyzetben

. A konfliktuskezelés, asszertivitas téma lezarasa

. A stressz. Megterhelés és igénybevétel, stresszor és stressz.

. A Selye - féle altalanos adaptacios szindroma
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. A stressz és a munkavégzes hatékonysdga

10. A stressz kelté események jellemzdi

11. A stressz kivalto életesemények a Holmes és Rahe skdla nyoman

12. Megkiizdés a stresszel. Stressz teszt alkalmazéasa és mérése. Osszegzés.

13. Id0beosztas elméletben és gyakorlatban

14. Pénzbeosztas elméletben és gyakorlatban

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Selye J. Eletiink és a Stressz. Akadémiai kiadd, Budapest

Bagdy E, Koronkay B, Relaxacios Mddszerek. Medicina Kiad6 1978

Selye J. Stressz distressz nélkiil. Akadémia Kiado Budapest

Alexander F. Psychosomatic medicine, its principles and applications. Norton, New York

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

aktiv jelenlét a szeminariumon, beadando.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Angol nyelv I. MIETANO1 l.
Német nyelv L. MIETNEO1
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Alairas Kritériumkdvetelmény -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok képesek legyenek a munka vilagaban irasbeli és szobeli kommunikacio
1étesitésére és fenntartasara.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

En és a csalad 1. — Fénevek

En és a csalad I - Nével6 1.

Lakaés és lakohely 1. — Névelo 11

Lakas ¢és lakohely II. - Névmasok 1.

Lakas és lakohely III1. - Névmasok II.

A munka vilaga, napi tevékenység 1. - Igeiddk I

A munka vilaga, napi tevékenység Il. - Igeidok II.

Tanulas, tanulmanyok I. - Igeid6k II1.
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Tanulés, tanulmanyok II. - Igeid6k IV.
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Emberi kapcsolatok I. - Melléknév 1
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Emberi kapcsolatok 1. - Melléknév I1.
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Oltozkodés, divat - Hasonlité mondatok

[EN
w

Témak, készségek és nyelvtan ismétlése

[EEN
=

Nyelvtani és lexikai teszt

| A tantargy oktatdsdnak modszerei €s eszkozei

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

A csoportok nyelvi szintjéhez igazod6 kurzuskonyv:

1. Bajczi Tinde — Kerekes Zsolt: Angol nyelv kezd6tdl az alapfoku nyelvvizsgaig |1.- 1.

2. Jobbagy Ilona — Katona Lucia — Kevin Shopland: General Communication Skills and
Exercises

3. Haavisto Kirsi — Bajnoczy Beatrix: Kérdések és valaszok angol nyelvbél szobeli
nyelvvizsgara késziiloknek

Az alairas megszerzésének feltétele

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Bioetika ETAET6031 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1
Az ismeretek Szakirany/évfolyam: Elofeltételek:
ellenérzésének modja: ~ Veédéno I -
gyakorlati jegy Képalkot6 diagnosztikai analitika I, 111.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras):

A bioetika mint az alkalmazott etikak egyik részteriilete az ¢élethez/ ¢10khoz vald helyes
emberi viszonyulas kérdéseit foglalja magéaban. Tagabb értelemben ide tartozik a természeti
kornyezethez, az allatokhoz €s az emberi biologiai ¢lethez valo szabalyozott viszonyulasunk,
legsziikebb értelemben pedig a biomedicinalis etika problémai. E problémak foként az
angolszasz €s német nyelv- és kulturteriileten — 6nallosult diszciplinak keretében — mar tobb
évtizede a kutatas kozéppontjaban allnak.

A kurzus altalanos célja, hogy bevezetést nyujtson a modern élettudomanyok és a korszerti
biotechnologia altal folvetett erkolesi-etikai kérdések tanulméanyozasaba. A targy a sziikebb
értelemben folfogott bioetika néhany fontosabb kérdésére 6sszpontosit: az ember biologiai
¢letével, egészségével, az orvos-beteg viszonnyal kapcsolatos problémakra, s nem tér ki —
terjedelmi korlatok miatt - az 6koetika ill. az allatokkal valo banasmod erkdlcsfilozofiai
kérdéseire.

A tantargy oktatdsanak specidlis céljai: az egyes témak bemutatdsa komplex
(szaktudomanyos, etikai, orvosetikai, teologiai, jogi, konzervativ vs. liberalis felfogas ill.
ennek drnyalatai szerinti) megkdzelitésben, s a feldolgozott tananyag kozvetitésével olyan
hallgatoi beallitodas, szemléletmod formalasa, amely az emberi élet értékének, az élet
tiszteletének és az igazsagossagnak elvét allitja kozéppontba, nemkiilonben az emberi /
erkolcsi jogok, a betegjogok, s az emberi méltosag védelmét.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre:

-Az etika mint filozofiai tudomany, jellemzdi, alapfogalmai. Az értékek rendszere. Altalanos
etika és az alkalmazott etikdk egymashoz val6 viszonya.

-A bioetika mint alkalmazott etikai diszciplina. Targyanak lehetséges felosztasai, a
targykorok megkozelitésmodjai. A tudomanyag 1étrejéttének okai, feltételei, statusa
Magyarorszagon.

-A reprodukcios eljarasok etikaja: sziiletésszabalyozas. Demografiai problémak a fejlett és a
fejletlen vilagban. Tulnépesedés és eloregedd tarsadalmak. A fogamzasgatlas — vilagi és
egyhazi allaspontok. Az allam szerepe ¢és az individualis jogok. N6i jogok.

-Sziiletésszabalyozas: az abortusz. Az élet és az emberi élet kezdete. A Ne 6lj! parancsa. A
kérdés — torténeti megkdzelitésben. Vallasi és vilagi etikai felfogasmodok. A magzat erkolcesi
€s jogi statusa.

-A mesterséges megtermékenyités, funkcioi, formai. A terméketlenség kezelése. A
magzatatiiltetés, a béranyasag intézménye.

-A mesterséges megtermékenyités a fajnemesités (eugenika) céljabol. Etikai megitélés.

-Orvosi kisérletezés az emberen. A kisérletek célja és jellege — tipologizalas. Etikai és
orvosetikai imperativuszok.

-Génsebészet és klonozéds. A géntechnoldgia esélyei és kockazatai.

-Kisérletek az aggyal: , I¢éleksebészet”, a viselkedésmod ,,gydgyitasa”. Etikai megfontolasok.

-A szervatiiltetés €s a szervek ajdndékozasanak etikai problémai.

-Az ¢élet kezdete és vége: a jo halal (eutanazia) — a kérdés folvetddésének l1éthelyzetei. A
kegyes haldl az orvos, a haldoklok és a hozzatartozok nézdpontjabol. Az aktiv/passziv,




Onkéntes/nem Onkéntes eutanazia.

-Aktiv és passziv eutandzia, szemieutanazia: 0lé€s €s ongyilkossag - az elkiilonithetdség
kérdése. Etikai, teologiai €s jogi szabalyozas. Konzervativ és liberalis etikai nézépontok
iitkdzése. A téma feldolgozasa napjaink filmmiivészetében. Alternativ megoldas: a
fajdalomklinikak (hospice).

-A sziiletend6 gyermek nemének megvalasztasa és megvaltoztatasa.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Részint ismeretkozlés, részint moralis dilemmak megvitatasa utjan.

Kotelezo és javasolt irodalom:

Dr. Kovacs Jozsef: Bioetika, orvosi etika. In: Fekete Laszlo (szerk.): Kortars etika, Nemzeti
Tankonyvkiado, Bp. 2004. 187-213.0.

Szocialetika. Szoveggytijtemény.(Szerk. Hell Judit), Egyetemi Kiad6, Miskolc, 1996.
(megfelelo fejezetek)

Javasolt irodalom: Susanne Charles (szerk): Bioetikai olvasékonyv multidiszciplinaris
megkozelitésben. Dialog — Campus, Bp. 1999.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei, szamonkérés: alairas rendszeres oOralatogatas
¢s sikeres zh.dolg. alapjan.




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Megel6z6 orvostan €s ETAET6030 2.
népegészségtan II. —
Kozegézségtan
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Megeldz6 orvostan és
népegészségtan 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A fert6z6 és nem fert6zo betegségek fogalmi rendszere, értelmezése. A lakossag egészségi
allapota, demografiai; epidemiologiai modszerek, statisztikai analizis. A természetes és
mesterséges kornyezet hatdsa az emberi szervezetre) 1égkar, viz, talaj, taplalkozas). Az
¢letmod és az egészségi allapot kapcsolata. A megelézés formai, lehetdségei.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1./ A megeldz6 orvostan targya, felosztasa, torténete. A prevencio soran alkalmazhatd
modszerek altalanos ismérvei (primer, secunder, tercier)

2./ A gyakran hasznalt statisztikai mutatok (demografia, epidemiologia) szdmitasa,
értelmezése. Etika a megel6z6 orvostanban. Human genetika.

3./ A kornyezethez kapcsolodo fogalmak (6kologia, 6koszisztéma stb). A kornyezet és az
ember kolcsOnhatasa (stressz, civilizacios artalmak).

4./ A 1égkor természetes allapotat jelzo fizikai, kémiai bioldgiai paraméterek és
humankonzekvenciai. Klima, iddjaras.

5./ A 1égkort szennyez6 forrasok, a szennyezdk jellemzdi és hatasai.

6./ A 1égkort szennyez6 toxikus anyagok (As, Pb, Cd, Nistb) és mikroorganizmusok.

7./ A viz mennyiségi és mindségi feltételek, sziikséglet. Fiirdd-, dsvany- és gyogyvizek.
8./ A viz szennyezOdése forrasai, jellemzoi, kovetkezményei (viz- jarvanyok).

9./ Szennyviz és hulladék forrésai, tulajdonsagai, gylijtése, szallitasa, tisztitasa, elhelyezése.
10./ A talaj jelentésége és kapcsolata az emberi egészséggel. Elelmezés és taplalkozas,
fogalmak, energia sziikséglet.

11./ A téplalkozassal 6sszefiiggd artalmak (ételmérgezés, elhizas, diabetes, daganatok).
12./ A foglalkozashoz kapcsolodo szellemi és fizikai egészségkarosodasok (monotonia,
neurozis, hdmunka, vibracio, zaj).

13./ A fizikai kornyezet egyéb artalmai; sugarzasok (ionizal6 és nem ionizald).

14. Az ¢életmod és karos szenvedélyek; alkohol, dohdnyzas, drog.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Abrak, tablazatok vetitése.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Kertai P.: Megel6z6 Orvostan, Medicina 1999.

Déri I.: Népegészségtan, Semmelweis Kiado, 1995.

Barna M.: Taplalkozas, Diéta, Medicina 1996.

Takécs S.: Az ember és Kornyezete, Miskolci Egyetem 2002.

Az alairas megszerzésének feltételei




A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




A tantargy neve: Tantargyi kéd/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Informatika Il ETAET6033 .
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelez6 Informatika |

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato olyan elméleti és gyakorlati informatikai ismereteket sajatitson el, hogy napi
feladataikat hatékonyan legyenek képesek informatikai eszkdzokkel tamogatva megoldani.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Szovegszerkesztési alapfogalmak, alapszolgaltatasok I.

(szovegszerkesztok tipusai, WYSIWYG elv, a szovegszerkesztés elemei, MS Office WORD
kezelofeliilete, a képernydn talalhato elemek; egyszert szovegek készitése, tartalmi
modositasa, szoveg bevitele, kis- és nagy betlik hasznélata, egyszerti javitas, DEL, INSERT,
BACKSPACE billentytik hasznalata, mozgas a szovegben, gorditdsav hasznalata és a
nagyitas beallitdsa, mutat-rejt gomb hasznalata, egér hasznalata)

2. Szovegek tartalmi modositasa

(szovegek kijelolésének maodjai, vagolap hasznalata, szovegek mozgatasa, athelyezése, blokk
miveletek, masolas és mozgatas vagolap segitségével, szovegek mozgatasa €s athelyezése a
fogd és vidd modszerrel, szovegek keresése-cseréje)

3. Szovegegységek és formazasuk - karakter

(szovegek formai mddositasa: karakter-formazas; karakter-jellemzOk bemutatasa, allitasi
lehetdségek az eszkdz-sorbol, a meniik segitségével €s helyzet-érzékeny munkafeliilet,
karakterek egyéb jellemzdinek bedllitdsa; dokumentumok mentése €s behivasa, mentési
jellemzdk beallitdsa, mentés masként hasznalata, dokumentumok megnyitasa, ablakok
hasznalata, dokumentum keresése a meghajtokon; bekezdések fogalma, sziikségessége és
igazitasa)

4. Szovegegységek és formazasuk - bekezdés

(bekezdések fogalma, sziikségessége ¢és igazitasa, bekezdés végjel; igazitas, behuzasok,
behtzésok allitdsa vonalzordl és menii segitségével; térkoz, sortavolsag; helyesirasi és
nyelvhelyességi ellendrzés, elvalasztas; dokumentum tulajdonsagok)

5. Szovegegységek és formazasuk - szakasz

(tabulatorok, kitoltés, szegélyek, nyomtatds, nyomtatasi kép megtekintése, jellemzok allitasa,
a nyomtato panel beallitasai; oldaltorések elhelyezése a dokumentumban; oldalbeéllitasok,
szakasz, marg0, paros €s paratlan oldalak, tiikrozés, oldalszegélyezés, specidlis jelek,
konyvjelzd; fejléc és labléc; sorszdmozott és szimbolummal ellatott felsorolas-jelzd
hasznalata)

Téablazatok készitése, formazasa -grafikdk, objektumok, stilus

(tablazat készitése, beszurasa, oszlopszélesség, sormagassag, egyéb beallitasok, a tdblazat
feltoltése adatokkal; cellak formézésa, grafikdk, objektumok, stilus)

6. Zarthelyi dolgozat

7. Prezentécios alapismeretek

(diakocka, diaminta, hattér, sablon, bemutatoterv, nézet, oldalszam, objektumok beszurasa)
8. Latvanyelemek, kiegészitd szolgaltatasok

(hanghatasok, animaciok, attiinések, vetitési beallitasok)

9. Prezentéaciok készitése

10. A tablazatkezelés alapfogalmai - cella, sor, oszlop, munkalap, munkafiizet

(cella, aktiv cella, cellatartomany, munkalap, munkafiizet, képlet, cellahivatkozas, relativ-,
abszolut-, vegyes cellahivatkozas, operatorok, adatok tipusai, az Excel 2000
munkaképernydjének felépitése, tablazatok létrehozasa, mentése, megnyitasa, adatbevitel,




kijeldlés a tablazatban, vagolap-miveletek)

11. Képletek és fliggvények, diagramok

(Képletek bevitele - prioritasi szabalyok, automatikus 0sszegzés, adatbevitel automatikus
kitoltéssel, néhany egyszeri fiiggvény hasznalata, diagramkészités)

12. Feladatok

13. Zarthelyi dolgozat (a hallgatok altal valasztott témaban egyéni prezentaciok készitése €s
bemutatasa)

14. Osszefoglalas

A tantargy oktatasanak médszerei és eszkozei

A gyakorlat tananyaganak prezentacioval torténd bemutatésa.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Pétery Kristof: Word 2000

Pétery Kristof: Excel 2000

Kiss Csaba-Molnar Matyas: Prezentaci6 és grafika (Miiszaki Konyvkiado)

Bott, Leonhard: Microsoft Office 2000 felhasznalo6i kézikonyv I-111. (Kiskapu Kiad6)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlatok latogatdsa kotelezd, a félév folyamén 3-nal tobb igazolatlan hianyzés esetén az
alairast megtagadjuk.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Zarthelyi dolgozat




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Mikrobiologia ETAET6217 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves oraszama:
Eldadas 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A mikroorganizmusok tipusainak, ¢lettani, biokémiai folyamatainak attekintése. A hallgatok
ismerjék meg a leggyakoribb human bakterialis €s viralis korokozokat, ezen korokozok
patogenitasat. Alapvetd infektologiai, immunbiologiai fogalmak elsajatitasa. A targy
megalapozza a raépiild jarvanytani, infektoldgiai, megel6z6 orvostani és bizonyos korélettani
vonatkozasokat.

Tantargyi tematika 14 oktatdsi hétre

1. Bevezetés a mikrobiologidba. Baktériumok szerkezete, mitkodése

2. Prokarioték és a kornyezet. Kolonizacid, invazid, patogenitas

3. Korokozok és az immunrendszer. Az immunvalasz lefolyasa

4. Részletes bakterioldgia: Staphylococcus, Streptococcusok, Listeria, Neisseria,

Haemophilus, Pseudomonas

5. Pertussis, patogén E. coli, Vibrio, Salmonella, Shigella

6. Anthrax, diphtaeria, TBC, legionellosis, rickettsiak

7. Altalanos viroldgia

8. Enteralis €s hepatitis virusok

9. Herpes, vérzéses 1az, influenza, mumpsz

10. Idegrendszeri betegséget okoz6 virusok, prionok

11. Papilloma-, parvo-, poxvirusok

12. Rabies, retrovirusok, léguti betegségek korokozoi

13.Antimikrobialis dgensek, antibiotikumok

14. Antiviralis terdpia, vakcinacio




A tantargy oktatdsdnak modszerei €s eszkozei

Tantermi eldadds. Szamitogépes prezentacid. Elektronikus oktatasi segédanyagok

Kotelez6 és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Gergely Lajos: Orvosi mikrobiologia, Alliter Kiad6, Bp. 2003

Adam-Béladi-K étyi-Nasz: Orvosi mikrobiologia, Medicina Konyvkiadé, Bp. 1993

Az alairas megszerzésének feltételei

El6adasokon valo részvétel. (>90%)
Zarthelyi dolgozat sikeres megirasa. (>70%)

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Nincs gyakorlati jegy

Vizsgaztatasi modszer

Irasbeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Anatomia . EAET6034 l.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet, gyakorlat 4 2 elmélet, 1 gyakorlat
A szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az emberi szervezet felépitésének megismertetése a kotelezd tananyagnak megfelelden, az
idokorlatokon beliil olyan mértékig, amivel a hallgatok tovabbi tanulméanyaihoz és a védonoi
munka végzéséhez biztonsagos tudasalapot lehet képezni.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre; 2011. szeptember 05-t6l december 09-ig

1. Az emésztérendszer fejlodése; az arc fejlodése.
Az idegrendszer felépitésérdl altalaban. Idegrendszer fejlédése — felosztasa tobbféle
szempontbol. A gerincveld atmetszeti képe.

3. A szajireg — nyelv — nyalmirigyek — fogzas — fogak.
A gerincvel6i reflexek.

4. Torokszoros — garat — nyeldcsé — gyomor.
Epithalamus. Nagyagy: féltekék — torzsducok — projekcios palyak - asszociacios palyak —
comissurralis palyédk. Corona radiata.

5. A vékonybél: nyombél — jejunum - ileum - vastagbél - végbél.
Agykamrak — agyburkok. Liquorkeringés. A kdzponti idegrendszer vérellatasa.

6. A maj — epeholag — hasnyalmirigy.
Az agyidegek. A periférias idegrendszer: gerincvel6i idegek — gerincvel6i fonatok: plexus
cervicalis, plexus brachialis —plexus lumbalis és plexus sacralis.

7. Az uropoetikus rendszer: vizeletkivalasztd — vizelet tarolo - vizeletelvezeto szervek. A
juxtaglomerularis apparatus jelentdsége. A kdzponti idegrendszer palyarendszerei: €rzo- és
mozgato palyak. A limbikus rendszer.

8. A férfi nemi szervek: Here — mellékhere - herezacsko — ondovezeték — ond6zsinor —
ond6hodlyag — diilmirigy — Cowper mirigy - himvessz6 — az erekcido mechanizmusa. A
vegetativ idegrendszer.

9. A ndi nemi szervek: petefészek — méhkiirt — méh — kerek méhszalag - széles méhszalag —
hiively — Bartholin mirigy - ndi szeméremtest. Az emld. A latdszerv: szemek — nervus
opticus — chiasma oopticum — tractus opticus — latokéreg. A szemizmok és a Szem
védokésziilékei.

10. A menstrudcios ciklus. Az ovaridlis és manstruécios ciklus kapcsolata és hormonalis
miikodése.
A hallé szerv: kiilsé — kdzépso — belso- fiil. Hall6 és egyenstlyoz6 rendszer.

11. A petefészek és a here hormonalis mitkddésének szabalyozasa.
A hypothalamus nagy és kis sejtes neuroszekrécios rendszere. Agyfiiggelék mirigy.

12. Hasnyalmirigy hormonalis miikodése > Langerhans - szigetek
A bels6 elvalasztast mirigyek: toboz misigy — pajzsmirigy — mellékpajzsmirigy — mellékvese
— here.

13. A méhlepény kialakulasa — szerkezete — funkcioja.
A szagloszerv — izleld szerv — a bor, mint érztékszerv.

14. Zarthelyi dolgozat irdsa: november 3. hetében

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

A rendelkezésre all6 demonstracios eszk6zok: csontvaz, fali tablak, stb. valamint CD lemezre
gyljtott képanyag vetitésével lattatva mindazt, ami az eléadasokban elhangzik, a hallgatok
aktiv kdzremiikodését igényelve.




Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

A tananyag kotelezo alapjat képezi mindkét félévben:

Dr. Tarsoly Emil: Funkcionalis anatomia Medicina Konyvkiadé Budapest 1997.

Dr. Donéth Tibor: Anatomia atlasz Medicina Budapest 1997./vagy barmely mas Anatomia
atlasz/

Kiegészito olvasmanyként a felkésziiléshez:

Szentagothai-Réthelyi: Funkcionalis anatomia L.-11.-111. k&tet 8 kiadasa koziil barmelyik.
Springer Hungarica: SH atlasz - Anatomia — Biologia — Elettan. /Ujabban az Akadémiai kiado
gondozza/

Dr. Rolich Pal: Szovttan I-11. Semmelweis Kiado, Budapest 2002.

Az aldiras megszerzésének feltételei

Az eldre meghirdetett iddbeni zarthelyi dolgozat minimalisan 50 pontos eredménnyel
valo teljesitése; az irasbeli szamonkérés mindig, egy eldzdleg leadott, meghatarozott
anyagrészbol torténik.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

Szbbeli vizsgaztatas, a hallgato altal huzott két kérdésre.




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Elettan-kérélettan 1. ETAET6025 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
kotelezo 4 2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Kémia-biokémia

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato6 ismerje az emberi szervezet alapvetd €lettani folyamatat, illetve ezek valtozésait
koros allapotokban.
Alapozo6 elméleti ismeretek elsajatitasa a kés6bbi klinikai targyak felépitéséhez.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Taplalkozas élettana

. Vérképzés

. Immunrendszer miikodése
. Véralvadasi rendszer

. Keringési rendszer 1.

. Keringési rendszer I1.

. Neuromuszkularis rendszer
. Kézponti idegrendszer L.

. Kézponti idegrendszer I1.
10. Erzékelés élettana

11. Endokrin rendszer

12. 1égzés

13. Kivalasztas

14. Oroklédés alapjai
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A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Elettan-korélettan (szerk: dr. Ormay Sandor, EU Féiskolai tankonyv, Semmelweis, Bp. 1993)
SH Atlasz - Elettan (Spronger, Bp.)

W.F. Ganong: Az orvosi élettan alapjai (Medicinna, Bp. 1990)

Klinikai biokémia jegyzet (szerk: dr. Kellermayer Miklos, KKI, PTE, OEC, AOK, 2001 P)

Az alairas megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Genetika ETAET6026 1
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium Kotelezd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Cél a genetikai ismeretek elsajatitasa, mely segit a gyermekgyogyaszati ismeretek
megértésében.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Klasszikus genetikai alapfogalmak

. Monogénes 6roklddés alapfogalmai

. Cytogenetika, chromosoma rendellenességek

. Embrioldgia, teratologia.

. Klinikai molekularis genetika.

. Ultrahang diagnosztika

. Terhességi genetikai szlirOvizsgalatok 1. (AFP, biokémiai markerek)
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. Terhességi genetikai szlir6vizsgalatok L.I. (CVS, amniocentesis)

9. Genetikai tanacsadas.

10. Leggyakoribb monogénes 6roklddésti betegségek 1.

11. Leggyakoribb monogénes 6rokldédésii betegségek 11

12. Magzati malformatiok.

13. Intrauterin infectiok.

14. Molekularis genetika. Konzultacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Az elméleti oktatast segitd esetek €s genetikai elvaltozasok képi bemutatas

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

1. Papp Zoltan: Sziilészeti genetika

2. Papp Zoltan: A sziilészet — négyogyaszat tankonyve.

3. Toth Z., Papp Z.: Sziilészet-n0gyogyaszati ultrahang diagnosztika.

Az alairas megszerzésének feltételei:

Hérom igazolatlan hianyzas esetén a gyakorlat teljesitése nem fogadhato el.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele a gyakorlati oktatdson vald rendszeres részvétel
¢s sikeres vizsga.

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Apolastan 1. ETAET6035 .
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 3 1 elmélet 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelez6 -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az 4polas-gondozas elméleti és gyakorlati alapjainak elsajatitasa.
Alapvet0 apolasi, gondozasi tevékenységek kivitelezésének képessége.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Kovetelmények ¢€s szakirodalom ismertetése.

Az apolas torténete, az apolasi folyamat.

Az egészségiigyi intézményrendszer.

Az ember alapvetd sziikségletei Maslow szerint.

Az ember magasabb rendi sziikségletei Maslow szerint.
Altalanos betegmegfigyelés, cardinalis tiinetek.
Magatartasformak, fajdalmak, megfigyelése.

Egyszerii betegvizsgalatok, mindennapos beavatkozéasok.
Gyogyszerelés, parenteralis gyogyizo eljarasok.
Nosocomialis fertézések, fertdtlenités, sterilezés.

Az eszméletelen és haldokld beteg apolasa.
Rehabilitaci6 €s gondozas.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Dr. Bokor Néandor: Altaldnos apolastan - gondozastan
Dr. Balogh Lészl6 : Gyermekapolastan

Potter - Perry: Az 4polés elméleti és gyakorlati alapjai
Lampé Lasz16 : Sziilészet Nogyogyaszat 1990

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

aktiv jelenlét a szeminariumon, zarthelyi dolgozat




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Pszichologia 11. ETAET6036 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 3 2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Pszichologia 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A szakma - tobbek kozott - magas szintii pszichologiai ismeretek elsajatitasat feltételezi.
Az el6z0 félév soran a hallgatok mar megalapoztak tudasukat és betekintést nyertek a

pszicholdgia néhany fontos tudomanyteriiletébe.

A fejlodéslélektan tantargy keretében aztan tovabb bdvitik ismereteiket az emberi fejlodés
egész €leten at - fogantatastdl a halalig - tartd torvényszertiségeinek elsajatitasaval.

A gyakorlati foglalkozasok célja a tananyag tovabbi elmélyitése a hallgatok egyéni munkaja
altal, illetve a szakirodalom 6nall6 feldolgozasa megjelolt témakorok alapjan.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Fejlodéslélektan tudomanya.
A varandosag pszichologiaja.
Sziilés- sziiletés pszichologidja.
F4jdalom.

Csecsemokor.

Zarthelyi dolgozat.
Kisgyermekkor.

Iskolaskor.

A felnétt 1ét kiiszobén.
Felndtt- és iddskor.

Zarthelyi dolgozat.
Osszefoglalas és konzultacio.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

M. Cole-S. Cole: Fejlédéslélektan:Osiris, Bp.; 1998.
Selma H. Fraiberg:Varazsos évek; Park Kiado; Bp., 1990.
Me¢érei-V. Binét:Gyermeklélektan, Medicina Bp., 1998.

Az alairas megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kéd/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Pedagogia Il ETAET6037 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
Elmélet, gyakorlat 3 2 elmélet 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Peda&'gia L

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A védondjeldltek szakmai kultirajaban érvényesiiljenek a neveléstudomany, a pedagogiai
gyakorlat torténeti €s folyamatszer(i ismeretei, nézOpontjai

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A fejlodés pedagogiai és pszicholdgiai vonatkozasai

I. Csecsemé-, kisded-, 6vodaskor pedagogiaja

A jaték szerepe a gyermek ¢€letében. Jatékelméletek. Jaték fejlodésének szakaszai
Szokasok kialakitasaval kapcsolatos pedagogiai kérdések

Gyermekkozosségek pedagogidja (6voda)

Iskolaérettség

Iskolavalasztas (traddicionalis vagy alternativ iskola)

II. Iskolaskor pedagogiaja

Tanulas fogalma. A tanulds megkdzelitési modjai (tanuldselméletek)

A tanitas-tanulas célja, tartalma. Tantervi szabalyozas. NAT ¢s egészséges életmod
A tanitas-tanulas szinterei, modszerei. A tanitas-tanulas eszkozei.

A tanulok kozotti kiilonbségek hatdsa a tanuldsra. A csalad szerepe a tanulasban
Specialis banasmodot igényld gyermekek az iskoldban. Tanulasi zavar

II1. Serdiilo- és ifjukor pedagogija

Kortarscsoportok szerepe a gyermek életében. kortarskapcsolatok pedagogidja
Palyavalasztas

Pérvélasztas

IV. Felnéttkor pedagdgidja

Elethosszig tart6 tanulas (Lifelong learning)

Kotelezé és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Falus Istvan: Didaktika, Nemzeti Tankonyv Kiadd, Budapest, 2003.

Béthory Zoltan: Tanulok, iskolak, kiilonbségek, OKKER Kiad6, Budapest, 1997.
Dr. Hegyi 11diko: Jaj, te gyerek! OKKER Kiado, Budapest, 2000.

Takacs Bernadett: Gyermek, jaték, terapia, OKKER Kiad6, Budapest, 2001.
Gertrud Teusen: Nem akarom! Dedk és tsa. Kiado Bt., 2002.

Az alairas megszerzésének feltételei

Szamonkérés modszere

Szobeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
A gyermeknevelés torténete ETVNT6008 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezden valaszthatod Pedagodgia 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A nevelés torténete a gyermekkor torténet kialakulésa.
2. A sziil6 gyermek kapcsolat evolucioja.

3. Nevelés az 6si tarsadalmakban.

4. Gyermek ¢és iskola az 0kori tdrsadalmakban. Egyiptomi, gorog, nevelés.
5. Nevelés az 6kori Romaban.

6. A korai kereszténység gyermeknevelése.

7. Kozépkori nevelés.

8. Az Gjkori gyermeknevelés.

9. A gyermek fejlodése.

10. Elveszett gyermekkor.

11. Gyermeknevelés a kiilonbdzo kulturdkban.

12. Gyermekvarassal és sziiletéssel kapcsolatos szokasok.
13. Szoptatas és gyermektaplalas torténeti alakulasa.

14. ZH

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Pruhanszky Béla: A gyermeknevelés torténete

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Antropomorfoldgia ETFTT6008 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezGen valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A normal teststly, a testosszetétel €s a testaranyok meghatarozasat sajatitja el a hallgato
egyszeri antropometriai mérésekkel, tovabba a normaltdl valo eltéré eredmények
kiértékelését.

A félév soran megismeri a hallgato a leggyakrabban alkalmazott alkattani vizsgalati
maodszereket.

valamint a kiilonféle testalkati egyének rizikdfaktorait és eltéréseket az edzésbeli lehetdségek
terén.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Ismerkedés az "Oscar"-ral. a normal testsuly megallapitasa.

. A testmagassag, a testsuly, a csip6d-, derék-, és mellkas-korfogat hiteles mérése.
. Az optimalis testtomegt6l valo eltérések értékelése.

. A testosszetétel.

. A testosszetétel becslése egyszerli antropometriai jellegekbol

. Borredo és korfogat-mérések

. Kapott értékek kiértékelése

. Testaranyok véltozasa a kiilonféle életkorokban.

. Fej-testhossz, iilémagassag, végtaghossz, szélességi méretek felvétele.
10. Kapott értékek kiértékelése

11. Az alkattan kialakulasa és fejlodése

12. A Health-Carter-féle szomatotipizalé modszer

.....
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alkatil egyénekben
14. ZH.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Fitness/Pilates mddszer ETFTT6089 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

gyakorlati jegy

szabadon valaszthato

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)
A Pilates technika altalanos megismertetése, a kozpontositas Iényegi része. A tréning
alkalmazhatdsaga a mindennapi életben elméleti €s gyakorlati sikon.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Joseph Pilates torténete, a technika kialakulésa.

A Pilates technika elméleti attekintése. Tartasbeallitasok.

Power house megéreztetése. Gyakorlas.

A bemelegités szabalyai, kritériumai, helyes végrehajtas. Gyakorlas.

Kozpontositas, eréfejlesztés. Imprint helyzete.

Gyakorlatok attekintése, kielemzése. Gyakorlas.

Torzsforditasok, csavardsok helyes végrehajtasa. Gyakorlas.

Koncentracid. Tudatos mozgas, figyelem fokusza.
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Controll. Mozgés és 1égzés koordinalésa.

10 Legzes/breathlng A gyakorlatok végrehajtasa légzéskontrollal.

11. Aramlas/flowing movement. Gyakorlas.

12. Precizitas alkalmazasa (precision). A gyakorlatok preciz, korrekt végrehajtasa.

13. Pilates alapgyakorlatok mint Hundred, Rolling like a ball, gerincnyujtas, 1 és 2 1ab
nyujtas stb. alkalmazasa a precizitas elvei alapjan.

14. Masterclass 6ra az eddig tanultak alapjan.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Elméleti és gyakorlati dravezetés, irdnyitds, bemutatds és gyakoroltatés.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Hermann, Ellie: Pilates

Pilates Biblia, Alycea Ungaro: Pilates

Traver Blount:Pilates mddszer

Searle-Meens: Pilates (titkok nélkiil) 2005.

Sajat jegyzet hasznélata az 6ran elhangzottak alapjan.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Az 6rakon val6 aktiv részvétel. A gyakorlati anyag alapjainak elsajatitdsa, bemutatésa.

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Angol nyelv II. MIETANO2 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat. 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Al kritériumkovetelmény Angol 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az angol nyelv elsajatitasa alapfokon.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1.

Térsalgasi témakorok: Napirend (mikor kel fel, hogyan ébred fel, mit csinal a
fiird6szobaban,

2.

Reggeli készités, reggelizés, mit reggelizik, hogyan jut el az iskolaba, egy nap az
iskolaban,

Ebéd, iskola utani tevékenység, esti programok, délutani és esti szabadidds
tevékenység),

Hézi munka, haztartasi eszk6zok, lakohely, varos és falu 6sszehasonlitas, elonyei,
hatranyai,

Zoldségek, gylimolcsok, kert, kerti munka

Lakas, lakas beosztasa, berendezése, flitése, diszitése, vilagitasa, komfort
fokozata.

A lakas helyiségeinek jellemzése,

8.

Fogalmazas készitése a lakohelyrdl, lakasrol.

9.

Hallas utani megértés gyakorlasa a leckékhez tartozd hanganyag segitségével

10.

Nyelvtan: Future forms; what...like?;

11.

segédigék: must, have to, need; must, should;

12.

Feltételes mod (conditional type 1.) used to

13.

melléknévfokozas, igeidok: present Perfect Simple és Continuous;

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
NEMET NYELV IL. MIETNEO2 2.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Al kritérumkovetelmény német I.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Alapvetd témakrol szabadon beszélni, szokincs fejlesztés, szituaciok alkotésa.

Témak szabadon kifejtve, képleirds szitudciok.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Bevasarlas: élelmiszerboltban, aruhdzakban, cserelehetdségek, reklamalas.

Ajandékozas, garanciak.

Szabadidds tevékenységek, hobbi.

Mozi, szinhaz.

Sajat élmények, képleiras.

Orvosndl, egészség, betegség, ¢letszerli helyzetek.
Egészséges ¢életmod.

Szolgéltatasok.

Posta - dialégusok.

Telefonalas. Bankban.

Varosi, falusi élet.

Hagyomadnyaink, {innepeink.

Varosunk bemutatasa.

Idegenforgalom, nevezetességek, kalauzolasok.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
OKOLOGIA MFKFT6204 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A targy célja a bioszféraban uralkodo térvényszertiségek feltarasa. A kurzusok soran
ravilagitunk az éldvilag szervezddési szintjein beliil megnyilvanulé biotikus
kolcsonhatasokra, melyek meghatarozo szerepet jatszanak az élettér populaciok kozotti
felosztasaban. Megvizsgaljuk az é16 rendszerek és élettelen kornyezetiik kozott fennalld
kapcsolatokat, anyagkorforgasokat és ezek hatasat a kiilonb6z6 6koszisztéma tipusok
kialakuldséara. A természetes dkoszisztémak jellemzésekkor szot ejtiink az antropogén
behatasoktol, a mesterséges dkoszisztémak jellemzdirdl.
Az dkologiai alapdsszefliggések elsajatitdsa utan a targy kitér a kornyezet védelmének
globalis problémaira, az azokat kivalto okokra, folyamatokra és varhato hatésaira.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre
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10. Bioldgiai sokféleség.

. Az 6koldgia targya, helye a tudomanyok korében, bioldgiai organizacio.
. A bioszféra fejlodése, a Fold ¢lovilaga.

. Okologiai alapelvek, tiir6képesség, 6kologiai fiilke.
. Elettelen kérnyezeti tényez6k hatasa az 6kologiai rendszerekre.

. A populéci6 (fogalma, térszerkezete, idobeni valtozasa, populacion beliili kapcsolatok).
. Tarsulas (fogalma, felépitése, valtozasai, tarsulason beliili kapcsolatok).

. Ragadozas és versenggés.

. Anyag- és energiaforgalom a tarsulasokban és az 6kologiai rendszerekben.

. Magyarorszag legjellemz6bb tarsuldsainak koldgiai szemponti bemutatésa.

11. Az dkologiai rendszerek stabilitasa, érzékenysége, terhelhetdsége.
12. A tarsadalom hatésa az 6koldgiai rendszerekre, az 6koldgiai labnyom.
13. A természetvédelem Okologiai alapjai, nemzetkdzi egyezmények, hazai szabalyozas.

14. Esettanulmanyok.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Begon, M. - Harper, J.L. - Townsend, C.R. 1990: Ecology. Blackwel Scientific Publications.

Boston. 945 p.

Heinrich, D. - Hergt, M. 1994: Okologia (SH atlasz 8. kot.), Springer Hungarica, Budapest,

284. o.

Hortobagyi T. - Simon T. (szerk.) 2000: Novényfoldrajz, tarsulastan és 6kologia,

Tankonyvkiad6, Budapest, 538. o.

Az alairas megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Kommunikaci6 alapjai ETAET6032 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Pszichologia 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok ismerjék meg és a gyakorlatban alkalmazzék a kommunikaci6 szabalyait.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Kommunikaciéelméleti alapismeretek; a kommunikacié tarsadalmi meghatarozottsaga, a
kozvetlen emberi kommunikacié folyamata

A kommunikacid csatornai, a verbalis kommunikécio sajatossagai. A nyelvelsajatitas
folyamata.

A nem verbalis kommunikaci6 sajatossagai ( mimika, gesztusok tekintetvaltas, testbeszéd,
térkozszabalyozas)

A Neuro-Lingvisztikus Programozas (NLP) kommunikacids rendszere. Nyelv és
gondolkodas dsszefiiggései.

A tranzakcidanalizis kommunikdcios rendszere, emberi jatszmak a személykozi
kapcsolatokban

A meggy6z6 kommunikdacio, az asszertivitas jelentdsége a védondi munkaban

A védoéndk nyilvanos szereplésének kommunikacids kovetelményei, felkésziilés az
eldadasokra.

A védondi tanacsadds kommunikécios stilusa 1.

A védondi tandcsadas kommunikacios stilusa II.

A segitd beszélgetés kommunikacioja 1.

A segitd beszélgetés kommunikacidja IL.

A konfliktushelyzetek kialakuldsa, kommunikacioja, kezelése, 1) utak a konfliktusok
kezelésében, a mediacido modszere.

Kommunikaci6 krizishelyzetekben 1.

Kommunikacio krizishelyzetekben I1.

Osszegzés

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Buda Béla: A kozvetlen emberi kommunikacié szabalyszertiségei; Animula, Bp., 2000.
Tringer Laszlo: A gyogyito beszélgetés; SE EFK, Bp., 2003.

Berg, I. K.: Konzultaci6 sokproblémas csaladokkal; Animula, Bp., 1995.

Szaboné Karman Judit: Csaladgondozas - krizisprevencio; Medicina, Bp., 2004.

Az alairas megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kéd Ajanlott félév/szemeszter:
Anatémia I1. ETAET6062 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 4 2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Anatémia [.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az emberi szervezet felépitésének megismertetése a kotelezd tananyagnak megfelelden, az
idokorlatokon beliil olyan mértékig, amivel a tovabbi tanulméanyaikhoz és a védondéi munka
végzéséhez biztos tudasalapot lehet képezni.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Ko6z06s megbeszélés - a két oktato jelenlétével - a féléves tananyag feldolgozasardl, az
elvardsokrol, a zarthelyi dolgozatok elbirdlasarol és a félév teljesitésének alairassal torténd
elfogadasarol.

A 1égzdszervek. Nyirokrendszer. Apparatus uropoeticus - vese - vese szerkezete - juxtaglom.
apparatus, hugyvezeték - hugyholyag - huigycso.

Emésztérendszer - fejlddése - az arc fejlédése.Férfi nemi szervek - here - mellékhere -
ondovezeték - ondozsindr - ondoholyag - diilmirigy - Cowpermirigy - himvesszdé - erctio
mechanizmusa - herezacsko. Szajiireg - nyelv - nyalmirigyek - fogak - fogzas.

Noi nemi szervek - petefészek és hormonmiikodése - méhkiirt - méh - széles méhszalag -
hiively - Bartholin-mirigy - n6i szeméremtest. Gat. Eml6.

Torokszoros - garat - nyeldcs6 - gyomor - vékonybél - vastagbél.

Indegrendszerrdl altaldban - fejlodése - felosztasa. Gerincveld atmetszeti képe - gerincveldi
reflexek.

M4j - epeholyag - hasnyalmirigy. Agytorzs: nyultveld - hid - kozépagy. Kisagy - Koztiagy -
Thalamus - Metathalamus - epithalamus -

Nagyagy - féltekék - térzsducok - asszocios palyak - comissuralis rendszerek fornix - corona
radiata.

Agykamrak - liquorkeringés.Bels6 elvalasztast mirigyek: agyfiiggelék mirigy - pajzsmirigy -
mellékpajzsmirigy - mellékvese - tobozmirigy -

Langeerhans-szigetek. Az APUD-rendszer.

A kozponti idegrendszer burkai: dura matere -arachnoidea - pia mater. Koponyan beliili
vérellatas rendszere.

Szagloszerv - izlelészerv - BOr - mirigyei - haj - szérzet - korom. Kozponti idegrendszer
palyarendszerei: érz6 palyarendszerek.

Hypothalamus: A monoaminerg rendszerek. Szerepe és hatdsa a mozgasrendszerre,
szenzoriumra. Latoszerv.

A menstruacios ciklus. Hallo- és egyenstilyoz6 szerv - kiils6- €s belso fiil.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

|K6telez¢’i és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek




A tananyag kotelezo alapjat képezi mindkét félévben:

Dr. Tarsoly Emil: Funkcionalis anatomia Medicina Konyvkiadé Budapest 1997.

Dr. Donath Tibor: Anatomia atlasz Medicina Budapest 1997./vagy barmely mas Anatomia
atlasz/

Kiegészito olvasmanyként a felkésziiléshez:

Szentagothai-Réthelyi: Funkcionalis anatomia L.-11.-I11. kotet 8 kiadasa koziil barmelyik.
Springer Hungarica: SH atlasz - Anatomia — Biologia — Elettan. /Ujabban az Akadémiai kiado
gondozza/

Dr. Rélich Pal: Szovttan I-1I. Semmelweis Kiado, Budapest 2002.

Az aldiras megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Elettan- korélettan 1. ETAET6057 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
El6adas, gyakorlat. 4 2 elmélet,
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Kollokvium kotelezo Elettan — kérélettan 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A betegségek okainak €s patogenezisének a megismerése altalanos €s szervi szinten. Az
elméleti targyak ismereteinek szintézise

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Rosszindulatu daganatok

Sziv és érrendszer korélettana |

Sziv és érrendszer korélettana 11

Légzés korélettana, hipoxia

V¢ér, véralvadas korélettana, vércsoportok

Sé és vizhaztartas és a sav — bazis egyesuly zavarai

Endokrin rendszer koérélettana

Obezitas, érelmeszesedés, diabetes
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Idegrendszer korélettana 1.

. Idegrendszer korélettana I1.

A
o

. Emészt6 rendszer korélettana

=
N

. Vizeletlevalasztas korélettana

=
w

. Immunitas zavarai
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. Oregedés

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Eléadasok Power-Point és mas informacios technoldgia felhasznélasaval, interaktiv
modszerrel

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Solyom: Alkalmazott élettan €s korélettan

A Poéwer-Point el6adasok a hallgatok rendelkezésére lesznek bocsatva

Handoutok

Az alairas megszerzésének feltételei:

Orakon valo részvétel

Vizsgaztatasi modszer:

Teszt +szobeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Megel6z6 orvostan €s ETAET6083 3.
népegészségtan I11. —

jarvanytan
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 2 2 elmélet
2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Megeldz6 orvostan és
népegeszsegtan II.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato sajatitsa el az altalanos és részletes jarvanytan alapjait.
Megmutatni a fert6zo betegségek €s jarvanyok sajatossagait, a korai felismerést, a terjedést
befolydsold erdket, a védekezés és megeldzés lehetdségeit, a jarvanyligyi teendoket.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A jarvéanytan torténete, felosztasa.

2. Jarvanytani statisztikai modszerek megismerése €s azok alkalmazasa.

3. Fert6z0 betegségek eléfordulasa, megoszlasa.

4. Fertdzés kialakulasanak feltételei. Fert6zés és jarvany dsszefiiggései

5. A jarvanyfolyamat mozgat6 erdi

Eljarasi szabalyok fertdzd betegség esetén. A fert6zd betegségek elleni kiizdelem lehetdségei.
6 Bakterialis eredeti gyomor-bél rendszeri fert6z6 betegségek jarvanytana.

7, Virusos eredetli enteralis fert6z0 betegségek jarvanytana.

8. Léguti fert6zo betegségek jarvanytana I

9. Léguti fert6z6 betegségek jarvanytana II:

10. Hematogén fertéz6 betegségek jarvanytana TUDASPROBA, ZH

11. Kiiltakardn keresztiil terjedd fertdzo betegségek jarvanytana.

12. Zoonozisok

13. Nosocomialis fert6zések.

14. Védekezés a korhazi fertézések ellen: Takaritéasi fertdtlenitési alapelvek. Sterilizalas.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Kertai Pal: Megel6z6 orvostan
Nyerges Gabor: Infektologia
18/1998 NM szamu rendelet
Eldadason készitett jegyzet

Az alairas megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségligyi management ETAET6063 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A magyar egészségiigy felépitésének megismertetése és mitkodési mechanizmusainak
bemutatasa.
Altalanos vezetési ismeretek és ennek leképezése az egészségiigyben.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Altalanos ismertetd - ajanlott irodalom

. Szervezéstani alapismeretek

. Az egészségligyi rendszer felépitése 1.

. Az egészségiigyi rendszer felépitése 11.

. Az el6z6 évi egészségiigyi reformok €s a varhatd reformok hatasa
. Az egészségiigy szerepldi

. A szervezet alapveté dokumentumai

. A vezetéselmélet alapja

. A vezetdi funkcidok

10. Vezetdi magatartas

11. Egészségiigyi gazdasagi ismeretek - Finanszirozas- Kontrolling
12. Szervezeti magatartas

13. Esettanulmany-onéletrajz készitése

14. Osszefoglalds
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A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Elméleti oktatés, interaktiv modon hallgatok bevonasaval

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Kozigazgatas-szervezési és vezetési ismeretek
Vezetéselmélet oktatasi segédlet- Dr. Szintay Istvan
Oktatok altal kiadott jegyzetek

Az alairas megszerzésének feltételei

Az 6rékon valo aktiv részvétel (max. 2 hidnyzas)

Vizsgaztatasi modszer:

Irasban vald szamonkérés




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Klinikai propedeutika ETFTT6012 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 1 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A beteg ember kapcsolatanak feltarasa az egészségiiggyel.
A beteg panaszainak, az egész ember ¢és a szervekre vonatkozo ismeret elsajatitasa.
A beteg utak meghatarozasa

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A belgydgyaszat jellemz6i. Fogalom; gondolkodasmod; fejlédés

2. A diagnozis elemei: talalkozas - orvos — beteg koriilmények, kivizsgalas menete,
korel6zmény, korlap - dok. Fizikalis vizsgalat: testsuly, vérnyomas, inspectio, palpalas, kop.
hallgatés, vizelet

3. Sziv és keringés. Vitalis funkciok (P, RR, 1égzés), szivhangok, zorejek, invaziv, non
invaziv vizsgalatok, perif. Erek vizsgalata Tiinettan: angina pect.; Dyspnoe; Oedema;
Cyanosis; Keringési elégtelenség

4. A légzbszervek vizsgalata. Kohogés - akut; kronikus. Produktiv - inproduktiv fajdalom.
Dyspneo: mérték; aktivitas; diff. Dg.

A mellkas vizsgalata. Folyadék; levegd. Mediastinalis syndroma

5. A hasi szervek vizsgalata 1. Fizikalis vizsgalat (szajiiregtol - végbél) .Akut has. Anamnézis
Hallgat6zés. Tapintds. M4j és epeutak anamn., insp., tap.

6. Lép, epehdlyag. Hasnyalmirigy, vese

7. ZH

8. Neuroendokrin rendszer €s vizsgalata. Fizikalis vizsg., megtekintés, tapintds. Anyagcsere
betegségek vizsgalata. Diabetes 1-2 tip. kdszvény

9. Vérképzo rendszer és vizsgalata. Anamnézis. Fizikalis vizsgalat (tap.) Erythropoesis.
Periféria. Csontvel6 - cytokémia - koagulopathia

10. Mozgésszervek vizsgalata és neurologia Psychiatria, neuroldgia (vizsgalata: agyidegek,
cerebrum, reflexek, mozgatorendszer vizsgalata

11. A tudat. Vegetativ tényezok. Agyi zavarok - metabolikus eltérések, eszméletlen beteg
12. Nuklearis medicina

13. ZH, Labor vizsgélatok

14. Képalkotas és belgyogyaszat, Rontgen, CT, Endoscopos vizsgalatok, invaziv vizsgalat

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Ujszaszy L.: Belgyogyaszat (hand out)
Tulassay Zs. szerk.: A belgyogyaszat alapjai (Medicina, Bp. 200

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kéd/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségiigyi informatika ETAET6064 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelez6 Informatika II.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok olyan elméleti és gyakorlati ismereteket sajatitsanak el a tablazatkezelés
témakorébol, hogy legyenek képesek tablazatot megtervezni, 1étrehozni, mddositani,
miveleteket végezni, diagramot késziteni, standard matematikai €s logikai fliggvényeket
alkalmazni, illetve képleteket 1étrehozni és hasznalni. Tovabba olyan elméleti és gyakorlati
ismereteket is sajatitsanak el az adatbazis-kezelés témakorébol, hogy ismerjék a legfontosabb
fogalmakat, tudjanak tablakat, lekérdezéseket, jelentéseket 1étrehozni és modositani, illetve a
tablak ko6zott kapcesolatokat definidlni. A hallgatdk ismerjék meg az egészségligyi informatika
gyakorlatat, a kiilonb6z6 szintl ellatashoz kapcsolodd informatikai rendszereket, az
egészségiigyl intézmények kozotti informacidoaramlést, adatszolgaltatast, az adatok
védelmének lehetOségeit, szabalyozasi mechanizmusait.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A tablazatkezelés alapfogalmai - cella, sor, oszlop, munkalap, munkafiizet

(cella, aktiv cella, cellatartomany, munkalap, munkafiizet, képlet, cellahivatkozas, relativ-,
abszolut-, vegyes cellahivatkozas, operatorok, adatok tipusai)

2. A tablazatkezelés alapfogalmai

(az Excel 2000 munkaképernydjének felépitése, tablazatok 1étrehozasa, mentése, megnyitasa,
adatbevitel, kijel6lés a tdblazatban, vagolap-miiveletek, adatok szerkesztése, adatok
rendezése, szamok, datumok)

3. Képletek és fiiggvények

(Képletek bevitele — prioritasi szabalyok, automatikus 6sszegzés, adatbevitel automatikus
kitoltéssel, néhany egyszeri fliggvény hasznalata, elemz6 és kiértékeld miiveletek,
diagramkeészités, dditumkezelés, adatgyiijtés-sziird)

4. Diagramok és grafikonok, lirlapok

(diagram/grafikon tipusok, elemei, formazasa, szerkesztése; lirlapelemek, készitése

5. Adatbazis-kezelés alapfeladatai, adatszervezés alapjai, adatfajtdk osztalyozasa.
Alapfogalmak (egyed, rekord, tulajdonsag, kulcs, kapcsolat), fliggések

6. Adatmodellek fajtai. Relacids adatmodell. Normalformak, normalizalds. Adattablak
létrehozésa, adattablak kozotti kapesolat. Adatbazisok 1étrehozéasa

7. Urlapok fogalma, fajtai és készitésiik. Jelentések. Lekérdezések — fliiggvények

8. Halozati ismeretek attekintése

9. Az elektronikus péciens rekord tartalma, feladata, szerepe az egészségiigyi informatikdban
10. Az alapellatas és szakellatas informatikaja.

11. Korhézi informécios rendszerek, informacids rendszerek dsszekapcesolhatosaga

12. Agazati informatika

13. Egészségiigyi adatkezelés

14. Az egészségligyl informaciok néhany tovabbi sajatossagai. A hazai egészségiigyi
informatikai rendszerek fejlesztése, eEgészség program

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

A gyakorlat tananyaganak prezentacioval torténd bemutatésa.




Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Pétery Kristof: Excel 2000

Bott. Leonhard: Mirosoft Office 2000 felhasznaloi kézikonyv I-111. (Kiskapu Kiado)
Bodnar Istvan, Magyary Gyula: Adatbazis-kezelés (Kiskapu Kiado, 2003)

Kékes Ede, Surjan Gyorgy, Balkanyi Lasz16, Kozmann Gyorgy: Egészségligyi informatika
(Medicina)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlatok latogatasa kotelezo, a félév folyaman 3-nal tobb igazolatlan hianyzas esetén az
alairast megtagadjuk.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzéséhez két zarthelyi dolgozat sikeres, legalabb
40%-o0s, megirasa sziikséges.




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Apolastan II. ETAET6193 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezd Apolastan 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato6 ismerje meg a sziilészeti szakapolas legfonosabb ellemeit, legyen képes intézeten
kiviili sziilésvezetéshez el6késziilni, a lefontosabb sziiléssel dsszefiiggd szovédményeket
felismerni. Ismerje meg tovabba az apolasi feladatokat, teenddket gyermekgyodgyaszati
bettegségekkel kapcsolatosan.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1/ A magzat méhen beliili elhelyezkedése.

2/ A varandos vizsgalat - védoéndi megkozelitésbol.

3/ A nem tervezett intézeten kiviili sziilés vezetése L.

4/ A nem tervezett intézeten kiviili sziilés vezetése 1.

5/ Szévédményes sziilés 1.

6/ Szovédményes sziilés I1.

7/ NOgyogyaszati rakszlrés menete, a varandos intézeti vizsgalata.

8/ Eletkorok legfontosabb fiziologiai jellemzdi, a gyermek vizsgalat a.
9/ Specialis apolési feladatok sziilészeti- n6gyogyaszati osztalyon.

10/ Légzdszervi betegségben szenvedd gyermek dpolésa.

11/ Keringési- szervrendszeri betegségben szenvedd gyermek apolasa.
12/ Emészt6 - és kivalaszto szervrendszeri betegségben szenvedd gyermek apolasa.
13/ Idegrendszeri - és bérbetegségben szenvedd gyermek apolasa.

14/ Osszefoglalas, zarthelyi dolgozat.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

eloadas, szemléltetés, bemutatas
aapolastani demonstracios terem eszkozeinek hasznalata, power- point eléadas.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Balogh Laszl6 Gyermekapolastan 1. -11. Medicina Bp.1997.
Dr. Berkd Péter Sziilészet - Nogydgyaszat ME- Kiadd 2006

Az alairas megszerzésének feltételei

az eléadasok 75%-nak a latogatasa

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

a vizsgan minimum 60% teljesitése
Vizsgaztatdsi modszer: irasbeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségszociologia BTSCN6005 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy Szociologia

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A tantargy célja, hogy a hallgatok atfogo ismereteket szerezzenek az egészség és tarsadalom
kapcsolatrendszerérol.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az egészségszocioldgia fogalma és targya. Az egészségszocioldgia paradigmai. Az
egészségszocioldgia kapcsolata mas tudomanyteriiletekkel: orvoslés, pszichologia... .

2. A személyes és a szocialis test. A test miikodésének laikus modelljei. Az egészség és
betegség fogalmanak értelmezése. Az egészség €s betegség kulturdlis meghatarozottsaga.
Féjdalom és kultara. A stressz kulturalis vonatkozasai.

3. A medicina tarsadalmi szerepkdre. Megbirk6zas a betegséggel, stigmatizaltsag.
Betegségek ¢€s stigmatizaci6. AIDS.

4. Fogyatékosok. Rehabilitacid. A kirekesztettség szocidlis dimenzioi.

5. Tarsadalmi integracid, tarsas tamogatas, ¢letesemények.

6. A népesség egészségi allapotdnak mérése. Mortalités, sziiletéskor varato atlagos
¢lettartam, csecsemo és gyermek halanddsag , morbiditas.

7. A betegség miatti hianyzas, orvoshozforduléds, egyéni beszamoltatas, a normalis €letvitel
mérése, az egészségi allapot szubjektiv megitélése, az életmindség mérése.

8. A betegségek szocialis mintai 1.: tarsadalmi osztalyok, rétegek, munkanélkiiliek,
szegények. A betegségek szocidlis mintai 2.: nemek, életkor, etnikum (ciganysag), vallas,
életmod.

9. A magyarorszagi lakossag egészségi allapota a statisztikai adatok tlikrében.
Egészségszociologiai €s epidemiologiai kutatdsok Magyarorszagon.

10. Prevencio: elsddleges, masodlagos, harmadlagos prevencid. A prevencio tipusai, a
beavatkozasok szerepldi €s a beavatkozasok modjai. A gydgyitas tipusai: ongyogyitas,
csaladi és kozdsségi apolas, Onsegitd csoportok. Alternativ medicina, professziondlis

gyogyitas.

11. Haldoklo betegek ellatasa - a hospice.

12. Az allam és a civil tarsadalom szerepe az egészségiigyi ellatasban. Piaci tipust
egészségligyi ellatas. Allami tipust egészségiigyi ellatds. Tarsadalombiztosités.
Privatizacid az egészségligyben. Pluralis egészségiigyi rendszer.

13. Az egészségiigyi ellatas értékelése 1. Hatékonysag. Az egészségiigyi kiaddsok
korlatozasanak dilemmai. Klinikai, tarsadalmi és kulturalis iatrogenezis.

Az egészségligyi ellatas értékelése II. Tarsadalmi és teriileti egyenldtlenségek és az
egészsegligyi ellatas teriiletén.

14. Egészsegiigyi reform Magyarorszagon.
Osszefoglalés.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Szanto-Susanszky: Bevezetés Az egészségszocioldgiba.




David Armstrong: Orvosi Szociologia.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségpszichologia ETAET6098 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezd Pszichologia Il.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

OO ~NOoO Ul WN -

. Placébodhatas

. Az egészségpszichologia fogalma

. ,Egészségmagatartas”, egészségmegorz0 magatartas. Egészségtudat.
. A személyiség és az egészség

. Stressz €s egészség. Coping stratégiak
. A valtozas pszichologidja: a valtozassal szembeni ellenallas és kezelése

. Betegségmagatartas. Betegszerep, betegségdefiniciok, kronikus betegség
. Koros betegségmagatartas és szomatomorf zavarok
. A fajdalom pszichologidja

10. Terminalis betegség, tanatologiai kérdések

11. Halal, haldoklas. A halalkép fejlédése

12. Gyasz. A személyiségfejlodés és a halal elfogadasa.
13. A segit6hivatasok pszichologidja. Empatia, altruizmus, ,,kiégési szindroma”.

14. ZH
15. Osszegzés

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Kulcséar Zsuzsanna: Egészségpszichologia; ELTE Eotvos Kiado, 1998.
2. Polcz Alaine: A halal iskoldja; Magvetd, 1995.
3. Arato Mihaly: Mindennapi lelki szenvedéseink; Grafit Kiad6, Bp. 1995.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kéd Ajanlott félév/szemeszter:
Taplalkozastan ETVNT6004 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 1 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezd Elettan-korélettan 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A korszerl taplalkozastudomanyi ismeretek elsajatitasa, valamint a kiilonbdz6 életkorok
jellemz6 diétadinak megismerése.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A taplalkozéastudomany alapfogalmai, tdplalkozasi sziikséglet, taplalék dsszetevok.

2. Kaloria és tapanyagsziikségletek, EQ fogalma, értelmezése. Tépcsatorna, emésztéenzimek.
3. A magyar néptaplalkozas jellemzo6i. Az egészséges taplalkozas alapelvei. A védond
feladata a prevencidoban. Varandos €s szoptatd édesanya étrendje.

4. Csecsemotaplalas: anyatejes, kevert, mesterséges.

5. Fehérje intolerancidk. Tehéntejfehérje és szojaérzékenység diétaja csecsemobkorban.

6. Velesziiletett betegségek dietoterapidja. PKU, Galaktozémia, Laktdzintolerancia.

7. Lisztérzékenység (coelidkia) diétaja.

8. Cistas fibrozis (Mucoviscidosis) étrendi kezelése.

9. Témazaré dolgozat.

10. Hényéssal, hasmenéssel jard korképek. Gastritis, Enteritis, Colitis Ulcerosa, M. Crohn
betegség.

11. Elhizas étrendi kezelése (prevencio, életmodvaltas, stb.) Obstipacid diétaja. Alternativ
taplalkozasi szokasok.

12. Cukorbetegség diétas kezelése (1., II. tipus). Vesebetegségek diétainak altalanos alapelvei.
13. Zéarodolgozat megirasa.

14. Javitasi lehetdség, jegyek lezarasa.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Dr. Barna Méria: Tapléalkozas-diéta (Med. Bp., 1996)
Dr. Bir6- Dr. Lindner: Tapanyagtablazat (Med. Bp., 1995)
Dr. Decsi Tamas: CsecsemOtaplalas (Dialog Campus Kiado, 1998)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kéd Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségiigyi miiszaki ETAET6071 3.
ismeretek
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakolrat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezden valaszthatod Biztonsagtechnika

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok ismerjék meg az orvostechnika fobb teriileteit, jelentdségét a gydgyitasban, és
néhany leggyakoribb késziilék miukodésével és iizemeltetésével kapcsolatos alapismereteket.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1.Az orvostechnika helye, szerepe, részteriiletei.

2. Az orvostechnika fobb késziilékcsoportjai.

. Fiziologiai jelek mérése: alapfogalmak, mérési szempontok, hatdsvazlat.

. Erzékel6k, atalakitok. Kijelz6k, megjelenitk. Zavaré jelek és hatésaik.

. Orvostechnikai mérékésziilékek. A sziv akciosfesziiltségének vizsgalata. EKG-k.
. Szivfrekvencia, pulzusszam, szivhangok mérésének késziilékei.

. Vérnyomasmérdk, hdmérsékletmérdk, 1égzésvizsgalod késziilekek.

. Az intenziv ellatas betegmegfigyeld késziilékei.

. A sziv elektroterdpiaja: defibrillatorok, szivritmus-szabalyozok.

10. Lélegeztetdk, altatokésziilékek.

11. Inkubatorok

12. ZARTHELYI. Szivokésziilékek, kézi-eszkozok.

13. Sterilizatorok. Miitdasztalok.

14. Gyogyaszati késziilékek, egészségiigyi intézmények biztonsagtechnikajanak alapjai.

O 0 1 O L AW

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Kotelezd:

Dr. Forgécs L.-Nagy Cs.: Egészségiligyl miiszaki alapismeretek (OTE Elii.-1 Fdiskolai Kar,
Bp.,1990)

Ajanlott:

Henter L.-Holbok S. Orvosi miiszerek és késziilékek (Miiszaki Konyvkiado, Bp.,1982)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
EsélyegyenlOség ETVNT6033 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

- Az esélyegyenldség fogalma, az egyenld bandsmod kovetelménye (2003. évi CXXV.
Torvény).
- Alapfogalmak I.
- Alapfogalmak II.
- A diszkriminacio6 tilalma az eurdpai emberi jogban.
- Esélyegyenldség a tarsadalmon beliil illetve kiilonb6zd tarsadalmak kozott.
- Esélyegyenldség kultiralis szempontbol.
- Az esélyegyenlOség elvei a csaladi életre vonatkoztatva.
- Nemek kozotti esélyegyenlOség.
- Szegénység ¢s a tarsadalmi kirekesztés.
- Faji vagy etnikai szdrmazason alapul6 megkiilonboztetés.
- Szexualis beallitottsagon alapuld megkiilonboztetés.
- Fogyatékkal €16k hatranyos megkiilonboztetése.
- A munka vilaga és az esélyegyenldség biztositasa.
- Szamonkérés.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott félév/szemeszter:

Korhazhigiéne ETAET6110 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

Kotelezéen valaszthato

gyakorlati jegy

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leirds)

A hallgato6 legyen tisztaban a korhazhigiéne fogalmaval, feladatdval és modszereivel. Ismerje
meg a nozokomialis surveillance rendszer céljat, felépitését és gyakorlati alkalmazasat. A
mindennapi korhdzi munka soran az egészségiigyi dolgozok konkrét feladatait, kiilon
kiemelve a gydgytornaszokra vonatkoz6 elemeit.

Tantargyi tematika 14 oktatdsi hétre

1. Az epidemiologia és kérhazhigiéne kapcsolata, alapfogalmak

2. Nozokomidlis fertézések a fizioterapias tevékenység soran

3. A sebészeti beavatkozasok, és ezekhez kapcsolodd nozokomialis fertdézések, gydgytornasz
vonatkozasok

4. A bor-, és léguti fertézések, higiénés szabalyok

5. Inoculaciods fert6zések

6. Osztalyos fertézések: laboratorium, transzplantacio

7. Intenziv-, akut-, és kronikus osztalyok jellemzé nozokomialis fertézései

8. Ujsziilott és id6s kori fertézések

9. A korhazi struktira és a nozokomidlis fert6zések kialakulasanak dsszefiiggései

10. A nozokomialis fertdzések izolalasa és lekiizdési lehetdségek

11. Antibiotikum profilaxis

12. Surveillance-, és infekcidkontroll-rendszer

13.A nozokomidlis fertézések jogi €s pénziigyi vonatkozasai

14. Osszefoglalas

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

Elméleti el6adas, korhazi gyakorlati bemutato




Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Orai jegyzet

Dr. Losonczy Gyorgy: A nozokomialis infekciok surveillance rendszere
Az Orszégos Traumatologiai Intézet kiadvanya; Budapest, 1994,

Dr. Losonczy Gyorgy: A klinikai epidemiolodgia alapjai
Medicina, 2001.

Az alairas megszerzésének feltételei

Az 6rak latogatésa, azokon aktiv részvétel.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Zarthelyi dolgozat sikeres telkesitése.

Vizsgdztatdsi modszer

Irasbeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kéd Ajanlott félév/szemeszter:
Szovegszerkesztés ETAET6073 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 elmélet
2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato Informatika Il.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgat6 olyan elméleti és gyakorlati ismereteket sajatitson el a szovegszerkesztés,
tablazatkezelés €s prezentaciokészités témakorébdl, hogy napi feladataikat hatékonyan
legyenek képesek informatikai eszkdzokkel tdmogatva megoldani.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Szovegszerkesztési alapfogalmak, alapszolgaltatasok 1.

(szovegszerkesztok tipusai, WYSIWYG elv, a szovegszerkesztés elemei, MS Office WORD
kezel6feliilete, a képernyon talalhato elemek; egyszert szovegek készitése, tartalmi
modositasa, szoveg bevitele, kis- és nagy betlik hasznélata, egyszerti javitas, DEL, INSERT,
BACKSPACE billentytik hasznalata, mozgas a szovegben, gorditésav hasznalata és a
nagyitas beéllitasa, mutat, rejt gomb haszndlata, egér hasznalata)

2. Szovegek tartalmi modositasa.

(szovegek kijelolésének maodjai, vagolap hasznalata, szovegek mozgatasa, athelyezése,
blokkmiiveletek, masolas €és mozgatas vagolap segitségével, szovegek mozgatasa és
athelyezése a fogd és vidd modszerrel, szovegek keresése- cseréje)

3. Szovegegységek és formazasuk- karakter.

(Szovegek formai modositasa: karakter-formazas; karakter- jellemzOk bemutatasa, allitasi
lehetdségek az eszkdz —sorbdl, a meniik segitségével és helyzet-érzékeny munkafeliilet,
karakter egyéb jellemzdinek beallitasa, mentés masként hasznalata, dokumentumok
megnyitasa, ablakok hasznalata, dokumentum keresése a meghajtokon; bekezdések fogalma,
szlikségessége ¢és igazitasa)

4. Szovegegységek és formazasuk- bekezdes.

(bekezdések fogalma, sziikségessége €s igazitasa, bekezdés végjel; igazitas, behtizasok,
behuzésok allitasa vonalzordl €s menii segitségevel; térkoz, sortavolsag; helyesirasi és
nyelvhelyességi ellendrzés, elvalasztas; dokumentum tulajdonsagok)

5. Szovegegységek és formazasuk- szakasz.

(tabulatorok, kitoltés, szegélyek, nyomtatas, nyomtatasi kép megtekintése, jellemzdk allitasa,
a nyomtat6 panel beallitasai; oldaltorések elhelyezése a dokumentumban; oldalbeéllitasok,
szakasz, marg0, paros €s paratlan oldalak, tiikr6zés. Oldalszegélyezés, specidlis jelek,
konyvjelzd; fejléc és labléc; sorszdmozott €s szimbolummal ellatott felsorolas- jelzd
hasznalata) T

Tablazatok készitése, formazasa- grafikak, objektumok, stilus.

(tablazat készitése, beszurasa, oszlopszélesség, sormagassag, egyéb beallitdsok, a tablazat
feltoltése, adatokkal; cellak formazasa, grafikdk, objektumok, stilus)

6. Zarthelyi dolgozat.

7. Prezentacios alapismeretek

(diakocka, diaminta, hattér, sablon, bemutatdterv, nézet, oldalszam, objektumok beszurasa)
8. Latvanyelemek, kiegészito szolgaltatasok.

(hanghatasok, animaciok, attiinések, vetitési beallitasok)

9. Prezentaciok készitése.

10. A tablazatkezelés alapfogalmai- cella, sor, oszlop, munkalap, munkafiizet.




(cella, aktiv cella, cellatartomany, munkalap, munkafiizet, képlet, cellahivatkozas, relativ,
abszolut, vegyes cellahivatkozas, operatorok, adatok tipusai, az Exel 2000
munkaképerny6jének felépitése, tablazatok 1étrehozasa, mentése, megnyitasa, adatbevitel,
kijel6lés a tablazatban, vagdlap- miiveletek)

11. Képletekés fiiggvények, diagrammok.

(képletek bevitele- prioritasi szabalyok, automatikus 6sszegzés, adatbevitel automatikus
kitoltéssel, néhany egyszer fliggvény hasznalata, diagramkészités)

12. Feladatok

13. Zarthelyi dolgozat

(a hallgatok altal valasztott témaban egyéni prezentaciok készitése ¢s bemutatasa)

14. Osszefoglalas

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

A gyakorlatok helyszine az informatikai terem. A tananyag elsajatitasahoz
elengedhetetlen, hogy a hallgatd részt vegyen a gyakorlatokon, illetve azokra rendszeresen
késziiljon.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Péteri Kristof: Word 2000

Péteri Kristof: Exel 2000

Kiss Csaba —Molnar Matyas: Prezentacio és grafika (Miiszaki Konyvkiado)
Bott, Leonhard: Microsoft Office 2000 felhaszndloi kézikonyv

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlatok latogatasa kotelezd, a félév folyaman 3 igazolatlan hidnyzas eseté

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Villalkozasi és marketing ETAET6074 3.
iIsmeretek
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezden valaszthatd Jogi alapismeretek

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak az 6nmenedzselés modszereit, technikait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Viéllalatgazdasagtani alapok
A marketing alapjai, alapfogalmak

MIR — marketingkutatas
Piacelemzési modszerek
Fogyaszt6i magatartés

Marketing lehetdségek az egészségiigyi intézményekben
Termékpolitika
Masodlagos termékpolitikai dontések

Arpolitika
Disztribuci6
Marketingkommunikécio

Prezentacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Eldadas, gyakorlati feladatok egyéni €s csoportos megoldasa

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

P. Kotler: Marketing Menedzsment

Eléadasok anyaga

Az alairas megszerzésének feltételei

Sikeres prezentacio

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:

Irasbeli €s szobeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Antiaging medicina ETAET6195 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok ismerkedjenek meg egy olyan egészséggondozasi mintaval, amelynek célja az
emberek egészséges ¢lettartamanak a kiterjesztése, az aktivitas, a szépség €s a fiatalsag
megorzése, melyet a tarsadalomban 1étrejovo valtozasok hivnak életre.

Képesek legyenek ezeket a programokat ismertetni, felajanlani, elfogadtatni az ligyfelekkel.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A tarsadalom eloregedésének altalanos kérdései.

Az anti-eging fogalama,torténete, kapcsolata a gerontologiavalés a geriatriaval.
Az oregedés fogalma, okai, hatisa a személyiségre.

Eletkozépi valsag fogalma, hatasa a személyiségre. Az Gregedés tiinetei.
Modszerek az dregedési folyamat lassitdséra.

Eletmodvaltas - a szokasok atalakitasanak pszichologiaja.

Az élelmiszerek altal okozott artalmak.

Anti-aging a taplalkozasban.

A mozgashiany hatasa a szervezetre.

Anti-aging mozgasprogramok.

Specidlis néi torna, arctorna, medencealapi torna.

Stresszoldod technikak-relaxacio.

Anti-agingtermészetgyogyaszati modszerek.

Meéregtelenité modszerek.

Masszazsok hatésai (cellulit, fogyaszto, frissitd, stb).

Viziterapiak, ivokurak, fiirdékarak.

Szinterapia, hangterapia, illatterapia, novényterapiak, illoolajok.
Test-l¢lek-szellem harmodnidja - az apolt kiilsé (arcépolas, hajviselet, 61tozkodés) és a belsd
értekek egyenstlya.

Az orvosi egészségiigyi etika. Apolasetika

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Dr. Ulrich Strunz: Ordk fiatalsag, Holld és Tarsa

De. Jenifer Harper: Méregtelenités, Mérték kiadd, Budapest, 2004.

Brend Milenkovics: Enzimekkel az o6regedés ellen, Saxum, Budapest, 2008.

Klaus Oberbeil- Ulla Rahn -Huber: A tartos fiatalsag megorzése, Magyar Konyvklub
Dr. Olah Andor: Eleted az orvossagod, Esély Kiado, Budapest, 1992.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

aktiv jelenlét a szeminariumon, zarthelyi dolgozat




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Kommunikacios tréning ETAET6042 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok ismerjék meg €s a gyakorlatban alkalmazzak a kommunikaci6 szabalyait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Az érintkezés kultirdja.

A kommunikécié folyamata.

A hatékony kommunikacio feltételei.

Onismeret - meghallgatas, figyelem, érzelmi tAmogatas, konfrontacio.

A kommunikécio altalanos elméleti modellje.

A kommunikécios folyamat dinamikai elvei, csatornai, verbalis, nem verbalis.
A kozlés és interakciok leggyakoribb formai, szabalyok, egyéni stilus.

A kulturalis szigndlok kommunikativ jelentdsége.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Buda Béla: A kozvetlen emberi kommunikaci6 szabalyszeriiségei; Animula, Bp., 2000.
Tringer Laszlo: A gyogyito beszélgetés; SE EFK, Bp., 2003.

Berg, 1. K.: Konzultacié sokproblémas csaladokkal; Animula, Bp., 1995.

Szaboné Karman Judit: Csaladgondozas - krizisprevencio; Medicina, Bp., 2004.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott szemeszter:
Fitoterapia ETAET6213 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves oraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leirds)

A fitoterapiat valaszté hallgatonak ismernie kell a névények 6 hatdéanyagait, fel kell ismernie
a mérgez0 novényeket. Ismerjék meg a kornyezetiinkben ¢l6 gyodgy-, taplalék-, és
fliszerndvényeket.

Ismerjék meg az aromaterapidt, az apiterapidt és az egy€b viragterapidkat. Képesek legyenek a

legismertebb gydgyndvényeket preventiv céllal ajanlani és alkalmazni.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre:

A fitoterapia altalanos ismeretei, torténete, kapcsolata a modern orvostudomannyal

Gyogynovények kezelésének, gylijtésének alapszabalyai, gyogynovények alkalmazasanak modjai

Alkaloid, glikozid tartalmi gyogyndvények, valamint csipds anyagokat, szerves savakat, illoolajakat
tartalmazo gyogynovények jellemzése és 0 felhaszndlési teriilete

Keserli anyag, szaponin, szénhidrat tartalmu gydégyndvények, valamint cserzéanyag, festék, vitamin és
asvanyi anyag tartalma gyogynovények jellemzése és f6 felhasznalasi teriilete

Az emésztorendszer mikodésére hatd gydogyndvények

Légzoérendszer, keringési rendszer és vizeletkivalasztd rendszer fitoterapidja

A hormondlis rendszerre és az idegrendszerre hatd gyogynovények

Erzékszervek, mozgasrendszer ész immunrendszer miikdodését tamogatd gydgynovények

Gyogyito taplalékndvények

Gyogyito fliszernovények

Aromaterapia

Apiterapia

Oki és tiineti kezelés a fitoterdpidban, recepturaképzés szabalyai, gyogynovények ellenjavallatai,
mellékhatasai

Gyodgyndvény meghatarozas, felismerés

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

Elbadas, interaktiv ismeretatadas, gyakorlas
- laptop, projektor
- demonstracios eszk6zok

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Bioterapia kézikonyv, Szerkesztette: Toth Gabriella, Lectum Kiadd, Szeged 2003.

Dr. Nagy Géza Gyogynovények ismertetése, felismerése és gyodgyaszati felhasznalasa, Komarom,
Sajat kiadas 1995.

Ladocsi Teréz Fuiszerkalauz, Budapest, Mez6gazdasagi Kiado, 1991.

Récz Gabor-Racz Kotilla Erzsébet Aromaterapia mindenkinek Budapest, Aromax, 2000.

Dr. Szalay Laszl6 Méhdoktor, Budapest, Hungaprint, 1992.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Beadand6 dolgozat




A tantargy neve: Tantargyi kéd Ajanlott félév/szemeszter:
Onismeret ETAET6191 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 2 elmélet
2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Szabadon valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A kurzus hozzasegiti a hallgatokat 6nismeretiik és mentalhigiénéjiik épitéséhez, 0j, személyes
eroforrasaik megismeréséhez és fejlesztéséhez.

Az elméleti ismeretek megszerzésén tal, Kiscsoportos, strukturalt gyakorlatok, jatékok altal a
részvevoknek sajat élmény megtapasztaldsara van lehetéségiik.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Az Onismeret szerepe a pszichés egyensuly megdrzésében.
Bemutatkozas I.

Bemutatkozas I1.

Nonverbalis kommunikacio I

Nonverbélis kommunikacio II.
Csoportépitd gyakorlatok I.

Csoportépitd gyakorlatok II.

Empatias kézséget fejleszto gyakorlatok 1.
Empatids kézséget fejlesztd gyakorlatok II.
Koncentracios kézség fejlesztése.
Percepcios érzékenység fejlesztése.
Szituacids gyakorlatok I.

Szituacids gyakorlatok II.

Megbeszélés.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kéd Ajanlott félév/szemeszter:
Relaxacios modszerek ETFTT6060 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 2 elmélet
2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Bevezetés- a gyakorlatra val6 felkészités
Az autogén tréning forrasai és torténeti eldzményei, elmélete
Az AT pszichofiziologiai alapjai

Az AT alapfoka és alkalmazasa. Az autogén tréning felsdfoka: a meditativ tréning

Az autogén tréning hatasa az egészséges emberekre

Az autogén tréning modszertana, a gyakorlatok bevezetése
A ,,nehézségérzés” gyakorlata, az izomrendszer ellazitdsa
»Meleg-élmény”, az érrendszer ellazitdsanak gyakorlata
A szivgyakorlat

A légzésgyakorlat

A ,,napfonat” gyakorlat, a hasi szervek ellazitdsa

A ,,homlok”-gyakorlat, a feji vazomotdérium szabalyozasa
Az egyes gyakorlatok egyiittes kivitelezése

Az iilések soran leggyakrabban mutatkozo nehézségek

A progressziv relaxacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Bagdy-Koronkai: Relaxacios modszerek, Medicina, Bp; 1988.

Bagdy Emdke: Autogén tréning, MPT, Bp; 1983.
A relaxéci6 gyakorlata. MPT, Bp; 1984.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
ANGOL NYELV IlI. MIETANO3 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
alairds kritériumkovetelmény Angol nyelv II.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az angol nyelv elsajatitasa alapfokon.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Tantargy tartalma:

Tarsalgasi témakorok: Az I. év témakoreinek ismétlése (csalad, személyi adatok, rokonsag,
tinnepek, napirend, lakohely, lakés), hobbi szabadidds tevékenységek, kedvelt angol
szabadidds tevékenységek, az angol nyelvtanulds haszna, elképzelések, tervek a jovorol
(munkahely, foglalkozas, munkahelyi légkor, fizetési mod, szabadsag, féondk és munkatarsi
kapcsolat, munkaidd, kiilonbség a munka, hivatas, szakképzett és szakképzetlen munka
kozott, foglalkozasok étkezés: a nap foétkezései (reggeli, ebéd, vacsora), mibdl all az angol és
magyar reggeli, magyar ¢és angol étkezési szokasok, tea és szendvics készités, kedvenc étel
elkészitési modja, bevasarlas egy szupermarketben, szupermarket elonyei - hatranyai, mit és
hol lehet venni a szupermarketben, 4&ruhazi bevasarlas, az d&ruhaz osztalyai, mi kaphat6 a
kiilonb6z6 osztalyokon, asztalterités, étkezés étteremben.

Képleiras, szitudcios feladatok, hallds utani megértés, levél (hivatalos, barati).

Nyelvtan:
Szenvedo szerkezet, make - let, feltételes mod (2.-3.-as tipus), idOhatarozods kifejezések,
multiword verbs.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
német nyelv I11. MIETNEOQO3 3.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
alairds kritériumkovetelmény Német nyelv IL

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Alapfokl nyelvvizsgéra késziilés irasban, szoban.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Kozlekedés.
KRESZ szabalyok.

Tajékozddas.
Utazés jarmuveken.

Utazas, szabadsag.

Sport, olimpia.
Egészséges ¢életmod.
Iddjaras, évszakok.

Nyelvtani 6sszefoglalas.

Tipikus hibak a vezetésben.

Lehetdségek uti célok, elokésziiletek.

Kornyezeti artalmak, kornyezeti szennyez6dés.
A hatéron, vamellendrzés. Napi kozlekedésiink. Jegyvaltas, ellendrzés.

Forditasi gyakorlatok 6sszefoglaldsa.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

\ Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Belgyogyaszat ETFTT6024 4,
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 3 2 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Anatoémia II.
Elettan-korélettan 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A lakossag egészségi allapotat, a megélt élet mindségét, alapvetden befolyasold
belgyogyaszati betegségek,
valamint megel6zésiik és gondozasuk feladatainak megismertetése.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A belgyogyaszat helye az orvoslasban és szerepe az érintett beteg €s kornyezete életében.

A betegség tiineteinek kialakuldsa, a kortorténet jelentésége az egyéni €s csaladi anemnezis
jelentdsége.

A szervrendszerek és koros allapotaik.

A koérokozok éltal kivaltott belgydgyaszati eltérések, a szervezet reakcio tipusai.
Velesziiletett €s szerzett billentylihibak. Az ingerképzés és ingervezetés zavarai.

Ischaemias szivbetegségek. Keringési elégtelenség.

Vénas betegségek. Magas vérnyomas betegség.

A légutak és tiido koros folyamatai. Vizsgalatok 1égzdszervi betegségekben, asthma.
Tiid6rak és tuberculosis.

Az emésztdszervek miitkddése és funkcioi. A nyeldcsd funkciondlis €s organikus eltérései.
A savtermelés rendellenességei. Prevencio szerepe és emésztdszervi betegségek kivédésében.
Felszivodasi zavarok és vastagbélbetegségek. A mdj gyulladasos és daganatos eltérései.
Epekovesség €s epetti problémak.

A hasnyalmirigy akut és idiilt betegségei.

A kivalaszt6 rendszer koéros folyamatai. Vizsgalatok vesebetegségekben.

Vérszegénység és rosszindulata vérképzdszervi betegségek. Fontosabb endocrin betegségek.
Cukorbaj és kezelése.

A mozgasszervek €s az immunulédgiai rendszer korfolyamatai.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezé és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Harrison: A belgyogyaszat alapjai, Springer Hungarica, Budapest, 1994
Petranyi Gy.(szerk): Belgyogyaszat, Medicina, Budapest 2003.
Belgyogyaszat és apolastan 1.-1V., Semmelweis Egyetem EFK, Bp., 2000.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakKorlati jegy megszerzésének feltételei




Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Kutatasmetodika alapjai ETAET6121 4
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Gyakorlati jegy kotelezo Informatika II.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A kutatdsi modszerek ismertetése a szakdolgozat szinvonaldnak segitése céljabol.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A kutatés célja. A hipotézis megfogalmazas

2. Kutatési folyamat. Kontroll. A tudoméanyos munka tervezése.

3. Mintavétel kivalasztasdnak lehetdségei (célcsoport, mintacsoport),
4. Adatgyijtési modszerek. Kérddives vizsgalatok, interju.

5. Adatgyijtés. Dokumentumelemzés. Masodlagos adatok.

6. Adatgylijtési modszerek. Hatasvizsgalatok, értékeld skalak.

7. Kutatasi eredmények feldolgozasa. Statisztikai modszerek.

8. A kozépérték, median, Standard devidcio, szignifikancia (p<0,05).
9. Parametrikus statisztikak: t-teszt, Varianciaanalizis, kovarians analizise.
10. Korrelaciok, regresszid-szamitas.

11. A kutatdsi munka megirasa ( 3 részre tagolodas).

12. A kutatési eredmények kozzététele (Eldadas, folydirati publikdcio.
13. A kutatés etikai kérdései. Niirnbergi Szabalyzat

14. A kutatés etikai kérdései Regionalis Etikai Bizottsagok

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Hetente 2 draban ismertetni a kutatdsi modszerek alapjait

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Dr. Hajtman Béla: A biometria alapjai.

Dr. Belanyi Jozsef: A biometria elemei. Pécsi Orvostudomanyi Egyetem. Jegyzet

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati 6rdkon val6 részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:

a vizsga irasban torténik




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Egészséges csecsemd €s ETVNT6009 4
gyermek fejlodése
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 3 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Pszichologia II.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az egészséges csecsemo €s gyermek megismerése alapvetoen fontos,

mert a védond donto részben az egészségesekkel foglalkozik,

ezért mindennapi munkajukhoz feltétleniil fontos.

Masrészt a betegségek felismeréséhez is elengedhetetlen az egészséges folyamatok.

Tantdrgyi tematika 14 oktatasi hétre

Az 0jsziilott €lettani jellemzoi.
A csecsemd gyarapodasa testaranyai és somato-motoro-mentélis fejlodése.

CsecsemO ¢és kisdedek gondozasa-gondok, nehézségek.

1-6 éves koru gyermekek somato-motoro-mentalis fejlédése.

Helyes taplalkozas. Egészség promdceio. Helyes szokasokra nevelés.

A jaték, a zene, az ének €s a mese szerepe a fejlédésben.

A beszédfejlodés zavarai. Hallascsokkenés.

Iskolaérettség, felkésziilés az iskoldra, inditas az iskoldba.

Az iskoléas-és a serdiildkor élettani jellemzdi, sajatos gondozasi feladatai.

A mozgas, a testedzes jelentdsége.

A személyiség kialakulasa. Szexualis ismeretek.
A gyermek-és serdiil6kori személyiség zavarok okai és megel6zésiik.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Boda M.-Sulyok E.: Gyermekgyogyaszat, Medicina, Budapest, 2004.

Velkey-Solyom-Vissy-Nagy: Gyermekgyogyaszati praktikum, Sringer Hungarica, 1994.

Marodi L.: Fizikalis vizsgalé modszerek gyermekkorban, Medicina, Bp., 1987.

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
ETVNT6010 4.
Egészséges csecsemd €s
gyermek gondozasa
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 3 3 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Alapvetd gondozasi és apolasi miiveletek elsajatitasa. A hallgatok ismerjék meg e
tevékenységi teriiletek targyi feltételeit, kellékeit is, s mindezek vonatkozasaban - az elméleti
tudas mellett - szerezzenek gyakorlati rutint késébbi sikeres munkajukhoz.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1.

ook wm

A

13.

14.

A gondozas célja, fogalma. Az 0jsziilott fogadasa.

A csecsemd, a kisgyermek fogésa, tartasa, emelése.

A fiirdetés egészségiigyi és nevelési jelentosége. Elokészités a flirdetéshez.
Az 0jszilott, a csecsemd €s a kisgyermek fiirdetése.

A pelenkazas célja, kellékei, modja, menete.

A csecsemd ¢és a kisgyermek ruhdzata. Célszer(i ruhadarabok csecsemd-és
kisgyermekkorban. A csecsemd ruhdzatanak helyes kezelése.

A csecsemd ¢és a kisgyermek oltdztetésének menete.

A csecsemd és a kisgyermek altatasa, levegdztetése, napoztatasa.
Testméretek, testaranyok ellendrzése, értékelése.

. Az anyatejes taplalas jelentdsége. Az igény szerinti és kizarolagos szoptatas. A mell

kitiritésének technikai.

. Elvalasztas. Kevert taplalas és mesterséges taplalas.
. Fézeléktipusok csecsemdkorban. Fézelékek bevezetése, komplettalasa. Csecsemdkori

mintaétrendek készitése.

Kisdedek taplalasa. Az étlapkészités szabalyai. Kisdedek szdmara étlapszerkesztés.
Elvarasok a bolcsddei étkezéssel szemben.

A 3-6 éves koru gyermekek taplalasa. Etlapkészités. Elvarasok az 6vodai étkezéssel
szemben.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1.

arwN

Dr. Sz¢él Eva: Az egészséges gyermek fejlddése, taplalasa, gondozasa. Féiskolai
tankonyv. Semmelweis, Bp., 2004.

Dr. Bir6 - Dr. Lindner: Tépanyagtablazat. Medicina, Bp., 1995.

Decsi Tamas: Csecsemdtaplalas. Dialog Campus Kiado, Bp., 2001.

Hannah Lothrop: Nagy szoptatoskonyv. White Golden Book, Bp., 2004.
Penelope Leach: Picik és kicsik. Park Kiado, Bp., 1996.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati 6rakon val6 részvétel.




A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Sikeres szobeli vizsga ( egy elméleti és egy gyakorlati tétel ).

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Sziilészet-négyogyaszat 1. ETVNT6011 4.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 3 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Anatoémia II.
Genetika

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A védéndi munkdhoz a terhesgondozashoz sziikséges sziilészeti- perinatologiai ismeretek
elsajatitasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A sziilészet- ndgyogyaszat torténete, Semmelweis munkassaga.

A ndéi nemiszervek anatomidaja és fejlodési rendellenességei.

A nemi differencidlodés zavarai

A ndi nemiszervek élettani mikodése.

A n6 ¢életszakaszai. A magzat fejlédése a megtermékenyitéstdl a megsziiletésig.

Az érett Ujsziilott jellemzoi. Magzatfiiggelékek.

A terhesség felismerése. Valtozasok az anyai szervezetben, élettani terhességben.

A terhesgondozas célja, a védond részvétele a terhesgondozasban.

A terhesgondozas rendje, szlirdvizsgalati protokollja.

Veszélyeztetett terhesség. Genetikai tanacsadas, genetikai és terratologiai alapismeretek.
Az anyai szervezet terhességtdl fiiggetlen betegségei, kiemelten a diabetes mellitus.
Terhességhez tarsult anyai betegségek, kiemelten a terhességi hypertonia.

Az ¢ébrény/ magzat és mellékrészeinek koros allapotai. A sziilészeti- perinatologiai
diagnosztika fontosabb eszkozei.

A magzat monitorizaldsa, kronikus lepényi elégtelenség.

Terminalis, programozott sziilés, sziilésinditas, elektiv csdszarmetszés.

Az élettani sziilés. Sziilészeti f4jdalomesillapitas. Biztonsagos, természetes és csaladkozpontl
sziilés.

Koros sziilés, kiemelten a korasziilés. Sziilést befejezd miitétek, a csaszarmetszés tipusai €s
javallatai.

Sziilészoba felvétel, sziilésészlelés, intrapartum magzati asphyxia.

A gyermekagyasok ellatasa, gyermekagyban eléforduld betegségek.

Sziilészeti és perinatologiai adatszolgaltatas.

Fontosabb hazai ¢és B.-A.-Z. megyei perinatologiai adatok.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Berkd Péter: Sziilészet-négyogyaszat (foiskolai jegyzet), Egyetemi Kiad6, Miskolc, 2004
Papp Zoltan: A sziilészet-négyogyaszat tankonyve, Semmelweis, Budapest, 1999.
Papp Zoltan: Sziilészet-n0gydgyaszati protokoll Golden Book, Budapest, 2002.

Az alairas megszerzésének feltételei

[ A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




\ Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Gyermekgyogyaszat 1. ETVNT6012 4
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 3 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
Kollokvium kotelezo Anatomia IL- Elettan-
korélettan 11.-

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A gyermekgyogyaszati ismeretek megszerzésének, valamint az allamvizsgara vald
felkészitésének segitése. Egy olyan szemlélet biztositasa, mely segit a majdani munka
szinvonalas, lelkiismeretes végzésében.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Szajiireg és a nyelOcsO betegségei.

. Az emésztérendszer felsd szakaszanak betegségei.

. Az emésztérendszer als6 szakaszanak betegségei.

. Icterus okai, felosztdsa, méajbetegségek

Fels6 1éguti fertézések

. Also 1éguti betegségek

. Asthma bronchiale etioldgiaja, klinikuma.

1
2
3
4
5. Malabsorptiok felosztasa, tlinetei, diagnozisa, kezelése.
6
7
8
9

. A 1égz0szervi megbetegedések diagndzisa. Kohogés. Kohdgéscsillapitas.

10. Cystas fibrosis oka, tiinetei diagnozisa, kezelése.

11. A taplalas altalanos elvei. A csecsemotaplalas.

12. Fert6z6 betegségek megeldzése. Védooltas.

13. Velesziiletett anyagcsere-betegségek

14. Velesziiletett rendellenességek.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Heti 2 6rdban bemutatni a gyermekgyogyaszati korképeket. Annak tlinettanat, diagnozisat
differencidldiagnozisat és kezelését

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Velkey-Solyom-Vissy-Nagy: Gyermekgyogyaszati praktikum.

Olah Eva: Gyermekgyogyaszati kézikonyv.

Oroszlan, Stlyok: Védono jegyzet

Az alairas megszerzésének feltételei:

Az elméleti orakon valo részvétel.
Hérom igazolatlan hidnyzas esetén a félév teljesitése nem fogadhato el.

A jegy megszerzésének feltételei:

Kollokvium

Vizsgaztatasi modszer:

szobeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Védondi modszertan 1. ETVNT6013 4.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 4 2 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A védondi hivatas eredete. A védéndképzés torténete.
2. A védonoi szolgalat helye az egészségiigy rendszerében.
3. A védond személyisége.

4. A védono tevékenységének jellemzoi.

5. A védondi munka célesoportjai.

6. A védond6i munka célja, tartalma.

7. A védéndi munka szinterei.

8. A védén6i munka munkaformai.

9. A védéndi munka modszerei.

10. A gondozott megismerésére iranyulé modszerek.

11. A gondozott kezelésére iranyuldé modszerek.

12. A csalad, mint gondozasi egység.

13. A csalddgondozas interakcios modszerei.

14. A védono kapesolatai a kapcsolatrendszer miikodése.
15. A védondi munkat befolyasold tényezok.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Székely-Szél-Szeles-Kispéterné: Védonoi modszertan, Semmelweis Egyetem Egészségiigyi
Féiskolai Kar Kiado, Budapest, 2002.

2. Johan Béla : Gyogyul a magyar falu, A Magyar Kiralyi Orszagos Kozegészségligyi Intézet
Koézleményei, 7. Szam, Budapest, 1939.

3. Bodnar Lorant: Védonoi kronika, Nyiregyhaza, 1989.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

\ Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Sziilészet-n6gyogyaszati €s ETVNT6014 4.
szakapolastani klinikai
gyakorlatok I.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 3 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezd Anatomia II.
Genetika
Apolastan 1I.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A sziilészeti anamnézis felvétele éls egyéb adminisztraciok.

Az elso orvosi vizsgalat kora terhességben, védondi vizsgalatok.
Magzati szivmiikodés vizsgélatainak lehetdségei (Dppler, CTG, NST).
Magzatmozgés vészjel-tablazat, a sy/fundus tavolsag mérése.
NST,FTT,OTT ismertetése, gyakoroltatdsa, eredmények értékelése.
Amniscopos vizsgalatok, ultrahangos vizsgalatok.

A sziilénd felvétele, eldkészitése, észlelési lehetdségek.
Gyermekagyas apolas-gyogyitasi feladatai.

Koros gyermekagyi torténések, azok tapasztalatai.

Sziilészeti és gyermekagyas vonatkozasban a tapasztalatok megbeszélése.
Ujsziilott Osztaly.

Centralis és Rooming-in 4poldsi rendszer.

Spontan vetélés - teenddk, kivitelezés, lehetdségek.

Miivi vetélés - teendok, kivitelezes, lehetoségek.

Felmeriild kérdések megbeszélése, értékelés.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

\ Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott
Gyermekgyogyaszati és szakapolastani ETVNT6015 félév/szemeszter:
klinikai gyakorlatok |. 4
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti
gyakorlat 2 oraszama:
3
Az ismeretek ellenérzésének modja: A tantargy Elofeltételek:
statusza: Anatémia I
gyakorlati jegy kotelezd Elettan- Korélettan II.
Apolastan II.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Egy olyan szemlélet biztositdsa, mely segit a majdani munka szinvonalas, lelkiismeretes
végzeésében.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Betegekrol valo tajékozodas.

2. Anamnézis felvétel alapelvei.

3. Gyermekek megtekintése. Testi tlinetek értékelése ( bor szine, turgor...)

4. A csecsemOk taplaltsaganak a megitélése.

5. Auxologia. Percentilis értékek, végmagassag, csontkor értékek.

6. Novekedési zavar okai. Novekedésben elmaradt gyermekek bemutatisa

7. Koros testtdomeg objektiv megitélése.

8. Sulymérés, derékbdség, csipd-korfogat, vérnyomas mérés.

9. Pubertas stadiumai Tanner beosztas szerint.

10. Akut és kronikus 1éguti betegek bemutatdsa

11. Légzésfunkcios vizsgalatok kiértékelése. A 1€gzésfunkcids laboratérium bemutatasa.

12. Gasztroenterologiai betegek bemutatdsa.

13. Gastrointestinalis vizsgalatok.

14. Védodoltasok megbeszélése

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

crer

kezelésének elsajatitasa.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Velkey-So6lyom-Vissy-Nagy: Gyermekgyogyaszati praktikum.

Olah Eva: Gyermekgyogyaszati kézikonyv.

Oroszlan, Stulyok: Védond jegyzet

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati 6rdkon valo részvétel.
Harom igazolatlan hidnyzas esetén a félév teljesitése nem fogadhato el.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Gyakorlati vizsga

\ Vizsgaztatasi modszer: szobeli vizsga




gyakorlati jegy

kotelezOen valaszthatod

A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Addiktologia Etaet6090 4.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 1 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato6 ismerje meg a legfontosabb dependenciak kialakulasdnak folyamatat.
Legyen képes a folyamatok analizisére és a szakmai teendok megtervezésére, végrehajtasara.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A tantargy tartalma:

. A dohanyzas.

©o0 1WA W~

Drogpolitika .

10. Drogpolitika I1.

11. A prevencio szintjei.
12. Rehabilitacid.

13. Osszegzés.

14. Zarthelyi dolgozat

. Az addiktologia targya, alapfogalmak.
. Az alkoholfogyasztas tarsadalmi tényezdi.
. Az alkohol hatasa az emberi szervezetre (pszichés - szomatikus).

. A kabitoszer - fogyasztas tarsadalmi megitélése.
. A szerfogyasztassal kapcsolatos személyiség struktira zavarok.
. Intrafamiliaris hatasok (kozvetlen mintahatas, rendszerhatas)

. Extrafamiliaris hatasok (iskola, kortars csoportok)

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Eloadas, bemutatas,

irasvetitd folia, power - point eléadas.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Dr. Gobl Géabor: Oxioldgia, Medicina Budapest, 2001.
Bencze Béla - Gébl Gabor: Oxiologia, Medicina 1998
Magyar Mentésiigy 1/4 évente megjelend szamai.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

| Vizsgaztatasi médszer:




gyakorlati jegy

kotelezben valaszthatd

A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajénlott félév/szemeszter:
Gerontologia ETFTT6029 4,
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leirds)

A gerontologia megismertetése

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Stroke.
. Tanatologia.

O 0O\ U1 W —

10. Cukorbeteség.

utan

. Légzorendszeri betegségek, gyakoribb iddskori fertézések.
. Idds betegek traumatologiai ellatasa, sajatossdguk a sebészeti perioperativ teenddkben.
. Kémiai, fizikai artalmak. Haematologiai korképek, az idéskori onkologiai ellatas alapelvei.

12. Mozgasszervi betegségek idéskorban. Osteoporosis.
13. Borgyogyaszati korképek, szemészeti problémak.
14./ Geriatriai korképek problémaorientalt megkdzelitése.

. A gerontologia, geriatria fogalma, alapelvei. Az idGskor altalanos kérdései.

. Demografiai katasztrofahelyzet Eurdpaban. Iddskori gastroenterologiai korképek.
. Sziv és érrendszeri rendellenességek.

. Gerontopsychiatria. Iddskori neurologiai korképek.

11. Vese és az urogenitalis traktus betegségei. Nogyogyaszati kihivasok a ciklus megsziinése

A tantargy oktatdsdnak modszerei €s eszkozei

Eloadasok

Kotelezd és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

3./ Orvosi Rehabilitacio 1999.

5./ Traumatologia 2000.

1./ Geriatria az idOskor gyogyaszata (Szakacs Béla) 2005. Bp.
2./ Gyakorlati geriatria (Sir6 Béla - Bodor Csilla)

4./ Korszerii Orvosi Diagnosztika és Terapia 2003.

[ Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer

Szobeli vizsga




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott félév/szemeszter:

Indiai gyogyaszat ETAET6028 V.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat

Szamonkérés modja:
Gyakorlati jegy

A tantargy statusza:
Kotelezden valaszthatod

Elofeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Altalanos cél: Megértetni egy mas gyogyaszati logikai rendszert, s ezen keresztiil
megteremteni a nyitottsagot a mas logika megértésére
Specialis cél: Olyan mddszerek elsajatitasa, amelyet késébbi munkajuk soran 6nalléan
beépithetnek terapids, prevencios, illetve gondozasi tevékenységiikbe.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Természetgyodgyaszat elméleti alapjai, f6 tézisek, a természetgydgyaszati modszerek

Iényege, logikaja

2.Az Ayurveda torténete, logikai szemlélete, a teremtéselméletek kiilonbozdsége

3.Az 6selemek, logikai Iényegiik, 0sszefiiggésrendszeriik. A dathu-mala-dosa rendszer.

4.Az emésztés fontossdga. Az anyagcseretermékek, az ama, mint pathognomikus tényezd.

5.Prakriti, a veliink sziiletett struktira, genetikai sajatossagok.

6.Prakriti meghatarozasa, gyakorlati modszerek.

7.A megbetegedés folyamata,a betegségek kialakulasa, prevencios lehetdségek.

8.A beteg vizsgalata. Diagnosztikai mddszerek, az aktudlis tridosa meghatdrozasa.

9.Az ayurveda terapia els6 1épése, az étrend

10.Pancsakarma, a tisztito kezelés. Olajmasszazs gyakorlasa

11.Rasayana, a fiatalité kezelés, ayurveda és a wellnes.

12.Mozgasszervi betegségek kezelése az ayurveda mddszereivel, gydgyszerismeret.

13.Tapcsatorna betegségek kezelése az ayurveda modszereivel, gyogyszerismeret

14.0sszefoglalas, zaras, a munka értékelése

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Vetitéssel egybekotott szobeli eléadasok

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Zarthelyi dolgozat




A tantargy neve:

Tantargyi kod/szak:

Ajanlott félév/szemeszter:

Komplementer medicina ETAET6114 4.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat

Szamonkérés modja:
Gyakorlati jegy

A tantargy statusza:
Kotelezden valaszthatod

Elofeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Altalanos cél: Megértetni egy mas gyogyaszati logikai rendszert, s ezen keresztiil
megteremteni a nyitottsagot a mas logika megértésére

Specialis cél: Olyan médszerek elsajatitasa, amelyet késobbi munkajuk soran 6nalléan
beépithetnek terapids, prevencios, illetve gondozasi tevékenységiikbe.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Természetgyogyaszati propedeutika

A természetgyogyaszat torténete, filozofiai alapjai - A megel6zés, gyogyitas és rehabilitacid
természetgyogyaszati modjai.

2. A természetgyogyaszat helyzete Magyarorszagon Jogi szabdlyozas

3. Holisztikus szemlélet Az emberi szervezet felépitésérol és miikodésérol alkotott biokémiai,
¢lettani, korélettani alapok a természetgyogyaszatban.

4. Allapotfelmérd médszerek és miiszeres vizsgalatok Mikrorendszerek

5. Természetgyogyaszati terapidk A terapidk azonossagai, kdvetelményei és dokumentalasa
6. A természetgyogyaszati tevékenység szabalyai A miikodés feltételei, ellendrzése

7. A Hagyomanyos Kinai Orvoslas Az 6t elem tana, szervora és akupunktara

8. Tibeti gyogyaszat

9. Ajurvéda Filozofiai hattere, tipologidja Eurdpai gyogyité hagyomanyok Magyar népi
gyogyaszat Manualis medicina

10. Homeopatia Antropozofus orvosléds Biologiai fogaszat

11. Méregtelenitd modszerek Biorezonancia

12. Neuralterapia, magnesterapia, vér oxigenizacios terapia Akupresszira Alternativ mozgas
— €s masszazsterapia

13. Reflexolégia Eletmédtanacsadas és terapia Fitoterdpia

14 Apiterapia Fiilakupunktara és addiktologia, szemtréning eljarasok, alternativ fizioterapia
Kinezioldgia Pszicho-, neuro immunologia, az életmodvaltas pedagogija

A természetgyoOgyaszat €s az orvoslas kapcsolata

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Eléadas, interaktiv ismeretatadas, gyakorlas- laptop, projektor- demonstracios eszk6zok

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Dr. Hegyi Gabriella: Komplementer medicina, K.u.K. Kiadd, Budapest, 2004.

Tamasi Jozsef: Természetgyogyaszati alapismeretek, Magyar Természetgyogyaszok Unidja,
Budapest, 2000.

M. Augustin — V. Schmiedel: Természetgyogyaszati kézikonyv, Springer Hungarica Kiado,
Budapest, 1997.

[ A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei Beadando dolgozat




A tantargy neve: Tantargyi kéd/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
ETVNT6007 4.
Természetgyogyaszat
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato ismerje meg a természetgyogyaszat kiilonbozd agait, az egyes kezelési modszerek
alapelveit, lehetdségeit, korlatait. Tudjon véleményt nyilvanitani és tanacsot adni a
komplementer medicina kérdéseirol.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Bevezetés. Nem konvenciondlis medicina alapjai.

2.A komplementer orvoslas funkcionalis, allapotfelméré modszerei, hatarteriiletek.
3.Tibeti orvoslas.

4.A hagyomanyos kinai orvoslas, akupunktura.
5.Reflexoldgia, akupresszura, fiil akupunktura.
6.Ajurvédikus gyogyaszati eljarasok.

7.Homeopatias modszerek.

8.Biologiai fogaszat. Szemtréning

9.Méregtelenité modszerek. Antropozdfus orvoslas.

10. Manualis medicina alapismeretei.

11. Alternativ masszazs- és mozgasterapia. Eletméd therapia.
12. Bioenergetika. Kineziologia. Fitoterdpia.

13. Neuraltherapias modszerek

14. ZH irasa

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Természetgyogyaszati Kézikonyv, Szerk: M. Augustin- V. Schmiexlel Springel 1997
Természetes gyogymoddok. Szerk: Dr. Hegyi Gabriella K.u.K. 2000

Akupunktuira, életenergia, egészség.

Dr. Simoncsics Péter Toéka Konyvkiadé 1990

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

\ Vizsgaztatasi modszer:







A tantargy neve: Tantargyi kéd Ajanlott félév/szemeszter:
Aerobic ETFTT6031 4.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az aerobik alapjainak megismertetése. Alaplépések, mozgaskultara-fejlesztés. A tanuldk
altalanos eronlétének fejlesztése zenés-tancos mozgasformakon keresztiil, tartasjavitas,
kondicionalis-koordinécios képességek javitasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

O 00 1N DN WP

. Altalanos erénlétfejlesztés. Az aerobik alaplépéseinek gyakorlasa.

. A zene ¢és a mozgas kapcsolata, dsszehangolésa.

. A bemelegités fontossaga ¢s jellemzoi az aerobikban. Warm up.

. Kondicionalas, low impact elemek ismertetése.

. A linedris 6rak jellemzo6i, work out.

. A koncentrikus 6rék jellemzdi, a stretching szerepe €és fontossaga.

. A zenei iitemek, BPM-szam. A mozgas és litem 0sszekapcsolasa, valtozatai, lehetdségei.
. Tancos mozgasformak az aerobikban. A tanc, zene és lélek. Body and Mind.

. High impact mozgasok. High-low combo. A low imp.és high imp.elemek valtozatos

felhasznaldsa a megkoreografalt mozgasok soran.

10. Eszkozhasznalat, kiilonbdzo szerek alkalmazasa.

11. Koredzés. Allapotfelmérés. A step 1épcsd hasznalhatosagai.

12. Thera-band szalaggal végzett gyakorlatok, eréfejlesztés.

13. A fit-ball labda szerepe és felhasznalhatosaga az er6fejlesztésben.

14. A labda szerepe a mozgaskoordinacio-fejlesztéseében, tancos mozgasok, tartasjavitas.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Gyakorlatvégrehajtas az aerobik mozgasrendszerén keresztiil. Eszk6zhasznalat: bemutatas
utani gyakoroltatas, k6zos gyakorlatvégrehajtas, azonnali hibajavités, ellendrzés.

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

K.Cooper: A tokéletes kozérzet programja

Dr.Tihanyiné: Az aerobik oktatas alapjai

Szab6 S.Andréas-Tolnay Pal: Bevezetés a korszerii sporttaplalkozasba (Fair Play Sport Bt)

Istvanfi Csaba: Mozgastanulas, mozgaskészség, mozgasiigyesség (TF Jegyzetboltban
megvasarolhatd)




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Joga ETFTT6122 4.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai:

A hallgatonak legyen fogalma a joga eredetérdl, kialakulasarol és céljardl, terdpias hatasarol.
Sajatitson el 15-20 aszanat. Ismerje a pozitira hatdsat a csont és izomrendszerre. Alaposabban
sajatitsa el a savaszana kivitelezésének modjat. Ismerje a joga program felépitésének
szempontjait.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre:

1. A joga fogalma, célja, kialakulasdnak torténelmi hattere. Joga rendszerek.

2. A joga irasos emlékei. Nevezetes jogik. A joga elterjedése a nyugati tarsadalmakban és
Magyarorszagon.

3. A Hatha joga rendszere. A hatha jéga nyolc angaja. (jama /5 tilalom/, nijama / 5 eldiras/,
aszanak /testtartasok/, pranajama /1égz¢s iranyitas/, pratjahara /befelé tekintés/, dharana
/koncentréci6/, djana / meditacio/, szamadi)

4. A joga altalanos egészségiigyi szabalyai. (Bioritmus, taplalkozas, tisztito eljarasok)

5. Joga- testnevelés — sport. Joga és tudomany. A joga terapids hatdsai.

6. Kik, mennyit és hogyan jogdzzanak? A joga program dsszeallitdsdnak szempontjai.

7. Az 4szandk felosztdsa. Bemelegitd gyakorlatok.

8. A prana-elmélet. Pranajamak. A teljes jogalégzés

9. Savaszana

10. Zarthelyi dolgozat.

11. Dinamikus joga gyakorlatok, lassitott mozgasok. Iziileti mozgékonysag ndvelése.

12. A joga felhasznéldsa a gyogyitasban 1.

13. A joga felhaszndlédsa a gyogyitasban I1.

14. Osszetett jogagyakorlatok

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei
Ismeretatadas gyakorlati bemutatd formajaban.

Kotelezd és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankdnyvek

Baktay Ervin: A diadalmas joga (Szeged, Szukits Kvk., 1992)
Selva Raja Yesudian: Mi a joga? (Bp., Széchenyi, 1943)

Selva Raja Yesudian: Sport és joga (Szeged : LAZI, 2002)

Dr. Weninger Antal: 4 keleti joga (Bp., Szerzd, 1988)

Dr. Weninger Antal: Az idé6 partjan (Bp., Tankonyvkiado, 1986)
Dely Karoly: Joga (Budapest : Medicina, 1971)

Dr. Vigh Béla: Joga és tudomany (Bp., Gondolat, 1972)

Dr. Vigh Béla: Joga és az idegrendszer (Bp., Gondolat, 1979)

B. K. S. lyengar: 4 joga uj megvilagitasban (Bp., Saxum, 2003)

Az alairas megszerzésének feltételei
Az Orék rendszeres latogatasa

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei
Zarthelyi dolgozat sikeres megirasa.

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
idegen nyelv MIETANO4 4.
német, angol MIETNEO4
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 0 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
alairas kritériumkovetelmény idegen nyelv I11.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok képesek legyenek a munka vilagaban irasbeli €s szobeli kommunikacio
1étesitésére és fenntartasara.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Egészségiigyi tanulmanyok - Szaknyelvi szoveg tomoritése idegen nyelven

Allaskeresés, interju - Onéletrajz, palyazat

Bemutatkozas, ismerkedés a munkahelyen - Udvariassagi formak

Munkanap - Idépontegyeztetés

Az egészségligyi intézmény bemutatasa - Kozvetités

A magyar tarsadalombiztositasi rendszer - Elbesz¢lés

Munkakorok - Funkcidk leirasa

Telefonalés - Jegyzetelés

PN~ wWN=

Kapcsolatteremtés - Udvarias tarsalgas

[EEN
©

Termékismertetés - Tulajdonsagok leirasa

[EEN
[EEN

Adminisztrativ munka — Jelentések, tirlapok

[EEN
N

Betegségek, tlinetek - Prezentéacios készségek

[HEN
w

Kezelések, gyogymodok - tanacsadas

[EEN
=

Témak és készségek ismétlése

A tantargy oktatdsdnak modszerei és eszkozei

Kotelezo €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

A csoportok nyelvi szintjéhez igazodé kurzuskonyv:

1. Bajczi Tiinde — Kerekes Zsolt: Angol nyelv kezd6tdl az alapfoka nyelvvizsgaig I.- 1.

2. Jobbagy Ilona — Katona Lucia — Kevin Shopland: General Communication Skills and
Exercises

3. Haavisto Kirsi — Bajnoczy Beatrix: Kérdések és valaszok angol nyelvbél szobeli
nyelvvizsgara késziiloknek

Az alairas megszerzésének feltétele

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




Vizsgaztatdsi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kéd Ajanlott félév/szemeszter:
Nyari gyakorlat I. (véd6ndi, ETVNT6003 4.
gyermekgyogyaszati)
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves
gyakorlat 0 oraszama:
80 ora gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
alairds kritériumkovetelmény Apolastan II..

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgat6 legyen képes a beteg ember sziikségleteinek ellatasara, az apolasi terv
elkészitéséra, végrehajtasara, dokumentélésara.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Segiteni a sziilészeti - n6gydgyaszati betegek felvételénél. elhelyezésénél és hazabocsatasanal.
A beteget folyamtosan megfigyelni, az észlelés eredményeit rogziteni a dokumnetacidban.

A betegeket egyénre szabott (individudlis) dpolasban részesiteni.

A betegeket felkésziteni az egyes vizsgalatokra, beavatkozasokra.

Felismerni a koros terhesség fobb jellemzdit €s a toxaemiat. Ismerni a koros terhesség

crer

Sziilés megtekintése, sziilond és ujsziilott ellatasa.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

\ Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kéd Ajanlott félév/szemeszter:
V¢édondi modszertan 11. ETVNT6016 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 4 2 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Védéndi modszertan .
Sziilészet-nogyodgyaszat 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A névédelem célja, teriiletei. A védond ndvédelmi feladatai.

2. Védondi feladatok a daganatos megbetegedések szamanak csokkentésében. Az emld
vizsgalata.

3. A csaladtervezés fogalma, teriiletei. A negativ csaladdtervezés. Fogamzasgatlo eszkozok
csoportositasa, bemutatasa.

4. Torvényi rendelkezések a terhesség megszakitasarol. A Csaladvédelmi Szolgalat feladatai.
5. Pozitiv csaladtervezés. Praeconcepcionalis preventiv program.

6. A véarandosgondozas iranyelvei, szervezeti felépitése. A varanddsgondozast érintd
torvények, rendeletek.

7. A vérandos gondozésba vétele az elsd jelentkezés alkalmaval. Varandosgondozasi program
kialakitasa-a varandosgondozasi terv.

8. Varandosgondozds az I. trimeszterben.

9. Csaladtamogatasi ellatasi formak.

10. Vérandoésgondozas a II. trimeszterben.

11. Szoptatasra felkészités a terhesség alatt.

12. Varandosgondozas a III. trimeszterben. Varanddsgondozas a sziilésre felkészités
jegyében.

13. A koérhézi védond tevékenysége.

14. Gyermekagyas gondozasi program.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Székely-Szél-Szeles-Kispéterné: Védondi modszertan. Semmelweis Egyetem Egészségiligyi
Foiskolai Kar Kiad6, Budapest, 2002.

2. Dr. Berkd Péter: Felkésziilés a sziilésre. Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kérhaz. Miskolc,
2001.

3. Dr. Bagdany Sandor (szerk.): ,,Csaladd-barat Sziilészet”. Pencil Grafit Kiado, Budapest,
1997.

4. Hannah Lothrop: Nagy szoptatdéskonyv. White Golden Book, Budapest, 2004.

5. Dr. Berkd Péter: Sziilészet-ndgyodgyaszat védond szakos foiskolai hallgatok szamara.
Miskolci Egyetemi Kiado, Miskolc, 2004.

[ Az alairas megszerzésének feltételei




Két sikeres ZH az eléadasok anyagai alapjan. ZH-k idépontjai: 2010. november, 2010.
december honapokban.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:

Szobeli vizsga az el6adasok anyagai alapjan.




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Sziilészet-n6gyogyaszat I1. ETVNT6017 S.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 3 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Sziilészet-n6gyogyaszat |.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Koros, szovodményes sziilés.

Sziilészeti mutétek.

Elettani és koros gyermekagy.

Sziilészeti statisztika.

A menstruacids ciklus zavarai.

Pozitiv csaladtervezés.

Negativ csaladtervezés.

A nemi szervek gyulladdsos betegségei - alsé genitalis traktus.
A nemi szervek gyulladdsos betegségei - felsd genitalis traktus.
A nemi szervek daganatos betegségei /vulva, hiively, cervix/.
A nemi szervek daganatos betegségei (corpus uteri, ovarium, emld).
Climacterium.

Menopausa, hormonpétlas.

A leggyakoribb n6gydgyaszati mutétek.

Konzultacio.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

\ Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Gyermekgyogyaszat I1. ETVNT6018 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 3 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Gyermekgyogyaszat 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A gyermekgyogyaszati ismeretek megszerzésének, valamint az dllamvizsgara valo
felkészitésének segitése. Egy olyan szemlélet biztositasa, mely segit a majdani munka
szinvonalas, lelkiismeretes végzésében

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Immunhianyos betegségek
2. Rheumés kronikus betegségek
3.Vérképzo rendszer betegségei
4. Haemorrhagias diathesisek
5. Gyermekkori daganatos betegségek
6. Csontveldi dssejt transzplantacid
7. Idegrendszeri betegségek
8. Gyermekkori diabetes mellitus (DM)
9. Endokrin betegségek 1
10. Endokrin betegségek I1
11. Szivbetegségek
12. A vese és a hugyuti rendszer betegségel
13. Hypertonia
14. Enuresis nocturna

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Heti 2 6rdban bemutatni a gyermekgyogyaszati korképeket. Annak tlinettanat, diagnozisat
differencidldiagnozisat és kezelését

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Velkey-Solyom-Vissy-Nagy: Gyermekgyogyaszati praktikum.
Olah Eva: Gyermekgyogyaszati kézikonyv.
Oroszlan, Stlyok: Védond jegyzet

Az alairas megszerzésének feltételei

Az elméleti 6rakon vald részvétel

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:

szobeli vizsga







A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Sziilészet-n6gyogyaszati €s ETVNT6019 5.
szakapolastani klinikai
gyakorlatok I1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 3 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezd Sziilészet-n6gyogyaszat 1.
Sziilészet-nogydgyaszati €s
szakapolastani klinikai
gyakorlatok 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A sziilészeti anamnézis felvétele éls egyéb adminisztraciok.

Az elsd orvosi vizsgalat kora terhességben, védondi vizsgalatok.
Magzati szivmikodés vizsgalatainak lehetoségei (Dppler, CTG, NST).
Magzatmozgas vészjel-tablazat, a sy/fundus tavolsag mérése.
NST,FTT,OTT ismertetése, gyakoroltatasa, eredmények értékelése.
Amniscopos vizsgalatok, ultrahangos vizsgalatok.

A sziil6no felvétele, elokészitése, észlelési lehetdségek.
Gyermekagyas apolas-gyogyitasi feladatai.

Koros gyermekagyi torténések, azok tapasztalatai.

Sziilészeti és gyermekagyas vonatkozasban a tapasztalatok megbeszélése.
Ujsziilott Osztaly.

Centralis és Rooming-in apolasi rendszer.

Spontan vetélés - teenddk, kivitelezés, lehetdségek.

Miivi vetélés - teendok, kivitelezés, lehetdségek.

Felmertild kérdések megbeszélése, értekelés.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve:

Tantargyi kod

Ajanlott félév/szemeszter:

Gyermekgyogyaszati, ETVNT6020 5.
szakapolastani klinikai
gyakorlatok I1.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 3 gyakorlat
Szamonkérés médja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezd Gyermekgyogyaszat 1.,
Gyermekgyogyaszati,
szakapolastani klinikai
gyakorlatok I.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Gasztroenterologiai betegek bemutatasa.

Alvaslabor bemutatasa.

Alvasi apnoek gyakorlati megbeszélése.
Krénikus léguti betegségek bemutatésa.
Légzéstfunkcios vizsgalatok kiértékelés.
A légzéstunkcios laboratoérium bemutatasa.
Kilégzés H2 teszt, verejték vizsgalat.Vese-hugyuti betegségek bemutatésa.
Vizelet levétel, vizelet vizsgalatok kiértékelése.

Tejkonyha bemutatésa.

Novekedésben elmaradt egyermekek.

EEG laboratorium bemutatasa.
Védooltasok megbeszélése.
EKG vizsgalatok bemutatasa.
Haematologiai vizsgalatok.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Kisklinikumi ismeretek ¢S ETAET6111 o.
gyakorlatai: borgyogyaszat,
fiil-orr-gége, szemészet,
uroldgia, sebészet

A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 4 3 elmélet
2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Gyogyszertan, Belgyogyaszat,

Klinikai propedeutika

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A bor szerkezete, élettana. A gyerekbor sajatossagai. Csecsemo-. €s gyerek borapolas.
Elemezi borjelenségek. Ujsziildttkori bérbetegségek.

A pelenkadermatitis etioldgiaja, kezelése. Atopias dermatitis. Urticaria okai, kezelése.
Holyagos borbetegségek. A bdr parazitas fertdzései.

A bor bakterialis és gombas megbetegedései. Naevusok, bortumorok. Papulosquamosus
borbetegségek. STD betegségek.

Orr, orrmellékiiregek, gége, garat és fiil anatomidja, €lettana. Az orr és az orrmellékiiregek
megbetegedése. A garat gyulladasos megbetegedései.

Tonsillectomia és adenotomia javallatai, sz6védményei. A fiil gyulladasos és daganatos
megbetegedései.

A gége gyulladasos ¢€s daganatos betegségei. Hangképzési és beszédzavarok 1étrejotte,
kezelése.

A szem anatomidja, optikai rendszere. Fénytorési hibak. A legfontosabb szemészeti
vizsgalomodszerek. A strabismus. Gyerekkori szembetegségek.

Glaucoma. Cataracta, congenitalis cataracta. Korszerli miitéti eljarasok. A szem és
kornyezetének daganatai.

A szem gyulladdsos megbetegedései. A retina €s a latopalya betegségei. A szem sériilései.
Urologiai szervek anatdmidja, élettana, vizsgalo eljarasai. Vizelet vizsgalata Urogenitalis
fejlodési rendellenessegek.

Az urogenitalis rendszer gyulladdsos megbetegedései. Hugyuti sériilések. Higyuti kovesség.
Hugyivarszervi daganatok. Veseelégtelenség. Andrologia.

Sebészetio beavatkozasok, eszk6zok fejlodése, specializalodasa. Siirgdsségi betegellatas,
elsésegélynyujtas.

Sebészeti, gyermeksebészeti korképek 1. (felismerés, ellatas, gondozas)

Sebészeti, gyermeksebészeti korképek I1.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei




A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

\ Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Gyermekneurologia ETFTT6078 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet, gyakorlat 2 1 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo Gyermekgyogyaszat 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Az idegrendszer.

Az idegrendszer fejlddési zavarai.

A perinatalis idegrendszeri kdrosodasok.

A hydrocephalus.

Az epilepsia.

A nem epilepsids eredetii gorcsallapotok.

A cerebralis gyermekbénulds.

Az idegrendszerei gyulladasok.

Az agydaganatok.

Az idegrendszeri traumak.

Az oligophreniak.

A neurometabolids betegségek.

A neurosisok.

Magatartaszavar gyermekkorban.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

1. Kélmanchey: Gyermekneuroldgia, Medicina, Budapest, 2000.

2. Halasz: Epilepszias tiinetegyiittes, Springer, Budapest, 1997.

3. Marodi: Gyermekgyogyészat, Medicina, Budapest, 1998.

4.Boda M. — Sulyok E.: Gyermekgyogyaszat, Medicina, Budapest, 2004. — 10. fejezet:
Neuroldgia

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Fogészati prevencid ETAET6112 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 1 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezd Anatomia II.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A szajiireg és anatdmiaja (csontosk, izmok, idegek, erek).

A fogazat anatomiaja: tej- €s maradofogak, fogtartd szovetek.

A caries, mint népbetegség kialakulasa, tlintetei.

A fog- és tartoszoveteinek betegsége (pradontopatia).

A fogak okozta alcsontos és a kornyezo 1gayrészek akut és kronikus gyulladasos betegségei.
A fogakbol kiinduld, illetve azzal 6sszefliggd daganatos elvaltozéasok.

A leggyakoribb fer6zés nyalkahartya megbetegedések.

A hormonalis véltozasok hatasa a szaj képleteire.

A terhességi ingyulladas.

A taplalkozas és ragas jelentdsége, fluor profilaxis.

Fogaszati vizsgalatok, korszerli kezelések mddszerei (konzerval6 fogdaszat. endodoncia,
fogszabalyozas).

Fogaszati ellatas a szajsebészet és a fogpotlas targykorében.

A védond feladata a dentélis edukacioban.

Az eddigi anyag ismétlése, kérdések, problémak megbeszélése.

Zarthelyi dolgozat.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kéd Ajanlott félév/szemeszter:
Ortopédia ETFTT6079 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Anatémia I1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

bénulas, csecsemOuszas).

ortopéd cipd.

Reumatoid arthritisek ortopédiai kezelése.
Tartashibak, scoliosis, szlirése, prevencioja, csigolyafejlodési rendellenességek.
Scheuermann betegség, egyéb asepticus necrosisok, mellkasdeformitasok.

Perthes kor, cocitis transitirucam apiphyseolysis capitis fenoris, genu volgem €s vorum.
Spondylolysis, spondylisthesis, spondylarthrosis.
Fizioterapia indikacioja, alkalmazasa: gyogytorna és hydroterapia, gyogyfiirdok.
Aerthrogryphosis, chondrodystraphia, osteogenesis imperfecta.Little kor.
Gyodgyaszati segédeszkoz indikacidja és felirhatosaguk.
Gyermekortopédiai korképek osszefoglalasa.

Gyermek- és felnottortopédiai korképek Osszefoglalasa.

Velesziiletett mozgasszervi megbetegedések 1. (dongaléab, dysplasia, c.c. luxoctio c.c.)
Velesziiletett mozgasszervi megbetegedések I1. (Hosticallis cong., sziilési fels végtag

Arthrosisok diagnosztizalasa, kezelése, miitéti indikaci6.Pes planus, pes nalgus, biigykdsodés,

A tantargy oktatasanak mddszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

| Vizsgaztatasi médszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Betegek mozgatasa ¢és ETFTT6042 5.
mobilizalasa
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
Elmélet, gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy Kotelez6en valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A betegmozgatas elméleti alapjainak attekintése. Megismertetni a hallgatokat az idések és
betegek mozgési, Onkiszolgalasi nehézségeivel. Képesek legyenek a betegek onallosdganak
javitasara, sajat maguk és az apolo-gondoz6 személyzet egészségi allapotanak megovasa.
Ismerjék meg foként a gerincoszlopot érintd veszélyeztetd tényezdket, valamint azok
kivédésének lehetdségei. Ismerjék meg az idések mobilizalasanak és mozgaskésztetésének
modszereit, a betegmozgatasi feladatok felosztasat, osztalyozasat, suly és a segitség modja
szerint.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Egészségkarosito tényezok az dpolds-betegellatast végzok korében. A helytelen technikak
okozta foglalkozési artalmak.

2. Az dregedés, mint €lettani folyamat. A hosszan tart6 inaktivitas hatdsai az emberre.

3. Az apoldval, a gondozoval, a segitdvel szembeni kdvetelmények, mint a hatékony
mobilizalas elofeltételei.

4.- 14. Mobilizacids technikak gyakorlati bemutatasa €és gyakoroltatasa

A tantargy oktatdsanak modszerei és eszkozei

— Elméleti el6adas és gyakorlati bemutatod
— Projektor, irdsvetitd és demonstracio

Kotelezd és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankdnyvek

Orai jegyzet

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati 6rak latogatasa, hidnyzas csak orvosi igazolassal.
Zarthelyi dolgozat 70% -os teljesitése

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Sikeres gyakorlati vizsga

Vizsgaztatdsi modszer

Tételhuizas, manualis technikak bemutatasa és szobeli kommentalasa.




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Katasztrofa medicina ETAET6200 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet, gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezoen valaszthato Elsésegélynyujtas

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras) A tantargy célja:

A hallgaté ismerje meg a legfontosabb szakmai elveket tomeges baleset esetén.
Legyen képes katasztréfanak mindsiilo helyzetekben az egészségiigyi team tagjaként
tevékenykedni.

1. Bevezetés, kovetelmények, orarendi kérdések, a tantargy ismertetése, alapfogalmak,
tomeges baleset, katasztrofa tipusai - fokozatai.

2. A tomeges baleset, esetismertetések.

3. A tdmeges baleset felszdmolasa, esetismertetések.

4.. A sugérbaleset fogalma, fajtai, tlinettana, intézkedések.

5. A sugarbalesetes ellatasi 1épéseinek elemzése.

6. Baleseti mechanizmusok.

7. Polytraumatizatio és ellatasa.

8. Traumatologiai ellatas, Gjraélesztés specialis koriilmények kozott.

9. Sziilésvezetés intézeten kivill - pl.: katasztrofa esetén -, teenddk az 0jsziilottel.

10. Gyermek - beteg, sériilt - ellatasa specialis koriilmények kozott.

11. A 1égi mentés Magyarorszagon, 1égi mentéssel kapcsolatos alapelvek, szabalyok.

12. A 2001. januarjaban zajlott hévizi oxiologiai konferencia eldadéas anyaganak
megbeszélése.

13. ZARTHELYI DOLGOZAT a félév, az eldadasokon atvett anyagabol.

14. Videofilm - tdmeges, illetve kiilonleges balesetekrdl; helyszinen készitett fotok, diak
megtekintése.

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:




Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
szaknyelv angol 1. MIETANOLEG 5.
szaknyelv német I. MIETNEOL1EG
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezden valaszthatd idegen nyelv IV,

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A kurzus célja, hogy a hallgat6 ismerje meg ¢és sajatitsa el a védondk szamadra relevans
szaknyelvet a szakteriiletre jellemz6 szakszovegeken €s kommunikacids helyzeteken
keresztiil (tandcsadas). Az altalanos nyelvbdl ismert nyelvtani szerkezetekre épitve a
hangsuly a szakszokincs bovitésére, a kiejtésre, a védondk-beteg kozotti kommunikéciora és
az irott szaknyelvi szovegek megértésére kertil, amely alapot teremt a masodik féléves
szaknyelvi kurzushoz.

Tantéargyi tematika 14 oktatasi hétre:

1. Védoéndk a célnyelvi orszdgokban (szovegértés, tablazat kitdltése az olvasott szoveg
alapjan)

. Védéndk Magyarorszagon (rovid prezentacid a tablazatban talalhaté informécio alapjan)

. Szamonkérés 1.

. A terhesség (utasitdsok addsa, kommunikacio a védono-beteg kdzott)

. Tané&csadas a terhességrol (informdcid kérése, tanacsadas)

. Szamonkeérés I1.

. Az els6 harmad (szovegértési gyakorlatok, cimek és bekezdések parositasa)

0[N ]W|N

. Tanacsadas az els6 harmadban

9. A masodik harmad (informaci6 sziirése olvasott szovegbdl, jegyzetelés irott szovegbdl)

10. Tanacsadas a masodik harmadban (irdskészség fejlesztése)

11. A harmadik harmad (hianyos feladatok kitoltése)

12. Tanacsadas a harmadik harmadban (prezenticios készségek, jegyzetelés hallott szovegbdl)

13. Vajudas és sziilés (informacid,- és tandcsadas irasban)

14. Szamonkeérés I11.

A tantargy oktatasanak modszerei €s eszkozei

Egyéni €s csoportos feladatmegoldads. Komplex képességfejlesztés (iras,- és beszédkészség,
szOvegertési, kozvetitési és kommunikacios készség).

Kotelezd €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

A tandr altal készitett szaknyelvi jegyzet szoszedettel, amelyet a hallgatok email formajaban
megkapnak.

Az alairas megszerzésének feltétele

Az orak kotelezd latogatdsa a Neptunban tortént kurzus-felvétel utan. Megengedett




igazolatlan hidnyzas egy heti 0raszam. Az 6rak 0ssz-6raszamanak 30 %-at nem meghalado
hianyzas, kivéve az igazolt betegség miatti hidnyzast. Aktiv részvétel az 6rdkon.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

A szamonkérések (min. 3) eredményes teljesitése, a sikertelen és elmaradt dolgozatok potlasa
a félév soran, illetve a szorgalmi id6szak utolsé hetében.

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Sziilésre felkészités ETVNT6021 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezden valaszhatod Sziilészet-n6gyogyaszat 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A sz616-szerep €s sziilésre felkészités elméleti alapjaink és gyakorlatanak elsajatitasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A sziilésre felkészités nemzetkozi és hazai torténete. A felkészités komplex modszerének
elemei. A sziilési fajdalomesillapitas torténete és elméleti alapjai. A varandosag, sziilés,
gyermekagy, szoptatas €s ujsziilottkor fiziologiaja, pszichologiaja. Parkapcsoalt. Anya-
gyermek kapcsolat. A sziilészeti ellatas csladkozponta iranyzatai. Pszichofizikalis elemek
(¢letmod, taplalkozas, szexualitds, higiéne, mozgas, lelki egyensuly, relayacio, 1€gz6
gyakorlatok massage gyakorlatok, teshelyzetgyakorlatok, testhelyzetek, kornyzeti tényezok
¢s balesetvédelem) gesztacids idOszakban. Sziilési terv készitése. Felkészités specialis
¢lethelyzetekben és egészségi allapotokban. Felkészités egyéni csoportos formai.
Kommunikacids stratégiak a felkészités soran. A felkészités mindségmenedzsmentje. A
felkészités tervezése, szervezése, értékelése, hatékonysag vizsgalatok. A sziilésre flkészités
minimalis és optimalis programja. A felkészités soran hasznalhat6 demonstracids eszkozok,
modszerek, hattéranyagok irodalmak.

A tantargy oktatasanak mddszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Gerinciskola ETFTT 6086 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A tantagy altalanos és specifikus céljai: Gyakori ortopédiai, gyermek-¢s serdiilokorban
jelentkezo rendellenességek megeldzése, felismerése. A tartasjavitas gyakorlatanyaga.
Izomerdsités és izomnyujtas alkalmazasa.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasanak elméleti alapjai.

. A tartashiba fogalma, fajtai. gerincferdiilés fogalma, fajtasi. Mellkasdeformitasok, ludtalp.
. Arthrosis fogalma. A gerinckimél életmod szabalyai. A helyes teheremelés.

. Fejleszt6 gyakorlatok I.: a helyes allas megéreztetése. Nyak, vallov izmainak erdsitése.

. Fejleszt6 gyakorlatok II. az als6 végtag antigravitacids izmainak erdsitése.

. FEjleszt6 gyakorlatok III.: a gerinc hartahajlitasdnak fokozasa, hasizmok nytjtasa.

. Fejlesztd gyakorlatok I'V.: a gerinc csavardsédnak fokozéasa, hasizmok erdsitése.

. Fejleszt6 gyakorlatok V.: a mély hatizmok és a csipdfeszitdk egyiittes erdsitése.

. Fejleszt6 gyakorlatok VI.: a helyes {ilés megéreztetése, a gerinc eldrehajlasanak fokozasa.
10. A gerincdeformitasok felismerése.

11. A ludtalp gyogytornaja.

12. Légzbtorna fogalma.

13. A tartasjavitaskor alkalmazott tornaszerek.

14. Szamonkérés.
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A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Gyobgytestnevelés ETFTT6081 5.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatonak legyen fogalma a gyogytestnevelés céljarol, eszkozeirdl, a gydgytestnevelési
munka tartalmanak megszervezésérol. Legyen képes betegségekre egy-két gyakorlatot
Osszeallitani. Ismerje a csoportos oravezetés fObb szempontjait.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A gyogytestnevelés kialakulasa, helye az iskolai testnevelésben, szervezeti hattere. A
gyogytestnevelés célja, feladatai, eszkdzei. A gyogytestnevelés helye a tudomanyok
rendszerében. Az iskolai gydgytestnevelés fogalma. A gydgytestneveld tanar
személyiségjegyei. Testnevelés - konnyitett testnevelés - gydgytestnevelés - gyogytorna.
2. A gyogytestnevelési munka tartalmanak megszervezése. A gyogytestnevelési tanterv
sajatossagai, a tanterv felépitése. A gydgytestnevelési tanmenet. A gyogytestnevelési orak
tartalma, szerkezete, jellege, Oratipusai. A bemelegités szerkezeti felépitése.

3. Az dravezetés metodikaja, vezényszavak, hibajavitas. Egyéni és hazifeladat-gyakorlatok
Osszeallitasnak szempontjai. A rajziras.

4. Helyes ¢és helytelen testtartas (lapos hat, domboru hat, fokozott kifolordotikus hat, nyerges
hat). Javasolt és ellenjavalt gyakorlatok. Teszt az izom diszfunkcidjanak kimutatasara.
Gerinc mobilizald gyakorlatok talajon és padon.

5. A gerinc vizsgalata. Scoliosis, kyphosis, Scheuermann-féle kyphosis gyogytestnevelése.
6. Mellkas deformitas, Sprengel-féle deformitas az Astma bronchidle gydgytestnevelése.
Légzbdgyakorlatok.

7. Obesitasban szenvedd gyermekek gyogytestnevelése. Gyakorlatok pes planus ellen. A
testnevelési jatékok szerepe a gyogytestnevelési oran.

8. Csokkentlato gyermekek, vegetativ disztonids gyermekek gydgytestnevelése. Relaxacios
modszerek és azok élettani hatasai.

9. Kondicionalas és koordinaciods képességek fejlesztése gydgytestnevelési dran

10. Zarthelyi dolgozat

11. J6ga a gyogytestnevelésben.

12. Uszas, gyogyuszas 1.

13. Uszas, gyogyuszas II.

14. Csip6ficam, X-1ab, O-1ab gyogytestnevelése

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

|K6telez¢’i és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek




1. Gardos Magda - Dr. Monus Andras: Gyogytestnevelés (MTE. Bp., 1991.)

2. Dr. Csider Tibor: Az iskolai gyogytestnevelés gyakorlatai és mozgaselemzése (Bp., 1991.
TF-jegyzet)

3. Gardos Magda: Az iskolai gyogytestnevelés gyakorlatanyaga (1976, TF-jegyzet)

4. Nyiri Janos: Iskolas koru gyermekek gyogytestnevelése I. (Tankonyvkiado, Bp.

1975.)

5. Nyiri Janos: Iskolas kort gyermekek gyogytestnevelése II. (Tankdnyvkiadd, Bp. 1979.)
6. Erdi - Krausz : Mindenki Gyogytestnevelése (FPI, OOIL, Bp. 1995.)

7. Bencze Sandorné - Szaszné Sziklai Ilona - Bacso Lajos: Uj lehetéségek a
gyogytestnevelésben (Szarvaspress, Szarvas, 1995.)

8. Somogyiné Kuti Ilona: Gyogyuszas (Flaccus, 1998.)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Egészségfejlesztés elmélete és ETVNT6022 6.
gyakorlata
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 3 2 elmélet
2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Pedagogia II.
Pszichologia I1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

AIDS

. A dohényzas.

. Az alkoholfogyasztas.
10. A kabitoszer.

11. A fligglség.

13. Hallgatoi el6adasok.
14. Hallgat6i eldadésok.
15. Osszegzés

. Az egészségkulturaltsag tartalma és szerkezete.

. Az egészségnevelés hatékonysaganak elvei.

. Interperszonalis kapcsolatok az egészségnevelésben.
. Egészségnevelési modszerek 1.

. Egészségnevelési modszerek I1.

. A drogfogyasztas tarsadalmi hattere.

12. Nemzeti Népegészségiigyi Program 2001-2010.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

3. Egészségnevelés folydirat
4. Az eldadasok anyaga.

1. Elekes Attila: Egészségnevelési modszertan, Medicina, Budadpest, 1985.
2. Egészséges Nemzetért Népegészségligyi Program

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

| Vizsgaztatasi médszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Szocialpolitika ETVNT6023 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo Szociologia

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A szocialpolitikardl altalaban.

2. A szocialpolitika fogalmi megkozelitése.
3. A szocialpolitika torténeti alakzatai I.

4. A szocialpolitika torténeti alakzatai 1.
5. A joléti allam.

6. Joléti pluralizmus.

7. A szocialpolitikara hat6 értékek.

8. A szocialpolitikai alapelvek.

9. Szocialpolitikai eszk6zok.

10. Szegénység.

11. Munkanélkiiliség.

12. A ciganysag helyzete Magyarorszagon.
13. A segélyezés dilemmai.

14. Onkorményzati szocidlpolitika.

15. Szamonkérés, a félév értékelése.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Zombori Gyula: Szocialpolitika alapjai, Hilscher Rezsd Szocialpolitikai Egyesiilet, Bp.,

1997.

2. Spéder Zsolt: A szegénység valtozo arcai. Tények ¢és értelmezések, Tarsadalomtudomanyi

Tarsasag, Szazadvég Kiado, 2002.

3. Neményi Maria: Cigany anyak az egészségiigyben, Etnikai Kisebbségi Hivatal, Bp., 1998.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Rehabilitacid ETFTT6083 6
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet, gyakorlat 3 2 elmélet, 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezo Ortopédia,
Gyermekgyogyaszat I1.
Belgyogyészat

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Fogyatékos emberek és rehabilitaciojuk

Reumatologiai betegek rehabilitacidja

Ortopédiai betegek rehabilitacidja

Neurologiai betegek rehabilitacidja

Gerincveld karosodottak rehabilitacioja
MMC rehabilitacidja
Neurogén holyag rehabilitacioja

Stroke rehabilitacioja
Rehabilitacié az onkologidban

Belgyogyészati betegek rehabilitacidja

Gyermekneurologiai habilitacid

Testnevelési csoportbeosztas fizikai tréning intenzitdsa gyermekkori belbetegségekben

Gyogypedagodgia és rehabilitacio
Iskoléaskoruak rehabilitacioja
Konduktiv pedagogia

Fizioterapia a rehabilitdcioban

Osteoporosis rehabilitacioja
Pszichiatriai rehabilitacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Az alairas megszerzésének feltételei:

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
ETVNT6024 6.
Védondi modszertan 111
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 4 2 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Védénbi modszertan 11
Gyermekgyogyaszat I1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok megfeleld ismereteket és készségeket sajatitsanak el a csaladkdzpontt, korszeri

védondi gondozas elvének és gyakorlatdnak alkalmazéasahoz.

A félév soran az el6adasok modot nytjtanak a hallgatok szamara a csecsemé-, a kisded- és a
3-6 éves kortiak gondozésa teriiletén elméleti tudasuk megalapozasara, valamint

elsajatithatjak az életkorhoz kotott véddoltasok rendszerét.

A gyakorlatokon ismerjék meg a védéndéi munka dokumentacid, nyilvantartas, adatbazis
tartalmat és azok alkalmazasi modjat.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Azjsziilott gondozasba vétele. A gyermekagyas anya €s 0jsziilottjének otthoni

gondozasa.

Az anyatej gytijtése, tdrolasa. NOi tej adas.

Csaladtamogatasi ellatasi formak.

Csecsemdgondozas az elsé félévben.

Az anyatejes taplalas elonyei. A kizarolagos €s igény szerinti szoptatasrol.
Csecsemdgondozas a II. félévben.

Az 1-3 éves gyermekek védondi gondozésa.

Védondi feladatok a bolcsddében.

A 3-6 éves gyermekek otthoni védéndi gondozasa.

. A védono feladatai az életkorhoz kotott véddoltasok vonatkozasaban.
. Jelentések a védéndi munkéaban. Havi jelentések.

. Jelentések a védondi munkaban. Negyedéves ¢€s éves jelentések.

. Zarthelyi dolgozat. Babamasszazs hatasai.

. Csecsemdhalélozas. Halalozassal osszefliggd védondi feladatok.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1.

Székely-Szél-Szeles-Kispéterné: Védéndi modszertan. Semmelweis Egyetem
Egészségiigyi Foiskolai Kar Kiado, Budapest, 2002.

~own

Fredérick Leboyer: Shantala. Cartaphilus Kiadd, Budapest, 2001.
Elizabeth Fenwick: Kismamak nagykonyve. Mérték Kiadd, Budapest, 2007.
Hannah Lothrop: Nagy szoptatoskonyv. White Golden Book, Budapest, 2004.

Az alairas megszerzésének feltételei

Sikeres ZH ( minimum 60%-os eredmény ) az eléadasok anyagai alapjan




A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:

Szobeli vizsga az eldadasok ¢és gyakorlati 6rak anyagai alapjan.




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Csaladszociologia BTSCNG6006 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 1 1 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Szociologia

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A csaladszociologia alapfogalmai.

2. Csaladszocioldgiai iskolék I. — interakcionalis iskola.

3. Csaladszociologiai iskolak II. — strukturalis-funkcionalis iskola.

4. Csaladszocioldgiai iskoldk III: - fejlodésszemléletii iskola.

5. A csaladi életciklus-szakaszok I. — ijonnan hazasodottak csaladja; csecsemd&s-kisgyermekes
csalad.

6. A csaladi életciklus-szakaszok Il. — 6vodas-iskolas koru gyermeket neveld csalad; serdiilé
csaladja.
7. A csaladi életciklus-szakaszok I11. — felndvekedett gyermeket kibocsato csalad; magukra

maradt aktiv sziil6 csaladja; inaktiv, id6s par csaladja.
8. A csalad mint tdmogato rendszer.

9. Zarthelyi dolgozat.

10. Hagyoményos haztartasok.

11. Polgari intimitas.

12. A modern csalad.

13. A hazastarsi konfliktusok szociologidja.

14. A valasok problematikéja.

15. Alternativ egyiittélési formak.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Cseh-Szombathy Laszlo: Csaladszociologiai problémak és modszerek, Gondolat, Budapest,
1979.

2. Losongzi Agn,es: Arto-véds tarsadalom, KIK, Budapest, 1989.’

3. Utasi Agnes: Eletstilus-csoportok, fogyasztasi preferencidk, TARKI, Budapest, 1990.

4. Somlai Péter: Konfliktus €s megértés, Gondolat, Budapest, 1986.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Szakmai vezetési és irdnyitasi ETVNT6025 6.
ismeretek
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

kollokvium

kotelezd

Egészségiigyi management

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A vezetés €s a szervezes alapvetd ismereteibe torténd bevezetés.

2. Menedzsment alapfogalmai.

3. Vezetdi funkciok.
4. Vezet6i tipusok.

5. Problémakezelés és megoldas.

6. Dontési eljarasok.

7. Szervezeti strukturak és formak.

8. Szervezet ¢és kornyezete.

9. Project managementrdl altalaban.

10. Project-készités 1épései.

11. Egészségiigyi project-készités jellemzoi.

12. Csoport-technikak.
13. Csoportmunka.

14. Alkotastechnikai modszerek és eszk6zok

15. Konzultacio.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Dobédk Miklos: Szervezeti formak és vezetés. KIK, Budapest, 1997.
2. Lado Laszlo: Szervezéselmélet és modszertan. KJK, Budapest, 1996.
3. Bakacsi Gyula: Szervezeti magatartas ¢s vezetés. KIK, Budapest, 1998.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Csaladjogi ismeretek AJPJTOSEF6N 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Jogi alapismeretek

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. A jog lényege, fogalma, a jogszabalyok, jogforrasok, jelolésiik.
. Jogviszony, jogképesség, cselekvOképesség.

. Az Alkotmany fogalma, szerkezeti felépitése.

. A hézassag alaki kellékei, érvénytelensége, megsziinése.
. A héazassagi vagyonjog, a névviselés.

. A hézastarsak jogai, kotelességei, a tartas.

. A gydmhatosagi eljaras.

. A gondnoksag szabdlyai.

. A gyamsag ellatasa, a gyamrendelés.

10. A kapcsolattartas.

11. A kiskortakrdl valo allami gondoskodas.

12. A gyermek elhelyezése, tartasa.

13. A sziil6i feliigyelet tartalma, megsziinése.

14. Az 6rokbefogadas.

15. Az apasagi vélelem.
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A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. A Magyar Koztarsasag Alkotmanya — 1949. XX. tv.

2. Csaladjogi Torvény — 1952. V. tv.

3. Polgari Torvénykonyv — 1959. V. tv.

4. Gyermekek védelmérdl €s gydmsagarol szold 1997. XXX. Tv.

5. A gyamhatdsagokrol sz616 149/1997. (IX.10.) Kormanyrendelet

6. Heinerné Barz6 Timea: A csaladi jog alapjai, Novotni Kiado, Miskolc, 2004. (féiskolai

jegyzet)

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

| Vizsgaztatasi médszer:







A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Gyobgyszertan ETAET6086 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Elettan —korélettan I1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Az eloadasok targyaljak a klinikum szempontjabol sziikséges altalanos és részletes
gyogyszertani ismereteket a betegségek megelozése, a népegészségiigyi helyzet javitasa
és a betegellatas minéségének javitasa érdekében.

A hallgatéknak el kell sajatitaniuk a farmakolégiai alapfogalmakat, meg kell ismerniiik
az egyes gyogyszercsoportok hatasmechanizmusat, élettani hatasait és gyakorlati
alkalmazasukat.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Altaldnos gyogyszertan, gyogyszerismeret

A gyogyszer sorsa a szervezetben, farmakokinetika

Vegetativ idegrendszer gydgyszertana

Ko6zponti idegrendszer gydgyszertana

Zarthelyi dolgozat

Periférias idegek és izmok gydgyszertana

Féjdalom terapia: nem kabito és kabitd fajdalomesillapitok, helyi érzéstelenitok
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Az emésztérendszer gydgyszertana

9. A cardiovascularis rendszer gyogyszertana

10. A légzés gydgyszertana

11. Az endokrin szervek gydgyszertana

12. A szénhidrat anyagcsere gydgyszertana

13. Az antimikrdbds terdpia gyogyszertana

14. Zarokonzultacio

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Kotelezo: Hollos S., Kiss G. Alkalmazott gyogyszertan. Foéiskolai tankonyv HIETE Eii
Foiskolai Kar

Ajanlott: Neal M.J. Rovid farmakoldgia Springer 1996

Fiirst Zsuzsanna: Farmakoldgia Medicina 2006

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Tantermi eléadasok form4jaban projectorral bemutatva. Az elsajatitand6 anyagot
elektronikus adathordozon a hallgatok megkapjak.

Az alairas megszerzésének feltételei:

Eredményes zarthelyi dolgozat

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Eredményes zarthelyi dolgozat

Vizsgaztatasi modszer: irasbeli vizsga




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Hatranyos helyzetii lakossag
egeészsegfejlesztése EVNT6056 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezden valaszthatod

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok ismerjék meg a hazankban legnagyobb szamban €16 nemzetiség kulturd;jat,
szokasait, tarsadalmi helyzetét.

A kurzus célja:

A massag elfogadtatasa, az eloitéletek feliilbiralata. A roma népesség torténelmének és
kulturdjanak mélyebb tanulmanyozasa altal.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A ciganysag torténeti multja.

A romék magyarorszagi torténelmének fobb forduldpontjai.
A ciganysag fobb népességcesoportjai, nyelvhasznalata.
EsélyegyenlOség, integracio.

Elo6itélet, diszkriminacio.

Szegregacio, asszimilacio.

A magyarorszagi ciganysag fobb tarsadalmi jellemzdi.
Hagyomanyok, népszokasok, hiedelmek a roma kozosségek életében.
Tradiciondlis roma népzenei kultara és hangszerek.

Roma képzomiivészet.

A tarsadalmi integracios kormdnyzati programok fobb elemei.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Rekreaci6 alapjai ETFTT6140 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat

Szamonkérés modja:

gyakorlati jegy

A tantargy statusza:
kotelezben valaszthato

Elofeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok ismerkedjenek meg a rekreacié fogalmaval, kialakuldsanak sziikségszertiségével,
a kiilonbozo rekreacios tevékenységekkel. Legyenek képesek valamilyen fittségi szint

felmérésének elvégzésére.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A rekreéacio fogalma, eszkozrendszere, torténeti kitekintés

A rekredcid fajtéi, irAnyvonalai

Nemzetkozi és hazai rekreacios szervezetek

A tarsadalom szerepe a lakossag egészségének védelmében

Kenneth H. Cooper: A tokéletes kozérzet programja

Gyermekek rekreacidja, a sziilok, iskola feleldssége, a testnevelés és sport szerepe

Fiatalok és kozépkoruak rekredcioja, egészséget befolyasold magatartasi formak
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Id6sebbek rekreacios tevékenységei motoros képességiik tikkrében

9. Sportrekreacio eszkdzei, a sport — versenysport — tomeg sport — rekreacios sport

10. Edzésmodszertan L.

11. Edzésmodszertan 1.

12. Egyszert fittségi tesztek és probak

13. Fittségi vizsgalat elvégzése I.

14. Fittségi vizsgalat elvégzése 1.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

PPT-s eldadas, fittségi mérések a gyakorlatban

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Kovacs Tamés Attila: A rekreacié elmélete és modszertana; Fitness Akadémia, Bp. 2005.

2. Dr. Jakabhdzy Laszl6 — Dr, Dobozy Laszl6: Sportrekreacio; Magyar Testnevelési Egyetem,

Bp. 1992.

3. Dr. Jakabhazy Laszl6: Fittkontroll I-11-III. Magyar testnevelési Egyetem, Bp. 2000.

4. Dr. Kenneth Cooper: A tokéletes kozérzet programja; Sport. Bp. 1997.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Az orak rendszeres latogatasa, zarthelyi dolgozat




A tantargy neve: Tantargyi kod: Ajanlott félév/szemeszter:
Karrierfejlesztés ETAET6206 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:

gyakorlati jegy

kotelezden valaszthatd

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok elsajatitsak az onmenedzselés modszereit, technikait

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Karrierterv

2. Onéletrajz, 6néletrajz tipusok

3. Onéletrajziras alapjai

4. Motivacios levél

5. Allaspalyazat

6. Allaskeresési alapismeretek

7. Allasinterju

8. Beilleszkedés

9. A munka vilagat érint6 fogalmak
10. Karrierfejlesztés modszerei a mindennapokban
11. A karrierfejlesztés pszichologidja
12. Karriermenedzsment

13. Noéi karrierpalyak

14. Prezentacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei:

Ilusztralt eldadésok és csoportos tréningek, egyéni feladatmegolddsok

Kotelezo ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek:

Eldadasok anyaga

Az alairas megszerzésének feltételei:

Aktiv részvétel az 6rdkon

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Sikeres prezentacio

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
szaknyelv angol II. MIETANO2EG 6.
szaknyelv német II. MIETNEO2EG
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezden valaszthatd Szaknyelv angol I.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A kurzus célja, hogy a hallgat6 ismerje meg és sajatitsa el a védoénok szamara relevans
szaknyelvet a szaktertiiletre jellemz6 szakszovegeken és kommunikacios helyzeteken
keresztiil. Az altalanos nyelvbdl ismert nyelvtani szerkezetekre épitve a hangsuly a
szakszokincs bovitésére, a kiejtésre, a védondk-beteg kdzotti kommunikaciora és az irott
szaknyelvi szovegek megértésére keriil a félév soran. Ezen kiviil a hallgatok elsajatitjak az
allashirdetésre valo jelentkezéshez sziikséges irasbeli €s szobeli készségeket.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Palyavalasztas, Az idealis munka (par,-és csoportmunka, érvelés €s vita)

2. Jelentkezés allashirdetésre, Onéletrajz irasa

3. Motivacios levél irasa, Felkésziilés munkahelyi elbeszélgetésre (hivatalos levél formai
kovetelményei)

4. Szamonkeérés 1.

5. A szoptatés elOnyei az anya ¢€s az Ujsziilott szadmara (jegyzetelés irott szovegbdl, érvek és
ellenérvek megvitatasa)

6. A tapszeres taplalas (vazlat készitése, rovid szobeli prezentacid a témarol)

7. Szamonkérés 11.

8. A baba gondozasa I.: a felmeriil6 probléméak megoldasa (tanacsadas)

9. A baba gondozasa II.: fiirdetés, pelenkazas (a folyamat bemutatas angol nyelvii
kisérészoveggel)

10. A baba gondozasa I11.: 6ltoztetés, vetkdztetés, bilire szoktatés

11. Szamonkérés I11.

12. Az oltasok a célnyelvi orszagban és Magyarorszagon (oltdsi menetrend készitése)

13.Elvalasztas és a szilard tapanyag bevezetése (tanacsadas, érvek és ellenérvek megvitatasa)

14.Szamonkérés 1V.

A tantargy oktatdsdnak modszerei és eszkozei

Egyéni és csoportos feladatmegoldds. Komplex képességfejlesztés (iras,- és beszédkészség,
szovegeértési, kozvetitési és kommunikacios készség).

Kotelezd €s ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

A tandr altal készitett szaknyelvi jegyzet szdszedettel, amelyet a hallgatok email formajaban
megkapnak.




Az alairas megszerzésének feltétele

Az 6rak kotelezo latogatasa a Neptunban tortént kurzus-felvétel utan. Megengedett
igazolatlan hidnyzas egy heti 60raszam. Az 6rak 0ssz-6raszamanak 30 %-at nem meghalado
hianyzas, kivéve az igazolt betegség miatti hianyzast. Aktiv részvétel az 6rdkon.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

A szamonkérések (min. 3) eredményes teljesitése, a sikertelen és elmaradt dolgozatok potlasa
a félév sordn, illetve a szorgalmi id6szak utolsé hetében.

Vizsgaztatasi modszer




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
ETAET6155 6.
Konyvtarismeret
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A szemeszter végére képes legyen a hallgato:

- hasznalni a katal6gust (OPAC)

- eligazodni a konyvtarban

- megtalalni a szakjahoz sziikséges kotelezd €s ajanlott irodalmat (kdnyv, folyoirat,
elektronikus forrasok)

- Onalldan irodalmat gyiijteni egy adott t¢éméahoz

- dolgozataban a felhaszndlt irodalomra helyesen hivatkozni

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. hét Konyvtari szolgéltatasok bemutatasa
2. hét Iras-, konyv- és konyvtartorténet

3. hét Dokumentumismeret 1. - Hagyomanyos informaciohordozok

A koényv

Legfontosabb dokumentumtipusok (lexikonok, statisztikai évkonyvek, kézikonyvek,
adattarak, bibliografidk)

4. hét Dokumentumismeret 2. - Elektronikus informaciohordozok (CD-ROM, video, DVD)

5. hét Katalogushasznalat 1.
A féiskola konyvtari OPAC-janak hasznalata (adatok, raktari szakjel, lel6hely...)
,»Konyvtarlatogatas™ — helyi sajatossadgok (szakok szerinti csoportositas)

6. hét Katalogushasznalat 2.
Intra/ K6z06s katalogusok (MOKKA, ODR) / OSZK /
fontosabb szakkonyvtarak katalogusai

7. hét Folyoiratok

Idészaki kiadvanyok jellemzdi, fontos adatai

A konyvtar folyoiratallomanya, szakfolyoiratok

Internetes elérésiik

Folydiratok, folyodiratcikkek az interneten (IKER, IKB, NPA, MATARKA)
Idegen nyelvii folyoirat-adatbazisok (EBSCO, EISZ)

8. hét Gyakorlati 6ra
A kivalasztott folyoirat bemutatdsa 3-5 percben (periodicitas, szerkezet, hasznalhatdsag)

Folyoiratcikkek keresése adott témaban (pl. MATARKA)

9. hét Hogyan irjunk tudomanyos dolgozatot? (Kutatasmodszertan)




10. hét Bibliografia, hivatkozas

11. hét Hasznos cimek az Interneten
Kiindulopont: a kdnyvtar honlapja

12. hét Keresés a vilaghalon

Google, AltaVizsla

Levelezolistak, hirlevelek

Egy kulturalis honlap bemutatasa

lehet: szakteriileti, sajat varos, megye stb.

szempontjai: tartalom, frissesség, kereshetdség, attekinthet6ség

13. hét Olvasotermi szolgaltatdsok

Olvasotermi szolgaltatdsok bemutatdsa: nyomtatas, szkennelés
Elektronikus levelezés (csatolt f4jl)

CD iras

14. hét Bibliografia leadasa
Konyvtarlatogatas

A tantargy oktatasanak mddszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Koételezd irodalom

Sebestyén Gyorgy: Légy az informacios tarsadalom polgéara! Budapest: ELTE E6tvos Kiado,
2002.

Szabo Katalin: Kommunikacid fels6fokon. Budapest: Kossuth Kiado, 2001.

Papné Angyal Agnes, Tovari Judit, V. Kokovay Zsuzsanna: Az informaci6 és rogzitése:
Dokumentumismeret. Nyiregyhédza: Dialogus Informatikai Iskola, 2002.

Ajanlott irodalom

Febvre, Lucien - Martin, Henri-Jean: A konyv sziiletése. Budapest: OSIRIS, 2005.
Fercsik Erzsébet: Dolgozatiras felséfokon. Budapest: Kronika Nova Kiado, 2002.
Funke, Fritz: Konyvismeret. Budapest: OSIRIS, 2004.

Fiilop Géza: Az informéacio. Budapest: ELTE BTK, 1996.

Majoros Pal: Kutatdismddszertan, avagy hogyan irjunk konnyen, gyorsan jo
dip—lo~ma—mun—kat? Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado, 1997.

Sorvezetd: Szakdolgozatok, TDK dolgozatok, referatumok készitdinek. Szeged: JGYTF
Kiado, 1999.

Tevan Andor: A konyv évezredes ttja. Budapest: Gondolat, 1984.

Voit Pal: A diplomamunka-készités modszertana: praktikum. Tatabanya: Tri-Mester, 2004.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Prezentacios technikak ETAET6115 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tudatositsak, aknazzak ki és tokéletesitsék a kozonség elétti megnyilvanuldskor hasznalt
készségeiket, noveljék onbizalmukat, ismerjék meg az eredményes, a hallgatosaggal
Osszhangot teremtd prezentacié kommunikacios segédleteit, készségszinten sajatitsék el a
legelterjedtebb prezentacids program, a Microsoft PowerPoint alkalmazasi lehetéségeit

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A prezentacio6 elokészitésének szempontjai, ismerjiik meg hallgatosagunkat és az 6
elvarésait, a prezentaciod alapiizenetének €s céljanak meghatarozasa, a prezentacio szerkezeti
felépitése, a prezentacionkat segitd szemléltetd eszkozok

2. A prezentaciot segité kommunikécios technikak, meggydzési technikdk, a tobbcsatornas
(irott és hallott) informaciok befogadéasa és hatékonysaga, a non-verbalis kommunikacid
szerepe az lizenetek és az érvek atadasaban, a hataskeltés retorikai eszkozei, kérdések,
hozzasz6lasok kezelése

3. A prezentécio dinamikdja és felépitése, a prezentacio iddtartama, a kulcsiizenetek
elhelyezése, mikor és hogyan vonjuk be hallgatésagunkat? Fordulatok az érdekldédés
fenntartasa érdekében, az ismétlések és az Gsszefoglalok szerepe

4. Asszertiv viselkedés, a hallgatosag felé iranyul6 figyelem, a visszajelzések értékelése a
figyelem felkeltése és fenntartdsa, mikor és hogyan improvizaljunk? modszerek a ldmpaléaz
csillapitasara

5. A problémas helyzetek kezelése valaszok kritikus kérdésekre

6. A program inditasa, 0j prezentacio készitésének lehetdségei A képernyd felépitése, a helyi
mentik hasznalata, mozgas a prezentacidban Az Eldadas-tervezd Varazsld (Autocontent
Wizard) hasznalata 0j prezentacio készitéséhez. Nézetek ismertetése (normal-, Vvazlat-, Ddia,
-diarendezo6-, diavetités)

7. Sablon (Template), diaminta fogalma, haszndlata: Cimminta fogalma, és tervezése (cimek,
szovegek, logok, hattérelemek elhelyezése és formazasa)

8. Szovegformdazas: betlitipus, felsorolasjel, igazitas, kisbetli-, nagybetiivaltas, sorkoz,
bekezdéskdz, tabuldtorok hasznélata). Elrendezés megvaltoztatasa

9. Rajzobjektumok létrehozésa, jellemzo6i, formazasa :Rajzolési lehetdségek (szabadkézi rajz
készitése, modositasi lehetdségei). Objektumok méretezése, mozgatasa, mésoldsa, takarasi
sorrend megvaltoztatdsa, igazitdsa egymashoz, csoportositas, csoport szétbontasa. A racs és a
szalkereszt hasznalata

10. Szinvalaszték Osszeallitasa, hattérszin beallitasok Képek importalasa, konvertalasa (logok
kezelése), levagasa, atszinezése

11.0ldalbeallitasok, nyomtatasi lehetdségek Tablazatok, diagramok, szervezeti séma
beillesztése

12. Kapcsolat mas alkalmazasokkal (diagram, szdmadatok, tablazatok importalasa Excelbdl,
szoveg importalasa Wordbdl, csatolas létrehozasa). WordArt beillesztése, modositasa

13. Minta prezentacio (cégismertetd) osszeallitasa : Képernyd-bemutato (SlideShow)
Osszeallitasa, animaciok készitése




|l4. Egyéni bemutatok, Képernydépités (Build) : Bemutatd (Viewer) hasznalata

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az aldiras megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kéd

Ajanlott félév/szemeszter:

Relaxacios modszerek ETFTT6060 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

szabadon valaszthat6

gyakorlati jegy

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Bevezetés- a gyakorlatra valo felkészités
Az autogén tréning forrasai és torténeti eldzményei, elmélete
Az AT pszichofiziologiai alapjai

Az AT alapfoka és alkalmazasa. Az autogén tréning felsdfoka: a meditativ tréning

Az autogén tréning hatasa az egészséges emberekre

Az autogén tréning modszertana, a gyakorlatok bevezetése
A ,,nehézségérzés” gyakorlata, az izomrendszer ellazitasa
»Meleg-élmény”, az érrendszer ellazitdsanak gyakorlata
A szivgyakorlat

A légzésgyakorlat

A ,,napfonat” gyakorlat, a hasi szervek ellazitdsa

A ,,homlok”-gyakorlat, a feji vazomotdérium szabalyozasa
Az egyes gyakorlatok egyiittes kivitelezése

Az iilések soran leggyakrabban mutatkoz6 nehézségek

A progressziv relaxacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Bagdy-Koronkai: Relaxacios modszerek, Medicina, Bp; 1988.

Bagdy Emoke: Autogén tréning, MPT, Bp; 1983.
A relaxéci6 gyakorlata. MPT, Bp; 1984.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Nyari gyakorlat II. ETVNT6029 6.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy félévi éraszama:
gyakorlat 0 80
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
Al Kritériumkdvetelmény Védonodi modszertan 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato legyen képes a beteg gyermek dpoldsanak megszervezésére, megtanitasara.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A beteg csecsemd fogdsa, tartasa, emelése. A beteg gyermek mozgatasa. Megfeleld ruhazat
biztositasa a beteg gyermek részére. Pelenkazasi modok kiilonbdzo éaletkorban, a higiénés
sziikséglet biztositasa. Napi testapolds csecsemo és gyermekkorban. Taplalék és folyadék
felvételének biztositasa. Mesterséges taplalasi modok alkalmazésa. Tejhigitasok,
tapszerkészitmények. Szondataplalas. Vizit, konzilium, miszeres vizsgaaltok, vizsgalatokkal
kapcsolatos apolasi feladatok. Terapias eljarasokkal kapcsoaltos apolasi feladatok.
Gyogyszerelés, lazcsillapitas, biztonsgagos kornyezet kialakitasa.

A tantargy oktatasanak mddszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Csaladgondozas- ETAET6116 7.
krizisprevencio
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 3 1 elmélet
2 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezo Védondi modszertan 111

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A csalad fogalma, csaladtipusok. A csalad, mint rendszer, rendszerszemléleti
csaladgondozas. A csalad funkcioi

2. A krizis fogalma. Csaladi életciklusok, normativ krizis. Sokproblémas csaldd komplex
gondozasa. A védono csaladgondozoi tevékenysége krizishelyzetben.

3. Affektiv illeszkedés és empdtia. A segitd beszélgetés.

4. Pszichoszomatikus zavarok a csalddban

5. Deviancia a csaladban

6. Szenvedélybetegség a csaladban

7. Ongyilkossag a csaladban

8. Erdszak a csaladban — jsziilottgyilkossag

9. Erdszak a csaladban — gyermekbantalmazas

10. Erészak a csaladban — feleségbantalmazas

11. A valas

12. Fogyatékkal €16 gyermek a csaladban

13. Munkanélkiiliség, szegénység, deprivacio

14. Cigény csalddok gondozésa

15. Osszegzés

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Szaboné Kéarman Judit: Csaladgondozas — krizisprevencio. Medicina, Budapest, 2001.
2. Neményi Méria: Egy hatarszerep anatémiaja; Uj Mandatum, Budapest, 2001.

3. Kélman Zsofia: Banatk6; Keraban, Budapest, 1997.

4. Ranschburg Jend: Pszichologiai rendellenességek gyermekkorban, Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest, 2002.

5. Muranyi-Kovécs-Kabainé: A gyermekkori és serdiilékori személyiségzavarok
pszichologiaja; NTK.1998.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Gyermek- ¢és ifjusagvédelem ETVNT6030 7.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd Védondi modszertan 111

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgatok szdmara nyujtson ismereteket a gyermekvédelem teriiletérdl. Készitse fel a
hallgatokat a gyermek és ifjisagvédelem

témakorben ad6do problémak felismerésére, kezelésére, megoldasara. Alakitson ki és
formaljon olyan szemléletet €s attitiidot,

melynek kozéppontjaban mindig a raszoruld gyermek segitése all.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A gyermekvédelem fogalma, formai, torténelmi kialakulasa.

A gyermeki jogok. Gyermekjog a nemzetkozi jogban. Gyrmekjog a magyar jogrendszerben.
A gyermekvédelmi torvény célja és alapelvei.

A gyeremek jogok-sziil6i kotelességek. A jo sziil6i képességek feltételei.

A gyermek fejlodését veszélyeztetd tényezok. A veszélyezteté magatartas formai, sulyossaga.
A hazai gyermekvédelem teriiletei €és intézményei.

Preventiv gyermekvédelem korébe tartozé ellatasi formak.

A Gyermekjoléti Szolgalat feladatai.

Problémakezeld intézményes gyermekvédelem feladatai, intézményei.

A Gyermek és ifjusadg védelem a védondi munkaban a feladatok forméja szerint. (megeldzés,
feltaras, megsziintetés)

Megeldzés a védéndi munkaban.

A gyermek fejlodését veszélyeztetd tényezok feltarasa.

A gyermek fejlddését veszélyeztetd tényezOk megsziintetése. A szakmakozi egylittmitkodés
szabalyai.

A teriileti gyermekvédelmi munka értékelése.

Zarthelyi dolgozat.

A kurzus teljesitésének értékelése.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Eléadas, megbeszélés, magyardzat, szemléltetés.
Power Point-os bemutatd
Irdsvetit6 folia

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Herczog Maria: Gyermekvédelmi kézikonyv. KJIK-KERSZOV Jogi és Uzleti Kiad6 Kft.
Budapest 2001.

Veczko Jozsef: A gyermek és ifjusagvédelem alapjai: Csalad és gyermekérdekek APC Studio,
Gyula, 2002.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Védondi modszertan 1V. ETVNT6031 7.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
elmélet 4 2 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
kollokvium kotelezd Védondi modszertan I1I.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az dvoda- az altalanos ¢és a kozépiskola egészségveédd szerepe

2. Az 6vodas és a tankdteles koru gyermekek iskolaegészségiigyi ellatdsanak torvényi hattere,
védondi feladatok

3. Sziirdvizsgalatok az 6vodaban és az iskoldban gyakorisadga. Sziirdvizsgalatok
szervezésének metodikai kérdései

4. Az 6vodas- tankotelezett koraak testi-, pszichomotoros-, és mozgasfejlettségének
vizsgalata

5. Az 6vodas-, és tankotelezett kortiak érzékszervi - 1atas, szinlatas - vizsgalata.

6. Az 6vodas-, és tankdtelezett kortiak érzékszervi — hallas vizsgélata

7. Golyvasziirés

8. A védond kozegészségligyi €s jarvanyiigyi feladatai a kozoktatasi intézményekben

9. Az 6vodas és iskolaskoruak egészségmagatartasa

10. A védond egészségnevelési lehetdségei az Ovodaban és az iskolaban - a tanitasi idon beliil
és kiviil

11. Csaladi életre nevelés tartalma, modszerei az 6vodaban és az altalanos iskolaban

12. Parvalasztas, csaladtervezés csaladi életre nevelés f6 kérdései és modszerei a
kozépiskolaban

13. Fliggdséghez vezetd szokasok megeldzése

14. Kortarssegitdk az iskolai egészségnevelésben

15. Iskolaegészségiigyi dokumentacio

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Aszmann Anna (szerk.): Az iskolaegészségiigy kézikonyve. Anonymus Kiad6, Budapest,
2000.

2. Székely-Sz¢él-Szeles-Kispéterné: Védéndi modszertan. Semmelweis Egyetem Egészségiigyi
Fdiskolai Kar Kiad6, Budapest, 2002.

3. Cc.F.Nemes Marta : Csaladpedagdgiai moédszertan, Csaladi Nevelésért Alapitvany, 2002.

4. Aszmann Anna (szerk.): Az iskolaskoru gyermekek egészségmagatartasa, Anonymus
Budapest, 1997.

5. Kapocs-Maar-Szabadka (szerk.): Ifjukor L.II., OKKER Kiado, Budapest, 2001,2003.




Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Specidlis gondozasi ismeretek ETVNT6032 7.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 2 1 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezd Védondi modszertan 111

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

. Kronikus beteg gyermekek specialis ellatasi lehetdsége.

. Anyatejgyiijtd Allomas miikodése.

. Devians gyermekek specialis gondozasa.

. Gyermekvédelem, Csaladsegitd Szolgalat, Gyermekjoléti Szolgalat kapcsolata.
. Krizishelyzetli gyermekek intézményi elldtdsanak lehetdsége.

. Csaladok atmeneti otthona — ellatasi formak, hajléktalan ellatas.

. Apolasi otthonok szolgaltatasai — hazi segitségnyuijtas.

. Pedagogiai ellatas — korai fejlesztd és tanadcsadd szolgalatok.

. Ovodasok, iskolasok specialis ellatasi, nevelési intézményrendszere.
10. Ertelmi fogyatékos felndttek ellatasa.

11. Tovabbtanulési és Palyavalasztasi Tanacsado.

12. Védond kozosségi gondozasi programja.

13. Hatranyos helyzettiek ellatasa.

14. Szocidlis ellatasok rendszere — torvényi, rendeleti szabalyozottsag.
15. Csaladvédelmi Szolgalat tevékenységek — krizishelyzetiiek ellatasa.

OO ~NOoO U WN -

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Sz¢&1 — Székely — Szeles-Kispéterné: Védéndi modszertan, Semmelweis Egyetem
Egészségligyl Fdiskolai Kar Kiadoja, Budapest, 2002.

2.1997. évi XXXI. tv. Gyermekvédelemrdl

3. Boda M. — Sulyok E. (szerk.): Gyermekgyogyaszat, Medicina, Budapest, 2004.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod/szak: Ajanlott félév/szemeszter:
Mentalhigiéné ETAET6117 7.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
elmélet 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Eléfeltételek:
kollokvium kotelezo Pszichologia I1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A mentalhigiéné fogalma, meghatarozasanak lehetséges utjai. Rovid torténeti attekintés.
Hazai mentalhigiénés helyzetkép. A paciensrdl kialakitott pszichés 6sszkép 0sszetevoirdl vald
tajékozottsag. A gyakorlat eszkozei (anamnézis, szociometria, csaladrajz és fa teszt, egyéb
tesztmodszerek). A mentdlhigiénés ellatorendszer néhany elemérdl.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Ertékteremtd csoportok.

A vidéki lakossag testi-lelki egészsége. Segitd szolgaltatok, ellatoé rendszerek falun.

Lelki egészség a falvakban és tanyan

Dohanyzas, alkohol. Drog prevencié (Drogkarrier. Konkrét ismeretanyag a dogokrol. Segito
programok (DADA, CHEF, Baraka) és modszerek.

Klinikai pszicholdgiai alapfogalmak. A népesség korében leggyakrabban eléfordulod
pszichologiai problémaék ismerete, azok hattértényezdinek vizsgalata

Fogyatékkal €16 gyermek a csalddban.

A hagyomanyos oktatas €s résztvevo kdzpontl oktatds - tanulds hatasa a lelki egészségre. (Az
oktatas négy alappillére. Integracid. Egyéni sziikségleteken alapul6 differencialas. Az oktatési
intézmények feleldssége az egészségfejlesztésben).

Alternativ oktatas.

Tanulasi zavarok diagnosztikéja (prevencio, korrekcid). Zeneterapia. Dramapedagogia
Munkanélkiiliség, szegénység, deprivacio

Sokproblémas csalddok

A pszichés segitségnyujtas alapjai

A segitOhivatasok pszicholdgidja. Empadtia, altruizmus, "kiégési szindroma

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

« frontalis ismeretkdzlés; kooperativ ismeret-feldolgozas; forraselemzés, 6nalld
szovegfeldolgozas + ismertetés, megbeszélés; projektor (opciondlis); fénymasolatok;
irodalom (konyvek; Internet)

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Bagdy Emdke (szerk.) Mentalhigiéné elmélet, gyakorlat, képzés kutatas 1999 Animula
Budai Béla: A mentalhigiéné szemléleti €és gyakorlati kérdései

Haraszti Laszl6: Mitdl és miért féliink 1995 SubRosa

Bir6 Sandor: Eletiink véalsaghelyzetei 1996 SubRosa

Szabo Gyula: Felkésziilés a nyugdija évekre 1996 SubRdsa

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

részvétel a gyakorlatokon; a szdmonkérés a csoport 1étszamatol fliggden szoban vagy irdsban
torténik




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Siirgdsségi gyermekellatas ETAET6118 7.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo Gyermekgyogyaszat II.,
Elsdsegélynyujtas

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgat6 ismerje meg a slirgdsségi szemléletet valamint gondolkodasmodot, €s sajatitsa el a
diagnosztikai laborban gyakran kialakulo korképek felismerésének és ellatdsanak iranyelveit
A hallgato sajatitsa el a kritikus allapoti beteg vizsgalatat és a legfontosabb teenddket.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Az oxioldgia targya,az oxioldgiai diagnozis és therdpia sajatossagai.
2. A felnétt Gjraélesztése.
3. A csecsemd €s gyermek ujraélesztése
4. A 1éguti elzarddas okai, tiinetei, megoldasa a kiilonb6z6 életkorokban
/ 0jsziilott, csecsemd, kisgyermek, felnétt /
5. Eszmélet és tudat, az eszméletlen beteg vizsgalata, az eszméletlenség okai, az eszméletlen
beteg —sériilt ellatasa, a zavart tudat beteg vizsgalata, tudatzavarok és megoldasuk feln6tt és
gyermekkorban.
6. Sebek tipusai, jellemzo6i; sebellatas szabalyai, 1épései; vérzéstipusok, vérzéscsillapitas.
[ziileti sériilések — contusio, distorsio, luxatio - ; csontsériilések
tiinettan, csoportositas, ellatas —
7. Akut ellatast igényld gyemekgyogyaszati betegségek.
8. Belgyogyaszati balesetek I.
9. Belgyogyaszati balesetek 1.
10. A mérgezésekrdl altaldban /alapfogalmak,diagnozis,aspecifikus-specifikus therapia /.
Gyakori mérgezések
11. A heveny centalis keringési elégtelenség siirgdss€gi vonatkozasai.
12. A heveny periférids keringési elégtelenség siirgésségi vonatkozasai.
13. A 1égzési elégtelenség siirgdsségi vonatkozasai.
14. Gyakori heveny rosszullétek
/epilepsias nagyroham,hypoglicaemia,collapsus,hypertonias crisis

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

eloadas, szemléltetés, bemutatas
irasvetito folia, apolastani demonstracids terem eszkozeinek hasznalata, power — point
eldadas

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Dr. Goébl Gébor :Oxiologia , Medicina Budapest 2001.
Bencze Béla — GObl Gébor :Oxiologia , Medicina 1998
Magyar Mentésiigy 1 évente megjelend szdmai

Az alairas megszerzésének feltételei

[ A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Szakdolgozat II. ETVNT6036 7.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti 6raszama:
gyakorlat 10
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezo Szakdolgozat .

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato készitse el szakdolgozatat.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A hallgato a foiskola altal kiadott szakdolgozati cimek koziil kivalasztja az altala

elkészitendd, feldolgozando témat. Felveszi a konzulensével, akinek segitségével elkésziti
szakdolgozatat, melynek soran alkalmazza a szakirodalom feldolgozas modszerét, a minta
valasztas modjat, az adatfelvétel valamely formajat, az adatok feldolgozasat, elemzését és a
védOndi munka szempontjabol relevans konkluziokat igyekszik levonni.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Umberto Eco: Hogyan irjunk szakdolgozatot? Kairos Kiadd, Budapest, 2000.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Ko6z0sségi és iskolai ETAET6119 7.
mentalhigiéné
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezden valaszthatod Pszichologia 1.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A mentalhigiéné fogalma, meghatarozasanak lehetséges utjai. Rovid toténeti attekintés.
Hazai mentalhigiénés helyzetkép.

A paciensrdl kialakitott pszichés 6sszkép Osszetevoirdl vald tajékozottsag. A gyakorlat
eszkozei (anemnézis, szociomertria, csalddrajz és fa teszt, egyéb tesztmodszerek).

A mentalhigiénés ellatorendszer néhany elemérol.

Ertékteremtd csoportok.

A vidéki lakossag testi-lelki egészsége. Segitd szolgaltatok, ellatdé rendszerek falun.

Lelki egészség a falvakban ¢és tanyan.

Dohanyzas, alkohol. Drogprevencio (Drogkarrier. Konkrét ismeretanyag a dogokroél. Segito
programok (DADA, CHEF, Baraka) é¢s mddszerek.

Klinikai pszicholdgiai alapfogalmak. A népesség korében leggyakrabban eléforduld
pszicholdgiai problémaék ismerete, azok hattértényezdinek vizsgalata.

Fogyatékkal €16 gyermek a csaladban.

A hagyomanyos oktatas €s résztvevod kdzpontl oktatés - tanulds hatasa a lelki egészségre. (Az
oktatas négy alappillére. Integracid. Egyéni sziikségleteken alapul6 differencialas. Az oktatési
intézmények feleldssége az egészségfejlesztésben). Alternativ oktatds. Tanuldsi zavarok
diagnosztikdja (prevencio, korrekcid). Zeneterapia. Dramapedagogia.

Munkanélkiiliség, szegénység, deprivacio.

Sokproblémas csaladok.

A pszichés segitségnyujtas alapjai.

A segitéhivatasok pszichologiaja. Empatia, altruizmus, "ki€égési szindréma".

Osszefoglalas.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:







A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Multikulturalis védondi ETVNT6063 7.
gondozas
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 1 elmélet
1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezden valaszthatod -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. Bevezetés a multikulturalis védondi gondozas tantargyba.
Fogalmi meghatarozasok: kultura, egészség, betegség, multikulturalizmus, egészségkultura.
Magyarorszag teriileti és tarsadalmi tagoltsaga. Tarsadalmunk kulturalis szerkezete.

2. A magyar népi kultlra és az egészségkulturaltsag kapcsolatdnak alakuldsa régen és
napjainkban.

3.Magyar tijegységek népi hiedelemvilaga, szokésai és babonai a gyermekvallalés
vonatkozasaban. Példak: paldcok, matyok, stb.

4.Magyar népi gyégymodok.

5. Kisebbségek, nemzetiségek, illetve a védondi csaladgondozas kapcsolata.
Roma, arab, néger és kinai csaladok védéndi gondozasa.

6. Vallasok, egészségmagatartas-formalo szerepe mai magyar tarsadalmunkban. Példak:
katolikusok, zsidok, krisna tudatu hivék, a Hit Gylilekezetének tagjai.

7. A csaladi élet ciklusaiban megjelend roma hagyomanyok.
8. A roma egészségkultura elfogadasa varosban, illetve faluban.

9. A védondi egészségmagatartas és példamutatas, életmod, illetve értékrend formalo hatésai
az anyakra. Pozitiv és negativ példak.

10. Az anyagi szegénységgel kiizdd csalad hatranyai és nehézségei az egészséges életvitel
kialakitasaban. Védondi segitségnyujtas lehetdségei.

11. Az egészségkultaraltsag alakuldsanak lehetdségei normal, csonka és nagycsaladban.
12. Az INTERNET szerepe az egészségkultura alakulasaban.
13. A védondi kozosségi gondozas egészségkultira formald szerepe.

14. Esélyegyenldség, egyenld banasmod elmélete és gyakorlati alkalmazéasa a védondi




A tantargy oktatiasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Balazs Péter (szerk.): Népegészségtan. Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Foiskolai
Kar, Budapest, 2003.

2. Abonyi Nora: Szocioldgiai ismeretek. Fogyatékosok Esélye Kozalapitvany, Budapest,
2004.

3. Boross Marietta-Karacsony Zoltan-Tatrai Zsuzsanna: Magyar népi kultara.
Képzémiivészeti Kiado, Budapest, 2004.

4. Sir Angus Fraser: A ciganyok. Osiris Kiadd, Budapest, 2006.

5. Cséky Karoly: A Ko6zépso-Ipoly menti palocok népi hiedelemvilaga. Nap Kiado,
Dunaszerdahely, 2001..

6. Magyarorszagi egyhazak, felekezetek, vallasi kozosségek 1993. Muivelddési és
Kozoktatasi Minisztérium, Budapest, 1993.

7. Csepeli Gyodrgy-Prazsak Gergd: Ordk visszatérés? Tarsadalom az informacios korban.
Joszoveg Miihely Kiado, Budapest, 2010.

8. Vajkai Aurél: Népi gyogyaszat. J6széveg Mithely Kiadd, Budapest, 2003.

Az alairas megszerzésének feltételei

Hézi dolgozat készitése az alabbi témakorok egyikébol:

- A romak egészségkulturaltsagardl alkotott képem

- Népi hiedelmek és babonak megjelenése a magyar csaladok egészségmagatartasaban
- Az INTERNET szerepe az egészségkultura alakulasaban

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Roma kultdra ETVNT6035 7.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy kotelezden valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargy célja: A hallgatok ismerjék meg a hazankban legnagyobb szdmban ¢él6 nemzetiség
kultarajat, szokasait, tarsadalmi helyzetét.

A kurzus célja:

A massag elfogadtatdsa, az eloitéletek feliilbirdlata. A roma népesség torténelmének és
kultarajanak mélyebb tanulmanyozasa altal.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A ciganysag torténeti multja.

A romdak magyarorszagi torténelmének fobb forduldpontjai.
A ciganysag fobb népességcsoportjai, nyelvhasznalata.
Esélyegyenldség, integracio.

Eloitélet, diszkriminacio.

Szegregacio, asszimilacio.

A magyarorszagi ciganysag fobb tarsadalmi jellemzoi.
Hagyomdanyok, népszokésok, hiedelmek a roma kozosségek ¢életében.
Tradicionalis roma népzenei kultira és hangszerek.

Roma képzomiivészet.

A tarsadalmi integracios kormanyzati programok fobb elemei.

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Sziil6i hatékonysag ETVNT6064 7.
fejlesztése
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 1 elmélet,1 gyakorlat

Szamonkérés modja:
gyakorlati jegy

A tantargy statusza:
kotelezden valaszthatd

Elofeltételek:

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

E kurzus keretein beliil az 6nismereti tréningen szerzett tudasra alapozva, Gordon
alapelveinek ¢életszer(i helyzetekben torténd gyakorlasa és a sziil6-gyerek viszonyban

keletkezo kiillonbozo igények kezelésének megtanulasa torténik.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

- Er6szakmentes, vesztes nélkiili kapcsolatvezetés.

- Kozléssorompok.
- Tudatos figyelem.

- Kapcsolatok jatszmak nélkiil.

A tantargy oktatasanak mddszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Gordon T.: Sziil6i hatékonysag tréning; Gondolatok, Budapest, 1991.
F. Varkonyi Zsuzsa: Mar 100x megmondtam; M-érték, Budapest, 2005.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
A védono szerepe a ETVNT6057 7.
prevenciéban
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy Szabadon valaszthatd -

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A gyermekvédelem fogalma, formai, torténelmi kialakulasa

2. A gyermekek aktualis helyzetébdl adodo kiilonbségek formai. Hatranyos helyzet,
veszélyeztetettség fogalma

3. A gyermeki jogok- sziil6i kotelességek

4. A gyermekvédelmi torvény célja és alapelvei.

5. A hazai gyermekvédelem teriiletei és intézményei

6. Preventiv gyermekvédelem korébe tartozé ellatasi formak

7. Gyermekjoléti Szolgalat feladatai

8. A védono feladatai a preventiv gyermekvédelemben

9. A gyermek fejlédését veszélyeztetd tényezdk feltarasa.

10. Veszélyezteté magatartds formai, sulyossaga

11. A gyermekbantalmazas torténete, okai, menete

12. A gyermek elhanyagoldsénak , bantalmazasanak gyanujelei, tiinetei. (Fizikai bantalmazas,
érzelmi bantalmazas)

13. A gyermekekkel szembeni szexualis erészak

14. A védond feladatai a bantalmazasok megeldzésében, korai felismerésében, teenddk
15. A problémakezeld intézményes gyermekvédelem feladatai intézményei

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

1. Herczog Maria : Gyermekvédelmi kézikonyv. KIK-KERSZOV Jogi és Uzleti Kiad6 Kft.,
Budapest, 2001.

2. Veczko Jozsef : A gyermek és ifjusagvédelem alapjai: Csalad és gyermekérdekek. APC
Stadio, Gyula, 2002.

3. Tarr Gyorgy : Gyermekjog. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2001.

4. Morvai Krisztina : Terror a csalddban. Kossuth Kiad6, Budapest, 2003.

5. Szaboné Kéarman Judit : Csalddgondozas-krizisprevencid. Medicina, Budapest, 2004.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei




Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Kortars csoportok szerepe az ETVNT6059 7.
egészségnevelésben

A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:

gyakorlat 1 1 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato Egészségfejlesztés elmélete és

gyalorlata

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

1. A kortars segités jelentése, jelentOsége €s elOnyei az egészségnevelésben

2. Iskolaskoruak ¢€letkorok szerinti fogékonysaga és a kortarsak hatdsa az egészségkarositd
szokésok kialakuldséara

3. ,,Egészség évtizedének Johan Béla Programja”, ezen beliil a kortars segité csoportok
képzésének kidolgozasara vonatkozd javaslatok

4. Kortars segités jellemzoi és hatékonysaga nemzetkozi viszonylatban

5. Hazai torekvések a kortars segitd csoportok képzésében ¢€s 1étrehozasaban; minisztériumok,
szervezetek, intézmények, alapitvanyok stb.

6. DADA Program

7. Kortarssegitok komplex képzése; ,,Nekem igazan elhiheted” projekt

8. Egészségnevelés és drog-prevencié drdmapedagogiaval

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

eloadas

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Buda Béla: Szenvedélyeink. SubRosa Kiadd, Budapest, 1995.

Az alairas megszerzésének feltételei

eloadasokon valod részvétel
zarthelyi dolgozat

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:

szobeli vizsga, tételsor alapjan




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Zardvizsgara felkészités ETVNT6058 7.
védOndknek
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy heti éraszama:
gyakorlat 2 2 elmélet
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:
gyakorlati jegy szabadon valaszthato Védondi modszertan 111

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato ismerje meg a komplex (elméleti, gyakorlati, irasbeli, szakdolgozatvédés)
zarovizsga rendszerét, kovetelményeit. Sajatitsak el a szakdolgozat —készités €s —védés
szabdlyait. Legyenek képesek a gyakorlati zarovizsga szituacids feladatainak megoldasara. Az
elméleti zarovizsgara valo felkészités keretein beliil legyenek képesek az eddig tanultak
atfogo attekintésére, 6sszefoglalasara. A kurzus soran a hallgatok irasbeli zarovizsga
probatesztek kitoltésével mérik tudasukat. A kurzus célja, hogy alkalmassé tegye a hallgatdkat
a zarovizsga

kovetelményeinek teljesitésére.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

Felkészités elméleti zarovizsgara I. Gyermekgydgyaszati zarovizsga tételsor attekintése
Felkészités elméleti zarovizsgara I1. Sziilészet-ndgyogyaszati zarovizsga tételsor attekintése
Felkészités elméleti zarovizsgara I11. Védondi modszertan zarovizsga tételsor attekintése
Elméleti zarovizsga tételeinek tematikus dsszefoglalasa

Felkészités gyakorlati zarévizsgara 1. Szitudcios gyakorlatok csecsemdgondozas témakorben
Felkészités gyakorlati zarovizsgara I1. Szitudcids gyakorlatok gyermekgondozas témakdrben
Felkészités gyakorlati zarovizsgara I11. Szituacids gyakorlatok varanddsgondozas témakorben
Felkészités gyakorlati zarovizsgara IV.Szituacios gyakorlatok iskolaegészségligyi témakorben
Szakdolgozat készités szabdlyai, kovetelményei

Szakdolgozat védés szabalyai, kovetelményei

Prezentaciokeészités szabalyai, kovetelményei

frasbeli zarovizsga probatesztek kitoltésének gyakorlasa

A tantargy oktatasanak modszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




A tantargy neve: Tantargyi kod Ajanlott félév/szemeszter:
Szakdolgozat I11. ETVNT6055 8.
A tantargy tipusa: Kredit: A tantargy féléves
gyakorlat 5 draszama:
5 elmélet, 160 gyakorlat
Szamonkérés modja: A tantargy statusza: Elofeltételek:

gyakorlati jegy

kotelezd

Szakdolgozat II.

A tantargy altalanos és specifikus céljai (leiras)

A hallgato végleges formaban adja le a szakdolgozatat.

Tantargyi tematika 14 oktatasi hétre

A hallgato a konzulensével egyeztetve a kész szakdolgozatot a foiskola altal eléirt formai
kritériumoknak végleges formdban elkésziti €s a megadott hataridore a Tanulmanyi Osztalyon

leadja.

A tantargy oktatasanak mddszerei és eszkozei

Kotelezo és ajanlott irodalom, jegyzetek, tankonyvek

Umberto Eco: Hogyan irjunk szakdolgozatot? Kairos Kiad6, Budapest, 2000.

Az alairas megszerzésének feltételei

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei

Vizsgaztatasi modszer:




