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A Regionalis Kutatas Etikai Bizottsag altal jovahagyott
szakdolgozati és TDK témak

Apolas és betegellatas szak - Gyégytornasz szakirany

TDK témak valasztasanak hatarideje: szeptember 15.
Szakdolgozati témavalasztas hatarideje: a szorgalmi idészak vége

ALKALMAZOTT EGESZSEGTUDOMANYOK INTEZETE

PREVENTIV EGESZSEGTUDOMANYI INTEZETI TANSZEK

Dr. Kiss-Toth Emé6ke dékan, féiskolai tanar

1. Palyaszocializacids értékek vizsgalata az egészségtudomanyi képzésben
résztvevo hallgatok kérében

Dr. Berké Péter professor emeritus

1. Alakossag négyogyaszati raksziiréssel kapcsolatos ismeretei

2. Egyetemistak véleménye sziilészet-n6gydgyaszati szempontbol fontos, de vitatott kérdésrél
(otthon sziilés, abortusz, fajdalom nélkiili sziilés, orvosi javallat nélkiili csaszarmetszés, ho-
moszexualitas, egylittsziilés)

3. Nobetegek véleménye sziilészet-n6gyodgyaszati szempontbdl fontos, de vitatott kérdésrdél
(otthon sziilés, abortusz, fajdalom nélkiili sziilés, orvosi javallat nélkili csaszarmetszés, ho-
moszexualitas, egyiittsziilés)

Prof. Dr. Fiillop Vilmos egyetemi tanar

1. A lakossag klimaktériummal kapcsolatos ismeretei B-A-Z megyében. Az osteoporosis és az
osteopénia megeldzése és kezelése (A kezelési lehetGségek, életmod tapasztalatok, mozgas-
kultdra)

Sztojev-Angelov Ilona mesteroktatd

1. Apolas és rehabilitaci6

2. Kockazatok az egészségligyi ellatas folyaman

3. Szakdolgozo6i karrierek az egészségiigyi ellatasban
4. Erdekérvényesités a betegellatasban

Beregi Erika mesteroktatd

1. Betegoktatds jelent6sége a kronikus betegek ellatdsa soran.
2. Munkahelyi stresszkezelés az egészségligyben.

Labancz Eszter mestertanar

1. Mentalis egészséggel 6sszefiliggd kutatasok
2. Egészségpszicholdgiaval osszefiiggd kutatasok

Dr. Tompa Tamas f6iskolai tanar

1. Pszichomotorika: a "mozgat6 rendszer" kognitiv és emocionalis 6sszefiiggései
2. Mikrobiom és psziché



FIZIOTERAPIAS INTEZETI TANSZEK

Dr. Papp Miklés intézeti tanszékvezetd, egyetemi docens

1.
2.

Impingement szindromak
Térd iziileti izliletmegtarté miitétek klinikai vizsgalata

Breznai Annamaria mestertanar
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Mozgasszervi betegségek fizioterapiaja
Hospice szemlélet

Intim torna prevencios szemmel
Esélyegyenléség

Lymphoedema fizioterapiaja

Utokezelés intézetben és otthonapolasban
Fizioterapia a Hospice osztalyon

. Juhasz Eleondra tanarsegéd
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Komplex terapidk eredményességének mérése fizioterapias mddszerekkel

Alléképességi tréning kidolgozasi szempontrendszere kiilénféle kérképek esetén
Alloképesség-fejleszté moédszerek dsszehasonlité vizsgalata

A szpeleo- illetve a baleoterapia helye a terapias palettan hazai és nemzetkozi kitekintésben
Adatfeldolgozas a fizioterapiai témaju kutatasokban

Komplex légzésrehabilitacio fizioterapiai megkozelitése

Kato Csaba mestertanar
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Gyogytornasz szerepe a kardiologiai rehabilitaciéban

Specialis erosités és koordinacio fejlesztés a mobilizacié soran

Az elhizas, mint civilizacios artalom komplex megkozelitése

Egészségiigyi kockazatok észlelése a gyégytornasz tevékenység soran

A gybgytorndsz szerepe és lehet8ségei a belgyogyaszati betegek korében végzett beteg-
edukacioban

Als6 végtag amputacié utani komplex rehabilitacié

Mozgassériltek helyvaltoztaté mozgasainak tanitasa, ezek hatékonysaganak mérése

Kiss-Kondas Dora mestertanar
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Fizioterapia szerepe a pulmonolégiai betegségek kezelésében

Motoros képességek vizsgalata fizioterapids médszerekkel

Fizioterapias kezelések eredményességének vizsgalata mozgasszervi problémak esetén
EgészségmegOrzés felnéttkorban

Tartashibak gyakorisaganak vizsgalata és a fizioterapia hatékonysaganak felmérése fiatal
korban

Hidroterapia a gyakorlatban

Civilizacios artalmak, karos szenvedélyek életmindséget és szervezetet befolyasold hatasai
gyogytornasz szemmel

Kopkané Dr. Plachy Judit adjunktus
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Az 6regedd tarsadalom helyzetéb6l adodo egészségiigyi, tarsadalmi és szocialis problémak
elemzése

Oregedés és fizikai aktivitas elemzése

Eletmindség mérése kiilonboz6 életkorokban

Az id6skori elesések megel6zése és vizsgalata otthon €16, valamint id6sotthonban laké
betegek korében

Demencia vizsgalatok id6s korban

A hazi betegapolas” alapjai, mddszere és megvaldsitasa

Sortfizioterapia labdas és vizi sportot (iz6 sportol6k korében

Fizikai és szellemi reakci6 gyakorlata, modszertana, kutatasa hazai és nemzetkozi
tudomanyos elemzések alapjan

Koppanyné Szendrak Maria mestertanar
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3.

Neuroterapia alkalmazasi lehet8ségei
Mozgasszervi panaszok felmérése és elemzése fiatal feln6tt korban
Fizioterapia alkalmazasa a gyakorlatban



Mozgasszervi elvaltozasok felmérése gyermekkorban
Lagyrésztechnikak alkalmazasa mozgasszervi panaszok kezelésében

Mozgasfejl6dés életkorfiiggd valtozasainak vizsgalata
Mozgasszervi betegségek fizioterapiaja
A masszazs szerepe a mozgasszervi betegségek kezelésében
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LebenszKkyné Szabo Tiinde mesteroktato

1. Rehabilitacios célok megvalédsitdsa mozgasszervi korképek kapcsan

2. Traumas sérilést koveto fizioterapia

3. Prevencios lehetdségek népegészségligyi szempontbdl jelentés megbetegedések esetén
4. A mozgasszervrendszer vizsgalata meghatarozott szempontok szerint

5. Fizitoerapids modszerek alkalmazhatdsaga a klinikumban

6. Gyobgytornasz tevékenység a mindennapi gyakorlatban

Dr. Peja Marta professor emerita

Civilizacios artalmak gyermekkorban, kiilonos tekintettel a mozgas szervrendszerekre

Roma és nem roma 10-14 éves kort gyermekek mozgas statusanak 6sszehasonlité vizsgalata
Mozgaskorlatozott gyermek életminésége

Tartashibak és életmad altalanos iskolasok korében

Hydroterapia és tszas szerepe a rehabilitaciéban

Halmozottan fogyatékos gyermekek komplex rehabilitacidja

Kronikus belgy6gyaszati betegek komplex rehabilitacidja gyermekkorban

Segédeszkdzok a rehabilitacidban

Komplex egészségiigyi rehabilitici6 szerepe a sériilt gyermekek életmindségének javitasaban.

10 A gyermekkori kréonikus betegek rehabilitacidja.
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Vamosné Fazekas Anita mesteroktaté

1. Az obestitas fizioterapias lehetdségei

2. A gydgytornasz szerepe a geriatridban

3. Csip6- és térdfajdalmak jelentésége és fizioterapias lehetdségei fiatal-, feln6tt- és idéskorban

4. A subaqualis torna jelentdsége és hatasai egészséges populacion mérve

5. A subaqualis torna jelent6sége és hatasai mozgasszervi elvaltozasokban

6. Az artérids rendszer betegségei és fizioterapidja. A gydgytornasz szerepe az artérias rend-
szer betegségeiben

7. Az amputaltak gydgytornaja és fizioterapias lehet6ségei

8. A mozgasszervi elvaltozasok komplex fizioterapias megkozelitése

Dr. Velkey Imre professor emeritus

1.Magyarorszagon alkalmazott neurohabilitaciés modszerek

TESTNEVELESI INTEZETI TANSZEK

Fellinger Szilvia testnevel6 tanar

1. Kiilonb6zbégerinc-deformitasok kialakulasanak okai és az elvaltozasok javitasanak
lehet8ségei gydgytestnevelés altal

Dr. Mayer Krisztina egyetemi docens

1. Az Egészségiigyi Kar hallgatok tanulmanyi és sporteredményeinek vizsgalata -
0sszehasonlitva a Miskolci Egyetem tobb karanak hallgatdi eredményeivel

Tigyi Jozsef testnevel( tanar

1. Terheléses keringési vizsgalatok tapasztalatai az Egészségiigyi Kar hallgatéindl,
0sszehasonlitva a Miskolci Egyetem tobbi karanak hallgatéi eredményeivel



ELMELETI EGESZSEGTUDOMANYOK INTEZETE

ELMELETI EGESZSEGTUDOMANYI ES EGESZSEGUGYI SZERVEZO INTEZETI TANSZEK

Prof. Dr. Barkai Laszl6 egyetemi tanar

1. Kardio-metabolikus kockazat felmérése egyetemi hallgatok korében
2. A diabetes terapias lehetéségei

3. Adiabetes és szovodményeinek prevencidja

4. Rehabilitaciés lehetdségek a diabetesben

Dr. Csiba Gabor f6iskolai docens

1. Bortonkdrhazak helyzete Eurépaban és a vildgban. A magyarorszagi fejlesztések iranyai

Dr. habil. Lukacs Andrea mb.intézetigazgato, egyetemi docens

1. Terapias kezelések hatadsanak vizsgalata kérdéives és objektiv mérdeszkozokkel
2. Kroénikus betegek és egészségesek fizikai aktivitdsanak és fittségének vizsgalata

Mandy Zoltan egyetemi tanarsegéd

1. Informatika az egészségligyben

2. Mind&ségfejlesztés miiszaki vallalatok estén, kiillondsen egészségiligyi szempontok alapjan

3. Wellness szallodak épliletgépészeti fejlesztése, kiilonos tekintettel a megujuld
energiaforrasokra

4. A modern kor technikai vivmanyainak egészségiligyi hatasai

5. Atechnikai fejlédés hatasai a kdrnyezetiinkre

6. Wellness intézmények fejlesztése korszer( épliletgépészeti elemekkel kiilonos tekintettel
a megujul6 energiaforrasokra (napenergia, geotermia, ...)

7. Kornyezetvédelem és mindségbiztositas

8. Konyviras, oknyomozé Gjsagiras egészségligyi szakmaban

Dr. Valikovics Attila dékanhelyettes, egyetemi docens

1. Parkinson betegek gondozasa, rehabilitacids lehetdségei
2. Sclerosis multiplexes betegek modern terapias lehetdségei.

Dr. Majoros Krisztina egyetemi docens

1. Egészségértés Magyarorszagon - gyogyszerekkel, gydgyszerhasznalattal kapcsolatos
értelmezések.
2. Egészségértésiink fejlesztésének lehetGségei, irdnyai, eszkozei.

Dr. habil. Fritz Péter_egyetemi docens

1. Atestdsszetétel és az életmdd kapcsolata
2. Ataplalkozasi szokasok hatasa a testosszetételre
3. A mikrobiom és a vérkép dsszefiiggései

ORAADO OKTATOK

Lénart Miklosné fizioterapias asszisztens

1. Elektroterapia és elektrodiagnosztika

Dr. Szalkai Ivan f6orvos

1. Az Ayurveda testtipus elmélet genetikai magyarazata és gyakorlati haszna. Testtipus és
tline-tek kapcsolata gyakorlati felmérés alapjan

2. Indiai masszazs olajok (krémek) hatdsa az izomtonusra, a kivalaszto szervek miikodésére

3. Az Ayurveda médszereinek hatasa a kognitiv és tanulasi képességekre.



KLINIKAI TERULETEK GYOGYTORNASZAI

Abdul-Kareem Adel BKEOK

1. Fizioterapia a neurologiai kérképekben

Battal Mert Gorkem
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2. Subaqualis terapiak (aquafittnes).
3. Sclerosis multiplexes betegek modern terapias lehet4ségei.

Dr. Baffi Istvanné BKEOK, Szent Ferenc Tagkorhaz 1.

1. A fizioterapia szerepe a rehabilitaciéban

Bundané Baroch Barbara BKEOK, GYEK

1. Hydroterapia és Uszas szerepe a rehabilitaciéban
2. Halmozottan fogyatékos gyermekek komplex rehabilitacidja

Dudas Emese

1. Kinesiotape és Flossing helye és szerepe a mozgasszervi rehabilitaciéban
2. Csoportos és egyéni torna helye az ambulans ellatdsban
3. Mozgasszervi betegségek fizioterapiaja ambulans ellatasban

Frecskoné Szendrei Beatrix BKEOK, GYEK

1. Tartashibak és életmadd altalanos iskolasok korében

Hegyaljainé Racz Annamaria

1. Fizioterapia a szlilészet-n6gydgyaszati klinikumban

Jarosi Andras

1. Sportfizioterapia

Kiss Andrea

1. Modern magyar nyelvii egészségtudomanyi szakirodalom kutatasa

Karandy Andrea BKEOK

1. Tartashibak gyakorisaganak vizsgalata és a fizioterapia hatékonysaganak felmérése fiatal
korban

Kovacs Krisztina BKEOK

1. Egészségmeg06rzés feln6tt korban

Kuruc Kitti

1. Mozgasszervi betegségek fizioterapiaja

Majo Melinda BKEOK

1. Rehabilitaciés célok megvaldsitasa mozgasszervi korképek kapcsan
2. Traumas sériilést kovetd fizioterapia

Matiszcsak Menyhértné BKEOK

1. Hospice szemlélet

Materényi Zita

1. Mozgasterapias lehetdségek poliszisztémas autoimmun megbetegedések esetén.
2. Neurologiai kérképek tiinetegyiittesének kezelése subaqualis tornaval.
3.Koordinaciéfejlesztés alapjai, az iil6 és allé egyensuly kialakitasa.

Kupai Anita
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2. Alacsony intenzitasu tréning alkalmazasa kardiolégidban



Miklési Ditta BKEOK

1. All6képességi tréning kidolgozasi szempontrendszere kiilonféle kérképek esetén
2. Fizioterapia szerepe a pulmonoldgiai betegségek kezelésében

Molnar Tiinde Sajészentpéter

1. Fizioterapia a csecsemo- és gyermekgyogyaszatban

Nagy Eszter BKEOK

1. Impingement szindrémak

Nagy Zoltanné

1. Fizioterapia a jar6beteg-ellatasban

Nyitay-Apré Agnes BKEOK

1. Térdiziileti iziiletmegtartd miitétek klinikai vizsgalata
2. Traumas sériilést kovetd fizioterapia

Palacsik-Makula Zsanett BKEOK

1. Adatfeldolgozas a fizioterapiai témaju kutatasokban
2. Specidlis erdsités és koordinacio fejlesztés a mobilizacio soran

Petrovics Vanda BKEOK, GYEK

1. Az obesitas fizioterapias lehet6ségei

Posta Dalma BKEOK

1. Fizioterapia szerepe a pulmonolégiai betegségek kezelésében
2. Sportfizioterapia labdas és vizi sportot (iz6 sportolok kérében
3. Mozgasszervi betegségek fizioterapiaja

Pramer-Galan Helga BKEOK

1.Gyo6gytornasz szerepe a kardioldgiai rehabilitaciéban
2.Az artérias rendszer betegségei és fizioterapiaja. A gydgytornasz szerepe az artérias
rendszer betegségeiben

Radocz Eniko

1. Mozgasszervi betegségek fizioterapiaja

Radi Beata BKEOK

1. Impingement szindrémak

Révészné Lazar Monika BKEOK

1. Lymphoedema fizioterapiaja
2. A masszazs szerepe a mozgasszervi betegségek kezelésében

Szabé Laura

1. Lagyrészmobilizacio alkalmazésa a rehabilitacioban

Szakos Norbert

1.Mozgasszervi betegségek fizioterapiaja

Simonné Szasz Aniko (gyogyuszas oktatd) BKEOK, GYEK

1. Hydroterapia és tiszas szerepe a rehabilitaciéban

Szladics Rita BKEOK

1. Mozgasszervi betegségek fizioterapiaja



Sz06l116si Leonora BKEOK

1. A gyégytornasz szerepe és lehet6sége a belgybgyaszati betegek korében végzett beteg-
edukaciéban, mozgasszervi betegségek fizioterapiaja

2. Tartashibak gyakorisaganak vizsgalata és a fizioterapia hatékonysaganak felmérése fiatal
korban

Szukenyikné Kaloz Edit BKEOK

1. Mozgasszervi betegségek fizioterapiaja
2. Rehabilitacios célok megvaldsitasa mozgasszervi kérképek kapcsan

Tothné Szmolka Tiinde BKEOK

1. Impingement szindrémak
2. Térdiziileti iziiletmegtartd miitétek klinikai vizsgalata

Varga Réka BKEOK

1. Prevencids lehet8ségek népegészségligyi szempontbdl jelentés megbetegedések esetén

Vass Timea BKEOK, GYEK

1. Traumas sériilést kovetd fizioterapia



