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A Regionalis Kutatas Etikai Bizottsag altal jovahagyott
szakdolgozati és TDK témak

Egészségiligyi gondozas és prevencio szak - Védono szakirany

TDK témak valasztasanak hatarideje: szeptember 15.
Szakdolgozati témavalasztas hatarideje: a szorgalmi idészak vége

ALKALMAZOTT EGESZSEGTUDOMANYOK INTEZETE

PREVENTIV EGESZSEGTUDOMANYI INTEZETI TANSZEK

Dr. Kiss-Toth Emé6ke dékan, féiskolai tanar

1. Palyaszocializaciés értékek vizsgalata az egészségtudomanyi képzésben résztvevd
hallgaték korében

Dr. Berko Péter professor emeritus

1. Alakossag négyogyaszati raksziiréssel kapcsolatos ismeretei

2. Egyetemistak véleménye sziilészet-n6gydgyaszati szempontbol fontos, de vitatott kérdésrél
(otthon sziilés, abortusz, fajdalom nélkiili sziilés, orvosi javallat nélkiili csaszarmetszés, ho-
moszexualitas, egyiittsziilés)

3. Nobetegek véleménye sziilészet-négyodgyaszati szempontbdl fontos, de vitatott kérdésrol
(otthon sziilés, abortusz, fajdalom nélkiili sziilés, orvosi javallat nélkiili csaszarmetszés, ho-
moszexualitas, egylittsziilés)

4. Védoénbk véleménye a terhesgondozas aktudlis kérdéseirdl (terhesgondozas szinvonala,
problémas kérdések, javaslatok a terhesgondozas tovabbfejlesztésére, véd6ndi és szakorvosi
protokoll, védéndk - haziorvosok - szakorvosok egyiittm{ikdodése, védondk szakvizsgalatra
és korhazba torténd beutalas lehetGségei, cigany kisebbség terhesgondozasanak szinvonala,
sajatossagai, nehézségei, a tarsadalom és az egészségligy ezzel kapcsolatos feladatai)

Dr. Faragé Ildiké adjunktus

Prevencios lehetGségek az oralis egészség kialakitasaban.

Szajiiregi egészség az észak-kelet magyarorszagi régioban. Kiilonbségek és azonossagok.
Terhesgondozas és szajhigiéne, motivacios lehetdségek.

Intrauterin hatasok jelentGsége a sziiletendd gyermek szajiiregének, szajliregi egészségének
fejlédésére.

W

Prof. Dr. Fiilop Vilmos egyetemi tanar

1. A negativ és pozitiv csaladtervezés szempontjai, gyakorlata és tapasztalatai B-A-Z
megyében. A vetélés és korasziilés megel6zésének életmod aspektusai. (VEdOndi és noi
lakossagi vélemények Osszegytijtése

2. Alakossag klimaktériummal kapcsolatos ismeretei B-A-Z megyében. Az osteoporosis és az
osteopénia megel6zése és kezelése (A kezelési lehet6ségek, életmdd tapasztalatok, mozgas-
kultuara)

3. A nék és védéndk véleménye a nbéi nemi-szervi gyulladasos betegségekrdl, azok
megel6zb8sérél és kezelésérdl, ezek hatékonysagarol, az életmdd és a szexualitds hatésairdl.
(A szexualis Uton terjed6 betegségek megel6zésének és kezelésének szempontjai)

Beregi Erika mesteroktato

1. Betegoktatas jelent6sége a kronikus betegek ellatasa soran.
2. Munkahelyi stressz kezelés az egészségiigyben.



Kissné Danyi Eva mesteroktat6
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Sziil6i egészségmiiveltség hatdsa a védéndi gondozasra

A védo6ndi szolgalattal kapcsolatos elvarasok

A védond szemléletformald szerepe és lehetGségei gondozottjai egészségmagatartasanak
alakitasaban

Eletkorhoz kotott szlirések a védénéi munkaban

Népegészségligyi szempontbol kiemelt betegségek szlirése a véd6ndi gyakorlatban

A véd6no6i munka 4j médszerei

Védondk palyakovetése

Dr. Sagodi Laszl6 professor emeritus
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Obesitas gyakorisaga és szovidményei gyermekkorban

Obesitas gyakorisaga és szovédményei serdiil6korban. Kiilonos tekintettel a serdiil6
leanyok vérzészavaraira

Nemi érési zavarok, kiilonos tekintettel az altala okozott pszichés kovetkezményekre
A csecsemd méretének és/vagy novekedésének dsszefiiggése a gyermekkori,
serdiilkori elhizassal

A testtomeg-index monitorizalas jelent6sége a késébbi elhizas és szovédményeinek
megel6zésében

A szoptatas id6tartamat befolyasolé tényezdk vizsgalata

A csecsem@kori taplalas hatdsa a ndvekedésre a késébbi elhizasra

Simon Nora mesteroktaté
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Specialis ellatast igényld gyermekek

A csecsem és kisgyermek kompetenciajanak vizsgalata

Korasziilottek motoros és/vagy pszichés fejlédésének nyomon kovetése az élet elsé évében
Tarsadalmi sztereotipidk hatasa a n6i szerepvallalasra

El6itélet és segito foglalkozas

Ifjasagi szubkultirak vizsgalata

Dr. Szakos Erzsébet f6iskolai docens
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Laktéz malabsorptio a gyermekkorban

Gyltmolcscukor felszivodasi zavar altal kivaltott tiinetek a gyermekkorban

Gyulladasos bélbetegségben szenvedd, exkluziv enteralis taplalast is alkalmazo6 gyermekek
és csaladtagjaik életmindsége

Atopias dermatitisben szenvedd gyermekek és csaladtagjaik életminésége
Pikkelysomorben szenvedd gyermekek és csaladtagjaik életmindsége

Taplalkozasi allergiaban szenved6 gyermekek és csaladtagjaik életmindsége

Sztojev-Angelov Ilona mesteroktatd
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Apolas és rehabilitacié

Kockazatok az egészségligyi ellatas folyaman
Szakdolgozéi karrierek az egészségligyi ellatasban
Erdekérvényesités a betegellatasban

Dr. habil. Takacs Istvan dékanhelyettes, féiskolai tanar

1.

A gyobgyszer biohasznosulas interetnikai eltérései

Perge Anna mestertanar

1.

Specialis gondozas és ellatas



FIZIOTERAPIAS INTEZETI TANSZEK

Dr. Papp Miklés intézeti tanszékvezetd, egyetemi docens

1. Impingement szindromak

Breznai Annamaria mestertanar

1. Esélyegyenldség

Kato Csaba mestertanar

1. Az elhizas, mint civilizaciés artalom komplex megkdzelitése

Koppanyné Szendrak Maria mestertanar

1. Neuroterapia alkalmazasi lehet6ségei

2. Mozgasszervi panaszok felmérése és elemzése fiatal feln6tt korban
3. Mozgasszervi elvaltozasok felmérése gyermekkorban

4. Mozgasfejl6dés életkorfiiggd valtozasainak vizsgalata

Dr. Peja Marta professor emerita

1. Civilizacioés artalmak gyermekkorban, kiilonos tekintettel a mozgas szervrendszerekre

2. Mozgaskorlatozott gyermek életmindsége

3. 10-14 éves kord roma gyermekek egészséges életmoddal kapcsolatos ismereteinek
0sszehasonlitd vizsgalata nem roma gyermekek ismereteivel

4. Kroénikus beteg az egészségturizmusban

5. Infantilis cerebral paretikus gyermekek beiskolazasat befolyasold tényezo6k és a beiskolazas
lehet6ségei.

Kopkané Dr. Plachy Judit adjunktus

1. Fizikai és szellemi rekreaci6 gyakorlata, médszertana, kutatasa hazai és nemzetk6zi
tudomanyos elemzések alapjan

Dr. Velkey Imre professor emeritus

1. A gyermekkori fejfajas gondozasa
2. A gyermekkori epilepszia gondozasa
3. Arachnoidealis cysta

TESTNEVELESI INTEZETI TANSZEK

Fellinger Szilvia testnevel6 tanar

1. Kiilonb6zbégerinc-deformitasok kialakulasanak okai és az elvaltozasok javitasanak
lehetdségei gyogytestnevelés altal

Dr. Mayer Krisztina egyetemi docens

1. Gyermekbantalmazas

Tigyi Jozsef mesteroktato

1. Terheléses keringési vizsgalatok tapasztalatai az Egészségiigyi Kar hallgat6indl,
osszehasonlitva a Miskolci Egyetem tobbi karanak hallgatéi eredményeivel



ELMELETI EGESZSEGTUDOMANYOK INTEZETE

ELMELETI EGESZSEGTUDOMANYI ES EGESZSEGUGYI SZERVEZO INTEZETI TANSZEK

Prof. Dr. Barkai Laszl6 egyetemi tanar

1. Metabolikus szindréma gyermekkorban: az életmod, a taplalkozas szerepe

2. Gyermekkori cukorbetegség megel6zése és korszerii kezelése kiilonos tekintettel a véd6né
tevékenységére

3. Gyermekkori asthma bronchiale hatdsa az életmindségre

4. Velesziiletett szivbetegek otthoni ellatasa és kovetése

5. Kardio-metabolikus kockazat felmérése egyetemi hallgatok kérében

Dr. Csiba Gabor f6iskolai docens

1.Bortonkérhazak helyzete Eur6paban és a vilagban. A magyarorszagi fejlesztések irdnyai

Dr. habil. Fritz Péter egyetemi docens

1. A testosszetétel és az €letmadd kapcsolata
2. A taplalkozasi szokasok hatédsa a testosszetételre
3. A mikrobiom ¢és a vérkép Osszefiiggései

Dr. habil. Lukidcs Andrea mb. intézetigazgat6 egyetemi docens

Krénikus betegek és egészségesek életmindségének vizsgalata

Kronikus betegek és egészségesek fizikai aktivitasanak és fittségének vizsgalata
Egészségmagatartas vizsgalat

Viselkedési rendellenességek és addikci6 vizsgalata

Cukorbetegek szocio-pszicholdgiai és motoros képességeinek vizsgalata
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Mandy Zoltan egyetemi tanarsegéd
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Informatika az egészségiigyben

2. Informatika szerepe a védén6i munkaban

3. Minéségfejlesztés miiszaki vallalatok estén, kiillondsen egészségiligyi szempontok alapjan
4. Wellness szallodak épiiletgépészeti fejlesztése, kiilonos tekintettel a meguajuld
energiaforrasokra

5. A modern kor technikai vivmanyainak egészségiigyi hatasai
6. A technikai fejlédés hatasai a kdrnyezetiinkre

7. Wellness intézmények fejlesztése korszer( épiiletgépészeti elemekkel kiilonos tekintettel a
megujul6 energiaforrasokra (napenergia, geotermia, ...)

8. Gépjarmi hajtaslanc-kutatdasi vizsgalatok (Benzines-hybrid-villany-hidrogén)-mfiszaki,
gazdasagi teriileteken,

9. Miiszaki gyartévallalatok és termékek forgalmazasi bevezetései Magyarorszagon

10. Konyviras, oknyomozo6 Ujsagiras egészségiigyi szakmaban

Dr. Valikovics Attila dékanhelyettes, egyetemi docens

Parkinson betegek gondozasa, rehabilitacids lehetdségei
Stroke betegek logopédiai kezelése.
Sclerosis multiplexes betegek modern terapias lehetdségei.
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Prof. Dr. Winkler Gabor professor emeritus

1. 2-es tipusu cukorbetegség megel6zésének lehetdségei
2. A 2-es tipusu cukorbetegség népegészségiigyi jelentfsége
3. Az étkezési kultiira szerepe a sziv- és érrendszeri betegségek megel6zésében

Dr. Majoros Krisztina egyetemi docens

1. Egészségértés Magyarorszagon - gydgyszerekkel, gydgyszerhasznalattal kapcsolatos
értelmezések.
2. Egészségértésiink fejlesztésének lehetGségei, iranyai, eszkozei.



GYAKORLATI MODSZERTANI ES DIAGNOSZTIKAI INTEZET

Dr. Rucska Andrea intézetigazgat6, egyetemi docens

Az egészségtudatos magatartas megjelenése napjainkban

Lakossagi egészségi allapotvizsgalat

Tarsadalmunk devianciai -avagy a devians viselkedés formai és tarsadalmi hatasai
Szociokultira - avagy értékek és normak a csalddokban

Mindennapi fiigg6ségeink - koffein, nikotin, alkohol, drog, szerencsejaték
Agresszid

Csaladtervezés

Eletméd és sport

Egészséges életmdd, egészségkultira a csaladban
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Encsiné Nagy Agnes mestertanar

1. Els6segélynytjtas ismereteinek mérése gyermekes csaladok esetén.
2. Els6segélynyujtas oktatdsa a gyakorlatban.

ORAADO OKTATOK

Dr. Antalfi Balint f6orvos

1. Diagnosztikai eljarasok problematikaja
2. Emlédaganatok

Dr. Szalkai Ivan f6orvos

1. Az Ayurveda testtipus elmélet genetikai magyarazata és gyakorlati haszna. Testtipus és
tlinetek kapcsolata gyakorlati felmérés alapjan

2. Indiai masszazs olajok (krémek) hatasa az izomtonusra, a kivalaszto szervek miikodésére

3. Az Ayurveda mddszereinek hatasa a kognitiv és tanulasi képességekre.



