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Rekreáció MSc. 

 

ALKALMAZOTT EGÉSZSÉGTUDOMÁNYOK INTÉZETE 

 
Dr. Kiss-Tóth Emőke dékán, főiskolai tanár  

1. Pályaszocializációs értékek vizsgálata az egészségtudományi képzésben résztvevő 

hallgatók körében 

 

FIZIOTERÁPIÁS INTÉZETI TANSZÉK 

 

Breznai Annamária mesteroktató  

1. A fizioterápiában rejlő rekreációs lehetőségek 

 

Dr. Juhász Eleonóra intézetigazgató, egyetemi docens 

1. A fizioterápiában rejlő rekreációs lehetőségek 

 

Koppányné Szendrák Mária mesteroktató 

1. A fizioterápiában rejlő rekreációs lehetőségek 

 

Palácsik-Makula Zsanett mestertanár 

1. Az obesitas komplex megközelítése 

 

 

TESTNEVELÉSI INTÉZETI TANSZÉK 

 

Dr. habil Mayer Krisztina egyetemi docens  

1. Táplálkozási zavarok és az ezzel kapcsolatos vizsgálatok 

2. A sport, mint a mentális egészségvédelem része 

 

 

ELMÉLETI EGÉSZSÉGTUDOMÁNYOK INTÉZETE 

 
Dr. habil. Lukács Andrea intézetigazgató, egyetemi docens  

1. 1-es típusú cukorbeteg gyermekek fizikai képességének és/vagy fizikai aktivitásának 

kontrollcsoportos összehasonlítása  

2. Cukorbeteg gyermekek pszicho-szociális aspektusainak vizsgálata 

3. Egészséggel-összefüggő tényezők vizsgálata 

 

 

 



ELMÉLETI EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI ÉS EGÉSZSÉGÜGYI SZERVEZŐ INTÉZETI 

TANSZÉK 

 

Dr. habil Dózsa Csaba egyetemi docens  

1. Rehabilitációs ellátok fejlesztése a magyar egészségügyben (főként az ambuláns 

rehabilitációban rejlő lehetőségek) 

2. Betegelégedettség / ügyfél elégedettség mérés konkrét intézmények, szolgáltatók 

esetében 

3. Életmódszálloda, életmódprogramok szervezése vidéki környezetben 

4. Infokumminkációs - távfelügyeleti lehetőségek a gyógyatásban és a rekreációban 

 

Dr. Mándy Zoltán tanársegéd 

1. Érvelés az állami- kontra privátegészségügy mellett/ellen 

2. Munkajog az egészségügyben tekintettel az Egészségügyi szolg. jogviszonyra 

3. Diszkrimináció és esélyegyenlőség az egészségügyben 

4. Felelős etikai magatartás az egészségügyben 

5. Emberi jogok és betegjogok megsértése az egészségügyben 

 

Pászk Norbert egyetemi tanársegéd 

1. Gyógynövények az egészségturizmusban 

2. Állatok hatása az emberek egészségi állapotára  

3. A komplementer medicina lehetőségei a hazai egészségturizmusban  

4. Balneoterápia hazai felhasználási lehetőségei  

5. Marketing az egészségturizmusban  

6. Lovasturizmus, lovasterápia hazai megjelenése  

7. Klímaterápia hasznosítási lehetőségei  

8. Egészséges életmód fontossága 

 

 

 

GYAKORLATI MÓDSZERTANI ÉS DIAGNOSZTIKAI INTÉZET 

 
Dr. Rucska Andrea oktatási dékánhelyettes, intézetigazgató, főiskolai tanár 

1. Devianciák, agresszió, erőszak 

2. Életmód, életminőség 

3. Egészségtudatosság, egészségmagatartás 

4. Hátrányos helyzetű csoportok egészségmagatartása 

 

GYAKORLATI KIHELYEZETT INTÉZETI TANSZÉK 

 

Dr. Lakatos Adél Csilla egyetemi adjunktus 

1. Egészségmagatartás és egészségi állapot összefüggési 

 

 

 

 

 

 

 



ÓRAADÓ OKTATÓK 

 
Dr. Szalkai Iván főorvos, c. egyetemi docens  

1. Az életmódterápia jelentősége és szerepe a betegségek megelőzésében, korai 

kezelésében 

2. Kutatás elméleti kérdések a konvencionális és nem konvencionális gyógyászat 

tekintetében 

 

Dr. Szatmári Zoltán 

1. A rekreációs edzések új diagnosztikai lehetőségei 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


