
EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI KAR 

 
Megnyitó ünnepség 
Helye: Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar, 101. „Miskolc” terem 
Ideje: 2023. november 30. (csütörtök) 8.30 óra 
 
Díjátadó ünnepség 
Helye: Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar, 101. „Miskolc” terem 
Ideje: 2023. november 30. (csütörtök) 17.30 óra 
Díjakat átadja: Dr. Kiss Tóth Emőke dékán és Dr. Lukács Andrea kari TDT- elnök  
 

 

I. PRIMER PREVENCIÓ ÉS VÉDŐNŐI PREVENCIÓ SZEKCIÓ 

Helye: Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar, 11. sz. terem  
Ideje: 2023. november 30. (csütörtök) 13.00 óra 
Szekció elnöke: Dr. habil Németh Gábor egyetemi docens 
Tagok: Dr. Szakos Erzsébet professor emerita 
             Tóth Gerda IV. évf. egészségügyi gondozás és prevenció alapszakos védőnő hallgató 
Titkár: Simon Nóra mesteroktató 
 

1. Horváth Fanni IV. évf. védőnő hallgató    II. helyezett 

Energiaital fogyasztási szokások egyetemisták körében  

Konzulens: Dojcsákné Kiss-Tóth Éva tudományos segédmunkatárs 

2. Kosik Barbara IV. évf. védőnő hallgató  

Védőnői szűrések jelentősége általános iskolás tanulók körében 

Konzulens: Perge Anna tanársegéd 

 

3. Kaskötőné Szabó Evelin IV. évf. védőnő hallgató   I. helyezett 

Fogászati prevenció helyzete Magyarországon, különös tekintettel a várandósságra 

Konzulens: Dr. Faragó Ildikó egyetemi adjunktus 

4. Dr. Szikszai Zsuzsa II. évf. szakvédőnő hallgató     III. helyezett 

Gyermekáldás-hiedelmek, babonák, népszokások védőnői szemmel 

Konzulens: Dr. Gyulai Anikó egyetemi docens 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. INTERDISZCIPLINÁRIS SZEKCIÓ I. 

 

Helye: Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar, 203. sz. terem 

Ideje: 2023. november 30. (csütörtök) 13.00 óra 

Szekció elnöke: Dr. Tompa Tamás főiskolai tanár 

Tagok: Dr. Ráskiné Dr. Lakatos Andrea egyetemi docens 

 Kis Vanda III. éves orvosi diagnosztikai analitikus szakirányú hallgató 

Titkár: Sztojev-Angelov Ilona mesteroktató 

 

1. Éles-Trelyó Irén III. évf. ápoló hallgató 

Fogyatékos személyek ellátásokhoz való hozzájutásának feltérképezése 

Konzulens: Breznai Annamária mesteroktató 

 

2. Fodor Milán Norbert IV. évf. radiográfus hallgató     I. helyezett 

A corpus callosum vastagságának életkor szerinti meghatározása mediansagittalis MR 

felvételek alapján  

Konzulens: Dr. Ráskiné Dr. Lakatos Andrea egyetemi docens 

 

3. Lisztesné Báthori Erika IV. évf. ápoló hallgató        III. helyezett 

Stoma viselő páciensek életminőségének a vizsgálata 

Konzulens: Dr. Mágoriné Orosz Bernadett gyakorlati oktatásvezető 

  

4. Lukovics Alexandra IV. évf. radiográfus hallgató      II. helyezett 

Subcutan ultrahang vizsgálat létjogosultsága az obezitológiai mérésekben 

Konzulens: Palácsik-Makula Zsanett mestertanár 

 

5. Orosz Melitta IV. évf. radiográfus hallgató 

Obes betegek térdízületi arthrosisának vizsgálata 

Konzulens: Palácsik-Makula Zsanett mestertanár 

 

 

III. REKREÁCIÓ, REHABILITÁCIÓ SZEKCIÓ I. 

 

Helye: Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar, 101. sz. terem 

Ideje: 2023. november 30. (csütörtök) 9.00 óra 

Szekció elnöke: Dr. Valikovics Attila egyetemi docens 

Tagok:  Dr. Juhász Eleonóra egyetemi docens 

Tőzsér Virág Tímea III. évf. gyógytornász hallgató 

Titkár: Kiss-Kondás Dóra mestertanár 

 

1. Becskereki Friderika II. évf. gyógytornász hallgató 

Egészségmagatartási szokások gyógytornász hallgatók körében - rendszeres fizikai 

aktivitás jelentősége a hallgatók mindennapjaiban 

Konzulens: Kató Csaba mesteroktató 



 

2. Dávid Enikő IV. évf. gyógytornász hallgató  

Fizioterápia alkalmazása a gyakorlatban 

Konzulens: Koppányné Szendrák Mária mesteroktató 

 

3. Héri Ágnes IV. évf. gyógytornász hallgató    III. helyezett 

Komplex terápiák eredményességének vizsgálata stroke-on átesettek körében 

Konzulens: Dr. Juhász Eleonóra egyetemi docens 

 

4. Kertész Andrea IV. évf. gyógytornász hallgató  

Amputáltak fizioterápiája 

Konzulens: Vámosné Fazekas Anita mesteroktató 

 

5. Kis Vénusz Alexandra IV. évf. gyógytornász hallgató         III. helyezett 

Kezünkben a megoldás, avagy kempos gyermekek sportágspecifikus fejlesztése 

Konzulens: Palácsik-Makula Zsanett mestertanár 

 

6. Mares Márta IV. évf. gyógytornász hallgató  

Hanyag tartás az általános iskola felső tagozatában 

Konzulens: Lebenszkyné Szabó Tünde mesteroktató 

 

7. Nagy Eszter, Tukacs Hajnalka IV. évf. gyógytornász hallgató     II. helyezett 

Pulzuskontroll jelentősége az idősek fizioterápiájában 

Konzulens: Dr. Juhász Eleonóra egyetemi docens 

 

8. Szabó Zsófia IV. évf. gyógytornász hallgató     I. helyezett 

Stroke-on átesett betegek csökkent felső végtag motoros képességének fejlesztése 

számítástechnikai módszerrel és fizioterápiával 

Konzulens: Guzi Barbara mesteroktató 

 

9. Szegeczki Nóra III. évf. gyógytornász hallgató  

Középkorúak fizikai aktivitási szokásai Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyében 

Konzulens: Lebenszkyné Szabó Tünde mesteroktató 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV. REKREÁCIÓ, REHABILITÁCIÓ SZEKCIÓ II. 

 

Helye: Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar, 101. sz. terem 

Ideje: 2023. november 30. (csütörtök) 13.00 óra 

Szekció elnöke: Dr. habil. Takács István főiskolai tanár 

Tagok:  Dr. Juhász Eleonóra egyetemi docens 

Vécsei Réka III. évf. gyógytornász hallgató 

Titkár: Vámosné Fazekas Anita mesteroktató 

 

1. Ábendschein Dóra IV. évf. gyógytornász hallgató 

Időskorúak izomerő és egyensúly fejlesztése mozgásterápiával 

Konzulens: Koppányné Szendrák Mária mesteroktató 

 

2. Drótos-Prill Zsófia IV. évf. gyógytornász hallgató 

A kardiológiai betegségek megelőzése a mozgás és a táplálkozás alapján  

Konzulens: Lebenszkyné Szabó Tünde mesteroktató 

 

3. Galambos Noémi II. évf. gyógytornász hallgató 

A Miskolci Egyetem tanulóinak stresszfaktorai és stressz kezelési módszere 

Konzulens: Kató Csaba mesteroktató 

 

4. Illyés Dávid IV. évf. gyógytornász hallgató  

Vállízületi biomechanikai adaptációk sportágsepecifikus megjelenése  

Konzulens: Dr. Juhász Eleonóra egyetemi docens  

 

5. Kovács Bence Norbert IV. évf. gyógytornász hallgató       I. helyezett 

Modern mobilizációs technika a kardiológiai rehabilitációban 

Konzulens: Palácsik-Makula Zsanett mestertanár 

 

6. Molnár Eszter IV. évf. gyógytornász hallgató      III. helyezett 

Pertrochanter törött betegek postoperatív korai rehabilitációja, egyensúly és 

járásfejlesztés mozgásterápiával 

Konzulens: Guzi Barbara mesteroktató 

 

7. Nagy Eszter IV. évf. gyógytornász hallgató  

Az obesitas komplex fizioterápiája 

Konzulens: Vámosné Fazekas Anita mesteroktató 

 

8. Nyiscsák Szabina IV. évf. gyógytornász hallgató       II. helyezett 

A tánc, mint aerob mozgásforma hatásosságának vizsgálata az elhízottak körében 

Konzulens: Palácsik-Makula Zsanett mestertanár 

 

 

 



V. EGÉSZSÉGÜGYI SZERVEZÉS ÉS MENEDZSMENT SZEKCIÓ I. 

 

Helye: Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar, 5. sz. terem  

Ideje: 2023. november 30. (csütörtök) 9.00 óra 

Szekció elnöke: Dr. habil. Dózsa Csaba egyetemi docens 

Tagok: Dr. Gyulai Anikó egyetemi docens, Terziev Dorottya III. évf. egészségügyi szervező hallg. 

Titkár: Pászk Norbert egyetemi tanársegéd 

 

1. Almási Judit IV. évf. egészségügyi szervező 

A modern kor technikai vívmányainak egészségügyi hatásai 

Konzulens: Dr. Mándy Zoltán tanársegéd 

 

2. Balázs Virág Irén IV. évf. egészségügyi szervező hallgató 

A balneoterápia felhasználási lehetőségei a nőgyógyászati betegségek kezelésében 

Konzulens: Pászk Norbert egyetemi tanársegéd 

 

3. Budai Kristóf Bence IV. évf. egészségügyi szervező hallgató 

Minőségfejlesztés műszaki vállalatok esetén, különösen egészségügyi szempontok 

alapján 

Konzulens: Dr. Mándy Zoltán tanársegéd 

 

4. Dely Beatrix III. évf. egészségügyi szervező hallgató            I. helyezett 

A kórházi ellátásokat kiváltó ellátási formák vizsgálata, főként a hazai Kardiovascularis 

ellátásban, összehasonlítva a COVID-19 járvány befolyásoló hatásának 

következményével 

Konzulens: Dr. habil Dózsa Csaba egyetemi docens 

 

5. Kárpáti Alirán IV. évf. egészségügyi szervező hallgató          III. helyezett 

Motiváció az egyetemi tanulmányokra 

Konzulens: Dr. habil Lukács Andrea egyetemi docens 

 

6. Lévai Zsófia IV. évf. egészségügyi szervező hallgató 

A hortobágyi lovasturizmus és a Mátai ménes szerepe, jelentősége és tevékenysége a 

magyar lovasturizmusban 

Konzulens: Pászk Norbert egyetemi tanársegéd 

 

7. Sasvári Donát Bene IV. évf. egészségügyi szervező hallgató 

Emberi és betegjogok megsértése az egészségügyben - Betegjogok megjelenése az 

állami és magánkórházakban 

Konzulens: Dr. Mándy Zoltán tanársegéd 

 

8. Sándor Etelka Gabriella IV. évf. egészségügyi szervező hallgató     II. helyezett 

Egészségturisztikai fejlesztési lehetőségek Egerben 

Konzulens: Dr. Marien Anita egyetemi docens 



VI. EGÉSZSÉGÜGYI SZERVEZÉS ÉS MENEDZSMENT SZEKCIÓ II. 

 

Helye: Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar, 5.sz. terem  

Ideje: 2023. november 30. (csütörtök) 13.00 óra 

Szekció elnöke: Prof. Dr. Barkai László egyetemi tanár 

Tagok: Dr. habil. Dózsa Csaba egyetemi docens 

Juhász Nikoletta III. évf. egészségügyi szervező hallgató 

Titkár: Pászk Norbert egyetemi tanársegéd 

 

1. Debreczeni Edina IV. évf. egészségügyi szervező hallgató 

A serdülők viszonyulása a cukorbetegséghez 

Konzulens: Dr. habil. Lukács Andrea egyetemi docens 

 

2. Dér Dorina IV. évf. egészségügyi szervező hallgató         III. helyezett 

Munkajog az egészségügyben, különös tekintettel az egészségügyi szolgálati 

jogviszonyra 

Konzulens: Dr. Mándy Zoltán tanársegéd 

 

3. Kovács Viktória IV. évf. egészségügyi szervező hallgató 

A munkahelyi közeg hatása a mentális egészség kialakulására 

Konzulens: Pászk Norbert egyetemi tanársegéd 

 

4. Magyari Eszter Boglárka IV. évf. egészségügyi szervező hallgató 

Családok összetételének és magatartásának hatása a turizmusra 

Konzulens: Dr. Rucska Andrea főiskolai tanár 

 

5. Papp Ágnes Panna IV. évf. egészségügyi szervező hallgató      II. helyezett 

Az Észak-Alföldi régió lovasturizmusa 

Konzulens: Pászk Norbert egyetemi tanársegéd 

 

6. Strázsi Andrea Adrienn IV. évf. egészségügyi szervező hallgató    I. helyezett 

Otthoni ellátások helyzete Magyarországon, különös tekintettel a szondatáplált 

betegeknél 

Konzulens: Dr. habil. Dózsa Csaba egyetemi docens 

 

7. Szabó Nikolett IV. évf. egészségügyi szervező hallgató 

Érvelés az állami-kontra privát egészségügy mellett/ellen 

Konzulens: Dr. Mándy Zoltán tanársegéd 

 

8. Vanczák Virág IV. évf. egészségügyi szervező hallgató 

A balneoterápia hazai felhasználási lehetőségei 

Konzulens: Pászk Norbert egyetemi tanársegéd 

 

 



VII. KÖZÉPISKOLÁS DIÁKOK SZEKCIÓJA 

Helye: Miskolci Egyetem Egészségtudományi Kar, 204. sz. terem  
Ideje: 2023. november 30. (csütörtök) 13.00 óra 
Szekció elnöke: Prof. Dr. Fodor Bertalan egyetemi tanár 
Tagok: Dr. Rucska Andrea főiskolai tanár 
             Deák Zsanett IV. évf. védőnő hallgató 
Titkár: Blaskóné Kozma Dóra mestertanár 

 

1. Burányi Réka, Tóthfalusi Rebeka 12. oszt. tanulók Kossuth Lajos Evangélikus Óvoda, 

Általános Iskola, Gimnázium és Pedagógiai Szakgimnázium 

A fiatalok egészségtudatos táplálkozása a 21. században. Mennyit tudsz a táplálkozási 

zavarok kiváltó okairól és súlyos következményeiről? 

Konzulens: Bóna Tímea egészségügyi szaktanár 

 

2. Gál Patrícia, Puskás Jázmin Kiara 9. oszt. tanulók Kossuth Lajos Evangélikus Óvoda, 

Általános Iskola, Gimnázium és Pedagógiai Szakgimnázium 

A kimutatási reakciók egy újszerű technikája 

Konzulens: Molnárné Litványi Krisztina biológia-kémia-pedagógia szakos középiskolai tanár 

 

3. Horváth Leila 11. oszt. tanuló Miskolci Egyetem Ferenczi Sándor Egészségügyi Technikum 

Bullying a középiskolában 

Konzulens: Juhászné Dr. Szalai Adrienn tudományos főmunkatárs 

 

4. Kovács Jázmin 11. oszt. tanuló Mikszáth Kálmán Gimnázium        Különdíj 

Étrend-kiegészítők használata fiatalkorban 

Konzulens: Madjász Julianna biológia tanár 

 

5. Lánczi Krisztián, Varga Adrienn 11. oszt. tanulók Miskolci Egyetem Ferenczi Sándor 

Egészségügyi Technikum         Különdíj 

Az elsősegélynyújtás létfontossága a mindennapokban 

Konzulens: Juhászné Dr. Szalai Adrienn tudományos főmunkatárs 

 

6. Nagy Nelli 11. oszt. tanuló Kossuth Lajos Evangélikus Óvoda, Általános Iskola, 

Gimnázium és Pedagógiai Szakgimnázium         III. helyezett 

Ép testeben, ép lélek. Avagy betegség-e a boldogtalanság? 

Konzulens: Molnárné Litványi Krisztina biológia-kémia-pedagógia szakos középiskolai tanár 

 

7. Orosz Csenge, Csercsa Emese 12. oszt. tanulók Kossuth Lajos Evangélikus Óvoda, 

Általános Iskola, Gimnázium és Pedagógiai Szakgimnázium       I. helyezett 

A Z-generáció mentális egészsége, avagy mentális körkép egy lesújtó kórképről 

Konzulens: Bóna Tímea egészségügyi szaktanár 

 

 



8. Szabó Hanna, Kocsis Dorka Panna 5/13. oszt. tanulók Kossuth Lajos Evangélikus Óvoda, 

Általános Iskola, Gimnázium és Pedagógiai Szakgimnázium        II. helyezett 

ADHD, négy betű, ami mindent megváltoztat 

Konzulens: Bóna Tímea egészségügyi szaktanár 

 

VIII.  INTERDISCIPLINARY SECTION II. (in English) 

 

Conference venue: Faculty of Health Sciences, University of Miskolc, auditorium 207.  

Data: 30 November 2023 (Thursday) 13.00 o’clock 

Chairman: Olivér Rácz MD, PhD, Professor Emeritus 

Members: Krisztina Majoros PhD, Associate Professor 

      Ágnes Varga 3rd year Physiotherapist student 

Secretary: Zsanett Palácsik-Makula, Master teacher 

 

 

1. Dominik Bronczyk, Damian Mayerczik, University of Applied 

Sciences in Tarnow          I. helyezett 

The shape of the feet and the quality of pelvic movement in gait in women of different 

ages 

Supervisers: Dr Marta Bibro, Katarzyna Wódka 

 

2. Alan Senderák, Natália Hvizdošová, UPJŠ LF Košice, Slovakia    I. helyezett 

An innovative approach in teaching anatomy using mobile devices and QR codes 

Superviser: MVDr. Natália Hvizdošová, PhD 

 

3. Agnieszka Burbeło, Gabriela Aniol, Karolina Ryś, Academy of Physical Education 

Bronisław Czech in Krakow     III. helyezett 

The influence of alcohol on the symmetry of lower limb loading by body weight and 

balance in healthy young women 

Supervisers: PhD Agnieszka Kreska-Korus, MSc Teresa Gniewek 

 

4. Natalia Mikurda, Damian Majerczyk, University of Applied  Sciences in Tarnow  II. helyezett 
Influence of body weight on the shape of the feet of women over 60 
Supervisers: Katarzyna Wódka, Dr Marta Bibro 

 

5. Monika Švecová, Katarína Dubayová, UPJŠ LF Košice, Slovakia       Special Prize  

Diagnostics of endometrial cancer via metabolite analysis and machine learning 

Supervisers: prof. Ing. Mária Mareková, CSc, doc. Ing. Katarína Dubayová, PhD. 

 

6. Agata Dormus, Karolina Falisz, Karolina Ryś, Academy of Physical Education Bronisław 

Czech in Krakow    II. helyezett 

Can alcohol impact the symmetry of lower limb loading by body weight in men? 

Supervisers: PhD Agnieszka Kreska-Korus, MSc Teresa Gniewek 


