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EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK VÉDŐNŐ SZAKIRÁNY 

Tantervi összefoglaló háló  
 

Tantárgyak 

 

Kontakt órák és kreditek megoszlása félévi bontásban Számonkérés módja 
I. 

E+Gy/Kr 

II. 

E+Gy/Kr 

III. 

E+Gy/Kr 

IV. 

E+Gy/Kr 

V. 

E+Gy/Kr 

VI. 

E+Gy/Kr 

VII. 

E+Gy/Kr 

VIII. 

E+Gy/Kr 

K GY Ai 
 

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK 
 Sejtbiológia és biokémia alapjai 21+7/5        I.   

 Népegészségtan I-II  7+7/3 7+7/2       I.,II.   

Anatómia I-II. 14+7/3 14+7/4       I.,II.   

Pszichológia I-II-III. 14+0/2 0+7/2 7+7/2      
I., 

III. 
II.  

Szociológia 7+0/2        I.   

Pedagógia I-II. 7+0/2  7+0/2      
I. 

III. 
  

Jogi ismeretek 7+7/3         I.  

Egészségügyi terminológia 7+7/3         I.  

Biztonságtechnika  0+7/2         I.  

Elsősegélynyújtás  7+7/3         I.  

Egészségügyi rendszerek szervezése 

és vezetése 
 7+0/2       II.   

Kommunikáció  7+7/2        II.  

Informatika I-II.  0+14/2  0+14/2      II.,IV.  

Élettan-kórélettan I-II.  14+7/4 14+7/4      
II., 

III. 
  

Mikrobiológia  7+7/3       II.   

Ápolástan I-II-III.  7+14/3  7+7/2 7+7/2     
II., 

IV., V. 
 

Minőségbiztosítás az 

egészségügyben 
 7+0/2       II.   

Gyakorlat I-II-III-IV-V-VI-VII-

VIII. 
 0+20/2 

0+20/2 

0+20/2 
0+40/4 

0+20/2 

0+20/2 

0+20/2 

0+20/2 
   

II.,II.,III

., IV., 

V., V., 

VI., VI. 

 

Védőnői módszertan I-II-III-IV-V.   14+0/3 14+7/4 14+7/4 14+7/4 
14+7+4

0/4 
 

III., 

IV., 

V., 

VI., 

VII. 

  

Egészségszociológia   0+14/2       III.  

Egészséges gyermek fejlődése   14+0/3      III.   

Egészséges gyermek gondozása   14+7/4       III.  

Dietetika   7+7/2      III.   

Gyógyszertan alapjai   7+7/2      III.   

Szülészet-nőgyógyászat  I-II.     14+7/5 14+7/4    
IV., 

V. 
  

Szűrővizsgálatok (védőnői 

méhnyakszűrés módszertana) 
   14+0/4     IV.   

Szociálpolitika    7+0/2     IV.   

Belgyógyászat    14+0/2     IV.   

Egészségpszichológia    0+14/3      IV.  

Családjogi ismeretek     7+0/2    IV.   

Kutatásmódszertan és biostatisztika 

I-II 
    0+14/2 0+14/2    

V. 

VI. 
 

Gyermekgyógyászat I-II.     14+7/4 14+7/4   
V-

VI. 
  

Szülésre felkésztés      0+7/2     V.  

Sürgősségi gyermekellátás     0+7/2     V.  

Egészségtudományi szaknyelv 1., 2.     0+14/2 0+14/2    V., VI.  

Speciális gondozás       7+7/2   VII.  

Szakdolgozat I-II-III.      0+7/3 0+0/8 0+0/9  

VI., 

VII., 

VIII. 

 

Rehabilitáció      7+7/2   VI.   

Egészségfejlesztés I-II.      7+7/2 7+14/3   
VI., 

VII.. 
 

Addiktológia      14+0/3    VI.  

Laktációs tanácsadás      7+7/2    VI.  

Alkalmazott pszichológia 

(deviancia személyiségzavarok 
      14+0/2  VII.   

Mentálhigiéné       7+7/2   VII.  

Multikulturális védőnői gondozás       7+7/2   VII.  

Gyermek és ifjúságvédelem       14+0/2  VII.   

Családgondozás-krízis prevenció       14+7/3  VII.   

Szülő hatékonyság fejlesztése       7+7/2   VII.  

Védőnői iskola-egészségügyi 

gyakorlat és elemzése 
       5/40/3  VIII.  

Védőnői városi területi gyakorlat és 

elemzése 
       5/100/9  VIII.  

Védőnői vidéki gyakorlat és 

elemzése 
       5/100/9  VIII.  
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 Kontakt órák és kreditek megoszlása félévi bontásban 

 

Számonkérés módja 

I. 

E+Gy/Kr 
II. 

E+Gy/Kr 
III. 

E+Gy/Kr 
IV. 

E+Gy/Kr 
V. 

E+Gy/Kr 
VI. 

E+Gy/Kr 
VII. 

E+Gy/Kr 
VIII. 

E+Gy/Kr 
K GY Ai 

KRITÉRIUM KÖVETELMÉNYEK 

Idegen nyelvi kompetencia-

fejlesztés 1., 2.*     0+14/0  0+14/0            
III., 

IV. 

Biológia 

kompetenciafejlesztőkurzus 
10+0/0          I. 

Szövegértés kompetenciafejlesztő 

kurzus 
10+0/0          I. 

 
 

Jelmagyarázat:  

K: kollokvium 
GY: gyakorlat 

Ai: aláírás 

 
*  A módosítás kiterjed a 2022/2023-an tanévben tanulmányaikat megkezdett hallgatók ajánlott tantervére is.

Tantárgyak 

 

Kontakt órák és kreditek megoszlása félévi bontásban 

 

Számonkérés módja 

I. 

E+Gy/Kr 
II. 

E+Gy/Kr 
III. 

E+Gy/Kr 
IV. 

E+Gy/Kr 
V. 

E+Gy/Kr 
VI. 

E+Gy/Kr 
VII. 

E+Gy/Kr 
VIII. 

E+Gy/Kr 
K GY Ai 

 

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK 

Idegen nyelv 1., 2., 3., 4. 0+14/2 0+14/2 0+14/2 0+14/2      
I., II., 

III., 

IV. 
 

Készségfejlesztés I., II., III. 0+14/2 0+14/2 0+14/2       
I., II., 

III. 
 

Szülészeti UH     0+14/2     V.  

Fogászati prevenció     0+14/2     V.  

Gyermekneurológia      0+14/2    VI.  

Neuroterápia a gyakorlatban      0+14/2    VI.  

Tantárgyi kompetenciafejlesztő 

kurzus 
0+14/2 0+14/2 0+14/2 0+14/2 0+14/2 0+14/2  

  
I.-VI  

            



Az Egészségtudományi Kar képzéseinek közös képzési szakasza 

 
 

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ 

ALAPKÉPZÉSI SZAK 

védőnő szakirány 
I. FÉLÉV 

 

 

Levelező tagozat 

  

 

 

 

Kontakt óra 
 

 

 

Tantárgy neve 

 

Kredit 

 

E 

 

Gy 

 

Számon-

kérés 
módja 

 

Előkövetelmény 

 

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK 

 Sejtbiológia és biokémia alapjai  5 21 7 k  

Népegészségtan I. 3 7 7 k  

Anatómia I. 3 14 7 k  

Pszichológia I. (Általános és személyiség lélektan) 2 14 0 k  

Szociológia 2 7 0 k  

Pedagógia I. 2 7 0 k  

Jogi ismeretek 3 7 7 gy  

Egészségügyi terminológia 3 7 7 gy  

Biztonságtechnika 2 0 7 gy  

Elsősegélynyújtás  3 7 7 gy  

ÖSSZESEN: 28 91 49   

 

 

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK 

Idegen nyelv 1. 2 0 14 gy  

Készségfejlesztés I. (Bevezetés a felsőfokú 

tanulmányokba)  

2 0 14 gy  

Tantárgyi kompetenciafejlesztő kurzus 2 0 14 gy  

ÖSSZESEN: 2 0 14   

 

I. félév összesen: 30 91 63 

 

 

KRITÉRIUMKÖVETELMÉNYEK Kredit E Gy 

Egyéni 

felké-

szülés 

Számon

kérés 

módja 

Előkövetelmény 

Biológia kompetenciafejlesztő kurzus  0 10 0 0 ai  

Szövegértés kompetenciafejlesztő kurzus  0 10 0 0 ai  
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EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ 

ALAPKÉPZÉSI SZAK 

védőnő szakirány 

II. FÉLÉV 

 

 

Levelező tagozat 

  

 

 

 

Kontakt óra 

 

 

 

Tantárgy neve 
 

Kredit 
 

E 
 

Gy 
 

Számon-
kérés 

módja 

 

Előkövetelmény 

 

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK 

Egészségügyi rendszerek szervezése és vezetése 2 7 0 k  

Kommunikáció 2 7 7 gy  

Pszichológia II. (Szociálpszichológia) 2 0 7 gy Pszichológia I. 

Informatika I. 2 0 14 gy  

Anatómia II. 4 14 7 k Anatómia I. 

Élettan-kórélettan I. 4 14 7 k Anatómia I. 

Mikrobiológia 3 7 7 k Sejtbiológia és biokémiai alapjai 

Népegészségtan II. (közegészségtan-járványtan) 2 7 7 k Népegészségtan I. 

Ápolástan I. 3 7 14 gy  

Minőségbiztosítás az egészségügyben 2 7 0 k  

Gyakorlat I. (Általános ápolástani gyakorlat) 2 0 20 gy  

ÖSSZESEN: 28 70 90   

 

 

 

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK 

Idegen nyelv 2.  2 0 14 gy  

Készségfejlesztés II. (önismeret) 2 0 14 gy  

Tantárgyi kompetenciafejlesztő kurzus 2 0 14 gy  

ÖSSZESEN: 2 0 14   

 

 

II. félév összesen: 30 70 104 
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EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ 

ALAPKÉPZÉSI SZAK 

védőnő szakirány 

III. FÉLÉV 

 

 

Levelező tagozat 

  

 

 

 

Kontakt óra 

 

 

 

Tantárgy neve 
 

Kredit 
 

E 
 

Gy 
 

Számon-

kérés 

módja 

 

Előkövetelmény 

 

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK 

Védőnői módszertan I 3 14 0 k  

Gyakorlat II. (Alapellátási gyakorlat) 2 0 20 gy  

Egészségszociológia 2 0 14 gy Szociológia 

Pedagógia II. (Életkorok pedagógiája) 2 7 0 k Pedagógia I. 

Gyakorlat III. (Bölcsődei/óvodai gyakorlat) 2 0 20 gy  

Egészséges gyermek fejlődése 3 14 0 k  

Egészséges gyermek gondozása 4 14 7 gy  

Pszichológia III. Fejlődéslélektan  2 7 7 k Pszichológia II. 

Dietetika 2 7 7 k  

Gyógyszertan alapjai 2 7 7 k Sejtbiológia és biokémia alapjai 

Élettan-kórélettan II. 4 14 7 k Élettan kórélettan I. 

ÖSSZESEN: 28 84 89   

 

 

 

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK 

Idegen nyelv 3. 2 0 14 gyj  

Készségfejlesztés III. (Kommunikációs tréning) 2 0 14 gyj  

Tantárgyi kompetenciafejlesztő kurzus 2 0 14 gy  

ÖSSZESEN: 2 0 14   

 

                                          III. félév összesen: 30 84 103  

 

 

 

KRITÉRIUMKÖVETELMÉNYEK 

 

Kredit 

 

E 
 

Gy 

 

Számon

kérés 
módja 

 

Idegen nyelvi kompetencia-fejlesztés 1.* 0 0  14  ai  

 

 
*  A módosítás kiterjed a 2022/2023-an tanévben tanulmányaikat megkezdett hallgatók ajánlott tantervére is.



 

 

IV. félév összesen: 30 63 110  

 

 

 

KRITÉRIUMKÖVETELMÉNYEK 

 

Kredit 

 

E 

 

Gy 

 
Számon-

kérés 

módja 

 

Idegen nyelvi kompetencia-fejlesztés 2.* 0 0  14  ai  

 
*  A módosítás kiterjed a 2022/2023-an tanévben tanulmányaikat megkezdett hallgatók ajánlott tantervére is.

 

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ  

ALAPKÉPZÉSI SZAK 

védőnő szakirány 

IV. FÉLÉV 

 
Levelező tagozat 

  

 

 

 

Kontakt óra 

 

 

 

Tantárgy neve 
 

Kredit 
 

E 
 

Gy 
 

Számon-

kérés 
módja 

 

Előkövetelmény 

 

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK 

Informatika II. (Eü.informatika) 2 0 14 gy - 

Ápolástan II. (szülészet-nőgyógyászati 

szakápolástan) 
2 0 14 gy 

- 

Szülészet-nőgyógyászat I. (Nőgyógyászat) 5 14 7 k - 

Gyakorlat IV. (nőgyógyászati gyakorlat) 4 0 40 gy - 

Védőnői módszertan II. (nővédelem) 4 14 7 k - 

Szűrővizsgálatok (védőnői méhnyakszűrés 

módszertana) 
4 14 0 k 

- 

Családjogi ismeretek 2 7 0 k Jogi ismeretek 

Belgyógyászat 2 14 0 k Élettan-kórélettan II. 

Egészségpszichológia 3 0 14 gy - 

ÖSSZESEN: 28 63 96   

 

 

 

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK 

Idegen nyelv 4. 2 0 14 gy  

Tantárgyi kompetenciafejlesztő kurzus 2 0 14 gy  
ÖSSZESEN: 2 0 14   
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EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ 

ALAPKÉPZÉSI SZAK 

védőnő szakirány 

V. FÉLÉV 

 

 
Levelező tagozat 

  

 

 

 

Kontakt óra 

 

 

 

Tantárgy neve 

 

Kredit 
 

E 
 

Gy 
 

Számon-
kérés 

módja 

 

Előkövetelmény 

 

 

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK 

Védőnői módszertan III.(várandósgondozás) 4 14 7 k - 

Kutatásmódszertan és biostatisztika I. 2 0 14 gy - 

Szülészet nőgyógyászat 

II.(várandósgondozás/szülészet) 
4 14 7 k 

Szülészet nőgyógyászat I. 

Gyermekgyógyászat I. 4 14 7 k - 

Szociálpolitika 2 7 0 k Szociológia 

Szülésre felkészítés 2 0 7 gy - 

Gyakorlat V. (várandósgondozás, szülészet) 2 0 20 gy - 

Gyakorlat VI.(gyermekosztály) 2 0 20 gy - 

Ápolástan III. (Gyermek szakápolástan) 2 7 7 gy Ápolástan I. 

Sürgősségi gyermekellátás 2 0 7 gy Elsősegélynyújtás 

Egészségtudományi szaknyelv 1. 2 0 14 gy  

ÖSSZESEN: 28 56 110   

 

 

 

 

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK 

Szülészeti UH 2 0 14 gy  

Fogászati prevenció 2 0 14 gy  

Tantárgyi kompetenciafejlesztő kurzus 2 0 14 gy  

ÖSSZESEN: 2 0 14   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V. félév összesen: 30 56 124 
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VI. félév összesen: 30 63 124 

 

  

 

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ  

ALAPKÉPZÉSI SZAK 

védőnő szakirány 

VI. FÉLÉV 

 

 

Levelező tagozat 

  

 

Kontakt óra  

 

Tantárgy neve 

 

Kredit 

 

E 

 

Gy 

 
Számon-

kérés 

módja 

 

Előkövetelmény 

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK 

Gyermekgyógyászat II. 4 14 7 k Gyermekgyógyászat I. 

Laktációs tanácsadás 2 7 7 gy Egészséges gyermek gondozása 

Szakdolgozat I. 3 0 7 gy - 

Védőnői módszertan IV. (0-6 év közötti 

gyermekek gondozása)  
4 14 7 k 

Egészséges gyermek fejlődése 

Rehabilitáció 2 7 7 k - 

Egészségfejlesztés I. 2 7 7 gy - 

Gyakorlat VII.(gyermekosztály) 2 0 20 gy - 

Kutatásmódszertan és biostatiszika II. 2 0 14 gy Kutatásmódszertan, biostatiszika I. 

Gyakorlat VIII.(védőnői gyakorlat) 2 0 20 gy - 

Egészségtudományi szaknyelv 2. 2 0 14 gy  

Addiktológia 3 14 0 k - 

ÖSSZESEN: 28 63 110   

 

 

 

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK 

Gyermekneurológia 2 0 14 gy - 

Neuroterápia a gyakorlatban 2 0 14 gy - 

Tantárgyi kompetenciafejlesztő kurzus 2 0 14 gy  

ÖSSZESEN: 2 0 14   
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EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ 

ALAPKÉPZÉSI SZAK 

védőnő szakirány 
VII. FÉLÉV 

  

 

Levelező tagozat 

  

 

 

 

Kontakt óra 

  

 

 

Tantárgy neve 

 

Kredit 

 

E 

 

Gy 

K  

Gy 

(Iskola-

egészsé
gügy) 

 
Számon-

kérés 

módja 

 

Előkövetelmény 

  

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK 

Alkalmazott pszichológia (deviancia pszichológiai 

rendellenességek, személyiségzavarok) 
2 14 0 

 
k Pszichológia III. 

Egészségfejlesztés II. (csoportos egészségnevelés) 3 14 7  gy Egészségfejlesztés I. 

Speciális gondozás 2 7 7  gy  

Multikulturális védőnői gondozás 2 7 7  gy  

Szakdolgozat II. 8 0 0  gy Szakdolgozat I. 

Gyermek és ifjúságvédelem 2 14 0  k  

Védőnői módszertan V. (Iskoláskorúak védőnői 

gondozása) 
4 14 7 40 k  

Családgondozás-krízis prevenció 3 14 7  k Pszichológia III. 

Szülő hatékonyság fejlesztése 2 7 7  gy  

Mentálhigiéné 2 7 7  gy  

ÖSSZESEN: 30 98 49 40   
Külső gyakorlat iskola-egészségügy 

 

VII. félév összesen: 30 98 49 40 
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VIII. félév összesen: 30 6 240 

 

 

 

 

I-VIII. ÖSSZESEN:  240  531  957 

    1488 

  

  

I-VIII. Kritérium követelmény összesen:  20 28 
  

 

 

 

 

Kontaktóra összesen: 1536  

 
 

 

 

 

 

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ  

ALAPKÉPZÉSI SZAK 

védőnő szakirány 

VIII. FÉLÉV 

 

 

Levelező tagozat 

  

 

 

 

Kontakt óra 

 

 

 

Tantárgy neve 

 

Kredit 

 

E 

 

Gy 

 

Számon-
kérés 

módja 

 

Előkövetelmény 

 

 

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK 

Védőnői iskola-egészségügyi gyakorlat és 

elemzése 
3 2 40 gy Védőnői módszertan I-V. 

Védőnői városi területi gyakorlat és elemzése 9 2 100 gy Védőnői módszertan I-V. 

Védőnői vidéki gyakorlat és elemzése 9 2 100 gy Védőnői módszertan I-V. 

Szakdolgozat III. 9 0 0 gy  

MINDÖSSZESEN: 240 551 985 

  1536  


