
Miskolci Egyetem
Egészségtudományi Kar

Elfogadta az Egészségtudományi Kar Kari Tanácsa a 16/2026.  számú határozatával

ajánlott tanterve
2026/2027

Egészségügyi gondozás és prevenció alapképzési szak
védőnő szakirány

nappali tagozat



I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII.

E+Gy/Kr
E+Gy+TG

y/Kr
E+Gy+TGy/

Kr
E+Gy+TGy

/Kr
E+Gy+TG

y/Kr
E+Gy+TG

y/Kr
E+Gy+ 
TGy/Kr

E+Gy+TG
y/Kr

Sejtbiológia és biokémia alapjai 42+0/3 I.

Anatómia I. 42+28/5 I.

Pszichológia I. 0+14/2 I.  

Élettan alapjai 14+0/2 I.

Pedagógia 14+0/2 I.

Jogi ismeretek 14+0/2 I.

Orvosi latin 14+14/2 I.

Munkaegészségügy, biztonságtechnika 0+14/2 I.

Elsősegélynyújtás 0+28/2 I.

Informatika 0+28/2 I.

Védőnői módszertan alapjai, 
obszerváció

14+14/3 I.

Egészségügyi menedzsment 14+0/2 II.

Gyakorlat I. 0+0+40/2 II.

Pszichológia II 0+14/2 II.

Anatómia II. 42+28/5 II.

Élettan-kórélettan I. 42+0/4 II.

Mikrobiológia 28+0/3 II.

Ápolástan I. 28+28/3 II.

Népegészségtan I. 28+0/3 II.

Védőnői módszertan I. 28+0/3 II.

Egészségügyi kommunikáció 14+14/2 III.

Egészségszociológia 28+0/2 III.

Gyakorlat II. 0+0+40/2 III.

Egészséges gyermek fejlődése 28+0/2 III.

Egészséges gyermek gondozása 14+28/3 III.

Pszichológia III. 14+14/2 III.

Egészségügyi etika 14+0/2 III.

Gyógyszertan alapjai 28+0/2 III.

Élettan-kórélettan II. 42+0/4 III.

Ápolástan II. 28+28/3 III.

Népegészségtan II. 28+0/3 III.

Kutatásmódszertan és biostatisztika I. 0+28/3 III.

Egészségügyi informatika 0+28/2 IV.

Szülészet-nőgyógyászat I. 28+14/4 IV.

Védőnői módszertan II. 28+14/4 IV.

Családjogi ismeretek 14+0/2 IV.

Belgyógyászat 28+0/2 IV.

Egészségpszichológia 0+14/2 IV.

Dietetika 28+0/2 IV.

Ápolástan III. 14+14/2 IV.

Kutatásmódszertan és biostatisztika II. 0+28/3 IV.

Egészségfejlesztés 14+14/2 IV.

Gyakorlat III. 0+0+40/2 IV.

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK Védőnő Szakirány
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ai



Védőnői módszertan III. 28+14/4 V.

Szülészet nőgyógyászat II. 28+14/4 V.

Gyermekgyógyászat I. 42+14/4 V.

Szülésre felkészítés 14+14/2 V.

Gyakorlat IV. 0+0+40/2 V.

Gyakorlat V. 0+0+40/2 V.

Sürgősségi gyermekellátás 0+14/2 V.

Szaknyelv I. 0+28/2 V.

Szakmai kommunikáció 0+14/2 V.

Egészségfejlesztés gyakorlata 14+28/3 V.

Gyermekgyógyászat II. 42+14/4 VI.

Laktációs tanácsadás 28+14/3 VI.

Szakdolgozat I. 0+28/3 VI.

Védőnői módszertan IV. 28+14/4 VI.

Habilitáció, rehabilitáció 28+0/2 VI.

Gyakorlat VI. 0+0+40/2 VI.

Gyakorlat VII. 0+0+40/2 VI.

Szaknyelv II. 0+28/2 VI.

Addiktológia 28+0/3 VI.

Fogászati prevenció 14+14/2 VI.

Hátrányos helyzetű lakosság 
egészségfejlesztése

28+14/3 VI.

Pszichológiai rendellenességek 
gyermekkorban 

28+0/2 VII.

Speciális gondozás 0+28/2 VII.

Multikulturális védőnői gondozás 0+28/2 VII.

Szakdolgozat II. 0+0/7 VII.

Gyermek és ifjúságvédelem 28+0/2 VII.

Védőnői módszertan V.
28+14+80/

5
VII.

Családgondozás-krízisprevenció 28+14/2 VII.

Perinatális pszichológia 14+14/2 VII.

Mentálhigiéné 0+28/2 VII.

Védőnői méhnyakszűrés
14+14+40/

4
VII.

Védőnői iskola-egészségügyi gyakorlat 
és elemzése

5+0+80/4 VIII.

Védőnői városi területi gyakorlat és 
elemzése

5+0+200/8 VIII.

Védőnői vidéki gyakorlat és elemzése 5+0+200/8 VIII.

Szakdolgozat III. 0+0/10 VIII.

I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII.

E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr

Szabadon választható tárgy 0+28/3 0+28/3 0+28/3 0+28/3
I. II. 

IV. V.

I. II. III. IV. V. VI. VII. VIII.

E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr E+Gy/Kr

Testnevelés 1. 0+28/0 I.

Biológia kompetenciafejlesztő kurzus 28+0/0 I. 

Szövegértés kompetenciafejlesztő 
kurzus

28+0/0 I.  

Testnevelés 2. 0+28/0 II.

Tantárgyak

Kontakt órák és kreditek megoszlása félévi bontásban
Számonkérés 

módja

aiK

Kritérium követelmények

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK

Kontakt órák és kreditek megoszlása félévi bontásban
Számonkérés 

módja

ai

Gy

K Gy



Anatómia felzárkóztatás I. II.

Idegen nyelvi kompetencia-fejlesztés 1.   0+28/0      III. 

Anatómia felzárkóztatás II. III. 

Idegen nyelvi kompetencia-fejlesztés 2.   0+28/0      IV.

Szülészet-nőgyógyászat felzárkóztatás 
I. 

  0+28/0     V.

Szülészet-nőgyógyászat felzárkóztatás 
II. 

   0+28/0    VI.

Jelmagyarázat:

K: kollokvium

GY: gyakorlat

Ai: aláírás



I. félév

Tantárgy neve Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Sejtbiológia és biokémia 
alapjai

3 42 0 0 48 k -

Anatómia I. 5 42 28 0 80 k -

Pszichológia I. 2 0 14 0 46 gy -

Élettan alapjai 2 14 0 0 46 k -

Pedagógia 2 14 0 0 46 k -

Jogi ismeretek 2 14 0 0 46 k -

Orvosi latin 2 14 14 0 32 gy -

Munkaegészségügy, 
biztonságtechnika

2 0 14 0 46 gy -

Elsősegélynyújtás 2 0 28 0 32 gy -

Informatika 2 0 28 0 32 gy -

Védőnői módszertan 
alapjai, obszerváció

3 14 14 0 62 gy -

ÖSSZESEN: 27 154 140 0 516

Szabadon választható 
tárgy 

3 0 28 0 62 gy -

ÖSSZESEN: 3 0 28 0 62

I. félév összesen: 30 154 168 0

Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Testnevelés 1. 0 0 28 0 0 ai -

Biológia 
kompetenciafejlesztő 
kurzus 

0 28 0 0 0 ai -

Szövegértés 
kompetenciafejlesztő 
kurzus 

0 28 0 0 0 ai -

Összesen 0 56 28 0 0

Az Egészségtudományi Kar képzéseinek közös képzési szakasza

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK

védőnő szakirány

Nappali tagozat

Kontakt óra

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK

KRITÉRIUMKÖVETELMÉNYEK

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK



II. félév

Tantárgy neve Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Egészségügyi 
menedzsment

2 14 0 0 46 k -

Gyakorlat I. 2 0 0 40 20 gy -

Pszichológia II 2 0 14 0 46 gy -

Anatómia II. 5 42 28 0 80 k Anatómia I.

Élettan-kórélettan I. 4 42 0 0 78 k
Sejtbiológia és biokémiai 
alapjai

Mikrobiológia 3 28 0 0 62 k
Sejtbiológia és biokémiai 
alapjai

Ápolástan I. 3 28 28 0 34 k -

Népegészségtan I. 3 28 0 0 62 k -

Védőnői módszertan I. 3 28 0 0 62 k -

ÖSSZESEN: 27 210 70 40 490

Szabadon választható 
tárgy

3 0 28 0 62 gy -

ÖSSZESEN: 3 0 28 0 62

II. félév összesen: 30 210 98 40

Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Testnevelés 2. 0 0 28 0 0 ai

Anatómia felzárkóztatás 
I.

0 0 28 0 0 ai

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK

védőnő szakirány

Nappali tagozat

Kontakt óra

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK

KRITÉRIUMKÖVETELMÉNYEK



Összesen 0 0 56 0 0

III. félév

Tantárgy neve Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Egészségügyi 
kommunikáció

2 14 14 0 32 gy -

Egészségszociológia 2 28 0 0 32 k -

Gyakorlat II. 2 0 0 40 20 gy -

Egészséges gyermek 
fejlődése

2 28 0 0 32 k -

Egészséges gyermek 
gondozása

3 14 28 0 48 gy -

Pszichológia III. 2 14 14 0 32 k -

Egészségügyi etika 2 14 0 0 46 k -

Gyógyszertan alapjai 2 28 0 0 32 k
Sejtbiológia és biokémia 
alapjai

Élettan-kórélettan II. 4 42 0 0 78 k Élettan-kórélettan I.

Ápolástan II. 3 28 28 0 34 k Ápolástan I. 

Népegészségtan II. 3 28 0 0 62 k Népegészségtan I.

Kutatásmódszertan és 
biostatisztika I.

3 0 28 0 62 gy -

ÖSSZESEN: 30 238 112 40 510

- -

ÖSSZESEN: 0 0 0 0 0

III. félév összesen: 30 238 112 40 510

Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Idegen nyelvi 
kompetencia-fejlesztés 
1.

0 0 28 0 0 ai -

Anatómia felzárkóztatás 
II.

0 0 28 0 0 ai -

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK
védőnő szakirány

Nappali tagozat

Kontakt óra

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK

KRITÉRIUMKÖVETELMÉNYEK



Összesen 0 0 56 0 0

IV. félév

Tantárgy neve Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Egészségügyi 
informatika 

2 0 28 0 32 gy Informatika 

Szülészet-nőgyógyászat 
I. 

4 28 14 0 78 k -

Védőnői módszertan II. 4 28 14 0 78 k -

Családjogi ismeretek 2 14 0 0 46 k Jogi ismeretek

Belgyógyászat 2 28 0 0 32 k Élettan-kórélettan I.

Egészségpszichológia 2 0 14 0 46 gy -

Dietetika 2 28 0 0 32 k -

Ápolástan III. 2 14 14 0 32 gy Ápolástan I.

Kutatásmódszertan és 
biostatisztika II.

3 0 28 0 62 gy
Kutatásmódszertan és 
biostatisztika I.

Egészségfejlesztés 2 14 14 0 32 gy -

Gyakorlat III. 2 0 0 40 20 gy -

ÖSSZESEN: 27 154 126 40 490

Szabadon választható 
tárgy 

3 0 28 0 62 gy
-

ÖSSZESEN: 3 0 28 0 62

IV. félév összesen: 30 154 154 40 552

Kredit E Gy Tgy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Idegen nyelvi 
kompetencia-fejlesztés 
2.

0 0 28 0 0 ai -

Kontakt óra

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK
védőnő szakirány

Nappali tagozat

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK

KRITÉRIUMKÖVETELMÉNYEK



Összesen 0 0 28 0 0

V. félév

Tantárgy neve Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Védőnői módszertan III. 4 28 14 0 78 k -

Szülészet nőgyógyászat 
II.

4 28 14 0 78 k Szülészet-nőgyógyászat I.

Gyermekgyógyászat I. 4 42 14 0 64 k -

Szülésre felkészítés 2 14 14 0 32 k -

Gyakorlat IV. 2 0 0 40 20 gy -

Gyakorlat V. 2 0 0 40 20 gy -

Sürgősségi 
gyermekellátás

2 0 14 0 46 gy Elsősegélynyújtás

Szaknyelv I. 2 0 28 0 32 gy -

Szakmai kommunikáció 2 0 14 0 46 gy -

Egészségfejlesztés 
gyakorlata 

3 14 28 0 48 gy -

ÖSSZESEN: 27 126 140 80 464

Szabadon választható 
tárgy 

3 0 28 0 62 gy

ÖSSZESEN: 3 0 28 0 62

V. félév összesen: 30 126 168 80 526

Nappali tagozat
Kontakt óra

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK

védőnő szakirány

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK



Kredit E Gy Tgy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Szülészet-nőgyógyászat 
felzárkóztatás I.

0 0 28 0 0 ai -

Összesen 0 0 28 0 0

VI. félév

Tantárgy neve Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Gyermekgyógyászat II. 4 42 14 0 64 k Gyermekgyógyászat I.

Laktációs tanácsadás 3 28 14 0 48 k
Egészséges gyermek 
gondozása

Szakdolgozat I. 3 0 28 0 62 gy
Kutatásmódszertan és 
biostatisztika I.

Védőnői módszertan IV. 4 28 14 0 78 k
Egészséges gyermek 
fejlődése

Habilitáció, rehabilitáció 2 28 0 0 32 k Népegészségtan I.

Gyakorlat VI. 2 0 0 40 20 gy -

Gyakorlat VII. 2 0 0 40 20 gy -

Szaknyelv II. 2 0 28 0 32 gy -

Addiktológia 3 28 0 0 62 k Egészségpszichológia

Fogászati prevenció 2 14 14 0 32 gy -

Hátrányos helyzetű 
lakosság 
egészségfejlesztése

3 28 14 0 48 gy -

ÖSSZESEN: 30 196 126 80 498

- -

ÖSSZESEN:

VI. félév összesen: 30 196 126 80 498

KRITÉRIUMKÖVETELMÉNYEK

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK

-

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK
védőnő szakirány

Nappali tagozat
Kontakt óra



Kredit E Gy Tgy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Szülészet-nőgyógyászat 
felzárkóztatás II.

0 0 28 0 0 ai -

Összesen 0 0 28 0 0

VII. félév

Tantárgy neve Kredit E Gy TGy*
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Pszichológiai 
rendellenességek 
gyermekkorban 

2 28 0 0 32 k Pszichológia III.

Speciális gondozás 2 0 28 0 32 gy -

Multikulturális védőnői 
gondozás

2 0 28 0 32 gy -

Szakdolgozat II. 7 0 0 0 210 gy Szakdolgozat I.

Gyermek és 
ifjúságvédelem

2 28 0 0 32 k -

Védőnői módszertan V. 5 28 14 80 28 k -

Családgondozás-
krízisprevenció

2 28 14 0 18 k Pszichológia III.

Perinatális pszichológia 2 14 14 0 32 k -

Mentálhigiéné 2 0 28 0 32 gy -

Védőnői méhnyakszűrés 4 14 14 40 52 k -

ÖSSZESEN: 30 140 140 120 500

VII. félév összesen: 30 140 140 120 500

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK
védőnő szakirány

Nappali tagozat
Kontakt óra

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK

KRITÉRIUMKÖVETELMÉNYEK



VIII. félév

Tantárgy neve Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés
Számonkéré

s módja
Előkövetelmény

Védőnői iskola-
egészségügyi gyakorlat 
és elemzése

4 5 0 80 35 gy Védőnői módszertan I-V.

Védőnői városi területi 
gyakorlat és elemzése

8 5 0 200 35 gy Védőnői módszertan I-V.

Védőnői vidéki 
gyakorlat és elemzése

8 5 0 200 35 gy Védőnői módszertan I-V.

Szakdolgozat III. 10 0 0 0 300 gy Szakdolgozat II. 

ÖSSZESEN: 30 15 0 480 405

VIII. félév összesen: 30 15 0 480 405

Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés

  
 

Kredit E Gy TGy
Egyéni 

felkészülés

I-VIII. Kritérium 
követelmény összesen: 

0 56 224 0 0

 

Kontaktóra összesen: 3079

3079

KÖTELEZŐ TANTÁRGYAK

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK

I-VIII. ÖSSZESEN: 240 1233 966 880 2991

védőnő szakirány

Nappali tagozat

Kontakt óra


