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Ssz

A
Elméleti és gyakorlati egészségiigyi, finansziro-
zasi, HR, marketing kérdéskorok

B
Gyogyturizmussal, szervezéssel, kiillonféle keze-
lésekkel, kurakkal kapcsolatos kérdéskorok

Ismertesse az emberi eréforras fogalmat és szere-
pét egy tobb szaz fot foglalkoztatd szervezet mii-
kodésében! Melyek a korszerti Emberi Eréforras
Menedzsment legfontosabb feladatai? Mennyiben
jelentenek ezek valtozast a hagyomanyos (Taylori
elveken nyugv6) munkaiigyi szemlélethez képest?

Allitsa 6ssze egy gasztronomiai fesztival program-
tervezetét, figyelembe véve az egészséges ¢letmod
népszerisitésének lehetdségeit, a fesztivalnak he-
lyet biztosito telepiilés kulturalis sajatossagait, vala-
mint a média megjelenés lehetdségeit!

Ismertesse az egészségiigyi strukturavaltas lénye-
gét, szintjeit és jellemzd indikatorait Magyarorsza
gon! Milyen kormanyzati 1épések és fejlesztések
torténtek az elmult két évtizedben az ellatorend-
szeri struktira fejlesztése érdekében?

Ismertesse az étkezési zavarokat, részletesebben
mutassa be az elhizas jelenségét! Milyen szempon-
tokat vesz figyelembe a tulsulyos ember mozgéste-

cpey

Mutassa be a nemzeti egészségiigyi szolgalatok
(NHS, Beveridge) ¢és a tarsadalombiztositas (TB,
egészségbiztositas, Bismarck) alapu egészségiigyi
rendszerek fobb jellemzdit és hasonlitsa Gssze
oket! Mutasson be 2-2 orszagpéldat is, ahol ilyen
rendszerek miikodnek Européaban!

Mutassa be az egészséges taplalkozas alapjait és az
ivokarakban alkalmazott viztipusokat célcsoport
specifikusan! Ajanljon gyomorbantalmakkal kiiz-
dok szamara egy diétat és ivokurat!

Sorolja fel és magyarazza el az egészségiigyi ella-
torendszer miitkodésének ¢€s szervezésének kulcs-
fogalmait. Ismertesse a varolista csokkentési prog-
ramot! Mely fo0bb miitéti teriiletekre terjed ki? Mik
a program c¢ljai és eddigi eredményei?

Mutassa be a falusi- és az 6koturizmus rekreédcios és
desztinacids menedzsment szempontu fejlesztési le-
hetdségeit! Tegyen javaslatot egy Eszak-Magyaror-
szagon megvalosithatd hosszl hétvégére a fenntart-
hatosagi iranyelveket figyelembe véve egy barati

tarsasag szdmdara! A programterv elemeit indokolja!

Melyek az alapellatasi reform fobb céljai és ele-
mei a hazai egészségligyben?

Vazolja fel a haziorvosok és védéndk fobb felada-
tait és feleldsségi korét!

Hogyan alakult at az elmult években az alapella-
tasi ligyelet rendszere?

Mutassa be a mofetta és az iszapkezelések fobb jel-
lemz6it! Milyen kontraindikaciok esetén nem lehet
alkalmazni a kezeléseket?

Melyek az adatvédelem szempontjabdl fontos ma-
gan- és betegjogok? Mi ezeknek az Eurdpai Unids
¢és hazai jogszabalyi forrdsa? (pld. GDPR)

Egy példan keresztiil mutassa be egy egészségligyi
szakdolgoz6 munkaszerzddésének alapvetd elemeit,
MT alapjén a heti/havi munkaidé-beosztasat (mun-
karendjét) és a hatalyos Eszjtv. szerinti bérezését.




7. | Mutassa be az egészségturisztikai szektorban al- Mutassa be az online marketing jelentdségét pél-
kalmazhat¢ tarsadalomkutatasi modszereket és a dakkal alatdmasztva az egészségturisztikai szolgal-
kutatéds folyamatat! Ismertesse a leird statisztikai | tatoknal! (wellness, gyogy- és medical turizmus)
modszereket és azok megjelenitési formait! Vazol-
jon fel egy konkrét kutatasi példat ezen a tertile-
ten!

8. | Ismertesse a marketing menedzsmentben alkalma- | Utazasi iroda referenseként ismertesse milyen 5 f6
zott helyzetelemzési modszereket! Végezze el egy | pillér mentén szervez kiilfoldi kdrutazast magyar
magyar gyogyfiirdo versenyképességének SWOT | utazok szaméara. Milyen dokumentumok tartoznak
elemzését és elemezze a flirdé mikddésében érin- | az arualap értékesitéséhez?
tett szereploket, figyelembe véve az érdekeiket,
hatasukat és elvarasaikat.

9. | Ismertesse a hazai egészségiigy irdnyitasaban Mutassa be az egészségturizmus hazai helyzetét és
résztvevo kulcsszerepld szervezetek fobb felada- | llitson 6ssze egy minimum 4 napos programot, az
tait &s szerepiiket (egészségiigyi minisztérium, egészségturizmus jegyében. Milyen szempontokat
egészségbiztositd, népegészségiigyi kdzpont, hato- | vett figyelembe a program dsszeéllitasnal? Hogyan
sagok, korhazi féigazgatosag, megyei igazgatasi szegmentalta a célcsoportjat? Milyen értékesitési
szervek)! csatorndkon kommunikalja?

10. | Melyek lennének egy egészségligyi maganklinika | Ismertesse a szalloda fogalméat. Mutassa be a szallo-
tizleti terve elkészitésének a fobb 1épései? dai tevékenység teriileteit, helyiségeit, berendezé-
Milyen alapvetd informaciokat kell 6sszegylijteni | seit s felszereléseit! Sorolja fel a szallodai tevé-
az uizleti terv elkészitéséhez, a bevételek és kiada- | kenység munkakoreit és az ezekhez kapcesolodo fel-
sok tervezéséhez? Melyek a fontosabb eredmé- adatokat!
nyességi, megtériilési mutatok?

11.

Mutassa be, milyen szerepet tolt be a rekreédcio6 az S,O roklj a flfl az idegep)/l(e zetg’_ikkfel szembeni fobb elva-
egészségkultaraban! Mondja el, hogy milyen mo- rasokat, . 9n3petenqa at. On °Pb €8y csoportos utat
o Lt s vezet Milanoban, mikor az egyik utasa rosszul lett
don segiti a rekredci6 a jollét megteremtését és T . N e 9 Mit tesz ie-
fenntartasat! ¢s eldjult. Milyen kotelességei vannak? Mit tesz je
len helyzetben?

12. . . .

Ismertesse a turizmus rendszerét (Lengyel) féle

abra alapjan, emeljen ki egy kiils6 tényezot és Jellemezze egy kronikus beteg (pld. cukorbeteg,
magyarazzd meg milyen hatdssal lehet a turisztikai | szivelégtelen, COPD-s) ellatasanak szervezését!
agazatra. Ismertesse a TDM fogalmat, és feladatat, | Melyek a fobb 1épések? Kik a bevonandé szereplok
hol helyezkedik el a turizmus rendszerében? ¢és melyek a megoldando f6bb feladatok?

13.

Elemezze, hogy az elmult 20 évben hogyan valto-
zott az Egészségbiztositasi Alap bevételi és ki-
adasi szerkezete. Mely fobb kormanyzati intézke-
dések torténtek az E. Alap egyensulyanak megdr-
zése érdekében?

Ismertesse az egészségturizmusban alkalmazott
masszazsterapidkat és szaunatipusokat! Milyen fobb
kontraindikéciokat kell kisz{irni a szaunazas és
masszazs elott?




14. | Mutassa be az egyén egészségét, ¢letmindségét s
varhato ¢lettartamat (longevity) befolyasolo leg-
fontosabb tényezdket. Térjen ki az egyéni, biolo-
giai, ¢letmodbeli, pszicholdgiai, tarsadalmi €és kor- | Hogyan mérné egy gyogyturisztikai szolgaltaté mu-
nyezeti tényezok egymassal vald kdlcsonhatdsara, | kodésének hatékonysagat? - Benchmark
valamint arra, hogy ezek hogyan befolyasoljak az
oregedés folyamatat és az egészségben eltoltott
évek szamat.

15. | Ismertesse az egészségiigyben a szolgaltatoi finan- | Ismertesse az ember motoros (fizikai) képességeit!
szirozas elveit és fObb modszereit! Mondjon példat a kiilonb6z6 képességek mérésére
Mutassa be, hogy melyek a hazai egészségiligyben | és fejlesztésére! Magyarazza el az aerob és anaerob
a haziorvosi ellatés, a jarobeteg, az aktiv fekvobe- | anyagcsere kozotti kiillonbséget! Soroljon fel né-
teg és a kronikus fekvibeteg szakellatas finanszi- | hany sportagat, amelyek elsdsorban az adott anyag-
rozasanak modszerei, mutatoszamai és ezek fobb | csere-folyamatra épiilnek!
jellemzdi!

16. | Melyek egy szervezet kontrolling rendszerének a | Soroljon fel legalabb 5 népbetegséget, azok riziko-
fobb elemei, kapcsolata az intézményi stratégia- faktorait és jellemezze dket! Valasszon ki egy be-
hoz ¢és az operativ mitkodéshez? tegséget ¢és részletezze kezelési lehetdségeit, kiilo-
Melyek a miikodés feltételei és a kontrollertdl el- | nds tekintettel a komplementer medicinéra és a
vart képességek ¢és ismeretek? Hol helyezkedik el | mozgasterapiéra!

a kontroller vagy a kontrolling osztaly egy szerve-
zet felépitésében (organogramjan)?

17. | Mutassa be hazank nemzeti parkjait, azok rendsze-
ret es“J'el”ento.seg.et! Va}zplja a 1}er,nz§:t1 parki rend- Mutassa be Magyarorszag alapvetd természetes fi-
szer jovobeni fejlesztési lehetoségeit! o, APUE . , .

, . , , .. | toterapids lehetdségeit! Vazolja fel a klimaterapia
Hogyan tudna a nemzeti park latogatasokat beépi- faitait. indikAcioi .
: . . ajtait, indikacioit, kontraindikécioit!
teni az egészségturizmus korébe?
Mutassa be az UNESCO vilagorokség fogalmat,
1étrejottét, tipusait. Mutassa be roviden hazank vi- | Ismertesse a komplementer medicina fobb teriile-

18. | lagoroksegi értekeit! Miért lehet vonzo turisztikai | teit, helyzetét Magyarorszagon! Valasszon ki és jel-
tényez0, ha egy orszag rendelkezik UNESCO vi- | lemezzen egy hozza kapcsolodo agazatot!
lagorokségi helyszinekkel?

19. | Mutassa be, hogy melyek az eldnyei és a hatranyai | Definidlja a globélis kdrnyezeti probléma fogalmat!
a kiils6 és a belso toborzasnak egy korhaz human- | Milyen tényezdkbdl all, milyen teriileteket érint, és
er6forras (HR) fejlesztésében? mit lehet tenni ellene?

Milyen korményzati intézkedések torténtek az el- | Mi az 6koldgiai labnyomszamitas alapja? Milyen
mult 6-7 évben a hazai egészségiigyi humanero- tényezoket venne figyelembe ennek a szamitasa-
forrds megtartésa érdekében? kor? Mennyi a magyarorszagi atlagérték?

20. | Milyen kihivasokkal szembesiilnek az egészség-

iigyi és egészségbiztositasi rendszerek a tarsadal-
mak 1idésodése €s az alacsony sziiletésszam kovet-
keztében? Milyen vélaszokat lehet adni ezekre a
kihivasokra? Parba allitva ismertessen legalabb 5
kihivast és lehetséges valaszt!

Allitson 6ssze egy kulturalis turisztikai programcso-
magot, amely soran kiilfoldi delegacio érkezik Bu-
dapestre long-haul kiildd orszagbdl és 3 napot tar-
tozkodnak a févarosban. Részletezze a program
Osszeallitas logikajat, folyamatat.




21.

Melyek a modern egészségiigyi rendszerekkel
szembeni fobb (MI, robotika, egyéb technologiai,
digitalizacios, szervezési-menedzsment, kdrnye-
zeti) kihivasok? Véazolja fel, hogy a kormanyzatok
milyen jellemzobb intézkedéseket tudnak hozni
ezek kivédésére!

Ismertesse a fizioterapia felosztasat és a kiillonb6z6
tertiletek fObb kezelés fajtait, modszereit! Mutassa
be Magyarorszag balneoterapias lehetdségeit!

22.

Mit jelent Magyarorszagon a magan egészségiigyi
ellatas térnyerése?

Vizlatosan mutassa be a magan- és kdzfinansziro-
zott ellatasok elOnyeit és hatranyait, valamint,
hogy a lakossag egészségiigyi ellatdsaban melyik-
nek hol van nagyobb szerepe?

Szervezzen meg vallalati csapatépitd tréninget egy
wellness hotel alkalmazottainak kommunikaci6 fej-
lesztd céllal! Részletezze a tervezés és lebonyolitas
1épéseit! Ismertesse a rendezvényszervezés folya-
matat!

23.

Mutassa be a humaneréforras gazdalkodasi kor-
nyezetét. [smertesse a magyar munkaerdpiac alap-
vetd jellemzoit, mutatoit! Melyek a munkaerd ki-
nalatat és keresletét befolyasold fobb tényezok?
Ismertessen legalabb 4-4-et!

Az aktiv turizmus jegyében allitson Ossze egy hét-
végi programot vallalati munkavallalok szamaéra,
mint csapatépitd. Indokolja a hely-és program va-
lasztéasat.




