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Ápolás és betegellátás szak – Ápoló szakirány

ALKALMAZOTT EGÉSZSÉGTUDOMÁNYOK INTÉZETE
Dr. Kiss-Tóth Emőke dékán, főiskolai tanár 
1. Pályaszocializációs értékek vizsgálata az egészségtudományi képzésben résztvevő hallgatók körében

ÁPOLÁSTUDOMÁNYI ÉS KÉPALKOTÓ DIAGNOSZTIKAI INTÉZET
ÁPOLÁSTUDOMÁNYI INTÉZETI TANSZÉK

Beregi Erika mesteroktató 
1. Betegoktatás jelentősége a krónikus betegek ellátása során 
2. Az ápolás, mint hivatás 
3. Az ápoló, mint egészségnevelő, egészségfejlesztő 
4. Az ápolás múltja, jelen helyzete és jövője 
5. Egészségfejlesztés, a fizikai aktivitás fokozása tekintetében

Bukta Ilona mesteroktató 
1. Ápolás és rehabilitáció 
2. Kockázatok az egészségügyi ellátás folyamán 
3. Szakdolgozói karrierek az egészségügyi ellátásban 
4. Érdekérvényesítés a betegellátásban 
5. Transzkulturális ápolás 
6. Egészségnevelés és egészségfejlesztés az ápolói munkában

Cseh Borbála mestertanár
1. Ápolási szakmai menedzsment és szervezés, projekmenedzsment
2. Egészségügyi struktúra: prevenció, alapellátás (praxisközösségek) és szakellátás (case menedzsment), krónikus betegséggondozás

Kolozsváry Ágnes mestertanár
1. Mesterséges táplálás 
2. Egészségügyi Ellátórendszer – Fekvőbeteg ellátás a beteg szemszögéből, az ápoló szemszögéből
3. Káros szenvedélyek az egészségügyi dolgozók körében 
4. Diabetes mellitus legújabb kezelési módjai, betegek nehézségei kórházban és otthon 
5. Karanténhelyzet hatásai, ápolói vonatkozásai, intézeti vonatkozásai, betegre, betegellátásra vonatkozó hatások 
6. Diplomás ápoló szerepe a háziorvosi ellátásban 
7. Gyakorlati tapasztalatok a duális képzésről egészségügyi területen

Dr. Kovács Mihály mesteroktató 
1. A krónikus fájdalom és kezelési lehetőségei

Dr. Rucska Andrea oktatási dékánhelyettes, intézetigazgató, főiskolai tanár
1. Az egészségtudatos magatartás megjelenése napjainkban 
2. Lakossági egészségi állapotvizsgálat 
3. Társadalmunk devianciái –avagy a deviáns viselkedés formái és társadalmi hatásai 
4. Szociokultúra – avagy értékek és normák a családokban 2
5. Mindennapi függőségeink - koffein, nikotin, alkohol, drog, szerencsejáték 
6. Agresszió 
7. Családtervezés 
8. Életmód és sport 
9. Egészséges életmód, egészségkultúra a családban

Szilágyi Bernadett egyetemi tanársegéd
1. Egészségtudatosság egészségmagatartás vizsgálata generációs összevetésben
2. Egészségtudatosság egészségmagatartás vizsgálata a FETE programban résztvevő települések lakosainak körében
3. Egészségügyi dolgozók elsősegélynyújtással kapcsolatos ismeretei
4. Felsőoktatásban résztvevők elsősegélynyújtással kapcsolatos ismeretei
5. B.-A.-Z./Egyéb vármegye sürgősségi ellátásának jellemzői


KÉPALKOTÓ DIAGNOSZTIKAI INTÉZETI TANSZÉK

Dr. habil Furka Andrea egyetemi docens
1. Onkológiai prehabilitáció
2. Terhesség alatti onkológiai kezelés

Kiss Krisztián tanársegéd
1. A humán vázrendszer anatómiai variációi, bioarchaeológiai és klinikai jelentőségük
2. A humán vázrendszer fiziológiás és patofiziológiás folyamatai

Nagy Ágnes mesteroktató 
1. Tűszúrásos és vágásos sérülések jelentősége és gyakoriságának vizsgálata az egészségügyi ellátásban. 
2. A stroke intézményen kívüli ellátásának ismerete a lakosság körében. 
3. A mesterséges intelligencia alkalmazása a hazai stroke-ellátásban. 
4. Trambulin okozta gyermekbalesetek vizsgálata
5. Elsősegélynyújtási teendők anafilaxia esetén


ALKALMAZOTT EGÉSZSÉGTUDOMÁNYOK INTÉZETE

PREVENTÍV EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI INTÉZETI TANSZÉK

Dr. Fejes Melinda egyetemi docens
1. Stresszmentes ápolási folyamatok a Perinatális Intenzív centrumba

Perge Anna tanársegéd 
1. Speciális gondozás és ellátás
2. Egészséges csecsemő és gyermek gondozása, ellátása

Simon Nóra mesteroktó
1. Szakemberek burn-out szindrómája


FIZIOTERÁPIÁS INTÉZETI TANSZÉK

Breznai Annamária mesteroktató 
1. Esélyegyenlőség 
2. Prevenciós szemlélet jelentősége 
3. Mobbing az egészségügyben 
4. Chr. betegségek mentálhigiénés vonatkozásai 
5. Kiégés megjelenése az egészségügyi dolgozóknál 
6. Gerincvédelem jelentősége és lehetőségei az egészségügyben

Palácsik-Makula Zsanett mestertanár
1. Kardiológiai / Obes betegek fizioterápiájának rövid, és hosszútávú után követéses vizsgálata
2. Gyógytornász/ápoló szerepe a beteg együttműködés, edukáció területén. Kórképek: bypass, myocardialis infarktus (PTCA, PCI utáni állapotok), szívbillentyű plasztikája/beültetés utáni állapotok, nagyér korrekciós műtét utáni állapotok, hypertonia, diabetes mellitus, obesitas, szívelégtelenség


TESTNEVELÉSI INTÉZETI TANSZÉK

Fellinger Szilvia testnevelő tanár 
1. Különböző gerinc-deformitások kialakulásának okai és az elváltozások javításának lehetőségei gyógytestnevelés által. 
2. Egyetemisták testképe, egészséghez való viszonyulása a média hatása tükrében, valamint szabadidős sportmozgási szokásaik az egyetemi évek alatt, majd azt követően. 
3. A mentális képességek és a fizikai aktivitás kapcsolata. Egészségmagatartások és a testi-lelki egészségi állapot közötti összefüggések, a mozgás hatása a mindennapi stresszre.

Dr. habil Mayer Krisztina egyetemi docens 
1. Az Egészségtudományi Kar hallgatóinak tanulmányi és sporteredményeinek vizsgálata – összehasonlítva a Miskolci Egyetem több karának hallgatói eredményeivel 
2. Táplálkozási zavarok és az ezzel kapcsolatos vizsgálatok 
3. Deviánsmagatartásformák – alkohol, drog, dohányzás, öngyilkosság 
4. Gyermekbántalmazás 
5. Alkoholproblémák és ehhez kapcsolódó devianciák 
6. A sport, mint a mentális egészségvédelem része




ELMÉLETI EGÉSZSÉGTUDOMÁNYOK INTÉZETE

Dr. habil. Lukács Andrea intézetigazgató, egyetemi docens 
1. 1-es típusú cukorbeteg gyermekek fizikai képességének és/vagy fizikai aktivitásának kontrollcsoportos összehasonlítása 
2. Cukorbeteg gyermekek pszicho-szociális aspektusainak vizsgálata
3. Krónikus betegek fizikai és pszicho-szociális aspektusainak vizsgálata


ELMÉLETI EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI INTÉZETI TANSZÉK

Prof. Dr. Barkai László intézeti tanszékvezető, egyetemi tanár 
1. Metabolikus szindróma gyermekkorban: az életmód, a táplálkozás szerepe 
2. Gyermekkori asthma bronchiale hatása az életminőségre 
3. A diabetes terápiás lehetőségei 
4. A diabetes és szövődményeinek prevenciója 
5. A hipoglikémia-érzet és a vércukor monitorozás paramétereinek összefüggése cukorbetegekben.

Dr. Lakatos Adél Csilla egyetemi adjunktus
1. Reziliencia (egyéni, családi) 
2. Stressz és megküzdés

Dr. Majoros Krisztina egyetemi docens 
1. Egészségértés Magyarországon – gyógyszerekkel, gyógyszerhasználattal kapcsolatos értelmezések 
2. Egészségértésünk fejlesztésének lehetőségei, irányai, eszközei

Dr. Tompa Tamás főiskolai tanár 
1. Pszichomotorika: a "mozgató rendszer" kognitív és emocionális összefüggései 
2. Betegség - és egészségfogalom a XXI. század elején 
3. Mikrobiom és psziché


EGÉSZSÉGÜGYI SZERVEZŐ INTÉZETI TANSZÉK

Dr. habil Dózsa Csaba egyetemi docens
1. Népegészségügy – szervezeti innováció: Egészségfejlesztési Irodák (EFI-k) szerepe és lehetőségei a hazai egészségügyi ellátórendszerben.
2. Egészségturizmus szolgáltatásainak fejlesztése egészségügyi intézményekben
3. Egészségturisztikai és gyógyturisztikai szolgáltatások fejlődése és elemzése hazai gyógyszállókban
4. Integrált ellátó szolgálatok, multidiszciplináris teamek működése a krónikus betegség-gondozási programokban
5. Az egészségügyi alapellátás átalakítása, háziorvosi praxisközösségek, vagy az ügyeleti ellátás átszervezése, vagy a védőnői ellátás átszervezése
6. Magán egészségügyi szolgáltatások térnyerésének és jellemzőinek elemzése (főleg Magyarországon)
7. A sürgősségi ellátórendszer vagy a rehabilitációs ellátórendszer fejlődése a hazai és az európai Uniós támogatási programok tükrében
8. A járóbeteg szakellátás változó szerepe az egészségügyben, valamint kórházi ellátásokat kiváltó ellátási formák vizsgálata (egynapos sebészet, kúraszerű ellátások, nappali kórház, otthoni szakápolás)
9. Betegelégedettség és hozzáférési esélyek elemzése a hazai egészségügyben
10. Humánerőforrás helyzet és humánerőforrás menedzsment az egészségügyben, országos adatok és esettanulmányok alapján
11. Rehabilitációs ellátok fejlesztése a magyar egészségügyben (főként az ambuláns rehabilitációban rejlő lehetőségek)
12. Életmódszálloda, életmódprogramok szervezése vidéki környezetben
13. Betegelégedettség / ügyfél elégedettség mérés konkrét gyógyintézmények, gyógyfürdők esetében
14. Integrált egészségügyi és szociális ellátások fejlesztése Magyarországon, eseti példák feldolgozása, ellátási költségek elemzése
15. Otthoni ellátási formák fejlesztése és szervezése a hazai egészségügyben (esetpéldával alátámasztva)
16. Infokommunikációs - távfelügyeleti lehetőségek a gyógyításban és a rekreációban
     
Dr. Mándy Zoltán PhD tanársegéd
1. Informatika az egészségügyben
2. Munkabiztonság az egészségügyben
3. Gyűlöletbeszéd
4. Az egészségügyi szolgálati jogviszony hazai reformja
5. Érvelés az állami- kontra privátegészségügy mellett/ellen
6. Az ápolói hivatás rizikó faktorainak analízise a jog tükrében
7. Munkajog az egészségügyben tekintettel az Egészségügyi szolg. jogviszonyra
8. Igazságügyi szakértői vizsgálatok az egészségügyben
9. Érdekvédelem az egészségügyben
10. Diszkrimináció és esélyegyenlőség az egészségügyben
11. Felelős etikai magatartás az egészségügyben
12. Új technikai vívmányok adaptálása az egészségügyben 
13. Emberi jogok és betegjogok megsértése az egészségügyben 
14. Információs és médiajog (közösségi médiajog) 
15. Az abortusz jogdogmatikai szabályozása 
16. Emberi jogok érvényesülése az egészségügyben 
17. A gyermekvédelmi szakszolgálatok működésének jogi aspektusainak analízise 
18. Az örökbefogadás jogi –és működési gyakorlatának vizsgálata 
19. Az Édesanyák Házának működésének analízise 
20. A Szülői felügyeleti jog gyakorlatának elemzése
21. Sportjog (jogok és kötelezettségek)
22. Az eutanázia jogdogmatikai szabályozása
23. A fogyatékkal élők helyzete a magyar egészségturizmusban

Pászk Norbert egyetemi tanársegéd
1. Gyógynövények az egészségturizmusban





KLINIKAI MÓDSZERTANI INTÉZET

HUMÁNBIOLÓGIAIINTÉZETI TANSZÉK

Dojcsákné Kiss-Tóth Éva tudományos segédmunkatárs                                                       
       1.  A műanyagszennyezés humán egészségügyi vonatkozásai
       2.  Koffeinhasználat és várandósság

Juhászné Dr. Szalai Adrienn tudományos főmunkatárs
1. A klímaváltozás és annak egészségügyi hatásai


KLINIKAI GYAKORLATI INTÉZETI TANSZÉK

Dr. Habil. Németh Gábor egyetemi docens 
1. A mesterséges intelligencia alkalmazása a szemészetben: irodalmi összefoglaló 
2. A szemlencse és a szürkehályog: diagnosztikai és terápiás módszerek 
3. A szembe ültethető műlencsék tervezésének elmélete és gyakorlata 
4. A nyújtott fókuszt biztosító műlencsék hatásának elemzése a látásra


ÓRAADÓ OKTATÓK

Dr. Berkő Péter professor emeritus 
1. A lakosság nőgyógyászati rákszűréssel kapcsolatos ismeretei 
2. Egyetemisták véleménye szülészet-nőgyógyászati szempontból fontos, de vitatott kérdésről (otthon szülés, abortusz, fájdalom nélküli szülés, orvosi javallat nélküli császármetszés, homoszexualitás, együtt szülés) 
3. Nőbetegek véleménye szülészet-nőgyógyászati szempontból fontos, de vitatott kérdésről (otthon szülés, abortusz, fájdalom nélküli szülés, orvosi javallat nélküli császármetszés, homoszexualitás, együtt szülés)

Dr. Barláné Nahaj Bernadett
1. Nyomási fekély megelőzése, vizsgálata, ellátása
2. Kritikus állapotú betegek ellátása
3. Gerinc és koponya sérült, ill. operált betegek ápolása
4. Élethosszig tartó tanulás jelentősége az ápolók körében
5. Oktatás az egészségügyben

Horváth Emese
1. A betegek önállóságának támogatása az ápolásban. A hozzátartozók bevonása az ápolásba
2. Diplomás ápoló szerepe a betegellátásban
3. A stroke betegség megelőzésének ápolói lehetőségei
4. Akut stroke beteg ápolási igényeinek vizsgálata, akut stroke betegek ápolása

Dr. Med Habil. Karosi Tamás Phd. c. egyetemi docens
1. Beültethető eszközök alkalmazása, szoftverfejlesztés
2. Hallásgenetikai szűrés
3. A műorr szerepe az alsó légutak védelmében
4. HPV szűrés fej-nyaki daganatokban
5. Onkotérkép kialakítása
6. Hanganalízis

Dr. Mágoriné Orosz Bernadett
1. A műtét utáni szövődmények megelőzésének lehetőségei - A nozokomiális fertőzések előfordulásának megelőzési lehetőségei az ápolók szemszögéből sebészeti betegek körében
2. A perioperatív ellátás ápolói feladatai
3. Egynapos sebészeti ellátás vizsgálata a betegek és/vagy ellátók szemszögéből
4. Testkép megváltozásával járó sebészeti beavatkozások - Malignus emlődaganatos betegek ellátásának ápolói vonatkozásai
5. Testkép megváltozásával járó sebészeti beavatkozások - Enterostomás betegek ellátásának ápolói vonatkozásai
6. A debridement lehetőségei a sebészeti ellátásban a krónikus sebek terápiája során

Radomszki Lászlóné
1. Szakápolási feladatok az idősellátásban

Dr. Szalkai Iván főorvos, c. egyetemi docens 
1. Az életmódterápia jelentősége és szerepe a betegségek megelőzésében, korai kezelésében 
2. Az Ayurveda testtípus elmélet genetikai magyarázata és gyakorlati haszna. Testtípus és tünetek kapcsolata gyakorlati felmérés alapján 
3. Indiai masszázs olajok (krémek) hatása az izomtónusra, a kiválasztó szervek működésére 
4. Az Ayurveda módszereinek hatása a kognitív és tanulási képességekre. 
5. Paradigma váltás. Keleti és nyugati gyógyászati elvek összevetése

Szűcsné Józsa Krisztina
1. Fájdalom menedzselés ápolásszakmai szempontjai a gyermekonkológiai ellátásban
2. Kritikus állapotú beteg ellátásának ápolásszakmai szempontjai
3. Mindennapi élet tartós centrális vénakanüllel az onkológiai ellátásban (PICC, Hiekman, port-a-cath)
4. Multimédia, digitalizáció összefügései és hatásai az epilepsziában szenvedő betegek esetében
5. Street-food ételek fogyasztási szokásai és szervezetre gyakorolt hatásai a gyermekgyógyászatban
6. Állatasszisztált terápia jelentősége a hosszú kórházi ellátást igénylő betegek és hozzátartozóik részére
7. Kutyásterápia és az egyéni megküzdési stratégiák összefüggései a gyermekonkológiai ellátásban

